flesaice de mi vida
cama Jnmugrante

opyright 2008 Universidad de Qriente - Todos los Derechos Reservados



El MOSAICO DE MI VIDA COMO INMIGRANTE

Or. Teodorn “ovk kaurin
Cumand 2008

Usted puede usar las siguientes teclas para navegar
en el libro:

FLECHA hacia abajo - proxima pagina
FLECHA hacia arriba - pagina anterior
ctrl+INICIO - principio del libro

ctrl+FIN - final del libro

ESCAPE (ESC) - minimizar la ventana del libro
ALT+F4 - cerrar el libro.

Ademas de todas estas teclas puede utilizar el raton
para pasar las paginas.




AGRADECIMIENT O

La Direccidn de SIBIUDO quiere agradecer a la Lic
hWercedes “illarroel de Rasse su desinteresada colaboracion
en las labores de correccion. Sin su aporte este trabajo no
zeria el misma.




INDICE DE CONTENIDOS

- Introduccidn.

- La Cronalogia de mi familia y mis primeros diez afios
de vida.

- La mudanza a Ljubljana, la capital de Eslovenia.

-~ Wi retiro a Austria.

-~ Wi graduacidn de Doctor en la medicina universal en
Graz, Austria.

- Wi partida para “enezuela.

- Aricagua, estado Mérida: Wi primer puesto de trabajo en
“Wenezuela.

- El Morra, Los Nevados y Acequias, estado Mérida: Mi
gequndo puesto de trabajo.

- La wenida sorprendente de mi esposa e hija.

.- Primer Relato
- Mi Teharje (Téjarie)

.- Segqundo Relato
- Otro gque sald del infierno de Rog.

- Resucité entre los muertos.

- Introduccidn.

- La dltirma noche.

- Rog de Kocevje, el abismao de los muertos.
- Mueva mafiana.

- El resucitado de la turmba.




- En la sombra de la noche.

- Camino hacia la libertad.

-~ Wi primera visita a Eslovenia después de 2B afios
.- Puebla Mueva: Mitercer puesto de trabajo.

.- Barinitas: Mi cuarto puesto de trabajo.

- Wi especializacidn en cardiologia en el Instituto
Macional de Cardiologia de México.

- Cumana: Mi quinto y definitivo puesto de trabajo.
- Tratamiento médico de las quermnaduras térmicas
recientes mediante la desantigenizacion de la piel
lesionada.

-~ Alimentacidn incorrecta: Causa de la mayaria de
nuestras enfermedades y de casitodas las quejas
medicas inexplicables de los pacientes.

-~ Mi segundo matrimanio.

- La %irgen Maria de Medjugorje (Mediugarie], Heina de la
Faz.

INTRODUCCION

El propdsito principal de escribir mis memarias, es para
advertir 3 todos mis descendientes, ya que ellos representan la
continuacidn de mi vida, cdmo seguir su caming hacia la vida
eterna. Esta vida que tanto nos atrae, pero gue no es sino una
breve preparacidn para una wida, que es eterna. Para esta fue
creado el hombre, después que Dios inspird su espiritu en su
cuerpo animal v con esto la conciencia, para distinguir entre el
bien v el mal. Ademds le concedid también la mas completa y
libre woluntad, para hacer con su wida lo gue le de a uno la
gana.

También los escribi para cumplir con el testamenta de mi
esposa Mihela, para que me recuerde siempre gue mi camina
al ciela, es cuidar de su hija y de sus nietos, no sdlo
materialmente  sino, lo gue es mucho mas importante,
espiritualmente. Pero para conseguir lo sequndo es necesario
gque ella me ayude, por encontrarse en el cielo, cerca de las
potestades divinas.

Debemos alejarnos del camino pererso del mal, de la
soberbia, del egoismo v del pecado, especialmente en estos
tiempos, cuando la rebelign contra Dios y su ley de amaor es
acogida, propagada y exaltada coma un nueva modelo de vida.
Cuanta gente se convierte cada dia en victimas del odia, de la
violencia, de la carrupeidn, del egoismoa y de impureza.

Ya que todo esto nos aleja de Dios ¥ nos hace esclavos




de las pasiones y del vicio. Tamhién nos debilita en resistir las
tentaciaones y abre grandes espacios a Satanas, quien tama de
este modo, mayar posesidn de nuestra existencia y nos vuehe
su instrumento para la propagacidn del egoismo desenfrenada,
de la soberbia, del odio, de la divisidn, de la lujuria, de la
impiedad y de la impureza.

Muestro deber es en obrar en nosotros un werdadero
compromiso de corwversidn vy de oponernos con el valor v la
fortaleza a este mundo en gue wivimos, para caminar por el
sendero del bien, del amor y de la gracia divina.

En esta lucha entre el bien v el mal, entre las fuerzas
divinas v el demonio, que esta lleganda en nuestros tiempos a
zu colmao, debemos invertir todo nuestro esfuerzao para llegar al
daminio sobre nosaotros mismos, sobre nuestras pasiones y
legar & ser werdaderarmente ddciles, humildes, pequefios y
cumplidores de los mandamientos de Dios.

Sabernos segln las revelaciones divinas, de la Santisima
Yirgen Maria de Fatima y de Medjugorje (Mediugdrie) gue en
los proximos seis afios este mundo wva a ser completamente
renovado, después de unos castigos, descritos detalladamente
en el ditimo libro del Muevo Testamento.

Las palabras exactas de la Santisima “irgen Maria en
uno de sus recientes mensajes san - "En 1917 lo anticipé en
Fatima, casi como un anuncia profético, en el momenta en que
parecia evidente la lucha entre la "Mujer vestida del Zal" y el

“Oragdn roja”, que habria que durar durante todo el sigla, como
soberhio desafio a Dios por parte de mi adversario, en la
certeza de que lograria destruir la Iglesia, y llevaria a toda la
humanidad a un universal rechazo a Dios. Bl Zefior le ha
concedido este espacio de tiempo, para gue cuando termine el
plazo, la soberbia del Dragdn rojo sea humillada y vencida por
la humildad, por la pequefiez v por el poder de vuestra Madre
Celeste, la mujer vestida del Sol, que ahora redne a todos sus
hijitos en su ejercito | ordenado para la batalla”.

"Mada podra resistir a la fuerza de amor misericordioso
de Dios, que quiere transformar este pobre mundo en una
nueva creacidn. La humanidad conacera la hora sangrienta de
su castigo © sera herida por el flagelo de las epidemias, del
hambre y del fuego, mucha sangre sera esparcida por wuestras
calles, la guerra se extendera por doguier, llevando al mundo a
una devastacidn inconmensurable.”

"En el mismo momento en gue Satands se vaya sentir
como duefio absoluto del rmundo v se waya creer vencedar
seguro, Yo misma le arrancaré de las manos la presa. Se
encontrara como por encanto con las manos vacias v al final la
victaria serd sdlo de mi hijo v la mia : este sera el triunfo de mi
corazan inmaculado en el mundo y Jesds wa finalmente
establecer en @l su reing de amar, de paz, de salud, de
justicia, de gracia, de bondad y de santidad, lo que pedimos
siempre  al rezar el padre nuestra, cuanda  decimos
“ivénganos tu reino y hagase tu voluntad asi en la tierra como
en el cielal”




El demonio wa a ser arrojada en el abismao, para que no
geduzca mas a las naciones y encerrada por "mil afios " segdn
la biblia. Después de esta tribulacidn, nunca antes vista en la
historia humana, espera a la tercera parte de la humanidad
actual, a la que se va gquedar con vida, un nuevo paraiso, que
perdirmos con Adan y Eva.

LA CRONOLOGIA DE MI FAMILIA ¥ MIS PRIMEROS
DIEZ ANOS DE YIDA.

Estas son las memarias de un inmigrante, gquien vino a
wivir hace exactamente sesenta afios a este bello pais trapical
llamado Wenezuela [1947)

ki wida en este mundo comenzd el 14 de marzo de 1920,
un dia domingo a las 10 de la mafiana en una pequefia ciudad
larmada Skofja  Loka (Shkdfya  Loka), actualmente  en
Eszlovenia. A los cuatro dias fui bautizado con el nombre de
Bozidar, la traduccidn eslovena del San Teodoro, gue significa
en griego, el regalo de Dios, lo gue me ocasiond
posteriormente muchos  problemas, ya que en  algunos
documentos figuraba de Bozidar y en otros como Teodoro,

La ciudad fue fundada en la edad media, bajo el nombre
en aleman de Bischoffslack (ciudad de los obispos), alrededar
de un castillo, edificado en una calina, por los obispos de la
ciudad de Brixen, actualmente perteneciente a ltalia en el Tiral
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del Sur. Skofja Loka estd situada entre la confluencia de dos
rios: uno llamado Poljanska Sora, gque pasa por Poljane, ciudad
mas importante del valle de donde proviene, y otro llamado
Selfka Sora, por la ciudad de Selce del walle donde tiene su
origen. En Skofja Loka se unen los dos rios en uno solo,
larmado simplemente Sora, que termina en Medvode en Sava,
gque desemboca en el tio Danubio en Belgrado, la capital de
Serbia,

A los cuatre aiios, cabalgande hacia el futuro

Soy, el primer hijo del matrimonio de dos vindos. Mi padre
Josip (José) tenia ya 44 afios vy era en ese momento jefe del
Juzgado de la misma ciudad, aungue nacid en Goce, cerca de
Trieste, que entre las dos guerras mundiales pertenecia a ltalia
y actualmente pertenece a Eslovenia. Después de terminar el
licen se inscribid en la escuela militar de la monarquia Austro-
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hingara, a la que perenecia toda Eslavenia, Croacia, el Nore
de ltalia, parte de Polania, Eslovaguia, Hungria y parte de
Rumania, gue wivieron en unidn can Austria por mas de mil
afios.

El idiorna oficial en Austria era el alerman y poco a poco
nos iban germanizando a todos. Siono hubiera sido por los
sacerdotes catdlicos nos hubiesen germanizado por completo
en el siglo diecinueve. Ya en nuestras ciudades principales las
escuelas eran todas de habla alernana, y fue apenas al final del
siglo diecinueve cuando un obispo nuestro fundd el primer liceo
de habla eslovena, a pesar de la extrema resistencia de las
autoridades alemanas. Sdlo la gente, gue vivia en la provincia
hablaba exclusivamente esloveno. Asi gque Eslovenia que
abarcd en los siglas siete, ocho, nueve y diez, practicamente
toda Europa central, se iba reduciendo hasta lo que es
actualmente : un estado de dos millones de habitantes, aungue
wive otro milldn dividido entre ltalia, Austria v Hungria y otro
milldn disperso en otros paises, especialmente en Estados
Lnidos, donde wiven més de medio millén habitantes de origen
esloveno, v en Argenting donde  hay un grupo  bastante
numeroso y bien organizado, otra vez por nuestros sacerdotes,
pero condenado a desaparecer poco a poco al mezclarse sus
descendientes con la poblacidn del pais en que estan vivienda,

Wli padre, aungue era oficial, nunca estuva en algdn frente,
ya que trabajaba en la administracidn. Cuando termind la
primera guerra mundial en el afio 1913, lo sorprendid trabajando
en Graz, la segunda ciudad de Austria, donde por casualidad
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e gradué yo de meédico 29 afios después. El se casd en el
afio 1901 a los 27 afios, con una muchacha de Ljubljana,
eslovena, de apellida “ozel, prima hermana de un profesor de
latin ¥y griego antiguo, que daba clases en el mismo liceo
donde yo estudié posteriormente.

Mi Padre




Tuva en el matrimonio tres hijas, la mayar se llamaba
Mitzi v nacid en 1902 De ella recuerdo cuandao dirigia una
bodega, |a propiedad de una cooperativa, que tenia sus
sucursales en toda la parte occidental de Eslovenia. La dingia
un tal sefior Kocmur, guien era muy amigo de mi padre y
estudiaron  en la misma aula del liceo. Esta cooperativa
funcionaba de rmanera, gue cada comprador podia comprar los
alimentos a crédito, v cuando pagaba mensualmente su deuda,
le daban una fapa de 3% de lo gastado en el mes, para
adguirir por esta suma los alimentos, sin pagar por ellos,

Recuerdo de Mitzi que mi padre la gqueria siempre ver a un
kildmetro de la cocina, ya que plata de parcelana que tomaba
en sus manos sequra terminaba hecho pedazos en el suelo
De suerte que en el negocio no wendia la porcelana, sino sdlo
los alimentos y lo que se necesitaba para la limpieza del
hogar. Era sumamente gorda v llegd a pesar entre 120 v 130
Ky, Después se casd y su esposo Gusti Brecel], le ganaba en
peso.

Ella trabajaba como cajera y &l como barman. Eran muy
bonachones, v tenian el tipico hundimiento en la punta del
mentan. Tenian una sola hija, llamada Maria. %o la recuerdo
porgue era suU instructor en las matematicas cuando estudiaba
en el liceo, para ayudarle pasar el afio. Hace unos meses me
escribid mi sobring Jaseé, hijo de atra de mis hermanas, Dora,
diciendo que haria sufria de cancer del pulman y que tenia un
hijo sacerdote. Mitzi y su esposo Gusti se querian muchisimo
y no padian wivir una sin el atro. Cuando ella murid en el afio
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1983, su espaoso la siguid unos meses despugs.

Madre

Otra hija gue tuvo mi padre en el primer matrimonio era
Eleonara y la llamabamos Laori. Ella nacid en el afio 1905 y
cuando yo la conoci ya tenia 20 afios. Ella hizo después_de |a
priraria, cuatro afios en una escuela gue habia en Skofja
Loka, que eguivalia al licea menor y después estudid en la
escuela de enfermeria, no para ser enfermera en algdn hospital,
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sino para dirigir los hogares de salud, una cosa tipica de la
Eslavenia de entonces. Ya gue no teniamos la facultad de
medicina completa, sino sdlo los primeros dos afios, ¥
posteriormente cuando yo estudiaba aumentaran a tres afios y
medio, no teniamos suficientes médicos, asi gue para las
ciudades  mas  peguefias, donde faltaban  los  médicos,
educaban a las muchachas de esta manera. Ella después
dirigid uno de estos hogares de salud, primero en Kranj y
después en Triic.

Se casd a los 44 afios y quedd embarazada, al menos asi
pensaba ella, pero cuando pasaron l0s nueve meses y el parto
no aparecia, la examinaron mas detenidamente y tenia un
quiste grande de ovario, que le extirparon. Pero unos meses
después quedd embarazada de weras y a los 46 afios tuvo un

preciaso muchacho a quien llama Tadeo, par ser muy devota a
este santo, gque en werdad le consiguid una cosa humanamente
casl imposible. Tadeo era un muy buen estudiante, se gradud y
especializd  en  economia, y es  actualmente  profesaor
universitario en Ljubljana.

Wi hermana  Lor padecid por afios de  intolerancia
alimenticia y recuerdo gue todos los dias comia [o mismo © un
minestran al que le metia todas las vituallas, Murid en un asilo
de ancianos y no & gué hacian en este asilo con su dieta.
Frobablemente tenia que camer lo que le sendan, no creo gque
hicieran para ella una comida aparte.

Yo la v por dltima vez en el afio 1975, v todavia trabajaba
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en el hogar de salud en Triic, cuando wisite a Eslovenia. Ella
tenia su apartamento en la parte superior del mismo hogar de
zalud.

El hogar ya tenia entonces a un meédico, que lo dirigia,
pero no wivia en la misma ciudad, sino la visitaba y tenia sus
horas para las consultas pdblicas, va que bajo el comunismo
estaba prohibido ejercer la medicina privada, al menos por la
ley, que poco a poco nadie cumplia. Bl médico no cobraba,
pero particularmente le traian regalos o le daban dinero para
que los atendiera mejor,

El esposo de Lari =se llamaba Jose Dalenec, (Dalenetz) y
era el licenciado en derecho, comunista declarada y fanatico, y
tenia que ser un santo para aguantar & mi hermana, que era un
gaco de nervios. Yivia practicamente para su hijo y hasta me
pidid que le mandara una ayuda mensual para poder pagar los
gastos que tenia con los estudios de su amado hijito, que era
un muchacho muy inteligente ¥y completamente distinto de su
madre. Cuando se gradud, él tampoco la pudo aguantar y se
casd lo mas pronto posible y se mudd a la casa de su esposa
y tuvo con ella tres hijos,

Su hija mayor, Maya, nos visitd una vez agui en Cumana.
Ella es profesara de educacidn fisica y cuando estuvo agui la
llevé a wer el salto de La Llovizna en el estado Balivar. Mo habia
un pefiasco grande gue weia, sin subirse a @l Recuerdo una
piedra grande y lisa situada en el Hotel Intercontinental en
Fuerto Ordaz, a la que estoy seguro eran muy pocos que la
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subieron y ella antes de cantar tres, ya estaba en su cima.
Cuandao la lleve a Meérida, hasta El Morra, en mi finca, que se
encuentra en las laderas del pico Ledn, quiso subirse, ya que
el pico se weia tan cerca, que uno pensaria que podia alcanzar
s cima en media hora. El pico tiene casi 4600 metros sobre
el nivel del mar, ¥ la casa de la finca estd a 2500 metros.
Subid con mi nieto lvan, guien no hablaba ni una palabra en
esloveno, pero se entendian en inglés, y al cabo de unas dos
horas regresaron los dos con la lengua afuera, ya gue para
subir al pico Ledn se necesitaban por o menos 8 horas y
amarrados los dos a una cuerda y con los equipos especiales,
pargque la pendiente es muy fuerte y hay que pasar par unos
pefiascos  muy  dificiles  para  pasarlos. Maya se  caso
posteriormente con un calega vy tiene dos hijos: Mika de 5 afios
y Max de 2 afios,

El esposo de Lori, quien era un furmador empedernido,
murid un poco después, va que sufria de la dlcera del
estormago vy mi hermana con sy cardcter se la o abrid
seguramente muchas veces. Otros hijos de Tadeo son Mateo y
Matéus.

La hija menor del primer matrimonio de mi padre se
llamaba Dora y era de caracter completamente distinto, seria,
tranguila, prudente, muy calculadora y sumamente disciplinada
en todo sy comportamienta. Cuando la wisité, tenia que
quitarme mis zapatos y ponerme unas pantuflas gque tenia
preparadas en la entrada, antes de entrar en su apartamenta,
camo en una mezquita de musulmanes. Tambien hizo la
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misma escuela de enfermeria como mi hermana Lori. Era tres
afios menar que Lori y nacid en el afio 1908, o sea que era 12
afios mayar que yo. Cuanda mi hermana Lor e mudd de Kran)
a Triic, ella se encargd del hogar de salud de Kran). Alli se
casd con el licenciado Janez AZman, quien era gerente de un
banco. Con él tuvo dos hijos, Janez (Juan) y Jogko (José)
Como gerente del banco, a su esposo lo cambiaron a Skopje,
capital de Macedonia, donde los wisité yo cuando jugaba el
fatbol en el club Ljubljana en la primera divisidn para el
campeonato de Yugoslavia.

Despues  lo cambiaron a Belgrado, la  capital de
Yugaslavia y alli los sorprendid la guerra. Al encontrd la
muerte. Un dia se fue con varios amigos a buscar alimentos a
los campos alrededor de Belgrada vy alli los mataron a todos
las tropas irregulares serbias, que pensaron que los wan a
denunciar, donde estaban escondidos, a los alemanes.

Después que termind la guerra, mi hermana con sus dos
hijos regresaron a Eslovenia, a Kranj, de donde era nativo su
difunto esposo. Los muchachos estudiaron v se graduaron
ambos de ingenieros. Cuando yo los visité, en el afio 1971, en
mi primera visita a Eslovenia, vivian aun con su mama en su
apartamento. A ellos dos los consegui un sdbado, cargando
blagues v mezclando cemento, haciendo sus casas. Eran
nueve ingenieras gque figuraban de obreros, dirigidos por un
albafil que pegaba los blogues. Cada fin de semana los nueve
trabajaban juntos ayudandose a construir sus casas, un fin de
gemana trabajaban todos en la casa de uno v en el fin de otra
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semana en la del otra, y tres afios después cuando los wisite
de nuevo, tenian ya construidas sus casas, lindas, de dos
pigos can su sdtano que usaban para guardar el carbdn y la
lefia para el invierna, comao también tenian alli un cuarto, donde
habia un horno para la calefaccian central de toda la casa. Las
casas de los sobrinos eran contiguas y pegadas, ya que con
esto ahorraron el material y el trabajo.

Yo alaedad de 9 Afos

Wi hermana Dora padecia del corazdn v cuando la visité
en el afo 1971, se cansaba con cualguier esfuerzo fisico.
Como yo era cardidlogo, me mostrd su tratamiento v era
carrecta para  aguellos  tiempos. Ella no vio las casas
terminadas de sus hijos, ya que un dia murid de repente.

Ella me contd algunas cosas de mi nifiez. Cuandao yo
naci, ella tenia 12 afios y ayudaba a cargarme y cuidarme. Ella
me contd que yo era un nifio muy ingquieto. Cuando ibamos a
algdn paseo siempre corria adelante, asi que me tenfan que
cazar y practicamente llevar como un perrito amarrado con una
cabuya. Cuando fui por segunda wez a Eslovenia en el afio
1973, me llevaron mis sobrinos al cementerio, para ver donde |3
habian enterrado,

Mis hermanas

Dara era mi hermana predilecta, puede ser porgque
ayudaba a cuidarme y tambigén porque era muy  seria,
disciplinada y correcta en todo. Mi sobrino Janez se casd
primero v tuvo un hijo, Rafko (Rafael), pero se divarcid.
FPosteriormente se casd con una mujer muy buena, de nombre
JoZica (Josefinag), con guien tuvo una hija llamada Melita.
Jogko, mi otro sobring, se casd un poco mas tarde con Slavica
(Gloria), con guien tuvo dos hijas: Matasa, guien se casd con
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un aleman y wive en Alemania, y Alenka, quien vive con ellos y
estd estudiando. Yo les escribo sdlo una wez al afio para la
navidad y el afio nueva y lo mismo también ellos, ante toda les
galuda y les envio buenos deseos.

Mi abuelo, padre de mi papa, se llamaba Miha (Miguel),
nacid en el afio 1827 en Goce (Goche), una aldea cerca de
Trieste v murid en el afio 1906 alli mismo. Se casd en el afio
1868 con Maria Faboic [ 1845-1918). Tuvieron 11 hijos. La
mayor, Maria, nacid &n el 1869, =& casd en el afio 1883 y se
fue a vivir a la aldea Staniel; el segundo era Franc (Francisco),
quien nacid en 1870 y murid en 1974; |a tercera era vana, que
nacia en el afio 1872 y murid al afio siguiente; el cuarto era mi
papa José, guien nacid el dia siete de febrero de 1874 y se
casd en el afio 1901 y murid en el afio 1931 de cancer en
Ljubljana, el quinto fue lvan, quien nacid en el afio 1875, vivid y
murid en Goce (Goche) en 1948, la sexta fue Barbara quien
nacid en el afio 1878, se casd en 1905 v mund en el afio 1918
En estos dias me llamd por teléfono su hija Milka, quien vive en
Santa Barbara en California, en Estados Unidos y tiene ya 94
afios. Supo por mi, porgue escribi & Goce, mi sobrina, para
pedirle que me emde los datos sobre mi familia. La séptima fue
Francisca, quien nacid 1879, se casd en 1904 en Goce y murid
alli mismo en 1918 de tuberculosis. El octawvo fue Mihael
ihiguel), quien nacid en el afio 1882 y se casd con Carolina
YWidrih en 1906, tuvo con ella 10 hijos y murid en 1854, El
navena y el décima eran marochos, Franc v Amalia, quienes
nacieran y murieran en el afio 1884, La dltima era Antonia,
quien nacid en 1886 y s murid dos meses después,
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Yo visité Goce solo una vez en mi segunda wisita a
Eslavenia, en el afio 1973, En la casa donde nacid mi padre
wivia Francisco “ovk, hijo de Mihael, hermano de mi padre,
guien nacid en el afio 1912 ¥ rmurid en el afio 1957, un
borrachito muy hablador. Alli me llevaran mi hermana Ela y su
esposo Tonc (Antonio), va que Ela los wvisitaba con ciera
frecuencia. También nos llevd al cementerio de Goce, donde
estaban enterrados todos mis familiares, entre ellos también mi
abuelo Miguel, hermano de mi padre v el papd de Francisco.
Durante la guerra nos wisitd en Ljublijana el hermano de
Francisco, Carlos, quien era 5 afios mayar que &l y senda
camo soldado en el ejércita italiano de ocupacian.

El nambre del padre de mi mama era Jurij (Yury =Jorge) y
estuvo empleada en la gerencia de la segunda mina de
mercurio mas importante en el mundo en ldrija, después de
Almadén en Espafia. Era descendiente de un ciudadano
francés, gue se casd en los tiempos de Mapoledn Bonapare,
durante la ocupacidn francesa, con una eslovena y se guedd
con ella en Eslovenia aun después de partir los franceses,

La hermana mayor de mi mama, Annie (Ana), gquien se
especializd en alta costura, trabajaba en Viena en la corte del
emperadar austro-hidngaro Franz Joseph (Francisco Jose), para
su esposa Elisabeth (Isabel) v para otras damas de la core
Se casd con un abogado Dr. dillmer y wivid con el en un
apartamento en la calle Eckpergasse Mo 8l, segin me
acuerdo, ya gue tenia una correspondencia frecuente con ella
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en aleman, porgue no sabia escribir en eslovena, ya que hizo
todas sus estudios en escuelas de hahla alemana.

Cuando mi mama enviodd, ells nos wisitd una wez en
Ljubljana v me acuerdo gue me trajo como regalo una camara
fotografica, con la cual sacaba unas fotos magnificas,
especialmente me acuerdo de una con la iglesia de Sigka, un
suburbio de Ljubljana, donde viviarmos, una obra famosisima de
nuestro arguitecto Janez (Juan) Plecnik, gue tenia sus obras
en muchas ciudades europeas especialmente en Miena y
Praga. La foto tenia de fondo, unas nubes maravillosas, que
toda el mundo admiraba, mas gue la iglesia misma. Estas
fotos =e quedaron en Eslovenia y no se nada de su desting,
camo tampoco de mio album de estampillas postales que
caleccionaba. Cuanda mi tia Annie enviudd, siguid en el mismo
apartamento, lujosamente amueblado, segin las fotografias
gque nos erviaba del mismo. Muorid en avanzada edad, sola, en
el hospital, después que se fracturd el cuello del férmur en una
caida y el reposo la matd.

Ella e hizo también el dltimo fawvor, ya gue contratd a
una abogada, gquien me procurd gue mis documentos de
graduacidn en la Universidad de Graz fueran traducidos al
espafiol y autenticados por la embajada venezolana en Yiena
como weridicos, v de esta manera pude presentarlos en mi
salicitud para hacer la revalida de mi titulo de médica en la
Universidad Los Andes en Mérida, “enezuela. Asi que ella
murid warios afios después que mi mama, quien murd en el
afio 1953 a los BS afios por insuficiencia cardiaca, por sufrr de
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hipertensidn arterial.

El segundo hermana par la edad era mi tio Jurij (Jorge),
quien era muy aventurera, salid joven de la casa y se fue a
trabajar a Alemania ¥y me contd mi mama gue supieron
posteriormente gque murid porgue "se le secd la garganta”.

El tercer hermano fue rmi tio Franc (Francisca), guien
estudid y =e especializd en la industria textil. Consiguid el
trabajo en la conocida fabrica TRWAT de los textiles en la ciudad
YWaraZdin, Zagorje (Zagorie), situada en Croacia cerca de la
frontera con Eslovenia. Yo no lo conoci personalmente en mi
wida, sino cuando murid en el afio 1940, me envid mi madre
para gue la representara en su entierro y me guede alli durante
la novena, despues del entierra.

Su esposa Eva, guien era de origen croata, una mujer
muy buena, me recibid con mucha alegria, ya que estaba
estudiando la medicina y su dnico hijo Francek (Francisquita)
suftia de esclerosis miltiple, una enfermedad incurable. Ya no
podia caminar sin ayuda de las muletas. Yo le decia gque le de
mucha witamina B1 y B12 si era posible inyectable y la
fisioterapia. El estudiaba en Ljubljana y se gradud en el
Instituto Tecnoldgico de técnico en la inddstria textil y era mi
padring de confirmacidn. Un poco despues de graduarse
empezd su enfermedad y afios después supe que se murid y
dejd =sola a su mama.

Despues de &l, nacid mi mama en el afio 1888 y dos afios
después mi tia Mira, también maestra graduada, comao mi
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mama, una soltera empedernida, aungue era muy buena maza.
Supe gue tenia amores con un oficial croata, escuchando una
wez imvoluntariamente una conversacidn gue sostenia con mi
hermana Lor, cada una contando sus aventuras amorosas.
LIna cosa es segura que se quedd soltera y murid en Ljubljana
en avanzada edad atendida por mi hermana Ela, guien era el
dngel de la guardia de mi familia. Mosotros los nifios la
esperdbamos siempre con mucha alegria, ya que siempre
cuando nos wisitaba nos traia bombones, chocolates y otras
golosinas, Durante la guerra, la expulsaron los nazis de su
zona, como a todos los demas intelectuales, y se refugid en
Ljiubliana, la zona ocupada por los italianos, y se wino a wivir
con nosotros.

hle recuerdo camo contaba siempre, cuanto sueldo habia
perdida y que después de la guerra tenian que pagarle. Era
muy sefiora y no ayudaba en nada a mi madre en guehaceres
de la casa. Sino wisitaba todos los dias 2 sus conocidos vy,
clato, se hizo muy  paridaria del frente de la liberacidn
nacional, de cuya direccidn se apoderaron los comunistas,
matando & todos gue se les oponian, como fascistas o
traidores a la patria. Ya gue todos en mi familia éramos
contrarios & este frente, que no hacia nada para nuestra
liberacion sino aprovechaba la oportunidad de deshacerse de
todos nuestros lideres, matandolos en las calles o en sus
daomicilios. Esto llewd naturalmente a serias discusiones entre
nosotros. Despues de terminar la guerra la jubilaron y wivid en
Ljubljana hasta su muerte.

La hermana mas joven de mi mama se llamaba Yilma,
quien =se guedd a vivir en una finca que poseia mi abuelo cerca
de la ciudad de Kocewe (Kochevie) Ella se  caso
postetiormente con un gendarme de apellido Sirok, con quisn
tuvo tres hijas. La mayor se llamaba Milica (Militza). Vivian en
Litija (Litia), una ciudad al oriente de Ljubljana, en la casa que
tenia mi abuelo v donde también murid. Después perdi todos
los contactos con ellos y no 58 nada de su destino.

Mi padre, cuando murid su primera esposa, a la que
enterraron en el cementerio de Skofja Loka, se quedd solo con
tres hijas adolescentes. El buscaba a una mujer que las
cuidara y estuvo ohligado a casarse de nueva, ya que tenfa,
cuando envindd apenas 44 afios. Al no conseguirla en Skofja
Loka, al parecer puso un awiso en un peridgdica, en el que
buscaba wuna mujer con tales y cuales condiciones, y al
parecer por este camino conocid @ mioomadre, guien era
maestra graduada y estaba trabajando en una ciudad peguefia
larmada Dobrnic (Dobemich), completamente al otro extremo
de Eslovenia, cerca de la frontera con Croacia .

Wi madre se habia casado a temprana edad y tuvo una
hija llamada Danica (Danitza, gue significa Aurara) a guien
criaron sus tias, hermanas de su esposo, mientras que ella
trabajaba como maestra. Erviudd joven y cuando quisa que le
entregaran & su hija, sus cufiadas se negaron y la misma
Danica quiso quedarse can ellas, ya que ellas la criaron y
estaba acostumbrada a vivir con ellas.




En el afo 1918, en la firma del tratado de la paz en
“Wersailles, los aliados le regalaron a ltalia esta pare de
Eslavenia, aungue alli no wiia ningdn italiano, por haber
renunciado en la mitad de la primera guerra mundial a su
alianza con Austria y Alemania v pasarse al lado de los
aliados, asi mismo como lo hicieron en la segunda guerra
mundial. Cuando sucedid eso los austriacos atacaron a ltalia
con todas sus fuerzas v los hubieran llevado hasta Roma, sino
los hubieran salvado las tropas francesas e inglesas. Pero a
pesar de esto, los italianos perdieron en tres dias de ofensiva
austriaca mas de S00.000 hombres, una verdadera masacre,
praducida especialmente por los saldados bosnios, que servian
en el ejércita austra-hingaro y le tenian un odio especial a los
italianos.

Fero después de la guerra, el presidente norteamericana
Wilson, les regald por esta traicidn, ademas de esta zona de
Eslovenia, donde vivian mas de medio millén de eslovenos (alli
nacieron mis padres) la parte sur del Tirol, & pesar de gue alli
wivian exclusivamente los tiroleses de habla alemana, asi que
no se sorprendan sioconsiguen entre los campeones en los
juegos olimpicos de irwierno, & los italianos con el apellido
alemnan.

Esta injusta reparticidn de Ewropa por unos ignorantes,
fue tambien la causa principal de la segunda guerra mundial,
ya que muchas naciones europeas estaban  demasiado
ofendidas en su orgullo nacionalista, especialmente Alemania,
que eligid con la gran mayoria de los votos & un loco para
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wengarse, por haber sido despojada de muchas regiones,
donde wivian exclusivamente los alemanes, y ademas les
despojaran de todas sus colonias, de las cuales se apoderaron
especialmente los ingleses. Eslovenia también perdid la pare
gque era desde hacfa mas de 1000 afios su centro cultural,
Karogka (Carintia), v la adjudicaron a Austria.

Es werdad gue hubo un plebiscito vy gque un 56% de su
poblacidn votd librermente para permanecer en Austria, cuando
vieron a los soldados serbios vestidos con unos harapos y con
una cultura completamente distinta a la nuestra, ya gue vivieron
durante siglos bajo la dominacidn turca, aungue en su gran
mayoria conservaran su o religion  ortodoxa  cristiana vy no
cedieron a pesar de toda la presidn a convertirse al Islam,
camo lo hizo la mayoria de la poblacion de Bosnia v de
Albania.

Cuando mi madre se casd en el afio 1919 con mi padre,
renuncid a su cargo de maestra ¥ la jubilaron, aungue no tenia
mas gue 12 afios trabajando como maestra y se wino a vivir con
&l a Skofja Loka. Mis hermanas mayores del primer matrimonio
de mi padre la recibieron segurarmente con cierto recelo, lo que
ez comprensible, ya gue recientemente habian perdido a su
madre. Pero como  pude wer posteriormente, todas la
respetaban, seguramente porque les habia dado al primer
hermanita. De todas maneras no wivieron mucho tiempo con
nasotras, ya que mi hermana mayar Mici (Mitzi) se casd y se
fue & wivir a Ljubljana con su esposo, y las ofras dos
estudiaban en la escuela de enfermeras en la misma ciudad de
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Ljubljana.

Wl primer recuerdo era del Kindergarten. La mantenian las
manjas ursulinas que vivian en el castillo que transformaron en
manasterio, aungue no lo conducian ellas personalmente, sino
ermplearon para este propdsito a una maestra civil educada en
la educacidn preescolar. Recuerdo que nos ensefiaban hacer
las cajitas de cartdn bordadas en sus bordes. También
recuerdo cdmo lloré una vez de rabia, cuando me dijeron que
iba a representar en un acto pdblico el papel de un capuchino.
Decia que yo no gueria ser ningdn capuching, sino trabajar en
una oficina, como lo hacia mi papa ¥ no me pudieron
convencer, que esto era sdlo durante este acto.

Recuerdo también una puerta por donde  teniamos
prahibida entrar, ya que nos decian gue esta llevaba al infierna,
dande wivia el mismisimao diablo, asi que pasaba por el lado de
esta temblando del miedo y lo mas rapido posible. Mo sabia
gqué habia por detrds de esta puerta, sdlo recuerdo que una vez
la consegui medio abietta y pude ver unos escalones gque no
llevaban hacia abajo, sino hacia arriba. Asi que el diablo no
wivia abajo como me lo imaginaba, sino arriba, y como arriba no
habia mas que el techo, entonces vivia el diablo por debajo del
techo de tejas. Cada fin de afio habia una exposicion de
nuestros productos, de cajitas bordadas, cestitas, disefios y
de bordados hechos por las muchachitas, eto,

Recuerdo también que cuando yo tenia 4 afios, mi padre,

guien era muy catalico, imitd al capellan de la paroguia de
Skofja Loka, de apellido “eider, para consagrar a nuestra
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familia al Sagrado Corazdn de Jesds. La iglesia parroguial fue
caonsagrada al apastol Santiago el mayor, el primer martir entre
los apdstoles a guien hizo a degollar el tetrarca Herodes en el
afio 44 lo que provocd la dispersidn de los primeros cristianos
hasta mas alld de las fronteras de Judea, Samaria v Galilea.
Tarnbién el apdstol San Juan, hermano de este primer martir,
se llevd a la Santisima Virgen Maria v llegaron hasta Efeso,
donde en un bello bosgue con un lindo arroyo wivieron durante
varios afios cerca de la ciudad de Efeso,

Esto lo menciono ya que posteriormente tuve a
oportunidad de wisitar con mi primera espasa este bello lugar,
del cual de verdad emanaba una paz y tranguilidad y uno podia
sentir en su alma que se encantraba en un lugar sagrada. El
capellan, después de consagrarmnos al Sagrado Corazdn de
Jesds le pidid a mi padre que yo aprendiera a contestar en latin
al sacerdote durante la santa misa. Asi fue como me hice
monaguillo de |z iglesia parroguial.

Recuerdo que la oracidn més larga era el Confiteor v la
otra el Suscipiat, que nunca pude aprender, ya gue siempre
cuando la aprendia, me olidaba casi enseguida de alguna
palabra. Asi que a los 5 afios, sin saber todavia leer, ya sabia
contestar al sacerdote la misa en latin. Habiamos en la
parroguia B monaguillos. Uno comenzaba con el ndmero B y
pragresivamente iba bajando de ndmero, ya que a los 10 afios
tenia que retirarse. Al fin llegué también yo a ser el ndmero
una, o sea el capo. Los monaguillos ganabamos por cada misa
das dinares y por cada entierra & dinares.
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En aguel entonces era la costumbre, que el sacerdote
acompafiaba | westido de negro al difunta, primero a la iglesia,
donde le ofrecia la misa fanebre y después acompafiaba al
difunto  hasta el cementerio, donde bendecia su tumba y
esperaba  hasta que terminaron con la sepultura, orando
mientras tanto por el alma del difunto. Siel difunto era de algdn
caserio fuera de la ciudad, lo trajeron hasta una imagen de
Santa Cruz en la entrada a la ciudad, donde esperaron al
sacerdote, para que lo lleve hasta la iglesia y después al
cementerio. Mo importaba | si el difunto era pobre, ya gque cada
uno contribuia con la iglesia en lo gue podia. Asi que mi
ingreso mensual era en término medio entre BO y 100 dinares,
dependienda mi ingreso especialmente del ndmero de los
entierras. Asi que al cabo de dos afios ya tenia en el banco
mas de 1500 dinares, lo que era el sueldo mensual de un
maestro de escuela. Mi padre ganaba el doble de este manto
cada mes,

La ciudad de Skofia Loka fue fundada en un lugar
magnifica. Estaba situada, como lo describi, en la confluencia
de dos rios, uno con agua helada, yva que provenia de los picos
cubiertos de nieve eterna y otro con el agua templada muy
agradable. En este dltimo nos bafidbamos durante el wverano.
Especialmente en un arroyo, que desembocaba en este rio,
cuyo nombre era Hrastnica (Jrastnitza), en el que le gustaba
especialmente @ mi mama sentarse en el durante haras
enteras ya gque sus aguas eran casi calientes, por recorrer par
un valle muy asoleado. A nosotros los muchachos nos gustaba
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mas el rio Poljanska Soara, atras de una represa, con el agua
mas profunda donde se represaba al rio para llevar el agua del
rig para mover las ruedas de un maling gigantesco, que malia
el trigo de toda la regidn. Atras de esta represa, cuyo resultado
era una piscina enorme, podiamos nadar, jugar el waterpolo,
poniendo extrerno cuidado, para que al baldn no se lo llevara el
agua, ya gue en este caso casi siempre lo perdiamos, sino
teniamos la suerte que se atascara en alguna ensenada.

En el otro rio, Seldka Sora, no he visto jamas gue alguien
se bhafiara en él, aungue en el rio Sora que era el resultado de
los dos rios unidos, se bafiaban muchos, pero no los
hahitantes de Skofja Loka, sino de otras localidades situadas a
lo largo de su relativamente corto curso, ya gue a unos 5
kilémetras mas abajo terminaba el rio Sora desembocando en
el Sava, el rio principal de Yugoslavia, que se unia a nivel de
Belyrado, la capital de Yugoslavia, al Danubio, el principal rio
de Europa, gue terminaba en el Mar Negro, en Rumania.

Practicamente, en Skofja Loka terminaban los Alpes en
colinas llenas de bosgues frondosos, generalmente mixtos con
las rmas distintas especies. Las partes més bajas eran
cultivadas o tenian los prados con toda clase de flares y de
gramineas, a los gue los campesinos cortaban dos wveces al
afio con las guadafias para conseguir de esta manera el heno
que necesitaban para alimentar a su ganado y a sus caballos
en los meses del invierna. Estas colinas y estos prados fueron
habitados por los campesinos y hacendados, que tenian sus
haciendas arregladas como un peguefio reino.
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En Eslovenia existia una ley que na permitia dividir las
tierras entre sus herederos, sino que la heredaba uno salo,
generalmente el hijo mayor. A los demas hijos los ayudaban
sus padres y también el hijo mayor que heredd la hacienda,
para que pudieran escoger v educarse en la profesidn que ellos
preferian. Ya que en Eslovenia se debia estudiar y no se podia
practicar cualguier oficio, sin antes conseguir el permiso de
gjercerlo por su cuenta. Por oejemplo, un albafil tenia que
trabajar primero tres afios como aprendiz ayudando a un
maestra. Ganaba su sueldo gue iba aumentando segdn los
conocimientas que iba adguiriendo poco a poco y despugs
camo ayudante otros dos a tres afios, y luego de pasar por un
examen lo declaraban capaz de trabajar en su oficio por su
cuenta o en cualguier compafiia o empresa. De este modo se
despertaba el amor a la tierra, ya que la hacienda era coma un
pequefio reino y & veces se peleaban los wvecinos sdlo por unos
centimetros del terreno. De esta manera no habia en Eslovenia
ni el latifundio ni el minifundio, los bosgues eran generalmente
de uso comin, aungue cada hacienda tenia también su bosgue
propio. Los cuidaban v los limpiaban, recogiendo en el otofio
las hojas secas, caldas de los arboles, gue mezclaban con el
abono de los caballos y del ganado que acumulaban cerca de
los establos, y con este abono abonaban en la primavera sus
barbechaos de una manera completamente natural.

La colina mas cercana a la ciudad de Skofja Laka, en
cuya pendiente suave estaba construida la ciudad, se llamaba
Kranzel, una palabra de origen aleman gue significa "la corana”,
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ya que tenia en su cima un basquecito en forma de una
carona. Alll jugabamos los muchachos a los gendarmes y
ladrones. Los segundos huyenda y los primeras persiguienda,
y este juego llegaba algunas veces hasta la wiglencia y no
pocos recibian los chichones en sus cabezas o el cuerpo. En
la primavera recoglamos alli las primeras flores llamadas las
campanitas y las trompeticas, porgue se parecian mucho a
pequefias campanas y trompetas, que aparecian a veces hasta
entre la nieve, Las primeras de color blanco v las segundas de
color armarillo. Mas tarde aparecian la vinletas con su perfume
exdtico v los ciclaminos y muchizsimas otras flores, asi en los
prados como en los bosques. En el mes de mayo siempre
traiamos las flores a la “irgen Maria, ya que este mes era
dedicada a ella, unas flores tipicas llamadas en esloveno
gmarnice (Shmarnitze), que flarecian sdlo en el mes de mayo.

La ciudad de Skofia Loka tenia en aguel entonces unos
3000 habitantes. Tenia una plaza superior y otra unos 30
metros mas abajo, llamada plaza inferior, que tenia rmucho
menar importancia que la plaza superior, donde se encontraban
las oficinas vy los comercios més importantes de la ciodad.
Aungue uno vivia en la ciodad, vivia al mismo tiempo en el
campo, siempre en contacto con la naturaleza. La ciudad era
la puerta de entrada & dos valles por donde corrian también los
dos rios. La dnica industria que habia en la ciudad era una
fabrica de sombreros, que era ya famosa desde la edad media,
aungue posteriormente fue modernizada para estar siempre a
nivel de la moda. En resumen: |a ciudad era un werdadero
poema de la naturaleza,




For un lado las montafias cubiertas por los bosgues, que
en la cercania no llegaban sino hasta unos 1.000 metros de
altura zabre el nivel del mar. La mizma ciudad estaba a unos
300 rmetros sobre el nivel del mar. El pico mas alto se llamaba
Lubnik, que se levantaba casi desde la misma ciudad y que
era, ademas del castillo, tipico de la ciudad en una fotografia.
Pero unos kildmetros mas alld se levantaban los picos
cubiertos parcialmente por la nieve eterna, pelados, pura roca,
y gue llegaban hasta una altura de 3.000 metros sobre el nivel
del mar. Los arboles crecian en Eslovenia sdlo hasta una altura
de 1.800 metros sabre el nivel del mar. En las alturas mayares
crecian sdla unos arbustos pequefios y algunas flores tipicas
de Los Alpes, entre las cuales la mas famosa es una llamada
en eslaveno planika y en aleman Edelweiss, una flor de calar
blanca moteado que crecia sdlo en lugares dificilmente
accesibles y su valor se apreciaba por el ndmero de sus hojas,
gque eran peludas para protegerse del frio que hacia en estas
alturas v llegaban en algunos casos raros a tener hasta mas
de 20 hojas. Estas florecitas eran causantes de muchas
muertes, va que para alcanzarlas muchos aresgaban su vida,

Par el otro lado, donde corria el rio Sora, el resultado de la
confluencia de ambas Soras de Poljane v de Selce, se abria
una gran llanura llamada Sorgko polje (La Llanura de Sora)
daonde se encaontraba también Ljubljana, la capital de Eslovenia,
a una distancia de 20 kildmetros hacia el ariente. En medio de
esta llanura se elevaba sdlo una montafia llamada Srmarma
gara, con dog picos, v en uno de ellos con la iglesia en su
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cima. El otro pica era un poco mas bajo, que se llamaba
Grmada, donde nos entrendbamos los montafistas en una
pared de piedras muy wertical, para después poder subir a los
picos mas altos de nuestros alpes.

A trawés de un puente sobre el rio Poljanska Sora se
llegaba a una aldea llamada Pustal, donde tenfan los obispos
de Brixen su edificio de administracidn y su caballeriza. En
esta aldea se levantaba una colina llamada en esloveno Hribec
(Jribetz), de unos 50 metros de altura y con una iglesia en su
cima v se llegaba a ella por un camino que circundaba la
calina. En este camino se encontraban las 14 capillitas del wia
crucis, ¥ en el tiempo de la semana santa se hacian alli las
pracesiones rezando el rosario y el via crucis entre tremendas
explosiones de los marteras y de los cohetes, asi que parecia
que estabamoaos en un frente de batalla y no en una pracesian.

Eslovenia tiene una peculiaridad dnica en el mundo donde
casl todas las colinas llevan encima su iglesia, asi que estd
sembrado  su teritorio por miles v miles  de  iglesias,
construidas en la edad media. En este tiempo, los turcos la
irvadian constantermente. “enian de Bosnia a robar o que
conseguian y & cazar a las muchachas y los muchachos, que
posteriormente educaban en su religion mahometana vy eran
sus guerreros mas crueles llamados en esloveno janicar
iyanicharyl contra sus propios paisanos, sin saberla. Para
ellos era mas facil ir a robar a Eslovenia, Croacia, Austria y
Hungria, que trabajar. ¥a que el turco-hombre era un gran
sefior. El no trabajaba nunca sino todo el dia acostado o
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sentado fumando sus tabacos. Las que trabajaban eran sus
pobres mujeres v cada uno tenia a warias y las trataba peor que
animales. Cada turco tenia tantas mujeres cuantas podia
canseguir ¥y mantener. A nuestras jdvenes las aprovechaban
para estos fines v las educaban para ser sus servidoras.

Muestra gente se defendia contra esta barbarie como
podian. Se escondian en los bosques y en las montafias, a
veces en las iglesias que eran todas fortificadas con muros
altos a su alrededor, para defenderse de ellos. Los turcos
nunca atacaban los castillos porgque no iban preparados para
ello y estos eran demasiado fortificados. Asi gque los que vivian
en las castillos podian wivir tranquilos. Era la pobre gente, los
campesinos y los gue wivian en pequefias ciudades, no
fortificadas, sus principales victimas. Ya gque en aquel entances
no existia el teléfono o telégrafo, la gente inventd un metodo
muy peculiar, para avisar la invasidn. En cada montafia alta
tenian acurmulados un montdn de lefias secas v cuando venia
la invasidn, prendian el fuego a este montdn de lefias
armontonadas, asi gue se podia ver de lejos de dia el humo y
de noche el fuego y de esta manera la gente fue avisada a
tiernpo para esconderse a =i mismos, a sus ganados y otras
pertenencias de valor, en los bosgues y en las montafias, asi
que los turcos no conseguian cosas de valor para llevarselas.
Ellos se desplazaban sdlo por los valles y no se metian en los
mantes. Al pasar el peligra vy cuando los turcos se retiraban
casi con las manos vacias a sus lugares de origen en Bosnia,
la gente salia de sus escondites y para agradecer a Dios su
galvacidn, edificaban cada wez, una iglesia en una de las
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colinas cercanas.

De esta manera, toda Eslovenia se sembrd, de miles de
iglesias en sus colinas, gque las usaban sdlo alguna wez, pero
las mantenian en buen estado por el agradecimiento, de
generacidn a generacidn. Cuando la revolucidn comunista,
éstos destruyeron rmuchas de ellas, pero eran tantas gque se
cansaron, que todavia después de S0 afios de la dictadura
comunista guedaron muchisimas intactas y la gente repard a
muchas de las que fueron destruidas, muchas veces con la
ayuda de los emigrantes, gue tuvieron que huir del comunismo
para salar su vida v despues de rehacer su wida en el
extranjera, se levantaron de nuevo con su trabajo y podian
ayudar ecandmicamente para su renovacion. Asi que habia una
paradaja:  primera los turcos y  después los comunistas
cantribuyeron & la construccidn de estas iglesias y a su
renovacidn, aungue el propdsito de ambos era justamente el
misrmo, acabar con la religion catdlica.

A la aldea de Pustal, a través del rio Poljanska Sora, se
podia llegar también por un puentecito (bre en esloveno) de
madera de un solo metro de ancho gue iba de pefiazco a
pefiazco al lado de la represa mencionada anteriormente.
Cuando nos ibamos & bafiar, usabamos siempre este
puentecito para buscar en la otra orilla del rio un sitio agradable
para acampar, para poder alll comer y para descansar cuando
saliamos del agua cansadaos.

Wi padre, quien era amigo de todos, ya que les ayudaba
en el juzgado para alcanzar la justicia & sus problemas y lo
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recibian donde quiera con alegria y agradecimiento. Muchas
wveces ihamos también ayudar a las campesinos a voltear la
yerba en los prados, que cartaban y luego secaban en el sol.
Esta yerba era para producir el heno v para guardarlo usaban
una estructura muy tipica en la parte occidental de Eslovenia,
gque no he wisto en ninguna otra parte del mundo, llamada en
esloveno kozolec (kozdletz) o sea unos troncos gruesos de
madera enterados en la tierra en una base de cemento a una
distancia de uno al otro de 5 metros. Cada tronco llevaba las
perforaciones redondas de unos 10 centimetros de didmetro
distanciadas unos 30 centimetros una de otra, s traves de las
cuales iba atravesado un palo de unos 10 centimetros de
gruesa en una hilera de unos 15 palos uno encima del otra y
encima un techa de un metra de anchao y cubierto con las
laminas de madera o de tejas. El heno se guardaba entre estos
palos en manajos a presion y de esta manera estaba protegido
contra la lluvia. Cuando llovia se mojaba sdlo la parte externa
del manojo, pero se secaba enseqguida al salir el sol. De esta
manera el heno se conservaba durante los meses del invierno
protegido contra la nieve v la lluvia. De la misma manera
guardaban también el trigo, después del cortaro, con el
manojo, gue llevaba las espigas para dentro, para gue no se lo
comieran los pajaros. En otras regiones conservaban el heno
en casitas de madera construidas en los mismos prados o
cerca de los establos, desde donde se podia transportar con
wehiculas a al hombro.

Lo mas sabroso en aguellos dias cuando ayudabamos a
los campesinas en la produccidn y la recaleccidn del heno, era
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la merienda, aungue a veces estabamos apurados para salvar
el hena de la lluvia, si se aproximaba alguna nube sospechasa,
ya fque en el caso que se mojara, habia gue dejar la yerba
cartada en el prado, extendida, hasta que se secara y ya el
heno no era de tan buena calidad, como cuando se lo quardaba
sin mojar.

La rmerienda consistia del tocino vy salchichas, muy
parecidas a las gue wenden en la Colonia Tovar, cerca de
Caracas. Los jdvenes tomabamos los jugos de frambuesa vy los
mayores un aguardiente especial hecho de las ciruelas,
llamado slivovica (slivowitz) y cerveza fria. Entonces no se
caonocian las neveras vy los freezers. Pero las caricerias se
abastecian durante el invierno de grandes blogues de hielo, que
los sacaban de las lagunas congeladas y las guardaban en
unos cuartos subteraneos, herméticamente cerrados con doble
puerta de madera gruesa, apartadas una hoja de la otra unos
15 centimetros. Alli guardaban la carme y otros productos que
armetitaban la refrigeracidn. En las mismas carnicerias vendian
también el hielo a los bares, restaurantes y a otros negocios
que vendian la cerveza, sifones y otras bebidas gaseosas,

Mientras mi padre trabajaba en el juzgado, antes de
jubilarse por la enfermedad, viviamos también nosotros en el
mismo edificio, en el segundo piso y teniamos a nuestra
disposicidn un gran jardin donde mi madre cultivaba de toda :
lechuga, repallos, coles, zanaharias, califlor, papas, vainitas,
frijoles, espinacas, tomates etc. También teniamos alli en el
mismao  Jardin, arboles  frutales, como  manzanas, peras,
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cerezas, ciruelas, melocotones, y duraznos.

Fosteriarmente, cuando mi padre se enfermd y se jubild,
tuvimos gue mudarnos en un apartamento en la plaza superiar
de |a ciudad por un afio, hasta gue nos mudamos a vivir a
Liubljana, la capital de Eslovenia, donde conseguimos siempre
un apartamento gue le tocaba un jarding algunas veces mayor,
otras veces menar, ya que nos mudamos en Ljubljana mientras
yo wivia alli, cuatro veces. Estos jardines nos salvaron también
cuando llegd la guerra, va gue cultivarmos en ellos muchos
alimentos gque no se conseguian para comprar en ninguna
parte.

Cuando estudié a primaria en Skofja Laoka, fui siempre el
mejor de la clase, ya que mi mama era maestra y nos ohligaba
a estudiar y también nos dirigia en nuestras tareas.

Faliticarmente la  poblacidn  estaba  dividida en  aguel
entonces, en dos grandes grupos: uno compuesto por los
liberales nacionalistas fanaticos, gue tenian su organizacidn
denominada, los Falcones y otro grupo compuesto por los
clericales connservadores, gue tenian también su organizacion
denorminada las Aguilas. Entre los dos grupos existia una
rivalidad que a veces llegaba hasta los extremos, directamente
al odio. Mi padre era un conservador empedernida, como o
fueron todos los catdlicos practicantes. Mientras los Falcones
generalmente na iban a la iglesia y eran posteriormente, los
primeras aliadaos de los comunistas, aungue en esos tiempos
el partido comunista no existia en Eslovenia, ya que eran muy
pocos los que segquian esa doctring, sdlo algunos estudiantes
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fracasados y algunos obreros descontentos en las fabricas.

Esto lo escriba, ya que en el tercer gradao de la primaria,
mi maestra era esposa del jefe del partido liberal, o sea de los
Falcones. Yo oi casualmente a mi padre en una ocasidn decir,
gque todos los Falcones iban al infierno. Asi gue lo dije una vez
en escuela, ya que la opinidn de mi padre era para mi lo mas
sagrado. Algunos condiscipulos me acusaron con mi maestra,
Esta me detuvo después que termind la clase, como el
castigo, unas horas mas en la escuela y citd a mi padre para
gque fuese hablar con ella y nos dio a los dos una leccidn, que
esto era una estupidez y como podiamos llegar a esta
caonclusidn. Mi padre, asi me acuerdo, me dio posteriormente
diez dinares y entre risas me alabd por lo que dije. Aungue
posteriormente le di la razdn a la maestra, ya que era de veras
una estupidez, lo que dije. En el cuarto grado tuve de suere a
otro maestro, quien era apalitico, asi que pasé este afio todas
las rmaterias con las notas de cinco, gue era la mejor nota
posible.

Todas las mafianas asistia por lo menos a una misa, ya
que era monaguillo de la iglesia parroguial. Entonces habia
muchos sacerdotes que pasaban por Skofja Loka, Ademés del
parroco, que era de apellido Klinar, quien fue posteriormente
candnigo y vicario general de la didcesis de Ljubljana y quien
me bautizd a los 4 dias de nacido, tuvo la parrogquia siempre
tambien a un capellan. Pera posteriarmente fue el parroco, uno
de apellido Podbeviek, guien tenia camao su capellan a un
gacerdote, muy amigo de mi papa, de apellido %eider. Este
gacerdote, a peticion de mi papa, consagrd a nuestra familia al
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Sagrado Corazdn de Jesds y fue también &l, guien me ensefid,
a contestar en la misa en latin, cuando tenia yo apenas cinco
afios.

En el Kindergarten El Sagrade Corazan de Jesis

A nosatros los monaguillos de la iglesia parrogquial, nos
llamaban los peritos v a los de las maonjas ursulinas los
gaticas. ¥ éramos de verdad como unos perros y gatos
Cuando nos conseguiamos en la calle, siempre el gatico,
aungue a veces mas fuere y mas grande, cortia ante nosotros
y nosotros autormaticamente atrds de &l hasta esconderse en
sU casa o dentro del monasterio de las monjas, lo que quedara
en aguel momento més cerca. Era como una  cuestion
psicoldgica, v como en la vida real siempre sucede entre los
perros ¥ gatos. Ademas de estos dos sacerdotes, habia en
Skofja Loka, también el capellan de las monjas ursulinas y en
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el manasterio de los capuchinos unos 5 padres. Me recuerdo
bien de un capuchino llamada padre Ota, quien, cuanda le toca
predicar, no sabia de gué manera terminar, hablanda haras y
haras una wvez gritando, otra vez hablando suavemente. La
gente gue asistia, salia, iba a tomar un refresco o a comer y
regresaba y el hablando y hablando hasta & horas continuas.
Tarnbién habia otros sacerdotes gue eran oriundos de Skofja
Loka o de alguna aldea cercana y wenian de wvisita. Asi que
algunas veces habia varias misas al mismo tiempo, ya gue la
iglesia tenia 5 altares. Cuando cumpli 8 afios ascendi para ser
el ndmero uno v el ndmero dos |, segdn me acuerdo era de
apellido SvaljZak.

Ml principal hobby era ya desde la temprana edad, el
fiithol. Propiarmente Skofja Loka, no tenia en aguel maormento un
campo especial para practicarlo, pero nos apropiamos para
este propdsito, de un prado en un pargue de la ciudad cerca
del rio Selska Sora, la del agua fria, donde posteriormente,
cuando se formd un club de mayores, jugaban el fitbaol con los
eguipos  de  otras  ciudades. Pero el prado tenia  este
comveniente por estar situado demasiado cerca del o y se
perdian muchas pelotas, cuando caian en el rio, gue estaba en
aquel lugar represado. 30 no se metia uno enseguida al agua
para sacarlas, antes de pasar la represa, se las llevaba la
carriente ¥ podian llegar hasta el Mar Megro. Asi gque hubo
siempre la necesidad de contratar algdn muchacho que se
metiera enseguida al agua fria para sacar la pelota, antes de
pasar la represa, ya que =i la pasaba habia que darla por
perdida,




A mi padre no le gustaba mucho que yo jugara fitbol,
primera por gastar mis zapatos, ya que todos tenian en pocas
gemanas el hueco en la punta, pero no tanto por jugar pelota,
sing  por  patear cuoalguier piedra, castafia o pote que
encontraba en el camino. Asi que iba a jugar a escondidas,
aprovechando cualguier momento disponible. Pero cuando me
conseguia me daba siempre una paliza y ademds me dejaba
hincado en el corredor de la casa durante horas v hasta me
ponia arena en el piso por debajo de las rodillas para gue me
daoliera mas. Claro que no me podia cuidar todo el tiempo y yo
aprovechaba su ausencia, me sentaba en el piso v cuando aia
sUs pasos 0 su voZz acercandose me hincaba de nuevo. Wi
mama me ayudaba siempre, ya gue a ella no le gustaba nada
que me castigaran tanto, por una cosa que era natural en un
muchacho, que se queria ejercitar y especialmente pargue era
su hijito predilecto.

Los domingos ibamos siempre de paseo por las aldeas o
los campos, a wveces no tan cercanos. Me acuerdo bien de un
pasen gue hicimos a un monte lamado Osojnik{Osdynik), que
tenia como todas las colinas en Eslovenia, en su cima una
iglesia y al regreso por un valle llamado Bodovlje (Bddavlle), par
donde coria el arroyo con agua casi caliente  llamado
Hrastnica, preferido por mi mama para bafiarse en él, nos
encontramos con un hombre gue subia @ su casa montado en
un wehicula tirado por dos caballos. Un poco antes de nosaotros
reqresar & casa, empezd a llover a cantaros, asi que
regresamos todos mojados. Pero enseguida, ya estando en

47

nuestra apartamenta empezd a llaver copiosamente como no la
habia wisto nunca antes. Fosteriormente hubo una tremenda
creciente de agua y lodo por agquel valle y & este pobre hombre
lo encontraron, cuando pasd la lluvia, con su vehiculo y los dos
caballos enterrados en el barro en un prado, cerca de la
ciudad. En aguel afio se llevd el rio Poljanska Sora todos los
puentes, gque debieron construirse de nuevo, primero de madera
de emergencia y después poco a poco los definitivos de
cemento armado. También se inundd la parte baja de la ciudad,
cercana al rio, pero en la parte alta nos salamos, ya que nos
encontrabamos, treinta metros por encima del nivel del rio.

Estas inundaciones eran anuales, de distinta intensidad.
Fera esta, en el afio de 1928 fue catastrdfica. Los pradas y los
barbechas llenos de barro y de pescados muertos. Aungue el
rig ge llevd todos los puentes, al puentecita angosto, que senia
sdlo para el paso de los peatones, no lo alcanzd la creciente,
ya gque estaba construido de pefiazco a pefiazco, demasiado
alto para ser alcanzado por el agua. Todo el tréfico se desvid a
través de los puentes sobre el rio SelSka Sora, ya gue estos
puentes  estaban lo suficientermente  altos v también la
inundacidn fue esencialmente provocada por el rio Poljanska
Sora. Algunos cerros, especialmente el cerro donde fuimos
nosotros  de paseo  aguel dia mostraba en sus  laderas
desprendimientos de tierra, que se weian de lgjos coma unas
heridas, que necesitaron afios para cicatrizar y cubrirse de
nuevo con yerba y arboles. Mo me acuerdo cuantas victimas
humanas provacd esta inundacidn, aungue no ©reg gue eran
muchas, ya que la gente construfa sus casas siempre a cierta

45




altura, v lejos de los rios, donde estaban seguros que no
llegaria el agua v el barra de las crecientes. A los terrenos
cercanos & los rios los usaban para el sembradio o para los
prados para producir el hena, ya gue esta tierra era muy fertil y
bien abonada por las crecientes y daba magnificas cosechas,
cuando no se las llevaba el rio,

Muestros  paseos  dominicales  eran  casi siempre
cercanos, cuando ibamos con mi mamé, ya que ella no estaba
acostumbrada a caminar mucho, Algunas veces fuimos al rio y
otras weces a los bosgues cercanos, siempre donde habia
alguna fuente de agua, donde mi mama se quedaba con las
dos hermanitas, mientras gue ya iha con mi papa por los
bosgues buscando hongos, moras, frambuesas y avellanas,
mientras que mi mama y las dos hermanitas recogian los
arandanads negros, que crecian en nuestros bosques donde
guiera en abundancia, claro gue cuando era su tiempo, en el
mes de agosto y al principio de septiembre. A mi papa le
gustaba especialmente buscar unos hongos llamados jurcki
iyurchkil y lisicke (lisichke). Una vez nos intoxicamos todos al
comer unos hongos, de los cuales mi papd decia que eran los
mejores vy mas nutritivas. El tenia un libro con las fotos en
colores de todos los hongos que crecian en nuestros bosgues,
Resulta gue estos hongos se parecian mucho a unos que
describia el libro como  comestibles, pero estos  eran
sumamente venenosos. La mas afectada fue mi mama, ya que
cuando los cocinaba los probaba cada momento, para saber
cuando estarfan suficientemente cocidos y buenas para comer.
Me acuerdo que el Dr. Hubad, quien era el dnico médica en la

49

ciudad tenia bastante trabajo con nosotros, especialmente con
mi mama. Después lei en el libro que el hongo se llamaba
amanita muscaria ¥ era uno de los mas wvenenosos. Asi que
tuvimaos mucha suerte de salir con vida, A mina me dio nada
mas gque una diarrea y vomité casi todo lo gue comi, que de
suerte era poco, porgque no me gustaban.

En el afio 1929 mi padre se sintid de pronto muy mal,
casi no comia y con unos dolores en el estormago. Se fue a ver
a Ljubljana con un internista y resultd gue tenia, céncer del
estomago. Lo internaron enseguida vy o operaron y se puso
aparentemente bien. Pera de todas maneras pidid |a jubilacidn,
la que le cancedieron, contandale tamhbién los afios que senda
en el ejército austro-hidngara. Salimos del apartamento del
edificio donde se encontraba el juzgado y nos mudamos en un
apartamento en la plaza principal frente a una panaderia donde
hacian unas milonjas, que parecian del otro mundo, grandes y
sabrosisimas.

LA MUDANZA A LJUBLIAMNA, LA CAPITAL DE
ESLOYENIA

Yo terming el cuarto grado de primaria y tendria que
inscribirme en el licen, pero este no existia en Skofja Loka. Ya
mi padre jubilado, mi madre jubilada y mi padre con la
necesidad de un constante contral médico en Ljubljana, mis
padres decidieran mudarnos a Ljubljana. Mi padre buscd un

a0




apartamento y consiguid una casa demasiado grande para
nosotros, mientras tanto que conseguia, ya wiviendo en
Ljubljana, un apartamento méas apropiado para nosotros. El
alquiler era de 1300 dinares mensuales y aungue mi padre
ganaba 3.000 dinares y mi madre algo mas que 1.000 dinares
mensuales, nos resultaba demasiado caro vy la casa muoy
incdmoda, ya gue nuestros muebles alcanzaban sdlo para
arnoblar tres cuaros v en esta casa habian muchos més.
Unos meses después mi padre consiguid otra casa, que
estaba rmucho mas apropiada para nosotros, aungue el alguiler
era también un poco caro, de 1.000 dinares mensuales. Tenia
sdlo & cuartos y uno de ellos lo ocupd mi padre con sus
canarios. La casa tenia su jardin,d no muy grande, pera hien
arreglada, dande mi madre sembraba toda clase de hortalizas,
como era sU costumbre desde Skofja Loka.

Mi padre tenia el hobby de criar canarios y esta casa le
wenia muy bien y destind un cuarto pequefio, sdlo para tenerlos
alli sueltos. Tenia un canario muy cantor gue lo tenia suelta en
el cuarto donde daormia €l con mi mamd y el canario estaba
acostumbrado todas las mafianas de sentarse en su narz y
despertarlo. En Ljubljana, habia la costumbre de organizar,
competencias de cantos de canarios, el gque cantara mas
bonita v las trasmitian por la radio. Muchas weces estos
cantores no abrian el pico, cuanda les ponian el micrdfana,
seguramente par extrafiar el ambiente, asi que no ganaban los
mejores, sino aguellos gue cantaban a pesar del ambiente
extrafio para ellos.

En el afio 1930, en el ditimo dia del afio nacid mi dltima
hermanita, a quien le pusieran el nombre de Silvestra (Silva),
pargque en aguel tiempo se celebraba en este dia, |a fiesta de
Zan Silvestre, pero a quien llamamas desde un principio Cicka
(Chichka). Aguel dia habia la costumbre en Eslovenia de
derretir plormo en una cuchara y hecharlo en una ponchera llena
de agua y obsersar que figura resultaba en esta maniobra, ya
gque aguella seria muy importante para la persona en el afio
nuevo, Mi papd iba cada momento obserar & su nifia, guien
era como una consolacidn en su enfermedad.

il

En el aiio 1932, cargando a mis dos hermanitas Vera, Ela
y a sus dos amiguitos

Inos meses después de cambiarmos a esta nueva casa,
en la cual éramos los dnicos inguilinos, ya que era de un solo
piso, con su sdtano, donde se guardaba el carbdn vy la lefia, mi
padre se puso de nueva muy mal y nuevamente lo tuvieron que
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intervenir guirdrgicamente, extirpandole todo el estdmago. Me
acuerdo que para la semana santa del afio 1931 estuva muy
mal y mi hermana Lari, quien era enfermera, se alegrd
muchisimo cuando vomitd, no lo que comid, sino una masa
sanguinolenta vy pensaba, gue con esto botd el tejido
canceroso, pero dos meses mas tarde, el dia 2 de junio
expird, no sin antes recibir los santos dleos. Después de 48
horas fue enterrado, ya gue en Eslovenia habia una ley de
enterrar a los muertos en este plazo, para evitar, gue enterraran
a alguien wivo, Yo tenia entonces once afios, mi hermana Ela
ocho y mi hermana “era cinco vy la mas peqguefia Cicka
cumplid apenas seis meses. Asi gue nuestra ocupacidn era,
gque contabamas el ndmero de persanas, que venian a asperjar
can el agua bendita el cuerpa de mi padre, guien yacia en una
urna en la mitad de la sala de nuestro apartamento entre los
welanes y las flares y acompafiar en el velario a mi madre y a
mis tres hermanas mayores y consolandolas. A las 48 horas
fue llevado a la funeraria, llamada Zale(Zhale), situada al lado
del cementerio de Santa Cruz de Ljubljana, donde nos
esperaba el sacerdote, quien rezd los oficios finebres. Fue
llevado a la capilla del cementerio y desde alli hasta su tumba,
siempre acompafiado por el sacerdote, guien bendijo su tumba.

Después de mudarnos de Skofja Loka a Ljubljana, me
inscribiad mi padre en el primer afio del liceo y me recuerdo
cdmo me felicitd el director, ya gque tenia las mejores notas
posibles en todas las materias. En el liceo teniamos los
trimestres v en el tercer trimestre del primer afio un vieja, ya
par jubilarse, profesor de matematicas, a gquien habia caido
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muy pesada, camo él a mi, me raspd. Asi que fue un caso
muy curiosa, ya gue tenia en todas las materias la mejor nota
pasible vy en las matematicas, raspado. Cuando hice la
reparacidn dos meses despues sali claramente  eximido.
Tarnbién tenia suere, gque mientras tanto a este viejo lo
jubilaron ¥ me examind en el examen reparatorio otro profesor.
FPero el wigjo consiguid una cosa, de quitarme la alegria de
estudiar. ¥a que desde entonces no estudiaba més en la casa,
sino gue me preparaba en la misma escuela en la clase
anterior para la siguiente. Las tareas gue nos daban para la
casa me las hacia mi mama. Yo por las tardes, en lugar de
estudiar, iba a jugar el fotbal con otros muchachos en los
prados que quedaban en la ciudad o en su periferia o iba en un
pargque donde se reunian los pensionados a jugar las bolas
criollas o mirando cdmo jugaban las cartas de tarok vy otros
Juegos. Asi pasaban los afios v a los 14 afios empecé a jugar
futbaol en un club organizado, llamado llirija (lira), primero en el
eguipo subjunior y después en el eguipo junior v cuando no nos
tocaba dos weces en la semana el entrenamiento, jugaba por
las tardes con otros muchachos en los prados de Ljubljana.
Cuando pasé el examen final del liceo menor a los cuatro afios,
i hermana Lor junto con mio omama me compraron una
bicicleta de color azul claro. Entonces paseaba por las tardes
con ella por los alrededores de la ciudad. Una wez me atrevi ir a
ver el mar que distaba unos 150 kildmetros, ¥ me agarrd en una
montafia una tormenta con granizo y truenos como en una
guerra, asi gue me vi obligado dejar la bicicleta bajo un arbol y
ya me retiré en una cueva, al abrigo de la lluvia y también de
los rayos que caian a la diestra y siniestra a las piedras, una
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experiencia  completamente  desconocida por mi. Cuando
termind la tormenta, me regresé a casa ya que me dio miedo
de seguir adelante para wer el mar. Lo wi par primera vez en
Trieste, durante |3 guerra, durante la ocupacidn italiana cuando
trabajaba en los ferrocarriles y tenia derecho de wiajar tres
veces al afio gratis, donde quisiera.

A los IF afios jugaba yo en el equipo Ljubljana, gue se
fundd con la fusidn de los dos clubes rivales mas importantes
de la ciudad, llirja v Primorje y jugaba con &l entre los 10
clubes mas importantes del pais en la primera divisidn de
Yugaslavia. “iajabamos por ferrocaril en trenes expresos y
rapidas, ya que para entonces el trafico aéren era muy poco
desarrallado en  Yugoslavia. Asi gue necesitabamos  poar
ejemplo para ir a Skopje, la capital de Macedonia, en la
frantera con Grecia, las 24 haras corridas. Durante el viaje nos
manteniamos  leyendo  periddicos o jugando  caras o
durmiendo. Resulta gque teniamos en el liceo cada domingo y
cada fiesta de precepto, una misa obligatoria v llevaban cuenta
de quien no asistia. ¥ yo faltaba cuando ibamos viajando, no
sdlo en la misa del domingo sino muchas veces también a las
clases el dia lunes. Esto me trajo la consecuencia gque el
sacerdote, que nos daba las clases de religidn y que llevaba el
control de nuestra asistencia a la misa, me acusd en la
direccidn que faltaba muchas veces de ir a la misa, aungue lo
primera que hacia, cuando llegabamos a una ciudad, en la que
ihamas jugar por la tarde el partido de fitbal, a informarme
ddnde se encontraba una iglesia catdlica para asistir a la misa
daminical en |a mafiana, lo que a weces no era nada facil, ya
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que los serbios, los macedanios y los montenegrinos eran de
religion  ortodoxa vy los  habitantes  de  Sarajevo eran
musulmanes y no habia sing una sola iglesia catdlica en toda
la ciudad.

Vouk ¢, hall
Bl jane

Una foto que salié en los chocolates marca “ Miriam “
que coleccionaban los aficionados de la liga de futbhol en
Yugoslavia

& Ljt

Entonces un dia se aparecid en nuestra clase el director
del liceo, el mismo gue tanto me elogiaba por mis notas de la
primatia, cuanda me inscribid mi padre en el primer afio, de
apellida Lakar. Me llamd para que me levantara y después de
insultarme y dandome un serman, me expulsd del licea,
cuando estaba ya cerca de terminar el septimo, o sea, el
pendltima afio. Llegue a la casa y no me atrevi decirle a mi
mama lo gue me pasd y que me expulsaron del liceo. Mo lo
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dije en la casa, pera =i lo dije en mi club, y daba la casualidad
que nuestro presidente, gue era de origen de Dalmacia, una
pravincia croata a lo largo de la costa del mar Adriatica, nacid
en la misma aldea del gue fue en aguel momento el ministra de
educacidn.  Inmediatamente e erwid  un  telegrama
explicandome mi problema, v cdmo era mi sorpresa, que dos
dias después aparecid en nuestro apartamento el bedel de
nuestro liceo, erwiado por el director, a gque me presentara
enseguida en su despacho. Cuando entré en su despacho era
completamente distinto hacia mi, como dos dias antes, cuando
me expulsd del liceo. Era una saola miel y carifio hacia mi
pidiendome disculpas por su comportamiento y por pocao se iba
arrodillar ante mi, diciéendome que &l no sabia que yo era el
"sobrina” del ministra. Asi que mi mama, de suerte, ni se
enterd de lo que estaba pasando. Esta noticia se corrid poar
toda el liceo y los imitadores aprovecharon hasta no poder
mas, imitando al director cdmo me insultaba y expulsaba y
después como me pedia excusas por lo sucedido. Esto trajo
como  consecuencia, gue casi todos los  profesores se
conjuraran de gue me iban a raspar, ya proximao a terminar el
afio escolar, Entonces, por primera vez en el liceo, si empezé
a estudiar como se debe, para salvar mi afio. Me recuerdo bien
de un profesor de matematicas de apellido Kunc (Kuntz) como
entrd una vez a la clase con un montdn de nuestras pruebas
par escrito corregidas por debajo del brazo vy me llama
ensequida a la pizarra vy me dictd los mismos problemas
matematicos de la prueba para solucionarlas en la pizarra. A
mi me parecia extrafio, pero enseguida cuando nos reparid
nuestros cuadernos con las pruebas y las notas, pude ver que
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tenia la mejor naota posible, y la dnica que faltaba en una de las
pruebas fue gue no le puse el punto final, cuanda terming de
escribir la solucidén de uno de los problemas. Entonces me iba
investigando de quien copié las soluciones de las problemas.
Yo le contesté gue de mi cabeza y esto lo ofendid, pero yo le
dije también cdmo voy a copiar, si todos alrededor mio salieron
raspados o con las notas mucho menares de la mia v yo era el
dnico de la clase gue tenia la mejor nota. Asi que era evidente
que me gueria raspar pero le fue imposible, ya que la prueba
era definitiva v no la pudo negar porgue estaba hecha por
escrito. Asi gque pasé el afio sin ningdn problema. Para el afio
siguiente jubilaron al viejo director v todo quedd olvidado. El
afio siguiente terminé el octavo afio y pase el examen de
admisidn a la universidad.

El grupo de bachilleres

Pensaba estudiar la ingenieria de construccidn, pero mis
hermanas gue eran enfermeras me persuadieron gue estudiara
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la medicina. La facultad de medicina en Ljubljana tenia un
prablema, gue todavia no era completa y se pudieron estudiar
zalo tres afios v medio o sea siete semestres v el resto tenia
la uniwersidad un contrato con la unversidad de Graz, en
Austria, para completar alli el estudio hasta  graduarse,
reconociendo todos los exdmenes de Ljubljana, mientras que
de las demas universidades del extranjera pedian hacer primero
la revalida, para poder después continuar el estudio en ella.

En la universidad pasaba todos los exdmenes con las
mejores notas, solo el ditimo de bacteriologia, lo pasé con una
nata menor. Resulta que para este examen nos preparabamos
juntos con mi navia, guien era condiscipula mia y seguramente
nuestros pensamientos estaban en todas las demas cosas,
menos en las bacterias, ya que ella también pasad el examen
can dificultad. Este era el dltimao examen posible que podiamos
hacer en la facultad de Ljubljana.

Ya gque no era posible ir a estudiar a Graz, por estar
Austria ocupada por Hitler, tuvirnos que interrumpir nuestros
estudios. Algunos se fueron & estudiar & Croacia, a fagreb,
otros que tenian las palancas necesarias, se fueron a ltalia,
Milano o Padova, pero posteriormente, después que termind la
guerra, otras universidades no les reconocian sus examenes y
tuvieron que repetirlos.

En la Semana Santa del afio 1941 nas invadieron Hitler y
Mussalini, como  los  Hdngaros, gue dominaron nuestra
resistencia en pocos dias y se diwidieron a Eslovenia en tres
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partes. La parte donde viviamaos nosotros o sea en Ljubljana, la
capital de Eslovenia, le carrespondia a ltalia, que denominaron
a esta parte de Eslovenia como Provincia di Lubiana, ya que
para los italianos era imposible por su idioma, escribir el
nombre de manera correcta y mucho menos de pronunciarlo de
manera original. Con esta ocupacidn se acabd para mi el
futbal, la medicing y la libertad.

De suerte consegui un poco antes de la ocupacion
italiana, un empleo en los ferrocariles, que solicité porgue no
podia seguir con mis estudios, donde me emplearon en la
gerencia, trabajando en el inventario de la entrada v salida del
material necesario para el mantenimiento de las locomotaras,
de los waganes, en resumen, de todo lo necesario para su
funcionamienta. En la oficina trabajamos 5 empleados con la
direccidn de uno cuyo apellido eras Balha (Balja), palabra que
en esloveno significa pulga. Era una persona muy buena, por
tener paciencia  especialmente en el principio por mi
inexperiencia en el manejo de este inventario muy voluminoso
de los materiales necesarios para el mantenimiento de toda
esta enorme  empresa. Uno de los 5 empleados era un
muchacho judio de apellido Levi. Mo se de donde wino, yva que
en Eslovenia no habia judios, al menos yo no conocia a
ninguno. Pero @l era alli empleado ya warios afios, desde
Yugaslavia. Trabajo alli sin ningdn problema durante todo el
tiempo de la ocupacidon italiana, ya que los italianos no
perseguian a las judios como lo hacian los nazis alemanes,
que acabaron con todos los que les caian en sus manaos,




Laos italianos llegaran en principio con guantes de seda,
respetando nuestras costumbres, todo lo contrario de los
alemanes gquienes en su zona de ocupacidn arrasaron con toda
la inteligencia y con todos los sacerdotes, enviandalos en
trenes, en vagones gue se usaban para transportar el ganado,
a Serbia. Esto produjo una estampida y todos los que podian
pazaban la frontera y se refugiaban en la zona ocupada por los
italianos. De esta manera se llend Ljubljana y toda la zona
ocupada por los talianos de miles y miles de refugiados. Los
alemanes reclutaban también a todos los jdvenes v los
mandaban a sus frentes de batalla donde los obligaban a
luchar por Alemania. Poco a poco cambiaron también los
italianos su palitica de talerancia. Primero circundaron a la
ciudad de Ljubljana con una cerca de alambre de pdas y la
prategieran con los campos minados. De esta manera tenian
cantral completa de las salidas vy entradas a la ciudad.
Después hacian los operativas zona por zona apartando a
todos los hombres en la edad de poder usar armas v los
erviaban a los campos de concentracidn, situados en el norte
de ltalia ¥ en algunas islas del mar Adriatico, especialmente en
la isla de Rab. En wno de estos operativas me agarraron
también a mi. Me llevaron a un patio de una escuela, donde
escogia un oficial fascista a los que debian a ser transportados
a estos campamentos. Cuando llegd mi turno, ya me mandaba
tambien al grupo de ser transportado, pero de pronto me llamé
que vuelva y de nueva mird mi cédula que me acreditaba camao
trabajador en las ferracarriles ¥ me dejd salir a la calle, donde
me esperaba toda preocupada mi novia. Me recuerda cdmo
celebramos mi libertad con una gran lata de sardinas en aceite
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y el pan gue consegui a cambio de los cigarrillos de los
soldados alemanes gue iban al frente de Africa v sus trenes
pasaban por Ljubllana y se estacionaban frente al edificio
donde trabajaba yo. Yo estaba siempre pendiente cuando
pasaba un transporte de ellos para hacer este intercambio.
Cuando el transporte era de las tropas de 55, o sea de los
fanaticos de Hitler no me acercaba nunca, ya que era capaz,
gque un oficial me pegara un tiro =i me viera haciendo este
intercambio. De esta manera tenfamos en la casa siempre el
pan, aungue era un poco duro v las latas de sardinas v de
carme. Pero cuando las tropas eran del ejército regular, los
oficiales me dejaban hacer tranguilamente este intercambio y
hasta la hacian ellas mismos par el pan, por las latas de came
o de sardinas.

De esta manera pudimos  amortiguar la escasez de
alimentos, de la cual sufria toda la poblacidn de la ciodad,
circundada por la cerca v los campos minados y no pudo salie
de la ciudad nadie, sin el permiso para abastecerse con los
alimentos en intercambio o comprados con el dinero a los
CAMpesings,

FPara sembrar las papas, frijoles, tomates, lechuga,
espinaca, mi mama consiguid un terreno cerca de la casa
donde viviamas, y yo le preparé el terreno para poder sembrar
toda esto. Pargue los alimentos que daban los italianos eran
muy limitados. A cada persona se le daba una cartalina y
padia ir al camercio a comprar con ella los alimentos, cama par
ejemplo un kg de harina, dos huevos, 100 gramos de guesa,
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etc, por cada mes, y en el comercio le cortaban el pedazo de
la cartalina, asi que nadie padia comprar lo permitido dos veces
al mes. Sin esta cartolina no podias comprar nada. Lo que
daban, =i acaso alcanzaba para medio wivir unos 10 dias y el
resto debia buscar cada uno como fuera en el mercado negro o
de la manera como lo consequia yo. De esta manera pudimos
sobrevivir los primeros tres afios de ocupacidn.

Los comunistas, gue en Yugoslavia no tenian ni siguiera
su partido, por falta de los adeptos, aprovecharon  esta
situacidn segdn las reglas que establecid Lenin de que manera
llegar al poder. Fundaron casi enseguida un frente gue llamaron
de liberacidn nacional. Los nacionalistas también fundaron su
organizacian con el mismo propdsito. Asi que tenfamos desde
un principio dos caminos como liberarnas de los ocupadores.
Fera los primeras no tenian ningin escripula y usaban su
frente, no para luchar contra los italianos o alemanes, gque mas
bien eran sus aliados hasta el dia 22 de junio cuando Hitler
atacd sin previo aviso a la Unidn Sovietica. Los comunistas
aprovecharon  esta  situacidn  para matar  a  todas  las
personalidades més importantes de sus adversarios, guienes
estaban en desacuerdo con sus métodos v sy ideologia. Los
acusaban que eran traidores a la patria o hasta fascistas v los
mandaban a matar por sus secuaces en las calles y hasta en
sus domicilios, o donde se escondian de los italianos o de los
alemanes. Estos los dejaron tranguilos v hasta les ayudaban
can armas, ya que con ellas les ahorraban el trabajo, que les
tocaria a ellos.

Ademas, los camunistas eran en los primeras meses sus
aliados, ya que Hitler v Stalin suscribieran en el afio 1939 un
pacto de amistad v de no agresidn. La poblacidn civil estaba
campletamente inerme contra estos asesinatos, gue acabaron
en poco tiempo con casi toda la direccidn opositora.

Todo esto cambid cuando Hitler atacd de sorpresa a la
Lnidn Sovietica el dia 22 de junio del afio 1941, Ahora los
comunistas dejaron de ser aliados de los italianos v de los
alermanes, v se conwitieron en sus peores enemigos, pero ya
consiguieron sy propdsito principal  de haber  acabado
practicamente con toda la direccion opositora, matandalos o
denunciandalos para que los italianos y los alemanes los
enviaran a sus campos de concentracian.

Los dirigentes comunistas y sus secuaces se refugiaron
en las montafias y los bosgues y organizaron un ejército,
larmado los partisanos. Cuando mataban algdn soldado o
funcionario italiano estos se wengaban con incendiar todas las
aldeas cercanas matando a todos sus habitantes, a las
mujeres v los nifios inclusive, yva gue tenian miedo de meterse
en las montafias v en los bosgues buscando a los verdaderos
culpables de estos asesinatos. También cuando sucedia un
asesinato  tenian la  costumbre asi los  italianos, pero
especialmente los alemanes, de fusilar entre 10 0 muchos mas
eslovenos, gue tenian presos comoa rehenes. De esta manera
se unian los alemanes, los italianos y las comunistas en ir
aniquilanda & la poblacién civil eslavena. Es curioso que los
camunistas, después que termind la guerra, no pidieran para
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que les fuera entregado vy enjuiciado, el gue fue en aguel
tiempo el comisionadao italiano de la provincia de Lubiana, de
apellido Graziali, quien tenia en su conciencia miles de vidas
de eslovenos civiles, pero si pidieron la extradician del aleman
Riésener, quien fue la autoridad alemana en Ljubljana después
de la capitulacidn de ltalia, ¥ lo condenaron a morir en la horca.
Ya gue este aleman permitid a los eslovenos defenderse del
comunismo, pero el italiano, después de la capitulacidn de
[talia, entregd todas las armas a los comunistas.

La situacion era terrible, aungue yo no lo sentia tanto
pargque me dejaron quieto en mi trabajo en la gerencia de los
ferracarrles, porgque necesitaban para gue los ferrocarriles
funcionaran, especialmente para el transporte  del ejército
alernan gque tenia gque mantener su frente que abrid en el Africa
del Moarte, y les faltaba su gente para ponerda en estas
funciones y no les alcanzaban los soldados que mantenian en
tantos frentes como para mantener orden en los territorios
ocupados.

En Francia se sacrificd el mariscal Petain, el héroe de la
primera  guerra  mundial,  wvencedor de  los alemanes
ezpecialmente en la sangrienta lucha por la ciudad de “erdun,
quien seguramente no era ningdn nazi, pero se sacrificd y con
este su sacrificio sald la vida de millones de franceses, ya que
en el caso contrario los nazis los habrian matado o enviado a
los campos de concentracian para matarlos alli con hambre.
De igual manera se sacrificaron varios lideres de las naciones
europeas, quienes fueron juzgados después de terminar el
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canflicto, como criminales de guerra.

Cuanda  los  alemanes  ocuparon, después  de la
capitulacion de Italia, a la provincia de Lubiana, los italianos
dejaran sus armas en su mayoria, a la guerrilla comunista,
aungue también cayeron muchas armas en las manos de los
defensores de los pueblos v de las aldeas. Mo sdlo que
entregaron las armas a los comunistas sino también les
ayudaron con su o artilleria a conguistar a warios de estos
pueblos, donde los comunistas al conguistarlos, mataban a
todas sus habitantes inclusive a las mujeres y nifios y dejaban
con vida solamente a sus partidarios. Claro gue todo esto
despertd en el pueblo un intenso sentimienta anticomunista, ya
que la gente wio gue los comunistas no luchaban contra los
invasares sino contra todos sus opositores, para poder de esta
manera apoderarse del poder después de la guerra, acabando
antes con toda la oposicidn.

Esta fue la causa principal, gque los pueblos v las aldeas
se organizaran para defenderse de los comunistas a veces con
las armas conguistadas en la lucha con los mismos
comunistas. Los alemanes miraban toda esta lucha con
tranguilidad  ya gque nos matabamos nosotros  mismos, y
ayudaban a aguel a guien le iba mal. De esta manera tenian el
pais neutralizado y no necesitaban casi ninguna tropa de
ocupacidn y podian usar a estos soldados en los muchos
frentes que tuvieron gque mantener.

Foco a poco se organizd un ejército para persequir a los
comunistas en su mismos nidos, hacia donde se retiraban
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después de atacar un puebla. Cada aldea contribuyd con un
nimera de muchachas y asi se formaron los batallones de
ataque, que perseguian y atacaban a los comunistas en sus
escondites, donde estaban hasta este momento seguros. Ya
gque la mayoria del ejército comunista eran movilizados a
fuerza, muchos de los muchachos desertaban con todas sus
armas de los partisanos y de esta manera se estaba
fortaleciendo este ejército anticomunista. Ademds, algunos
muchachos se infiltraban en las filas comunistas, fingiendo ser
sus partidarios v aprovechaban los momentos oportunos para
matar alguno de sus dirigentes. De esta manera al final de la
guerra estaban los partisanos comunistas casi liguidados en
toda Eslovenia. Las camunistas gque guedaban tenian que irse
escondienda o se retiraron & ciertos lugares en las mantafias
de Bosnia y Serbia.

Cuando llegaron los alemanes a ocupar la provincia de
Ljubljana, me dejaron un afio mas de seguir trabajando en mi
puesto en la gerencia de los ferrocarriles. Cuando llegaron, el
joven muchacho judio no aparecid mas a su trabajo ¥y no se
gque past con &l Pero en el afio 1944 mi situacidn cambid.
Tenia a mi disposicidn tres posibilidades © enrolarme al ejército
aleman, ir a trabajar "woluntariamente" a su organizacion de
trabajo llamada Tadt, o irme a las montafias o al campo, v a
juntarme a los defensores contra los comunistas.

Cuandao llegd este momento de decisidn, me decidi sin

dudar ni un maomento para irme a las montafias y escogi a Sit.
Jogt (Sent Yoft), una aldea montafiosa & unos 25 km de
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Ljiubljana. Pero antes me casé con mi novia Mihela
iMijela=Mlicaela). Era muy curioso cdmo nos conacimos.
Eramos condiscipulos en la facultad de medicina. En el
laboratorio de quimica habia una cantidad de frascos con los
reactivos, con los  cuales haciamos  las  pruebas  para
deterrninar los elementos que tenian cietas substancias y yo
gqueria practicar estos experimentos también en mi casa
Compré una cantidad grande de frasguitos pequefios  y
hechaba un poguito de cada reactive del laboratorio en mis
frasguitos. Cada frasguito tenia una etiqueta del nombre del
reactiva para no confundirlos en mi casa. Pensaba gue nadie |o
sabia vy cAmo era mi sorpresa que un dia se aparecid Mihela
detras de mi y me ayudd a llenar los frasquitos, rigndonos de
mi estupidez, por guerer tener en mi casa tamhbién un peqguefio
laboratorio  para  hacer mis investigaciones, gue nunca
practique.

Los reactivos tampoco tenfan ningdn valor econdmicao, va
gque eran las diluciones muy comunes, pero a mi parecian
estos experimentos en aguel momento una cosa del otro
mundo.  Entonces fbamos siempre juntos después de las
clases v la acompafiaba hasta la casa donde ella vivia, donde
tenia alguilado un cuarto y en la misma casa tambien comia.
Ella era de Jesenice (Yesenitze), de la zona ocupada por los
alemanes y su padre era de profesion camicero v le pagaba
sus gastos. Pronto se nos unid otro calega, de nombre Milan
Cepuder. Asi pasaba el tiempo. Yo en aguel momenta no
pensaba ni en suefios de tener & una novia, ya gue la situacion
era demasiado seria y para casarme no tenia ddnde vivir, sino
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en el apattamento alguilada par mi mama. Aungue todos los
gque jugaban el fitbal conmigo tenian sus novias, yo nunca
pensaba en esta, sino primero graduarme. Una wez me dijo
alguien gue &l conacia & una muchacha que estaba enamorada
de mi v me arregld una cita con ella. Pero la muchacha no me
gustd en lo mas minimo. Asi que me fui con ella a un paseo y
esto sdlo una vez, ya que nos dimos cuenta enseguida que no
éramos creados uno para el ofro y para wivit una vida juntos
mucho menos, Ademas, ella tenia a un hermano gue era un
lider comunista cormvencido.

Paseando por una calle de Ljubljana con mi névia
Mihela, durante la ocupacion italiana en el aiio 1943

Cuando estudidbarmos ya en el tercer afio de medicina, al
parecer Milan Cepuder, quien era nuestro asiduo acompafiante
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se le declard a Mihela, que estaba enamorado de ella y ella le
contestd que no le podia corresponder ya que también ella
estaba enamarada de otra, y al insistir quien era le dijo que de
mi. Esto al fin lo supe también, ya que me parecia raro que
Milan no nos acompafiara mas, y yo en aquel momento estaba
consolando a otra condiscipula nuestra, Eva Hrastnik, a guien
la dejd su novio v se le fue al seminario para estudiar para
sacerdote. Yo iba con ella acompafidndola v consolandola y
por fin me preguntd ella, =i estaba enamorado de ella v le
contesté gue me duele mucho su sufrimiento, pero no serfa
celoso si consiguiera otro novio, Ella me contestd gue era una
manera muy banita de expresar que no estaba enamorado de
ella. Pabre Mihela, quien sahia que yo estaba consolando a
Eva, se maria mientras tanto de celos, aungue yo en aguel
mamenta no me imaginaba ni en suefios de o que pasaba.

Cuando supe gue Mihela estaba enamorada de mi, hablé
con ella y le expligué mi situacidn v que no le podria prameter
nada, porgue no sabia, lo que nos va a traer el futuro. De todas
maneras nos reuniamos siempre e ibamos juntos al cine, la
dnica diversidn disponible en aguellos tiempos, ya gue no habia
televisidn. Al fin también yo sentia angustia v me dolia =i por
alguna razan no nos wveiamos por mas de un dia. Asi, poco a
poco, nos hicimos navios,

Cuandao yo decidi irme a la montafia, porque no queria ir a
semir a los nazis, ni siquiera caon mi trabajo, aungue la mayoria
de nuestros jdwenes se anotaron para entrar en la organizacion
de trabajo llamada Todi. Antes de salir de Ljubljana nos
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casamos en la iglesia franciscana. En mi casa no lo dije a
nadie, ni sigquiera a mi mama vy dio la casualidad, cuando
entramas a la iglesia para casarnos estaba alli también mi
mama, gquien cuando iba al centro de la ciudad para hacer
alguna diligencia, siempre entraba a esta iglesia por ser muy
devota de San José, donde habia una imagen muy hermosa de
este santo. En nuestra boda nos acompafid muy poca gente.
De los testigos uno era de apellido Korce (Kaorché), el campedn
en salto largo de Eslovenia v otro era un profesor mio de
historia de apellido Pintar, quien tenia una voz rarisima, como
de una soprano, gue parecia ser de una mujer v no de un
hombre. También nos acompafiaba nuestra protectora lvanka
quien arganizd toda la boda. Ella era vendedora de ropa en una
tienda grande y ademas tenfa una tabagueria, dande wendia los
cigarrillos. Ella me wendid tambien miles y miles de cajas de
cigarrillos de todas las marcas, un poco antes de la invasion
italiana, ¥ estos cigarillos eran todo mi capital v nos salvaban
de no morir de hambre durante la guerra. También nos
acompafiaba  Slavica (Slavitza), la duefia del aparttamento
donde vivia Mihela y ademds unos pocos amigos mios y de
Mihela. Cuando regresé en el dia siguiente a mi casa le conté
toda a mi marmd y también que estaba obligado de irme de la
casa a las montafias para salvarme la vida y gque no gueria
seguir siviendaole & los alemanes y mucho menos a los
camunistas, y que no tenia otra solucidn y me casé con Mihela
para gue ella me acompafiara. De alli les voy a enviar algo para
camer cuando se me presente |la oporunidad. También e
presenté a Mihela y le rogué que la recibiera en su casa en
lugar mio hasta que yo me establezca y la mando buscar para
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wivir conmigo en 3t Jogt, la aldea en las montafias donde me
iba a establecer.

La gente en St Jodt me recibieron con alegria, ya gue
carecian de meédico y yo tenia al menos nociones sobre
algunas enfermedades, especialmente las infecciosas, ya que
presentd el examen de bacteriologia. Me colocaron en una
caza, donde me dieron a mi disposicidn un cuarto amueblado y
donde también comia. En poco tiempo organizé mi ambulatorio
con el enfermers. Atendia a mis pacientes en la misma, pero
iba tambien por los campos y & las aldeas cercanas para
atender alli mismo a los enfermos, ya que para entonces esto
no representaba mucho peligro, porgue los guardianes del
puebla acabaron con todos las comunistas.

Cuanda me arregle y asequré mi wida en este puebla,
avisE 3 mi BSPOSa qUe Se wenga a vivir conmigo. Yo mismo la
fui & buscar pero no a Ljubljana sino a un sitio predeterminado
fuera de la ciudad y la traje conmigo para wivir junto en la
mizsrma casa donde vivia yo. Estaba embarazada. La vida en St
Jogt era de tranguilidad, mucho mas gue en Ljubljana, Ademas
tenia su buena alimentacidn, ya que los campesinos no me
pagaban mis senicios con el dinero, sino con los comestibles
como el gueso, mantequilla y otros alimentos gue producian.
Ino casi no podia creer, ya que apenas un afio antes esto no
era asi. Esta aldea sufrid muchisimo v muchos de sus
habitantes fueron masacrados por los partisanos, o sea, los
guerrilleras comunistas, especialmente en sus alrededores, ya
que la misma aldea no la pudieran conguistar nunca, porgue
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sus defensores sabian lo que les esperaba, si los hubieran
wvencida. Pera ya en la segunda mitad del afio 1944 los
camunistas fueron derrotados vy reducidos al minimao en lo que
era la provincia de Ljubljana, y practicamente no presentaban
ningdn peligro, ya que la gente les cogid un odio por los
asesinatos gue cometian, por los cuales en principio no
conseguian ninguna resistencia para efectuarlos.

En la zona ocupada por los alemanes en el afio 1941, la
situacidn era distinta. Los alemanes anexaron la zona ocupada
a su estado y los muchachos en la edad militar fueron
enseguida reclutados para sendir en el ejercito aleman vy
enviados a sus frentes. Muchos huyeron a los bosgques v alas
mantafias para que no los pudieran alcanzar y se escaondian
alli para no servir en el ejército aleman. Toda la inteligencia en
su zona de ocupacién la arrestaron y los enviaban en los
trenes para ganado sellados a Serbia 0 a sus campamentos de
concentracidn.  Asi pasd también con un hermano de mi
esposa Mihela, Zdravko (Valentin), Primero fue movilizado para
servir en el gjército aleman y estuvo en el frente en la peninsula
italica, Cuando resultd herido lo erwiaron a su casa hasta que
se recuperara. Al recuperarse no volid al ejército alernan, sino
se retird a las montafias cercanas a su casa, para esperar alli
el fin de la guerra, gue se weia proximo. Los alemanes eran
todavia mucho mas crueles que los italianos. Mataban a los
rehenes a mantdn, cuando era asesinado algdn funcionario o
saldado aleman. En el misma tiempo también los comunistas,
quienes arganizaron a todos estos muchachos refugiados en
las montafias, mataban & todos sus opositores. De esta
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manera mataron también al papa de Marica (Maritza), esposa
de fdravko, como me lo contd ella misma cuando los visitamos
en el afio 1971, por el dnico motiva porgque era muy religiosa.
Esto era suficiente para que lo consideraran como su enemiga.
Ya que la Iglesia catdlica y el comunismo son incompatibles el
uno con el otro. Porgue el primero tiene como sus consignas:
el odio, la violencia y la mentira, v la segunda todo lo contrario;
el amoar, la paz y la verdad. Asi que siempre hay un chogue
entre ellos. Por esta razdn los comunistas ajusticiaban durante
la guerra y también después gue esta termind a muchos
sacerdotes y seminaristas y a todos los civiles que eran
catdlicos practicantes. Asi que tengo yo entre estos martires,
que dieron su wida por su fe, a muchisimos amigos y hasta los
candiscipulos en la universidad.

Ya antes de la guerra teniamos constantemente las
discusiones con ellos en la universidad, derostrandoles la
situacidn en la Unidn Sovietica, donde el comunismo degenerd
en una dictadura, gue ellos llamaban del proletariado y que en
wverdad no era sino dictadura de un solo personaje, en este
caso de Staling, o en el caso de China Mao Tse Tung, o de uno
mas cercano Fidel Castro en Cuba, o de uno gue tenemos mas
cerca todavia, que todos conocemos. Estas dictaduras a veces
perduran hasta la muerte del dictador ¥ con su muerte se
acaban casi ensequida, ya gque no sirven para otra cosa que
empobrecer la poblacian. Siempre la misma historia y la
misma repeticidn y la gente no aprende, principalmente por su
ignorancia hasta gue esté tan empobrecida y gasta toda su
energia que le queda, para buscar la comida para sobrevivir.

74




Fera la clase dominante vive como unos grandes sefiores y
can todo el lujo posible.

La situacidn se hizo insoportable. Estuvimaos entre los dos
fuegos sin saber camo salir de este embrollo. Al fin la misma
gente agarrd las armas, para defenderse y para no dejarse
matar como unos borregos. Se armaron las oaldeas y de
manera como pudieron consiguiendo las armas, hasta de los
enemigos. Poco a poco se organizaron, ya que el enemigo
principal del pueblo no eran los alemanes, quienas estaban
demasiado ocupados en sus mdltiples frentes en Rusia, Africa,
Francia y posteriarmente en ltalia, sino las comunistas.

En las ditimos dias de la guerra se pudo declarar la
Repdblica libre de Eslovenia v se eligid un parlamento
pravigional. Despues de mas de mil afios, cuando Eslovenia
ocupaba casi toda Europa central, con su capital en Balatdn,
actualmente en Hungria, tuvimos de nuevo nuestro Estado
independiente. Después viviamos en convivencia con nuestros
¥ECINOS en una unidn con Augstria durante casi un milenio.
Después de la primera guerra, en el pacto de paz de
YWersailles, nos dividieron en tres partes iguales entre Austria,
ltalia y Yugoslavia. Pero a esta nueva Repdblica declarada con
la woluntad de todo el pueblo esloveno, nadie la reconocio. Mo
sabiamos gue unos meses antes, los tres grandes se
dividieron el mundo entre ellos, en una reunidn en Yalta, En
franca contradiccidn con la carta magna de las naciones,
declarada un poco antes en San Francisco. El decrepito
presidente norteamericano Roosevelt, por la arteriosclerosis
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avanzada gue lo matd unos meses después, la wiveza de
Stalin, quien se hacfa como si fuera un santo y ante la mirada
incompasible de Churchill, cuya dnico objetiva era salvar el
imperia inglés que se estaba derrumbando, ya que las calonias
bajo su dominio se despertaban v guerian la independencia. El
pensaba que al producirse un eguilibrio entre Los Estados
Unidos y la Unidn Sovietica, @l podria imponer su dominio a
estas colonias. Como se vio después, este juego suyo resultd
en un fracaso, ya gue el Reino Unido perdid a India v a toda
Africa.  Esta  traicidn  en  Yalta impuso  los  regimenes
comunistas en Lcrania,  Polonia,  Paises  Balticos,
Checoslovaguia, Rumania, Hungria, Bulgaria, Waoldavia y
Albania. A Yugoslavia se repartieran en fifty-fifty. Esto nos dio
una esperanza, aungue muy remata, que la parte occidental de
Yugaslavia, o sea, Croacia y Eslovenia, paises con religion
catdlica, se salvaran del comunisma. Pero la ilusidn se perdid
pronto, ya que Tito, cuyo nombre era Josip Broz, a los pocos
meses encarceld o expulsd a los ministros pro-occidentales y
se guedd en el poder solo, asesinando a toda la oposicidn sin
ninguna misericardia, especialmente en Croacia y Eslovenia, a
pesar de gue decian gque su padre era esloveno y su madre
croata, pero la verdad es que no hablaba ninguno de estos dos
idiomas, asi que no se sabe su origen. Lo dnico que se sabe
de &l, que estuvo en Espafia durante la guerra civil, luchando al
lado de las republicanos en cantra del general Franco.

Un poco antes de terminar la guerra me avisd Toncek

iTanchek) Klinar, un primo hermana de mi esposa Mihela, que
los del frente de liberacidn nacional (nacionalista) tenian en su
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poder a tres muchachas, de quienes una decia que era mi
hermana Ela. Efectivamente se trataba de Ela, quien estuwva
dos afios antes arrestada por la policia secreta de los nazis, la
Sestapo, vy enviada al famoso campamento de concentracion
Auschwitz, donde trabajd en una fabrica de trabajos forzados.
Ella me dijo posteriormente como los obligaban a saludar
siermpre con Heil Hitler Miva Hitler), pero ellos se negaban
rotundamente, y al fin irventaron dos palabras en esloveno que
sonaban igual Haid Hitler, que significa en un dialecto esloveno -
“ayase Hitler -, v de esta manera eran satisfechos los dos, ya
que los alemanes no entendian esloveno. El primo hermano de
mi esposa, quien me avisd, era dirigente de la resistencia
eslovena anticamunista en el territorio eslavena ocupado en el
afio 1941 par los alemanes, y que también actuaban en los
bosgues v las montafias. Yo lo avisé que en verdad se trataba
de mi hermana y le rogué que la acompafiaran con sus dos
amigas hasta |a frontera, ya que la aldea de St Jodt estaba
silo a 5 kildmetros de la frontera entre las dos regiones. Le
comuniqué gue la frontera era practicamente sin wvigilancia y
bajo completo control nuestro, ya gque eran sdlo unos pocos
alermanes vigjitos, gue no pasaban de una docena, guienes
wivian en Lucne (Luchne), en la carretera principal, y no se
atrevian =salir de su residencia. Le indigué en qué sitio los
estaba esperando en el lado aleman de la frontera, y tambign
quée dia, ya que me encontraba muchas veces al otra lado de la
frontera atendiendo a mis pacientes y conocia perfectamente
todas los caminos. % de werdad después de dos largos arfios,
pude de nueva ahbrazar a mi hermana Ela, quien era siempre el
angel de |a guarda de nuestra familia ¥y & quien pensamos que
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estaba perdida, ya gque la Gestapo, quien la arrestd en una
reunidn gque tenia con los nacionalistas eslovenas en Ljubljana,
na perdanaba, y las personas desaparecian sin saberse nunca
mas de ellas. Ella en Auschwitz, al acercarse las tropas
sovidticas, sus guardianes alermanes se fugaron, dejando a los
presos a su osuerte. ¥a gue mi hermana era una anticomunista
ermpedernida, no esperd a los sovigticos, como lo gue hicieron
la mayoria de los presos, sino gue se fue atras de los
alermanes gue huian y después de muchos sacrificios wiajando
en parte a pie, en parte por los ferrocamiles, llegd por fin, en
aquel caos, a la zona de Eslovenia ocupada por los alemanes,
quienes en aguel mamento iban en desbandada en todos los
frentes. Tuvieran suerte de caer en las manos de los
nacionalistas eslovenns. Cuando las traje a St Jodt, eran todas
ansiosas de reunirse lo mas antes con sus familias, que nada
zabian de ellas. Entonces les arganizé el wiaje y poco después
ze reunieron felizmente con sus familias.

Cuando ofamos en Eslovenia, especialmente por 3 radio
BEC de Londres como progresaba el ejército rojo hacia el
occidente desde Rumania, Bulgaria, Hungria vy Serbia, sin
respetar ningln corvenio, ya gue segln la BBC no debian
entrar en el territorio yugoslavo, ya gue Yugoslavia era un pais
ocupado y entrd en la guerra al lado de los aliados.

Loz comunistas locales no tenfan suficientes fuerzas
para tamar el pader par si mismas, sino que necesitaban la
ayuda del ejército rojo. Estos iban avanzando, a pesar del
canvenio, par el territorio yugoslava y entregando el poder a los
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camunistas locales. Minguno de los aliados protestd por este
na cumplimento del convenio, porgue les impartaba un bledo la
que pasaba en Yugoslavia,

El ejército rojo, compuesto par la gente gue movilizd en
s mayotia en sus regiones asiaticas, progresaba desde el
oriente  haciendo terribles estragos entre la poblacidn civil,
violando a toda mujer gue conseguian y asesinando a la diestra
¥ siniestra. Asi gue provocaron una estampida de toda la
poblacidn  civil gque huia  ante estos  atropellos hacia el
occidente. Rios y rios de bidlgaros, rumanos, serbios, hingaros
y especialmente de los croatas, ocupaban  todas  las
carreteras, algunos con las carretas, que llenaron hasta el tope
para salvar lo que se paodia en este caos Una werdadera
apoteosis y creo que jamas en la historia se wio algo asi. A

este rio humano se agregd también el pueblo eslavena. Faobre
gente dejando sus casas, sus haciendas y todos sus bienes,
para salvarse su vida. Las carreteras eran insuficientes para
toda esta multitud, asi que pudieron progresar demasiado lento
y a la mayoria de ellos los alcanzd el ejército comunista v los
masacrd sin ninguna contermplacian,

MMI RETIRO & AUSTRIA
Yo llevé a mi esposa a Ljubljana a la casa de mi mama,

ya gue se encontraba en el octavo mes del embarazo, y yo
cuando regrese a St Jost lo consegui completamente vacio,
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sdlo consequi & mi enfermero, quien también se preparaba a
huir. Entonces me dijo que el alcalde dejd en su escritorio
todas sus cuentas en arden, de gastos y de entradas, bien
especificadas, para que vieran como condujo honestamente su
cargo v huyd con su familia. Me confesd que dejd en su
escritorio también el dinero, que le guedaba en caja
Seguramente el enfermero me dijo esto porque &l no se atrevia
a coger este dinero v para ver si yo me lo atrevia. Fuimos a la
alcaldia v de verdad que conseguimos en el escritorio la suma
de BO.000 liras que dejd este pobre v honesto hombre, Le dije
al enfermero gue este dinero nos caia muy bien y era para
nosotros como un regalo del cielo para los gastos en nuestro
wiaje sin saber para dande. Mos lo repartimas par mitad para
cada uno y de esta manera evitamas gque se lo cogiera alguna
de estos bandidos que estaban a purto de ocupar 3 St Jost
También en St Jo$t nos abastecimos con lo gque pudimos
cargar y sobrecargamos también a mi bicicleta gque nos sirdd
como una bestia de carga. De inmediato parimos a través de
las montafias hacia Skofja Loka por los caminos gque yo
conocia muy bien, ya que los transitaba en compafiia de mi
padre muchisimas weces en mi juventud. Por el camino
encontramos  algunos  jdvenes  gue  también  huian como
nosotros, pero ellos iban también sobrecargados, asi gque no
nos podian ayudar & cargar nuestras maletas. Al fin nos
encontramos con § soldados italianos gque huian al sentido
cantrario hacia ltalia y andaban perdidos en estas montafias.
Ya que nosotros estabamos armados, los obligamos que
regresaran con noscotros v los sobrecargamos con nuestras
maletas. Pasarmos por Skofja Loka y nos dirigiros hacia Kran]
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i(krafl). Seguimos nuestro viaje a través de la campifia por los
caminitos vecinales, ya que las carreteras estaban atestadas
par la multitud de gente que huia, casi todos con sus carretas
sobrecargadas con sus perenencias, especialmente con los
wiveres y otras cosas gue pensaban gue podrian serles dtiles,
ya gue nadie sabia qué nos wa a traer el futura. Ahora lo mas
importante era llegar lo mas pronto a Austria y alcanzar la zona
liberada por los ingleses, nottearmericanos o franceses. Cuando
nos unimos a la muoltitud de la gente que iba por la carretera
gque iba de Kranj a Triic (Trzich), los italianos gque nos
cargaban las maletas se rebelaron, y claro no hacian mas caso
a nuestras amenazas, y asi que teniamos de nuevo nosotros
cargar con toda, porgue antes ibamos como unos sefiares. De
suerte la ciudad de Trfic, situada casi en la frontera con
Austria estaba cerca. Yo me aparté de todos vy fui a buscar a

mi hermana Lor, quien vivia en esta ciudad y dirigia alli el hogar
de la salud. Ella se alegrd muchisimo al verme v me abrazaba
y me decia gue debo guedarme con ella, ya gue ahora éramos
libres ¥ wamos a vivir todos como unos hermanos.

En Triic todo era caos. La gente invadia a los negocios, a
las fabricas, especialmente a una fibrica de calzados,
denominada PEKO. También yo fui alla y escogi los zapatos
para toda mi familia, gque estaba en Ljubljana vy los dejé con mi
hermana Lor para que se los entregara cuando se e
presentara la aportunidad. Pero ella me gueria directamente
ohligar para quedarme can ella y me decia que tienen el pacto
can las ingleses, gquienes wan a repatriar a todos estos
refugiadas, vy los comunistas wan a matarmos a todos. Ella
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camo una persona importante de la ciudad, estaba en el
camite, donde pudo conocer todas estas cosas, que de veras
sucedieran asi como me lo dijo. Ella no era camunista, pero si
gimpatizaba con ellos, ya gque su novio era un conocido
comunista, en este momento en un campo de concentracidn
alernan.

Sucedid gque le wino & mi hermana un aviso gue se
trasladara con urgencia & una montafia cercana a la ciudad,
como & unos 10 minotos de camino, para atender a la esposa
del comandante de los partizanos, quien se jugaba con una
pelotita roja, que parecia un juguete, pero resultd ser una
granada italiana, llamada cazabobos, gque le explotd en su
mano y se estaba desangrando. Ella le dijo al mensajero que
e va a llevar consigo a su hermano que estaba cerca de
graduarse de médica, quien le va a ayudar en esta labor. % en
wvardad yo fui con ella y cuando vimos a la sefiora con su mano
floreada, con los restos de los dedos que le quedaban,
sangrando copiosamente le aplicamos el torniguete ¥ yo le iba
rernendando su mano como podia, recortando o gque no serda
para nada mas gue para perder més sangre v ligando las
arterias v venas mas grandes para evitar la hemorragia, Al fin
terming con mi trabajo y les recomendé que la llevaran de
inmediato al Sanatorio de Galnik, que era el mas cercano, para
que le arreglararan definitivamente su mano. Le aplicamos el
suero antitetanico y se la llevaran. Esta pobre gente, al saber
que yo estoy huyendo, me rogaba para que me guedara con
ellos, que ahara vamos a wivir todas como hermanos y que la
guerra vy el odio terminaron. Pobrecitos, ellos no conacian lo
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que es el camunisma y pensaban que esta palabra que suena
tan bonita, significaba para ellos como vivir en la hermandad,
ayudandose uno a otro segln sus posibilidades.

Desde que se establecid Eslovenia libre en el dltimo
periodo de la guerra nos distribuyeron también los uniformes
como soldados eslovenos, con nuestro guila en la manga
derecha ¥ emblema esloveno en nuestro quepis. Los alermanes
toleraron todo esto porgue no tenian otra solucidn, Ellos
estaban  ocupados en sus  frentes v nosotros no los
atacidbamos tampoco, porgue todo el mundo o sabia, que
estos eran sus dltimos suspiros. Ellos mismos pensaban
hasta el fin que Hitler va a usar un arma secreta, que la tiene
escondida para salvarse en el dltimo momento de esta
gituacidn desesperada para ellos. Yo comao el miembro de la
zanidad tenia en mi quepis también el signo de Hipdcrates, que
indicaba, que pertenezco al cuerpo médico. Lo més interesante
es gue me fui con este uniforme a curar a esta pobre mujer del
comandante partisano sin armas, con el dnico propdsito de
ayudar a salvar la wida a un prdjimo gue necesitaba la ayuda
con urgencia, Esto sequramente conmovid & esta gente v por
esto rme guerfan recibir para gue me guedara con ellos.

Fobrecitos, ellos no conocian al comunismo como yo, ya
que en su mayoria se fueran a las montafias para salvar su vida
de los alemanes o para no ser maovilizados y semir en su
gjercito. Cuando regresé a la casa de mi hermana y le
camunigué gue a pesar de todo he decidida salir al dia
giguiente para Austria, y probar llegar a la zona ocupada poar
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los aliados occidentales. Le dejé las 30000 liras para que las
entregara & mi esposa para poder pagar los gastos del parta.
Fera mi hermana me imwvitd con engafic para que la
acompafiara al sdtano, para ayudarle a acomodar algunas
cogas gue tenia  alli desordenadas. Cuando las  estaba
acomodando me cerrd el portdn con la llave, para gue no
pudiera salir. Tuve que romper el portdn con el fusil y con los
pies v me fui sin despedir. Pero me vio y gritaba atras de mi
que siquiera me vista de civil v gque ella me va a buscar el traje
necesario. Dejé la bicicleta con mi hermana, ya que no hacia
otra cosa gue estorbarme en la carretera saturada con las
carretas y los automdviles, que se movian poco & poco y con
mucha dificultad. Ella, claro, no pensaba ni en el suefio de
hacerme mal, sino de salvarme, ya gue wivia en un mundo de
fantasias. Era tan estricta, que a los zapatos que le dejé para
que los entregara a mis familiares en Ljubljana, se los entregd
a las nuevas autoridades, cuando se establecieron. La bicicleta
y el dinero si se los entregd a mi esposa.

Cuando sali de Triic me fui por la carretera hacia la
frontera hasta Ljubel] (Llubell), donde los alemanes excavaron
durante la guerra, por medio de los prisioneros de guerra un
tdnel por debajo de la montafia llamada Karavanke, que en este
tiempo todavia no era completamente concluido, aungue ya se
podia pasar por el al otro lado de la cadena montafiosa, a
Austria. ¥o iba a pié y cargaba sdlo mi fusil, que por cierto
durante la guerra usé =dlo una wez, para ver que se siente al
tirar ¥ en una oportunidad tiré hacia una piedra & unos 100
metros de distancia. Este era mi dnico tiro durante toda la
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guerra. Mo llevé conmigo nada de comer, yva gue =ali tan a
prisa de la casa de mi hermana. La sed no presentaba el
prablema, ya gue el caming era abundante de arroyos. La
carretera repleta de los refugiados, que huian con sus bienes,
gque pudieron salvar en sus carretas, cargadas hasta el tope.
Pero yo me podia mover, porgque no cargaba nada excepto a mi
fusil. Era un cuadro apocaliptico a ver a toda esta gente de
muchas nacionalidades del oriente europeo huyendo con un
panico tremendo, para que no los agarre el ejército rojo o los
comunistas  locales. Estos  estaban  escondidos  en las
rmontafias cercanas encima de la carretera, claro en ndmero
muy  reducida en comparacidn con esta multitud de los
refugiadaos.  Seguramente  estaban sorprendidos, porgque no
camprendian pargue esta estampida. Estas decenas de miles
de persanas no podian ser todos los traidores o los asesinos,
camo les decian seguramente los dirigentes comunistas, y
entre ellos familias enteras con los nifios. Ademas la mayoria
de estos partisanos eran gente honesta.

Al paszar el tdnel, ya pensaba que estoy a salvo, porgue
e encontraba en el territorio gue pertenecia antes de la guerra
a Austria. Alli me dijeron gue hace unos momentos se suicidd
un oficial nuestra, teniente coronel Lehman, porgque la tension
nerviosa era demasiado grande, al ver esta tragedia. Yo iba con
una tranguilidad como si fuera a un paseo sin pensar en el
parvenir. Wi meta era salo llegar lo mas lejos de |a frontera.
Sdlo a weces pude escuchar la voz de mi hermana, cuando sali
del sétano, que gritaba atras de mi, que al menos me vistiera
de civil. Después, cuando ya pasd toda, me arrepenti, de no
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hacerle caso.

De la montafia iba bajando poco a poco al valle del rio
Drava. Cuando llequé al puente para pasar el ric me encantré
can una patrulla del ejército inglés gue me indicd gue para
pasar el puente debia entregar a mi fusil. Al entregarlo podia
sequir tranguilo mi camino hacia el norte, alefandome siempre
mas de la frontera. ¥a en la carretera no iba tanta gente y en
muchos de sus tramos iba solo. Pensaba gue ya estaba fuera
de cualguier peligro, ya que entréd en la zona ocupada por el
gjercito inglés. Mi proxima meta era llegar hasta la ciudad de
Celavec (Tseldvetz), que los austriacos llamaron después que
les tocd, en la reparticion después de la primera guerra
mundial, con el nambre de Klagenfurt. De pronto y can gran
sarpresa aparecieron al lado de la carretera unos hombres
westidos de ciwil, pero armados, y me empezaron insultar
gritando: “jWean a este maldito blanguito camo marcha tan
orgullosal” v al fin se abalanzaron sobre mi oy me guerrian
arrastrar dentro del monte que crecia al lado de la carretera y
alli acabar conmigo. Yo me defendia como podia vy en este
momento  aparecid  por la carretera una  patrulla inglesa
motorizada cormo enviada por Dios y se pararon obserando el
brollo. Del resto no se wvela a nadie mas. Yo que sabia un poco
de ingles, les grité gque éstos son los comunistas y que yo soy
su adversario y me guieren por eso a matar. Los comunistas
par su parte, aungue eran eslovenos, les gritaban en serbin,
pensanda que los ingleses los van a camprender mas en este
idioma, que yao era un traidor a la patria. Los ingleses
escucharon y claro gue me comprendieran sdla a mi. Al fin se
desmontd un ingles de su moato ¥ se vino hacia mi y me agarrd
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de la mano y me librd de sus manos, me llevd a la carretera y
me mostrd gue me montara en el asiento de atras de su mota,
y entre |la grtazdn de los comunistas partimos adelante por la
carretera hasta alcanzar un grupo numeraso de refugiados y
me dijeron gque me desmontara v siguiera el camino junto con
este grupo y partieron adelante, no sin antes darles las gracias
porgue no solo me salaron la vida, sino de un martirio
indescriptible que hubiera sufrido de parte de estos comunistas
fanaticos, antes de matarme. Pero en aguel entonces ni me
imaging de lo que me salvd esta bendita patrulla inglesa, que
pasd justamente en el momento preciso para salvarme. Mo hay
duda que alli tenia su mano metida una fuerza sobrenatural.
Despues supe que los ingleses tenian muchaos prablemas con
estos grupos comunistas y que muchisima gente desaparecia
de esta manera y no se supo nunca mas nada de ellos, entre
estos también algunos de mis condiscipulos.

Yo segul con este grupo de refugiados, muchos de ellos
con sus carretas, tiradas por los caballos, llenas al tope de
comida y de otras pertenencias, que pudieron salvar, teniendo
gque huir tan de prisa de sus haciendas. Ellas me dieron
también algo de comer, ya que desde que sali de Triic no comi
nada.

Cuando llegamos a Celavec, la capital de Carintia o de
Koraska, en esloveno un poco antes de entrar a la ciudad,
unos soldados ingleses nos indicaran en una alcabala que nos
dirigieramos a un extenso campo cerca de un gran laga,
llamado en esloveno “rbsko jezero v en aleman Wirter See,
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cerca de una aldea llamada Yetrinj en eslovena y %icktring en
aleman. Ya casi todo este extenso campo estaba lleno de
refugiadas con sus carretas y caballos, muchos de ellos
acostadas bajo de ellas para estar en sombra, aungue el sol
todavia no era muy fuerte, ya que estabamos en el principio del
mes de mayo, en toda primavera. Alli estaba también todo el
gjercito esloveno de unos 14 mil hombres, acampado en
perfecto orden por sus  aldeas v batallones v nuestros
comandantes v nuestro gobiermo estaban sequros de gue los
ingleses los van utilizar para combatir a los comunistas, ya que
nuestro pais fue repartido seqdn el convenio de Yalta en fifty-
fifty entre los comunistas y los simpatizantes occidentales o
sea los nacianalistas.

Al llegar a este campamenta, lo primero que iba hacer,
era buscar & alguien conocido y de esta manera me encantré
con dos primos hermanos de mioesposa vy osu tia Josefa,
hermana del papa de Mihela, guienes se retiraron a Austria.
Ellos wivian en Jesenice, la ciudad natal de mi esposa. Uno de
ellos Janez Klinar era campedn balcanico en tiro de jabalina. El
otro Toncek (Antonio) era dirigente anticomunista de su zona y
su madre los acompafiaba por no guerer dejarlos solos, porgue
eran su Unico tesoro. Encontré también a algunos de mis
condiscipulos de la universidad. Mos unimos al Dr Janez JaneZ
[ ¥anez = Juan Yanezh), quien era médico y especializado en
cirugia v fundamos  un  ambulatorio para  atender  las
emergencias medicas de los refugiados. A mi me tocaba la
extraccidn de las muelas con cares, especialmente cuando
presentaban demasiado dolar,
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Yo consegui en un zanjan al lado de la carretera una
moatocicleta BMWY de 800 cc, la levanté v por sorpresa mia la
prendi v funcionaba. Ademas tenia en su tangue todavia
bastante gasolina. De esta manera me podia a desplazar por el
camparmento  de los refugiados con bastante facilidad y
rapidez. Aproveché esta oporunidad y pude conseguir oy
saludar entre los refugiados a otros conocidos v amigos.

Asi wvivimos durante casi tres semanas vy entonces se
carrid la woz que nos iban trasladar a ltalia, ya que alla, segdn
esta voz era mucho mas facil ordenar y alimentar esta inmensa
multitud de gente, entre quienes habian muchaos, entre ellos
tambign yo, gue estahamos sin ninguna clase de recursos.
Comiamas con lo que nos dieron los que trajeron en sus
carretas suficientes alimentas.

Conseguimos también un saco con los granos de cacao,
no sé de donde salid este bendito saco, seguramente fue
dejado por los alemanes, porgue les pesaba dermasiado y
masticdbamos sus granos aungue fueron muy amargos. D
Janef consiguid también un eguipo bastante completo del
instrumentario guirdrgico abandonado por alguna ambulancia
alemana en fuga, y hacia los planes de cdmo loiba a utilizar
en su practica, una wvez gue se establezoa la normalidad y se
acabara este caos en el cual wiviamos, aungue nadie podia
predecir gqué nas wa traer el futuro. Por ahora era lo mas
importante era que salvamaos nuestras widas, al menos hasta
este maomento. Del resto no tenfamos otra alternativa, que
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entregarnos a la Providencia divina. Muestro gobierna provisorio
fijd su residencia en Celovec (Klagenfurt). Mas tarde supe que
ze repartieron los ministerios y tenian hasta un ministro de
guerra. Pensabamos qgue tenfan algin contacto con los
aliados, o al menos con el comando inglés de la zona, pero
todo fue un engafio y hasta seguian concediendo ascensos a
muchos de nuestros oficiales. (Que ridiculez!

Cuando wino la orden para preparamos "para nuestra
partida a ltalia", todo el mundo se peleaba guién va ir primero.
FPero del comando de nuestro ejército vino la orden que primero
tenia que partir la policia para "preparar” el terrena y que todo el
cambio se vaya a efectuar en completa arden. Asi que al dia
siguiente llegaron muchos camiones del ejército inglés, que se
llenaron enseguida al tope. Al dia siguiente nos tocaba a
nosotros. Embarcamos nuestro ambulatorio en un camian y
cuando ya ibamos a partir, se aparece Dr Iglic (Iglich), quien se
encargd de la comandancia de nuestra sanidad, ya gue Dr
Grapar se quedd en Ljubljana v aparentemente colaboraba con
los comunistas y espiaba a favor de ellos, con unos pocos
soldados  nuestros. Dr lglic me ordend gue debo bajar
enseguida del camidn, ya gue era el dnico que hablaba inglés y
él necesitaba con wurgencia & un intérprete, para poderse
entender con los ingleses. Yo me defendia v no queria bajar,
para irme con Or JaneZ, con quien me amisté y con los primos
de mi esposa como también con otras amigos v no gueria
separarme de ellos. Entonces aordend a los soldados que o
acompafiaban gue me sacaran a fuerza del camidn. Yo me
defendia como un gato patas arba para no bajar, pero al fin

a0




me sacaron ante los ojos de los soldados ingleses, que
ohservaban tranguilos esta escena sin intervenir para nada y
las camiones partieran sin mi.

Cuando me bajaron, le dije a Dr Iglic que estoy a sus
drdenes, para cuando me necesitara v que yo lo avisaré donde
conseguirme.  Inmediatamente busgqué mi motocicleta, que
estaba todavia en el mismo sitio donde la dejé v busgué en el
campamento a otros conocidos v oamigos. Cuando iba en mi
moto, un soldado inglés, guien se acercd al campamento, me
dio sefias para gue me parara. Paré de inmediato e iba
entregarle mi moto, pero mirando bien a sus alrededores, me
dijo que avisara a esta pobre gente, que na nos llevaban a
[talia, sino que nos entregaban en |a frantera a los comunistas,
que &l era catdlico y le repugnaba lo que estaban haciendo sus

paisanos vy que ellos sabian perfectamente bien que nos
entregaban a una muerte segura. A mi se me fue el mundo y
pensé gue no lo comprendi bien, pero afirmd que esto era la
werdad y que avisara a la gente para que se salvara guien se
pueda. Enseguida se fue para gue no lo wiera alguien que
estaba hablando conmigo.

En este momento ni me recordaba que Or lglic me saka
de nuevo la wida y no =dlo la wida sino también de un
indescriptible maririo como unas semanas antes la bendita
patrulla inglesa. Era como un angel que envid el Todopoderasa,
ya gque después no lo voli a ver nunca mas.

Enseguida estuve todo confundido v no sabia qué hacer.
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Fui al campamenta vy les dije a algunos conacidos lo que
estaba pasando, pero nadie me lo creia. Pensaban que les
estoy contando un chiste o para que quiero asustarlos.
Algunos hasta pensaban gue soy un espia comunista y que
guiero producir un caos en el camparmento. Al fin me monté a
mi motocicleta ¥ me fui a buscar a nuestra comandancia.
Preguntando la consegui al fin. Estaba en una barraca. Cuando
la consegui hice un ruido tremendo con mi moto, ya gque iba a
toda prisa vy frenando bruscamente, v casi cai en la sala donde
se encontraba nuestro comandante Krener con algunos civiles,
En pocas palabras le expligué lo gque me acaba decir el
soldado ingles. El me ofa, pero no lo creia. Yo le propuse que
carvocara a otros oficiales y a las personas mas importantes
que habia en el campamento. Le acampafiaban unos civiles
entre los cuales reconoci a uno de apellido Kuhar, quien fue
nuestro entrenadaor, cuando yo jugaba el fitbol todavia en el
eguipo junior. También el me conocia muy bien. Después tuvo
un disgusto o un pleito con la direccidn del club y se modd a
otro club de fitbal en Ljubljana, llamado Hermes. Aungue me
conocia muy bien, me extrafid mucho que se hacia como sino
nos wigramos nunca, Parece gue al general Krener nuestro
gobiermo provisorio le guitd la comandancia de nuestro ejército
y lo nombraron sdlo como comandante de una  divisidn,
justamente de aguella que acaba de ser llevada por los
ingleses hace unos momentos vy en la cual debiamos ir
tambiegn yo y el mismo, coma su comandante. Esto lo supe
mucha después. En aguel momento estaba persuadido que él
era todavia comandante supremo y ademas estaba presente en
la oficina de la comandancia. Parece también que se asustd
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mucha por el ruido gue produjo mi moto, cuandao frené a toda
prisa y casi cai en la sala donde se encontraba.

Far fin, desesperada, ya gque nadie me hizo el menor
caso, le dije que se vaya mas bien a un Kindergarten lavar las
vasijitas donde orinaban y hacian su necesidad los nifios, en
lugar de conducir en estos momentos tan tragicos a un ejército
de mas que 14.000 hombres. También le dije que ahora somos
todas sin distincidn del grado en la misma situacidon v que se
olvide de su comandancia y mucho més por su incapacidad.
Esto lo enfurecid e hirid en su soberbia v empezd a gritar camo
un laco que me lleven inmediatamente a la carcel. Y de veras
me agarraran dos muchachos de su guardia personal y me
llevaran a la "carcel", que no era sing un depdsito donde
guardaba la gente la lefia que usaban durante el invierna, pera
que en aguel momento estaba vacio, ya que estabamos en la
primavera. En esta "carcel" me encontré con o otros  tres
hombres gque no conocia. Pregunté a uno de ellos, ya un poco
mayar y parecia ser un campesinog, de dande era y por gqué lo
metieron en esta "carcel”. El me contd que vino el dia anterior
para  avisar, gue los  ingleses  estaban  entregando  los
transportes con los refugiados & los comunistas v gue €l wio
con sus propios ojos esta entrega en PodroZca (Podrdzhtsa)
en la frontera entre Austria v Eslovenia, ¥ que a través de un
tanel bajo la maontafia, llamada Karavanke, los trasladaban en
los wagones para el ganado por el ferrocaril a Jesenice
ifesenitze), en Eslovenia. ¥ gque &l viendo todo esto, vino a la
camandancia para denunciar lo que sucedia. Pero tuvo tan
mala suerte que alli se encantrd tambien con el general Krener,

a3

quien la mandd ensequida a encerrar en la carcel. Con esto le
impidia, coma a mi, para seguir alertando a la gente del peligra
que carrian y para que se salvasen como pudieran, para no ser
entregados de manera tan traicionera a los comunistas.

Mecesitdbamos salir lo mas pronto de alguna manera de
esta "carcel”. Primero pensaba romper la puerta de madera,
gque no parecia muy fuerte, como lo hice unas semanas antes
en el sitano de mi hermana Lon. Pero después se nos ocurrid
otro plan. Afuera cuidaba la "carcel” un muchacho armado con
un palo en las manos, a quien serfa muy facil a dominar. Esta
"carcel” no tenia ningdn bafio. Le dijimos a uno de los
encarcelados que empezara a gritar que tenia daolor barriga de
tanto aguantar de no ir al bafio, pero que nosatros no o
dejamas hacerlo adentro, porque na wamos a tolerar el olor de
su mierda, ya que el espacio era muy reducido. Le pedimos al
muchacho gue nos cuidaba, que abriera |a puerta para hacer
sus necesidades afuera v que la encerrara enseguida. El pobre
muchacho que nos cuidaba era de veras tan inocente que abrid
la puerta, y claro, apenas la abrid, calmos sobre &l e
gquitarmos las llaves vy lo encerramos adentro en lugar de
nosotros,

iAhora qué hacer?, ir al campamento no tenia sentidao, ya
que nadie me hubiera creido, como lo pude comprobar ya
antes, porgue muchos creian gue soy hasta un espia
camunista  y  gque queria & pravocar el panico en el
campamento. Madie se podia imaginar que los ingleses podrian
ger tan sucios, ya gue nosotros no haciamos otra cosa que
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luchar por nuestra libertad y de no caer después de la guerra
bajo una dictadura pear que la de los nazis. También salvamos
durante la guerra & muchos pilotos ingleses y americanos que
fueron derribados por el fuego antiaérea de los alemanes,
mientras gue los comunistas los mataban, cuando caian en
sUs manos, porgue estaban muy conscientes que después de
ser wvencidos los alemanes, sus adversarios wan ser los
ingleses y los americanos.

Prirnera lo gue tenia gue conseguir de alguna manera era
un vestido civil, o mejor un short. En el caso extremo pensaba
cartar el pantaldn largo de mi unifarme militar v hacer de él
unshart. Llevaba también una camiseta departiva, llamada en
aquel entones Mickey, de calor rojo. Asi gque necesitaba sdlo
un pantaldn civil. Fui en busca de mi motocicleta, gque estaba
aun en el sitio donde la dejé. En la sala de |a comandancia no
wi a nadie, asi gue la prendi ¥ me trasladé al pueblo de Vetrinj
Metrfi) v me paré ante la primera casa, me desmonté de la
moto y togué a la puerta. Me abrid un hombre, parece que era
el mmaestro del pueblo y le pedi, sitiene, para que me dé un
pantaldn por mas gque sea wviejo y lo dejo a cambid la
motocicleta, Pero no guiso nada oir de este negocio y me cerrd
la puerta. ¥ yo seguia empefiado, pensando, como conseguir
un pantaldn civil. Para ir al campamento, me daba pena de
pedir a alguien de los civiles gue me lo diera, porgue seguro
pensaria que say un cobarde y par eso me quiera vestir de civil.
Al fin me recordé, cuando estaba buscando a la comandancia,
de wer en una mesa en el cuarto contiguo a la comandancia,
una maguina de escribir sobre ella. Dejg la moto un poco
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alejada y me fui a pie a ver si todavia estaba alli, v gracias a
Dios, alli estaba en la mesa--- mi salvacidn--—-. En la oficina no
habia nadie. Bringque por la wentana, agarré [a maguina y sali
can ella bajo el brazo v corri hacia mi moto y con ella de nueva
a la misma aldea y togué a la misma puerta y le propuse el
mismmo negocio. Esta vez la tentacidn era demasiado grande y
me dijo gue esperara un poco. Me trajo un pantaldn coro,
tipico como lo usan los tiroleses y un vigjo saco todo roto, que
me senia posteriormente para abrigarme con él, cuando me
tocaba dormir en el suelo a cielo abierto. Busgqué un sitio para
cambiarme vy en un momento me transformé en un tipico
yadlar, coma llamabamos en Eslovenia a los austriacos por su
tipico canto.

“estido ya de civil me traslade al campamento con la
mato y alli me encaontré con un muchacha, cuyo apellido eran
José Rus, a quien medio conocia ya desde Ljubljana, de guien
sabia que pertenecia a una organizacidn, fundada y dirigida por
los frailes franciscanos, llamada los cruceros, en esloveno
kriZarji (krizhary. El me indicd gue seria bueno v al
monasterio franciscano en Celoves (Klagenfurt) v wisitar alli al
padre Odilo Hajndek (Jainshek), un franciscano muy conocido
en Ljubljana, quien se refugid a este monasterio, y contarle
toda la werdad, gue los ingleses estan engafiando a los
refugiados & quienes no estan enviando a ltalia, como les
decian, sino que los estan devalviendo a Eslavenia vy
entregandalas en la frantera a los comunistas.

Coro escribe en su libro el sefior Franz Yillewaldt, el
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brigadier britanico de apellido Low y el coranel comunista
lwvanowic (wanavich), firmaran un pacto, cuando las grupos, que
mantenian los comunistas en la provincia austriaca de Carintia
ge retiraran por completo de su terrtorio, los ingleses iban a
repatriar & todos los refugiados de  origen  yugoslavo  a
Yugoslavia. Esto se lo contd un sargento inglés de apellido
Fletch, guien dirigia la cocina y el comedor donde comian los
oficiales britdnicos del comando, gque estaba establecido en el
castillo de “etrinp (Vicktring), cerca donde se encontraba el
campamento de los refugiados. El se hizo muy amigo de
Fletch y se conocieron porgue al sargento le gustaba mucho la
pesca y aprovechaba cada momento libre, para ir a pescar en
un arraya cercano. Fletch le confid que muchos oficiales del
camanda  britanico eran miembros  del partido labarista oy
gimpatizantes del comunisma.

Hablé con el padre Odilo y le rogué gue vaya enseguida al
camparnento v gue diga a la gente la verdad, porgque a él si le
wan a creer, ya que a mi no me lo crefan ni los conocidos mios
y ni osiguiera el general Krener. Bl fue enseguida  al
campamento, pero por la tarde ya aparecid Dr JaneZ, que
como yo, tambien iba en el mismo transporte. Sucedid gue al
ver gue los ingleses los estan entregando a los comunistas en
la estacion de ferrocarrles en Pliberk, una ciudad situada cerca
de la frontera con Eslovenia pero todavia en el territorio
austriaca, aprovechd un mamento y se lanzd en un barbecho
sembrada de trigo y se escondid en &l y prametid que si se
zalvaba, iba trabajar como woluntanio a las misiones hasta el
final de su wida. Yo por mi pate estoy seguro que algdn
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saldado ingles lo vwio y se hizo el tanto, ya que a muchos de
ellos les repugnaba lo gue estaban ohligados de ejecutar.
Esperando alli quieto y escondido entre las matas del trigo
hasta que pasd la entrega v se normalizéd todo. Despues salid
del trigo y ya gue estaba vestido de civil era facil para el de
transitar y por la tarde del mismo dia aparecid en el
camparnento v avisd a la gente lo que estaba pasando, y que
si era wverdad qgue los ingleses estaban entregando a los
refugiados & los comunistas.

Esto provocd un panico tremenda entre los refugiados.
hMuchos se salieron del campamento y se dispersaran por las
mantafias y los bosques cercanos, pero la mayoria tenia a sus
familias con mujeres y nifios y no podian a escoger este
caming. Al dia siguiente llegaron de nuewvo los camiones
ingleses de mafianita v muchos a pesar de saber que iban a
ser repatriados y que iban a sufrir un martirio antes de matarlos
se subieron a los camiones diciendo, gue para donde se fueron
sus compafieros, se van también ellos. Los soldados ingleses
no obligaban a nadie a subirse a los camiones y dejaban que
cada guien gque se gueria bajar, lo dejaban sin molestarlo,
como oo hicieron conmigo mirando  tranguilos  como me
sacaban mis propios compafieros 8 fuerza del camidn.
Tampoco el campamento no o vigilaba nadie vy cada quien
podia =alir o entrar en el sin ningdn  problema. Su
campartamenta  era completamente distinto en la frontera,
durante la entrega, donde =i vigilaban que nadie se fugara.

Se reunieron  los  personajes  mas  importantes  del
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campamento v decidieran enviar una delegacion al camanda
ingles. Fueron dirigidos por el DOr “alentin Mergal (Mershol),
quien trabajd antes de la guerra muchos afios en Estados
Lnidas vy hablaba perfectamente el inglés. De suerte que en
aguel momento consiguieron hablar con el mariscal Alexander,
comandante suprermno de las tropas inglesas, quien estaba de
visita en Carintia. Escuchd atentamente lo que le explicaba Dr
herfol y enseguida dio la orden gue no repatriaran a nadie
mas. De esta manera se salvaron miles de refugiados no solo
de la muerte sino también de indescriptibles torturas antes de
darles la muerte. Se calcula que solamente entre los eslovenos
murieran mas de 14.000 personas entre los hombres, mujeres
y hasta los nifios, repatriados de este campamento.

Or JaneZ guien se salwvd milagrosamente cumplio con su
pramesa y se fue posteriarmente a las misiones en China,
donde fundd un misionero esloveno, monsefior Kerec (Keretz),
un hospital, v el Or JaneZ fue su principal cirgjana, pero con tan
mala suerte, gue un poco después las tropas comunistas de
bao-Tse-Tung se apoderaron del poder en China y expulsaron
del pais a todos los misioneros. Después se establecid en
Taiwan, donde intervenia guirdrgicamente a miles de pobres,
completamente gratis, durante afios v cuando murid hace &
afios le hicieron un apotedsico entierro dirigida por el mismo
cardenal de Taiwan. Actualmente estd en proceso de
beatificacidn vy lo consideran caomo el nueva Dr. Albert
Schweitzer del lejano ariente.

Antes de despedirnos del padre Odilo en el monasterio de
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las franciscanos en Celovec (Klagenfurt), este nos dio una
carta de recomendacidn para los padres Kalixt Langerholz y
Beno WKorbic  quienes  se  refugiaron en el monasterio
franciscano en Lienz, la capital del Tiral Oriental, que distaba
de Celovec wnos 200 kildmetros hacia el occidente, para
conseguir alli con ellos otras informaciones ¥y a donde nos
podiaros dirigir para estar a salvo.

De Klagenfurt nos dirigimos a pie por la carretera hacia el
norte, hacia St Vid (San Weit en aleman) y hacia el lugar
llamado en esloveno Gospa Sveta (Sefiora Santa), donde en la
edad media entronaban nuestros antepasados a sus principes
y donde se encontraba en la edad media el centro de
Eslavenia. Al llegar a este sitio, caminando por la carretera
principal, nos dirigimos &l el occidente a través de las
mantafias por los caminitos wecinales. Darmiamos una wez en
algdn deposito, donde guardaban los campesinos el heno para
alimentar a sus animales durante el invierno, otras veces afuera
bajo el cielo abierto sobre la grama cerca de algdn arbusto. Me
recuerdo gque una vez nos sorprendid v nos despertd un ruido
bastante fuerte como si se moviera alguien en el arbusto que
estaba situado en nuestra cabecera. Mos arrastramos sin
hacer ruido por el suelo alejandonos del arbusto de donde
pravenia el ruido y nos pusimos de acuerdo de arrastrarnos
cada quien del lada opuesto al arbusto, pensanda sorprender a
algdn hombre que nos estaba espiando. Pero para nuestra
sarpresa, lo que conseguimos en el arbusto fue a un paobre
erizo, que estaba seguramente buscando sy alimento
escarbando entre las hojas en el suelo.
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Durante el dia, mientras  caminabamos  siempre
dirigiendanos  hacia el occidente, por las montafias que
circundaban el rio Drava, guiandonos por el sol, pidienda en
algunas casas, que las vimos de tener un mejor aspecto, para
gque nos dieran algo de comer. Nunca nos rechazaron oy
siefmpre conseguimos al menos un vaso de leche y el pan
campesing sin levadura vy duro como una piedra, asioque
teniamos nuestros paladares todos adoloridos. Algunas veces
nos tocd también algdn salchichdn, asi que gracias a Dios v a
la buena gente no pasamos hambre.

Cuandao llegamos ya cerca de Lienz, pensando que tan
cerca de la ciudad ya no nos va a parar nadie, bajamos a la
carretera  asfaltada para entrar & la ciudad. Pero nos
equivacamos. Cerca del puente sabre el rio Inn estaba una
alcabala inglesa y alli nos pararon. Mos interrogaron para donde
ibarmos. Yo les expliqgué gue wamos a Eslovenia, ya que
estuvirmos presos en el campamento de concentracidn aleman
en Dachau (DEjau) y gue nuestro domicilio estd cerca de
Trieste v gue nos estamos dirigiendo por el valle del rio Drava,
al gue se une el rio Inn en Lienz, hasta llegar a su origen cerca
de la ciudad de Toblach (Dobiaco en italiano) v alli tomar el
ferracarril, para llegar a Trieste v a nuestra casa. Entonces nos
encerraron y cuando el grupo de arrestados aumentd, nos
trasladaron en un camidn a Spittal en Carintia, donde habia un
campamento para todos los que guerrian regresar a Eslovenia
valuntariamente. A nosaotros dos nos repartieron y quedamos
en el grupo, que iba a Primoarje, la provincia cerca de Trieste,
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de donde era ariunda mi padre.

Alll nos interrogaban de donde praveniamoas y a que lugar
nos dingiamos. Yo les expligué gue estuvimos presos en
Dachau, vy necesitabamos recuperarnos vy cuando tuvimos
suficientes fuerzas, queriamos regresar a nuestra casa en
Goce (Goche), donde nos estaban esperando con rmucha
angustia. De suerte nadie conocia a mi familia, asi que nos
dejaron tranguilos. El campamento no estaba cercado y no
hubo ninguna wvigilancia, asi gue cuando llegd la noche nos
escabuimos y de nuevo nos esperaba el mismo caminag, por el
que pasamos hace unos dias. Pero esta vez cuando llegamos
cerca de Lienz, no hicimos la estupidez de bajar a la carretera
principal, sino que seguimas por las mantafias a 1o largo del
valle del rio Inn, hasta gue unos 20 kildmetros mas arriba
llegamos a un puente. Esperamos la noche y pasamos el
puente sin ningdn inconveniente v bajando por el otro lado del
tio llegamos directamente a la ciudad, donde nos informarmos
sobre el monasterio de los franciscanos y preguntarmos por el
padre Kalixt ¥ el padre Beno, gquienes se encontraban de veras
alli. Por medio de ellos nos informamos, que la mayoria de los
refugiados  se  establecieron en la zona ocupada por los
narteamericanos 0 en la zona francesa y estaban distribuidos
en campamentos, donde tenian el techo y la comida, Otros se
fueron para ltalia, esperando alli para emigrar.

a cuando nos ihamos acercando a Lienz nos decian los

campesinos que los ingleses estaban cazando a los casacos
ruzos para repatriarlos a la fuerza vy gque muchos preferian
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suicidarse, antes de regresar a la Unidn Sovigtica, ya que
sabian lo que les estaba esperando, cuando caigan en las
manas de los comunistas.

También nos infarmaron gue algunos eslovenos y nuestro
ohispo de Ljubljana estaban residenciados en Anras, una aldea
en las montafias del Tirol Oriental, cerca de la frontera con
ltalia. Con esta informacidn nos dirigimos otra vez por las
montafias al lado del rio Drava hasta esta aldea. Cuando nos
acercabarmos a Anras, me parecia muy extrafio que mucha
gente, gue encontrdbamos en nuestro camino, me pedia la
bendicion. Pensaba que esto era una costumbre en esta zona
mantafiosa, donde la gente es extremadamente religiosa y se
la daba con muchao gusta y le respondia a cada una en aleman:
Krist Gaott, lo que significa en espafial Cristo Dios. Cuando
llegamos a la aldea fuimos primero a la casa parroquial a
saludar a nuestro obispo. Mi compafiero se decidid seguir
adelante para Italia, va gue alld tendria mas oportunidad de
comunicarse con sus familiares que vivian en Estados Unidos,
porgue tenia el propdsito de emigrar alld. Yo no lo podia
acompafiar, ya que mis zapatos no daban para mas. Caminaba
practicarnente con mis plantas en el suelo, ya que las suelas
de los zapatos casi ya no existian mas.

En la casa parroguial descubri también el secreto porgue
me pedia tada la gente la bendicidn. Me parecia comao un
gemelo idéntico al capellan de la parroguia ¥y cuando nos
encontramos nos refamos uno del otro hasta mas no poder Si
nas cambidramos el vestido todo el mundo pensaria que yo
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soy & El no hace mucho tiempo valid a su parroguia, ya gue
los nazis lo arrestaron durante la guerra y lo tenian preso en
uno de sus camparnentos de concentracidn, El me consiguid
el alojamienta en una familia, de apellido Mascher, que vivia en
el castillete de |a aldea. Ellos me recibieron como si fuera uno
mas de su familia. Me arreglaron un cuarto con una cama
decente ¥ comia en la mesa junto con ellos. Ya que estaba sin
docurmento alguno, me llevd a la prefectura y alli me dieron un
permiso provisorio gue me permitia moverme libremente en
esta zona fronteriza. Cuando me recuperéd un poco me iba con
ellos a sus campos para ayudarles en sus trabajos. Un dia uno
de ellos se dio cuenta del estado de mis zapatos y entonces
me buscaron unos ya usados, pero en buen estado, al menos
tenian unas suelas enteras y fuertes.

Alll aprendi camo usar |a guadafia para cortar todas las
mafianitas la yerba fresca para sus wacas gue las mantenian
en el establo. También iba con ellos a corar la yerba para
producir el heno, a wveces lejos arriba en las montafias. Ya que
no estaba acostumbrado a estos trabajos me dolian en la
noche los horbros, asi gue no sabia como acomodar mis
brazos para no sentir tanto dolor y adormecimiento. Pero poco
a poco me acostumbré y me iba siempre mejor. Asi trascurria
mi vida durante casi dos meses.

Un dia al pasar unos refugiados que iban de paso para
[talia, cuando me wvieron, me comunicaran gue me nacid una
hijita. Cuandao lo supe ya no podia aguantar mas. Les explique
a esta buena gente mi situacion y el motiva por el cual debo
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despedirme de ellos. Me regalaran un traje va usado, pero en
muy buen estada, con el pantaldn largo, asi que me podria
presentar en el mundo ciilizado, Me despedi de ellos vy del
capellan v les agradeci por todo el bien gue me habian
dernostrado. Muestro obispo se mudd ya antes a la zona
areficana, ya gue en esta zona inglesa estaba en peligro que
los ingleses lo extraditaran a los comunistas, guienes mientras
tanto lo condenaron, en ausencia a 18 afios de trabajos
forzados, Me fui a pie hasta la frontera v la pasé cerca de la
ciudad Toblach (Dobiaco en italiano), situada ya del lado
italiano. % alli me monté en ferrocarril sin ningdn billete, porgue
no tenia absolutamente ningdn dinero, ya que las 30,000 liras
que traje, las dejé a mi hermana Lori, para que las entregara a
mi esposa para los gastos del parto.

En cada estacidn cambiaba el wagdn, obserando donde
iba el contralor que pedia el pasaje, casi siempre esto era el
dlitirmo wagdn del tren. Algunas weces me consiguieron y me
botaban en la proxima estacidn del tren y entonces esperaba al
praximo tren, & iba a usar el mismo procedimiento. Asi pasé
por Corting D#mpezzo, una ciudad turistica mundialmente
conocida por los deportes de invierno v de este modo llegué a
Trewizo cerca de Yenezia. Alll me monté a otro tren que iba a
Trieste. Este estaba tan repleto de gente gue no hubo ningdn
prablema respecto al pasaje, ya que era imposible cantrolar a
esa masa de gente y de este modo llegué a Trieste, que era la
meta mia. Alll vivia una tia de mi esposa, propiamente era la
esposa de un hermano del padre de mi espasa. Tenia con &l al
dnica hijo llamado Urog (Urash), guien era el comandante de
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los partisanos.

Cuando estos ocuparon a Trieste al final de la guerra y
mataron durante su ocupacion a muchos italianos, fascistas,
que perseguian y mataron antes y durante la guerra @ muchos
eslovenos més importantes que wivian en la ciudad o en sus
alrededaores. Esta ciudad estaba durante siglos bajo el dominio
de la monarguia Austro-Hdngara v su poblacidn era mixta,
compuesta por los italianos, eslovenos y oaustriacos, guienes
wivian durante siglos en perfecta armonia, teniendo cada uno
sus escuelas v completa libertad de usar cada guien su idioma
gin ningdn temar. Después de la primera guerra mundial,
Trieste pertenecid a ltalia, al que las aliados en el pacto de paz
de “ersailles regalaron a ltalia, junto can su periferia y la
ciudad de Gorica (Garitza) que en el idioma eslovena significa
manticula, ya que estaba construida sobre una loma y que
después los italianos rebautizaron como Gorizia. En toda esta
zona antes de la guerra no vivia ni un solo italiano, sino gue su
poblacidn era exclusivamente eslovena y también mis padres
nacieron alli. Esto lo hicieron los aliados, haciendo caso a una
proposicidn  del  presidente  norteamericano Wilson para
compensar a Italia, gue en la mitad de la guerra traiciond su
alianza con Alemania v la monarguia Austro-Hingara v se
pasd a los aliados. Esta traicion la pagaron muy caro, ya gue
el ejército austro-hdngaro al verse traicionados, los atacaron
can todas sus fuerzas y les ocasionaron en tres dias mas de
media millan de muertos y los carrfan hasta mas alla del rio
Fiave y =i no los paran los aliados, que llegaron a toda prisa a
galvarlos, los hubieran corrido hasta Homa.
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Cuandao en el afio 1922 se apoderd del pader en ltalia el
dictadar Benita Mussolini, el fundadar del fascismao, empeza
una persecucidn terrible de los eslovenos, asi que la mayoria
ernigrd a Estados Unidos y a Argentina 0 se pasaron a la parte
eslovena que pertenecia al recién creado estado de Monarguia
de los Serbios, Croatas y Eslovenos (SHS), gue unos 10 afios
después cambid su nombre por Yugoslavia. Mussolini prohibid
el uso de la lengua eslovena, Todos los nombres de los lugares
y hasta los apellidos eslovenos los italianizaron. Asi por
gjemplo uno cuyo apellido esloveno era Bertoncel], lo tuvo que
cambiar a Bertancelli. Mi en las iglesias se podia usar el idiama
esloveno. Al nuestra arzobispo, monsefior Karlin, lo expulsaron
de su sede en Gorica y tuwo que refugiarse en Maribor, la
segunda ciudad de Eslovenia. Esta, clara, provocd un terrible
odio. Cuando nuestro obispo de Ljubljana pidid al papa Fio &l
para gue interviniera ante el gobiermno  italiano, ya que
perseguian también a los sacerdotes catdlicos eslovenos. El
papa dio con su pufio a la mesa, asi que se regd la tinta, que
la tenia en un tintero y le gritd que se ocupara de los
problemas  en su didcesis v dejara de meterse en los
problemas de las demas. ¥ este odio brotd con toda su fuerza
después de la segunda guerra mundial cuando los partisanos
ocuparon por unos dias a Trieste. Estos partisanos eran mas
bien nacionalistas y no comunistas aungue guiados par ellos y
aprovecharan |la oportunidad para wengarse de todas estas
injusticias, persecuciones y asesinatos durante el régimen
fagcista y tomaron las represalias sobre estos fanaticos
fagcistas, culpables de todos estos estragos  sobre la
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poblacian eslavena, durante la ocupacidn italiana y mataron a
muchas de ellas y hubieran aniguilada a muchas mas, si no
hubieran llegadao las tropas aliadas, gque ocuparon a Trieste y lo
praclamaron caomao ciudad libre. Los parisanos, entre ellos
también el hijo de la tia de mi esposa, se retiraron a Eslovenia,
para no estar expuestos a responder por estos asesinatos.

En el momento de yo llegar a Trieste, ésta estaba en
poder de las tropas americanas y todo estaba tranguilo y en
paz. Yo ya habia visitado a esta tia, durante la guerra y sabia
donde vivia, en la %ia dei Soncini Mo 110, Ella era ya mayor y
cuando llegué a su casa me reconocid enseguida y me recibid
can mucha alegria. En su casa en la cual wivia sala, era el
centro, donde se reunian los  partisanos que wenian de
Eslavenia para cualquier asunta. Ella poseia en Trieste varias
casas. ¥ me explicd de que manera las obtuva. Ella tuwo un
ermplen y poco a poco shorrando pudo comprar el apattamento
donde vivia, Cuando lo pagd, lo hipotecd con el banco y con
este dinero comprd un terreno. Cuando pagd la deoda
Hipotecaba de nuevo a su casa y el terreno y con este dinero
hacia en el nuevo terreno una casa mas grande. ¥ de nuevo
empezd a pagar la deuda v cuando la pagd hipotecd de nuevo
todas sus propiedades v con el dinero obtenido del banco
comprd otra casa. Estas casas le daban otro ingreso con
alquilarlas. ¥ de nuewvo hipotecaba todas sus propiedades y
can este dinero compraba otra casa todavia mas grande.
Cuando pagd la deuda de nueva hipotecaba todos sus hienes y
campraba un edificio. De esta manera y con la ayuda del
banca se hizo propietana de varias casas y edficios en Trieste.
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Ella vivia siempre modestamente en su primera casa y las
demas las tenia alquiladas, menaos un jardin un poco apartado
de la casa, donde cultivaba las hortalizas v alli tenia tambien a
un cochino a quien engordaba con las sobras de la comida que
le regalaban todos sus vecinos. Me recuerdo que el coching lo
llarmaba Cuco y como la conocia y hablaba con él como con un
ser humano. Mientras estuve con ella le ayudaba en el jardin
lirmpiando v regando las matas y abrir los surcos para sembrar
mas. Mientras tanto escribi a Ljubljana para gque me emiaran a
todaos mis documentos, especialmente los certificados de mis
estudios en la facultad de medicinag de Ljubljana. Ya que ala
casa de la tia de mi esposa, llegaba mucha gente de Ljubljana.

Ella se encargd que me trajeran todos mis documentos,
La tia me procurd gue la carta la llevase uno de los tantos
vigitantes gue wenian a su casa y también le encargd que
consiguiera en Ljubljana a una persona de confianza para que
me trajera todos mis  documentos, va gque el correo
internacional todavia no funcionaba bien. Mis planes eran de ir
a Graz y alli continuar mis estudios de medicina, ya que la
universidad de Graz en Austria tenia un acuerdo con la facultad
de medicina de Ljubljana v reconocia a todos los examenes de
Ljiubliana y de esta manera poder continuar mis estudios, ya
que la facultad de medicina en Ljubljana era incompleta y tenia
sdlo ¥ semestres. También me pude, de esta manera,
camunicar con mi familia, especialmente con mi esposa y mi
mama, que de esta manera supieron gue estoy wiva, ya que
durante todo este tiempo no tenfan ninguna noticia de mi.
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Cuanda me llegaron mis documentos me despedi de la tia y Tl

regrese a Austria, de nuevo de la misma manera como wine,
pargque estaba completamente sin dinera. A la tia me dio pena
de pedirle el dinero, especialmente cuando v de gué manera
consiguid su fortuna y pude conocer su principal defecta, la
avaricia. Esto no era nada raro, ya gue toda su vida estaba
pagando las deudas y ahorrando, y seguramente muchas
wveces hasta pasando hambre e ir comiendo lo estrictamente
necesario y lo mas barato,

En Austria me estableci en Lienz, donde se ha formado
mientras tanto un campamento para los refugiados, en su
mayoria eslovenos. Estos se han organizada con extrema
rapidez. Hasta tenian sus escuelas, un liceo, ya que entre los
refugiadas habian muchos maestras y profesores. En este
licen estudiaba también el que es actualmente el cardenal de
la ciudad de Toronto en Canada, el monsefior Ambrofic
iAmbrozhich) gquien después de emigrar a Canada, continud alli
sus estudios.

Estabamos en la mitad del mes de agosto y todavia
faltaba un mes, cuando empezaban las clases en la
universidad en Graz, la segunda ciudad de Austria después de
“iena y situada en la region oriental de Austria.

Entonces se me ofrecid una oportunidad de ganarme
algdn dinero, que me wendria muy bien, ya gue todo este
tiempao o pasé sin tener un centawo en el balsillo. Un gropo
numeraso de los refugiados croatas estaba buscando un guia
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que los llevara a ltalia. El grupo era demasiado numerosa para
lo gque guiara un sola hombre y entonces busgue a un ayudante
llamadao Janka (Yanka), quien me informd que podiamaos llevar
algdn caballo para venderlo en ltalia con una gran ganancia. En
Austria habia muchos caballos, gue se podian a conseguir casi
regalados, porgue eran dejados abandonados por los casacos
rusos, guienes eran devueltos a fuerza por los ingleses a la
Lnidn Sovietica. Los pobres casacos muchos con sus familias
huian v se escondian como pudieran, Algunos se suicidaban
con toda su familia, ya que sabian que destino los esperaba al
ser entregados a los comunistas.

Compramos  dos caballos buenos, todawia jdvenes vy
vigarosos con parte del dinero que pedimos por adelantado a
los croatas. Ya gue el grupo era bastante numerasa,
caminamos solo durante la noche, gue era en aguel momento
muy oscura, porgue no habia ni luna gue nos alumbrara un
poco por donde caminamos. De dia los escondiamos en algdn
zanjdn en el espesor del bosque, donde habia agua. Mientras
tanto yo iba adelante porgque tenia el permiso provisorio para
poderme mover en la zona fronteriza, gue me lo dieron en la
prefectura de Anras, para investigar los detalles del camino que
ibamos a transitar durante la noche. Antes de anochecer valvia
al campamento, entonces nos pusimos en orden. Cada uno iba
agarrado a una larga cabuya para que no se perdiese. Eramos
camo una larga culebra.

Yo iba adelante llevando un caballo, gue llevaba una
cuerda amarrada a su cuello de la que se agarraban los
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refugiadas croatas, uno atras del otro, y Janko iba el ditimo
llevando otro caballo. ¥a gue el sitio por donde yo pasaba la
frantera cerca de la ciudad de Toblach (Daobiacco en taliana)
me parecia peligroso por estar demasiado cerca de la ciudad,
pasarmos de noche por un puentecito al otro lado del rio Drava
y subimos a una aldea llamada Hohlbruck, donde interrogué yo
en el dia anterior a la cocinera de la casa parroguial, quien me
infarmd  muy hien a gue hora pasaba la patrulla de los
guardianes de la frontera austriacos. Los croatas llevaban unas
maletas pesadisimas vy algunos de ellos me pidieron para
amarrar al menos algunas de ellas a los lomos de los caballos.
Esto me lo pidieron cuando yo regrese por el atardecer, al
terminar de investigar el camino que ibamas a transitar y les
dije que esta noche nos estaba esperando una jornada muy
pesada y probablemente las caballas no estan acostumbrados
a esto sino solo a los jinetes. Pera, ellos insistian. Al fin nos
compraron & los dos caballos por mucho mas de lo que nos
costaron, les pusieron unas mantas sobre el lomo, les
arnarraron como una gurupa alrededor de la barriga vy por el
pecho v amarraron algunas de sus maletas a sus lomos v los
caballos  tranguilos. Al parecer estaban acostumbrados a
cargar las cargas de esta manera. Los croatas eran muy
practicos y se weia que estaban acostumbrados de mangjar a
los caballos. De suerte gue al salir de la aldea de Hohlbruck,
se aparecid un pedazo de luna en el cielo y nos alumbraba
siquiera en el principio de la noche el camino gque iba muy
empinada.

Agi llegamos poco a poco a la cima de la cadena
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mantafiosa, descansando cada tanto tiempo. Después nos
tumbamaos bajando paor la pendiente en la parte italiana. Al
amanecer ya estdbamos abajo en el wvalle por donde carria el
ferracaril que iba a la Cortina DfAmpezzo y a Treviso. Los
croatas nos abrazaban de alegria y nos inundaron con los
marcos alemanes gue ahora ya no los necesitaban, ya que en
[talia no tenian ningdn walor, mientras que en Austria todavia no
ving el decreto de gue rmanera cambiarlas por los schilingos,
gque era antes de la guerra la moneda nacional en Austria.
Tarnbién nos regalaron a los caballos que nos compraron el dia
anterior, para cargar algunas de sus maletas.

Mosotros dos nos despedimos y nos ihamoaos con los dos
caballos a una aldea cercana llamada Padula, donde decia
Yanko que podiamos a wenderlos. Ya cerca de la aldea nos
rodearon unos hombres armados ¥ nos dijeron gue eran
partisanos (partigiani). Yo les expliqué, ya que hablaba perfecto
italiano, gue éramos de Eslovenia y que ibamos rumbo a
nuestro pais, ahora liberado, que estuvimos presos en Dachau,
en campamento de concentracidn nazi muy conocido. Les dije
gque  éramos tan  debilitados, gue no pudimos  enseguida
emprender el wiaje v despuds de recuperarmos  un poco
estamos regresando @ nuestra casa. Estos caballos los
conseguimos por el camino sueltos porgue eran de los
Ccasacos rusos gquienes fueron repatriados con fuerza a Rusia
par los ingleses. Pera si los necesitaban se los pueden llevar,
ya gue nosotros los queriamos wender para poder comprar los
pasajes, para no ir a pieé o pidiendo cola para llegar a nuestra
patria. De suere los persuadid mi cuento v nos dejaron libres y
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nas desearan un feliz regresa. En Padula vendimos a nuestros
caballos a dos revendedores y de esta manera estabamos
llenos de marcos y liras. Fuimos a la estacian del ferracaril y
campramos los pasajes hasta el Treviso. En Treviso nos
pasarmos a otro tren que iba a Trieste. Pero yo me bajé en
Ldine para comprarme un traje, los zapatos y también la ropa
interior nuevos. A la ciudad de Udine la conocia ya desde antes
de la guerra, ya gue una vez en todo el imnvierno con un poco de
nieve en el campo de fotbol, jugamos con el club Udine, que
actualmente juega en la primera divisidn del fdtbal italiano.
Hacia un frio barbaro de 107 bajo cero, y les ganamos uno a
Cera.

Cuanda me instalé en el haotel, lo primero que hice: me
bafié, ya que tenia meses sin hacerlo v después me puse toda
la ropa vy los zapatos nuevas y era de nuewa un hombre
civilizado. También compré una mochila de las que usan los
montafiistas, cuando wan de paseo a las montafias, donde
guardé la ropa y los zapatos viejos. Ya al anochecer iba a dar
un paseo por la ciudad, y de pronto casi no podia creer a mis
ojos, wioal general Krener, westido, claro, de civil, también
paseanda. Di la vuelta para encontrarlo de frente porgque me
parecia casi increible que fuera el Y resultd que de veras era
él. Lo seqgui, v al parecer se dio cuenta de gue alguien lo
seguia vy acelerd el paso. Pero estoy seguro que no me
reconocid. Cuando llegamos a un lugar donde habia muy poca
gente me adelanté, lo agarré v le proping un par de patadas,
que no eran demasiado tiernas, ya que yo era el goleador de
mi club, al menos una por cada mil muchachos que por su
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culpa fueron entregados a los comunistas, y también par
aquella hora que me tenia presa. Siempre me parecia raro que
ni las ingleses, ni los comunistas lo perseguian, y estos
altimas nunca pidieron su extradicidn y al parecer vivid ¥ murid
tranguilamente  en Buenos Aires. Aungue los  comunistas
perseguian v pedian la extradicidn de muochos que tenian
mucho menor rango y si los conseguian los condenaban a
todos morir en la horca o fusilados. De todas maneras su
comportamento en Metring al  menos para mi era
incomprensible. Cue Dios le perdone y ojala mi sospecha no
zea la verdad.

Al dia siguiente me trasladé a Trieste a la casa de la tia
de mi esposa. Compré también unos juguetes para mi hijita
Diarja, entre estos un osito blanco grande. Mi hijita tenia en

aquel entonces algo mas de dos meses de haber nacida, pero
después de unos meses cuando iba creciendo se alegrd
muchisimo de este osito y éste la acompafiaba en lugar mio
por donde iba.

La tia, mientras tanto, rmandd a matar al Cuco oy o
comiamos todos los dias. La acompafié cuando se fue a
Furlania, la provincia italiana mas cercana a Trieste a comprar
otro cochinito pequefio para criarlo en lugar de Cuco, y se lo
pagué para compensar al menos un poco por todo lo que hizo
par mi. Con las liras que me guedaron compré las cajas de
cigarrillas y llené caon ellas mi machila hasta el dltimo rincdn,
ya que se podian wvender en Austria @ un precio mucho mayar
de lo que costaban en ltalia. Cuando llegué a Lienz vendi los
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MI GRADUACION DE DOCTOR EN LA MEDICINA
UNIVERSAL ENM GRAZ, AUSTRIA

Enszeguida me manté en el ferracarrl y me fui a Graz. Alli
tenia la UMR.A también un campamento, exclusivamente
para los estudiantes universitarios. Mo era muy extenso,
habiarmos unos 100 estudiantes v estaba situado casi en el
centro de la ciudad, al lado de un monasterio de capuchinos,
en la pendiente de un monticulo, lamado Rosenbery (Monticulo
de las rosas), aungque yvo no encontré alli nunca una rosa, sino
que estaba lleno de arboles frutales. El campamento fue
compuesto de un grupo de barracas ¥ en cada cuaro
darmiamas 10 estudiantes en literas. Teniamaos un comedar
camin, una sala grande para las reuniones, un bafio con varias
duchas para los hombres y otro para las mujeres. Eramos mas

o menos la mitad hombres y la mitad mujeres y estabamos
instalados en las barracas aparte unos de los otros.

Cuando me inscribi en la universidad, me reconocieron
todos mis examenes de Ljubljana v hasta me regalaron el
octavo  semestre, para poderme  inscribir en el noveno
semestre, como la recompensa por los afios que perdi debido
a la guerra. Asi me faltaba sdlo un afio para terminar los 10
semestres, para obtener el cedificado gue llamaban el
Absaolutarium, ya gue era entonces la costumbre, asioen
Eslavenia camao en Austria, a expresarse en latin, hasta el
diplama final lo entregaban en el idioma latin, 1o que me
pravacd después problemas cuando presenté en Venezuela mi
diploma para la revalida con el nombre de Theodorus v mi
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partida de nacimiento era & nombre de BaoZidar (Bozhidar). La
palabra Theadarus, que significa en griego antiguo, el Regalao
de Dios y traducida a esloveno Bozidar. Antes de tener el
certificado del Absolutorium no podia uno presentar ningdn
exarnen, ni del segundo Rigorosum, gue consistia de seis
exarmnenes, ni del tercer Rigorosum gue consistia de cinco
exarmenes. Al tener el Absolutorium, uno podia presentar todos
los once examenes cuando gueria o podia, si estaba preparado
en once dias, y obtener el diploma del doctorado en medicina
universal.

Wi dinero lo puse parcialmente en el banco e hice el
disparate de no ponerlo tada, ya que cuando wino el decreto
que debiamos cambiar todos los marcos alemanes en la
maneda austriaca, que eran los schilingos, podiamos retirar del
banca mensualmente doscientos  schilingos, mientras  los
marcos gque uno no los depositaba en el banco perdian su valar
en pocos dias. Con el resto de los marcos que me guedaban
iba comprando estupideces como un larga vista, gue pensaba
posteriormente wvender, en el caso gue me faltara el dinero. De
suerte el dinero depositado en el banco era suficiente de
mantenerme hasta terminar mis estudios. Esta cantidad de
dinera  mensual que retirsba del banco me  salvaba
posteriormente, ya que la comida no era muy buena en el
campamento. Posteriormente, cuando ya estuve en Wenezuela
me escribieran cdma consiguieron a la administradora quien
era de origen arabe, de apellido Yabur, quien tenia secreto
carvenio con el jefe de la cacina, y se repartian entre los dos lo
que se robaban del dinero gue erviaba la organizacion
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LLMN.R.A para nuestra alimentacion y el mantenimiento del
campamento. Mo me escribieron gqué suerte carrieron, sino que
las guitaron de sus puestos y pusieron a otros.

En los sabados teniamos siempre en la noche la fiesta
en el saldn de las reuniones. Habia entre nosotros varios, que
tocaban muy bien el piano, el saxofdn y el clarinete. Asi que
nos divertiamos al menos una vez en la sermana. Yo no sabia
bailar, pero en nuestro cuarto hubo un galédn gue se llamaba
Marjan (Maryan) Bartol, muy amigo mio, gquien era abogado,
pero se inscribid en la universidad, para estudiar la medicina y
éste era mi maestro, y me daba en el mismo cuarto las clases
de baile. De esta manera aprendi primera a hailar el vals inglés,
después el wvals wienés, el tango y el foxtroat, que eran los
ritmos que se bailaban en aquellos tiempos. Casino me atrevia
a pedir a una muchacha, para no pisarle los pies. Al fin me
animé v pedi para bailar el vals inglés, el que bailaba mejor, a
una ruchacha llamada Erika, a guien casi nadie sacaba
porgue era muy alta y tenia unas piernas larguisimas y el
cuerpo corto, pero bailaba moy bien, y ésta era mi pargja
preferida practicamente todo el tiempo de mi estancia en Graz.
Me agradecia mucho gque la sacaba v poco a poco nos hicimos
verdaderos artistas para bailar. Era muy inteligente v gozaba
bailando. Tenia sus familiares en Estados Unidos, para donde
segura emigrd posteriarmente.

El resto del tiempo aprovechaba dnicamente para

estudiar, para terminar lo mas pronto posible, todos los dias
hasta las tres de la madrugada. Entre los primeros examenes
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me tocaba la Patalogia, que era el examen mas dificil, y se
decia, =i uno lo pasaba, ya se podia imaginar que se gradud de
médica.

Esta regidn de Austria es conocida por su fruticultura.
Desde el mes de mayo, cuando aparecian en el mercado las
primeras cerezas, hasta el mes de octubre cuando todavia se
podian conseguir en algunos arboles las ditimas manzanas o
peras, se gozaba al comer las frutas frescas de todas las
clases vy sabores. Estos meses fueron muy ricos para
nosotros, Mos metiamos por la noche a todos los jardines
vecinos ¥ también mas lejanos vy llenabamos  nuestras
machilas con toda clase de frutas para gozar de ellas durante
una semana. Asi haciamos cada semana y cada uno escogid
a su dia para no caerle todos juntos en la misma noche a
estos Jardines. Estas frutas nos daban mucha energia para
estudiar hasta la madrugada. Uno estaba estudiando y a cada
tantas paginas le tocaba comer unas pocas uvas o0 oun
mordizco fuerte a una rmanzana, pera, una cirdela, un apricot,
un durazno o algunas cerezas, segdn o gue teniamos en
nuestro depdsito o segln o gque conseguimos en nuestra
cosecha nocturna, ya gue el cergbro no conoce otro alimento
que la glucosa vy el oxigeno, y esto nos ayudaba muchisimo
para captar y memaorizar mejor de lo que leiamos.

En la mitad del afio 1946 aparecia en  nuestro
campamento  un  muchacho muy  extrafio. Decia que o
expulsaran los comunistas del pais por tener un apellido
aleman, Schleimer, aungue ni siquiera sabia hablar bien en
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este idioma. Decia gue estudiaba en la universidad de Ljubljana
la ingenieria. De verdad, donde iba, pintaba un avidn a chorra y
decia que él inventd unas turbinas mucho mejores de las que
usaban hasta entonces. Todos lo teniamos por medio chiflado
y nos burlabamos de @l Lo destinaron para nuestro cuarto.
na wez fue conmigo a buscar las frutas por los jardines
vecinos v le dio suefio. Se armarrd con su correa a una rama y
se durmid en el arbol. En la mafiana vinieron los bomberos, ya
que la gente pensaba que se ahorcd, Esto provocd mucha risa
en el campamento. A nosotros nos traia siempre el café de
mafianita. Fara todo demostraba tanta humildad y sencillez,
asi que pensabamos gque era un santo como San Francisco.
FPara probar hasta donde llega esta humildad uno de nosaotros
tuvo una idea muy fea. Durante |a noche hacia su necesidad y
defecaba en uno de sus zapatos y de weras este "santo” no
decia nada. Limpiaba su zapato y se lo ponia sin decir nada.
Esto era el colmo, entonces el que le hacia esto le mordia la
conciencia y le pidia perddn y le dijo gue puede estar seguro
que jarmas le wa volver hacer eso. El muchacho le preguntd si
de weras no le wa hacer esto nunca mas y cuando éste se lo
jurd, le dijo con toda la tranguilidad, que entonces él tampoco
no s wa mas orinar en nuestro café que nos traia de mafianita.
Hay que wer la cara de todos nosotros al oir esto, ya que
tomabamos en nuestro café todo este tiempo |a arina de este
muchachao.

Fosteriormente, cuando ya estuve en “enezuela, me

escribieran que este muchacho no era tan inocente camo lo
creiamos entonces, sino gue fue enviado por los comunistas de
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Ljiubljana, para espiarmos e informarles de todo lo que
acontecia en el campamento, o sea gue era un espia
caomunista.

Cuando en el septiembre del afio 1946 terming los 10
semestres v me dieron el cerificado del Absolutarium, ¥ con
esto derecho de poder empezar presentar a mis exémenes.
Presenté primero la farmacologia v la pasé muy bien. Acto
seguido me meti a presentar la patologia. lba con mucho
mieda, ya gue éste era el examen clave. Estuvimos tres que lo
presentadbamos juntos, dos austrfacos y yo, ¥ siempre cuando
uno de ellos no sabia contestar carrectamente la pregunta, me
tocaba contestarla en su lugar. Asi que al final les dijo el
prafesar, Or Theodor Konschegg, quien era en aguel afio
tambien el decano de la facultad, que les podia dar pena, ya
que ellos tenfan de todo para poder estudiar mejar, ¥ que un
refugiado, guien seguro pasaba por todas las clases de
necesidades para subsistic en el extranjero v para estudiar,
sabia contestar todo lo gue ellos no lo sabian. Asi gue me dio
la rmejor nota posible, que era la excelente. En Austria no habia
sino tres calificaciones: excelente, suficiente e insuficiente. Asi
que, gracias a Dios, pasé a este examen mucho mejor de lo
que sofiaba. Asi, segui estudiando metddicamente, v ya
sabian los colegas gque cuando me afeitaba, iba a un nuevo
examen. La dnica diversion que tenia, era bailando en los
sabados en la noche con Erika, ya gue si no la sacaba yo, no
la sacaba nadie, debido a sus larguisimas piernas.

Hasta el mes de diciembre ya sagué los seis examenes
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del segunda Rigorosum y me faltaban todawia las cinco
examenes del tercer, o sea, el dltimo Rigorosum para
graduarme. Tuwe suerte que tenia la universidad de Graz un
cantrata con la universidad de Ljubljana y me reconocieron
todos los exdmenes, ya gue algunos, quienes estudiaban
durante la guerra en la universidad de Zagreb, capital de
Croacia, gue habian presentado en Zagreb casi todos los
examenes, no les reconocieron ninguno y tenian que empezar
estudiar la medicing desde un principio. Lo mismo les pasd a
algunos gque estudiaban durante la gquerra en ltalia.

Ya que no hacia otra cosa que estudiar y estudiar dia y
noche, excepto cuando iba presentar algdn examen o tenia que
ir a la practica en el haospital clinico, coma par ejempla para
aprender a usar el forceps v para otras cosas parecidas. Estos
cursas los estaban dando los bedeles o aszistentes de los
profesores y uno tenia que pagarles para que nos revelaran los
trucos de cada profesor y sus puntos wulnerables.

También me recuerdo gue para presentar el examen de
psigquiatria tenia a mi disposicidn  sdlo tres  dias  para
prepararme, para hacerlo antes de las vacaciones de la
Mavidad y del Afio nuevo. “a que lei el libro anteriormente, lo lei
de nuevo a toda prisa y unos apuntes. Me arriesgué v fui a
presentar el examen y lo pasé con facilidad. Ya gque estudiaba
¥ memarizaba tanto, desarrollé una memaria tan excelente,
que no solamente aprendi lo gue lei una sola wez, sino que
zabia en qué pagina estaba escrito. Aunque después de una
gemana se me olvidaba casi todo 1o que memonzé, seguro
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para dar el campao en mi cerebro para memarizar otras cosas.

El dnica tropiezo lo tuve en el examen de medicina
interna, cuanda me preguntd el profesor codmo se hacia la
prueba de Takata-Ara, gue se usaba entonces para dermostrar
la insuficiencia hepatica, y me aplazd por un mes. Pero al mes
me preparé mejor y lo pasé y de esta manera podia seguir
adelante.

Después de mi graduacion como médico, delante de las
puertas de la Universidad en Graz

Asi que el dia 14 de mayo del afio 1947 tuva lugar mi
graduacidn, en la cual estaban presentes la Sra. Yabur, la jefe
del campamenta, y muchos amigos, ya que era el primero de
todas en el campamenta, al menos entre los eslovenos, que
tuve este privlegio de graduarme. Por fin pude descansar. El
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dinera gue me guedaba en el banco lo erwigé a mi tia Annie,
quien pasaba dificultades en “iena, que estaba en aguel
tiempo ocupada por la Unidn Sovietica. Yo me despedi de
todas, también de Erika, y me fui en ferrocaril a Spittal ober
Drau, Carintia, donde  tenian  nuestros  refugiados  su
camparnento y también su hospital. Alli me recibid Dr. Yalentin
berfol, quien dirigia este hospital, ¥ me empled en él, claro
gue sin ningdn sueldo. Pero al menos tenia mi cuarto v la
comida asegurados. Asi que tenia asegurada mi existencia
hasta gue se me presentara alguna oportunidad para emigrar a
algdn otro pais, si posible, al otro lado del océano.

MI PARTIDA PARA YENEZUELA

En el mes de julio se presentd la primera oportunidad y la
aproveché.  %ino una delegacidn wenezolana, que estaba
buscando entre los refugiados a los que estarian dispuestos a
ernigrar & su pais Cuando me wieron a mi |, westido en un
pantaldn blanco vy un saco de color azul claro, se rieron y
gquizas dijeron, segin pude a entender, que estaba ya vestido
para wivir en el tropico. Yo estaba deseoso de salir cuanto
antes de Europa para establecerme en algdn pais y empezar a
wivir una vida normal. Podia esperar un poco mas para ir a
Estados Unidos, pero dehia ir a Corea, clara, como médica,
pero yo adiaba la guerra. Podia ir a Canada, pera debia trabajar
un afio en los bosgues v apenas después estar libre. Podiair a
Brasil, a Argentina, a Australia. Todo el mundo estaba a mi
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disposicidn, pero escogi a Wenezuela aungue de este pais no
caonocia nada a parte del nambre y por las estampillas que
estaba coleccionando antes de la guerra. Tampoco sabia
hablar el espafiol, pero hablaba perfectamente el italiana, un
idioma latino muy parecido.

La rmayoria de los eslovenos escogid para ser s nueva
patria & Argentina, donde les consiguid el permiso para
inmigrar, el sacerdote catdlico monsefor Janez  Hladnik,
directamente con el nuevo mandatario el coronel Perdn.

Al llegar a Venezuela en el mes de agosto de 1947

Los gque nos apuntamos para ir a Yenezuela era un grupa
de 34 personas entre quienes se encontraban dos familias muy
numerasas, de llija (liya) y de Zibert (Zhibert). Me eligieron a
mi, que los representara cuando se presentara algdn problema.
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Mos embarcamos a un tren en los wagaones que servian
para transportar el ganado y nos llevaron a través de Austria y
Alermania hasta el puerto de Bremenhaven. Alll nos quedamos
en un campamento para el dltimo examen medica y para
esperar mientras llegara el barco para llevarnos a “enezuela.
Mientras estdbamos esperando el barco en el campamento,
me pidieron por medio de un esloveno, gue residia ya un cierdo
tiernpo en Diepholz (Dipjoltz) una ciudad cercana y también
jugaba el futbal conmigo en el club Ljubljiana, que mientras
estuviera alli, jugara en el club de esta ciudad, especialmente
el domingo siguiente, ya que iban a jugar un partido muy
importante para ellos con su rival mas empedernido. Jugamos
y empatamos con un resultado pocas weces visto en el fothol
de seis contra seis y me tocd a mi de meter un gol
espectacular de cabeza.

Todo el tiermpo libre estudiaba el espafiol ayudado por un
“Yocabulario espafiol v oaleman. Por fin llegd el barco, de los
gque usaban para transportar las tropas durante la segunda
guerra mundial con el nombre de "General Sturgis”. Muchos de
nosotros viajamos en un barco por primera wvez. En el golfo de
YWizcaya, donde el mar estaba muy agitado, teniamos casi
todos el estamago revuelto y no podiamos comer casi nada de
la comida excelente gue nos servian. Todo el tiempo acostados
¥ sin mavernos, Pero esta situacidn mejord despues de que
salimas al mar abierto, donde habia mucho menos olas y
entonces pudimos gozar del mar v de la excelente comida, ala
cual ya nos desacostumbramos, ya que la dlitima vez que la
camiamas bien, era antes de empezar la guerra. A los 12 dias
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llegamos a La  Guaira, gue era en aguel momento
practicamente una aldea. %iendo en el aire una manada de
pajaras negros grandes, que posteriormente supe que se
llamaban zamuros, y unos muchachitos negritos que se
zumbaban al mar buscando en su fondo a cualguier cosa que
uno les tiraba, lloré pensando a dénde cai. Esperaba llegar a
un pais prospero y me imaginaba, si tienen a un puerto asi,
que es siempre una ventana por la cual se mira al pais, jcdmo
serd  su o interior? Por la carretera wvigja nos  llevaron en
autobuses a Caracas, la capital de “enezuela. Caracas era
entonces una ciudad relativamente peguefia de unos 300.000
habitantes. Casitas pequefias, casi todas cubiertas con los
techos de tejas de arcilla, muy distintas como  las
acostumbrabamos a wer en Europa. Lo dnico moderno era el
Silencio v la Plaza O'Leary. Pero rapidamente cambiamos
nuestra apinidn, cuando vimas sus wvitrinas llenas de bandades
gque desde hace afios no veiamos. Esto me consold un poco de
lo que wi en La Guaira.

na noche nos despertd un grito. Era de un inmigrante
gque dormia en el mismo cuarto, donde dormiamos cuatro
personas, y era cuando abrid el cajdn de la mesita de noche,
vio @ unos animalitos raros y tuvo miedo que lo picaran, ya que
en Europa no conociamos este tipo de cucarachas tan
grandes,

En la oficina donde nos registramos al llegar & Caracas,

nas dieron a cada uno 30 bolivares o sea 10 ddlares entonces.
El funcionario gue los repartia empezd de pranto & repartir a
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cada uno sdlo 20 balivares y los otras 10 se los guardaba ante
los ajos de cada guien en su cajon. Uno de mis comparieros
me avisd lo que estaba pasando y entonces fui a la direccidn
para acusar esta irregularidad. Tambien les expligué, caomo
pude en mi espafiol incipiente ¥ les dije que fueran primero a
escondidas a observarlo para sorprenderlo in flagranti. Claro
gque lo guitaron enseguida de su puesto y avisaron a todos los
gque recibieron sdlo 20 bolivares, gue vayan a cobrar los 10
restantes que les faltaban para completarles la ayuda que les
dio el LLNRA, para cubrir sus primeras necesidades. El
gobierno venezolano nos pagaba el alojamiento y la comida
que nos daban en las mismas pensiones.

El dinera que naos dieran o gastaba mas gue nada todas
las noches para ir al cine. UUna vez que pasaba par una esquina
dande vendian las frutas, wi en el estante unas peras grandes y
parecian tan sabrosas. Aungue eran relativamente caras, ya
gque costaba cada una tres reales, compré una, pero al
morderla escupi enseguida, porgque lo gue tenia en la boca no
tenia nada parecido al sabor de una pera, sino algo
completamente distinto. Era un aguacate gue nosotros en
Europa, o al menos yo, no habia visto jamas y mucho menos
comido, y ni sofiaba que existian en el mundo. Claro que todos
los gue vieron mi cara de desencanto se rieron a carcajadas.

ihamos a Petare, por una carreters de tierra. Petare era
una pequefia aldea en una colina a unos 15 kildmetros de
Caracas con su iglesita bastante bonita. En todo el trayecto
weiamos lag haciendas de café, de naranjales y de otras frutas.
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Como me apetecia comerme una naranja aungue fuera werde,
ya gue tenia afios de no comerlas.

El emples lo consegui casi enseguida y este en mi
profesidn, aungue ingresé a “enezuela diciendo a la comisidn
gque me aceptd para  emigrar, gue soy  un obrero de
construccidn. Gracias a un sacerdote salesiano de apellido
TrampuZ (Trampuzh), un esloveno, gque estaba wviviendo en
YWenezuela ya hacia 17 afios, y trabajaba como profesor en el
colegio salesiano en Caracas. El me levd al Ministerio de
Sanidad y Asistencia Social (M3AZ), a la Unidad de Sanidad
Rural, donde era el jefe su exalumna Dr. Ceferino Alegria.
Cluien me puso a mi disposicion mas de 200 medicaturas
rurales diseminadas por todo el pais, para las cuales no
canseguian médicos wenezolanos. El sacerdate me aconsejd
que escogiera el estado Mérida, por tener el clima mas
parecido al eurapen.

Me mostraron un mapa de Wenezuela grande, que estaba
colgado en la pared del despacho y escogi el pueblo de
Aricagua, que aparecia en el mapa mas cercano a la ciudad de
Mérida, sin darme cuenta que escogi lo peor de lo gue podia
escoger, porque el mapa en el Ministerio era respecto a las
distancias completamente incarrecto.

hle dieron el pasaje de avidn para la ciudad de Mérida, ya
que las carreteras estaban entonces todas de tierra y en muy
mal estado, asi gque casi todo el trafico se hacia paor el aire.
Fara irme al aeropuerto en Maiquetia necesitaba cinco

130




balivares para pagar el pasaje en autobds, pera yo no tenia
sino un solo bolivar, ya que el resto de los 30 bolivares, que
nas dieran al llegar a “enezuela los habia gastado enir a los
cines vy en comprar un librto con el resumen de las
enfermedades tropicales mas importantes. De todos modos me
monté en un autobds y al bajarme en Maiguetia le di al
conductar el dnico bolivar que me guedaba. El conductor se
molestd  mucho, pero no le guedaba otro remedio que
contentarse con lo que le di.

Cuando aterrizamos en el aeropuerto de Meérida tampoco
tenia para pagar el autobds para trasladarme a la ciudad, asi
gque hice el camino con las dos maletas que llevaba, a pie
hasta llegar a la Unidad Sanitaria, donde mostré mis
credenciales que me dieron en el Ministerio en Caracas. De

zuerte el aeropuerto de la ciudad de Meérida estaba situado
practicamente en la misma ciudad y la distancia gue tuve que
it & pie era relativamente corta, unas 10 cuadras. En la Unidad
Sanitaria me informaron, gue Aricagua no tenia la carretera y
gque uno se puede trasladar para llegar alla sdlo a pie o a lamo
de una mula, ya gque el camino era demasiado peligroso para
un caballo,

Se necesitaban dos dias a lomo de mula para llegar a
Aricagua, pasando primera por la parte baja de la Sierra
Mevada a una altura de mas 2.000 metros sobre el nivel del
mar, bajar luego para pasar el rio de Muestra Sefiora, que
desembaca en Las Gonzalez al rio Chama y subir luego a la
Sran Cordillera pasandola a una altura de casi 4.000 metros
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sobre el nivel del mar y despues bajar y bajar hasta llegar al ria
Aricagua.

Me trasladaron a un hotel de |3 ciudad de Ejido & unos 12
kildmetros de la ciudad de Mérida, para alli esperar a la
enferrmera ¥ a la gente gue wenia de Arcagua, gque me iba
ayudar en mi traslado a esta medicatura. Cada mafiana iba
asistiendo al Dr. Quintero en la Medicatura en Ejido para
enterrarme como hay gue trabajar v aprendiendo el modo de
cdmo tratar a la gente. Por la tarde era libre. En la pension
donde me hospedaba me hice muy amigo de un comerciante
ambulante y lo acompafiaba mientras @l hacfa sus negocios.
hle pagaron una gquincena de mi sueldo, asi gue tenia el dinera
para renavar un paca mi rapa y mis zapatos. Enseguida me
campré dos camisas de marca Arrow, que me costaron cada
una 20 balivares y unos zapatos para caminar en las
montafias. También fui & un sastre para que me hiciera un
vestido nuevo y me tomd las medidas. Me recuerdo gue su
apellido era Avendafio y tenia su sastreria en una esqguina de la
plaza Bolivar frente a la catedral de Mérida. Se lo pagué por
adelantado v le dije gque lo vendria a buscar en la primera
ocasidn cuando venga a Mérida, ya gue me voy como médico a
Aricagua. Mi sueldo mensual era de 2200 bolivares, lo gue
representaba unos 700 ddlares en aguel tiempo.




ARICAGUA, ESTADO MERIDﬁ, MI PRIMER PUESTO
DE TRABAJO EN YEMNEZUELA

Cuandao llegd la enfermera conseguimos una mula fletada
por la cual me cobraban 80 bolivares, lo que era exagerado
como me pude informar posteriormente, ya que normalmente
cobraban para el viaje de ida y wuelta sdlo la mitad de esta
suma. Al pedn lo trajo la enfermera desde Aricagua y ganaba
dos bolivares al dia, pagandole la comida. Yo montaba por
primera vez en mi vida & una mula, pero me dijeron que la muola
era muchizimo mas sequra para transitar por los cerros con los
barrancos y los precipicios muy peligrosos donde nos iba a
tocar de pasar. El primer dia pasamos por la parte baja de la
Sierra Mevada a una altura de unos 2.000 metros sobre el nivel
del mar, pasamos por encima del puebla de El Moarro, que en
aquel momento tampoco tenia medico. =i yo lo hubiese sabido
antes hubiera solicitado para gue me guede de médico mas
bien en El Marro v no en la lejana Aricagua. Bajamos al rio de
Muestra Sefiora, luego subirmos por la Loma del Toro oy
legarmos & un punto llamado Mucubaji (Lugar del frio en el
idiorna indigena) v alli pasamos la noche, De suere llevaba
conmigo el abrigo gue usaba en Europa durante el invierno, que
me |o mandaron junto con mis documentos de Ljubljana
cuando visité a la tia de mi esposa en Trieste. Este abrigo me
salvd al menos un poco del frio durante esa noche. Cluién se
podria  imaginar gue en el trapico tambien hacia  fria,
dependiénda de |a altura del territorio.

Al dia siguiente madrugamos ¥ subimos & la Gran
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Cordillera par un camino muy pendiente y racoso, pero mi mula
se portaba muy hien y me llevaba con una facilidad asambrasa.
Su duefio era un wvecino de la aldea de Mocosds, que se
encontraba al frente de la Loma de los Ruices, donde se
encontraba Mucubaji, en el municipio de El Morro. De esta
aldea me contaron un chiste, que cuando un ohispo pasaba por
el mistmo caminog como nosotros en este momento, cuando iba
caming de Aricagua, para repartic alld a3 sus habitantes el
sacramento de la confirmacidn, le preguntd a uno de sus
acompafiantes que como se llamaba la loma en frente,
entonces este le daba pena de decirlo, entonces le dijo que se
llamaba Mocososoy yo.

El duefin de la mula se llamaba Pompilio Rivas, en aguel
tiempo todavia saoltero, pero cuando estuve posteriormente de
medica en El Marra, €l se casd. Yo asisti al primer parto de su
esposa Genoveva en su domicilio en la aldea de Mocosds,
ellos me llamaron porgque no podia parir v tuve gque sacar al
nifin con el forceps y le pusimos el nombre de Tadeo, como
también a todos los nifios gue nacieron con mi ayuda, en honor
de San Judas Tadeo, mi protector v oamigo que tengo en los
cielos,

Tuvimos que subir @ una altura de 4.000 metros pasando
un frio tremendo. De suerte no nos llowid, aungue nos
acompariaba una intensa neblina. Después de pasar la cdspide
bajamos por un camino pedregoso y poco & paca iban
apareciendo los primeros  arbustos pequefios, luego mas
grandes vy frondosos vy al fin caimos en una selva tropical y
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llegamos a un lugar llamado La India, donde conseguimos las
primeras casas habitadas y donde nos paramos unos instantes
para tomarnos un cafecito caliente. Desde alli nos faltaban
todavia unas cuatro horas de caming hasta llegar al pueblo de
Aricagua. Continuarmos hasta bajar al rio Aricagua v alli nos
encontramos con cuatro jinetes, guienes venian del pueblo para
saludarnos ¥y acompafiarmos  hasta el pueblo. Entre ellos
estaba don Melecio Rojas, el principal comerciante y el hombre
mas rico del pueblo, quien se hizo posteriormente muy amigo
mio. Era un hombre joven y muy inteligente, gque se mudd
posteriormente, como también casi todas las familias mas
acomodadas del pueblo a la ciudad de Meérida, donde arganiza
un supermercada frente al mercada principal de Mérida, que
estaba situado en aguellos tiempos a una cuadra de la plaza
Balivar en toda el centra de la ciudad. Ellos nos ofrecieron un
brindis y asi llegamos por la vega del rio al puebla de Aricagua.

El pueblo de Aricagua estaba situado en una meseta con
ligero declive hacia el rio, que coria unos S0 metros mas
abajo. Casitodas las casas mas importantes estaban situadas
en la plaza Bolivar, pero sin su monumento, Alrededor de la
plaza estaban sembrados unos pinos, del resto estaba pelada,
sin grama, pura tierra. La plaza tenia 4 entradas, una por la
cual se entraba cuando uno wenia por el camino de Ejida, otra
del mismo lada que llevaba al rio que se podia pasar por un
puentecito hecho de unos palos de madera, con el grosor de
unos diez centimetros, puestos sohre las guayas, gue se
meneaban mucho al pasarlo; otra era |a salida a una calle
donde se encontraba |la prefectura v en la esquina de esta
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salida estaba también situada la iglesia que tenia su entrada
principal desde la plaza y estaba consagrada a la Santa Cruz
La otra =alida de arriba de |a plaza | era la salida parair ala
aldea de Campo Elias y a los llanos v era transitable sdlo en el
weranao.

La Medicatura estaba en la esquina de la plaza donde
estaba la salida al rio. Un poco mas arriba de la plaza principal
estaba otra meseta inclinada un poco mas hacia el o gue la
plaza principal. Alll se encontraba el cementerio del pueblo y
tambien unas casitas de la gente mas humilde. En total tenia
el pueblo unos 200 habitantes, la mayor pare de ellos
camerciantes o empleados pdblicos. Compraban el café a los
pequefios  productares, ya gque tenian las  mulas para
transpoartarla, hasta la ciudad de Ejido y de alli traian toda
clase de mercancias y de esta manera hacian el doble
negocio. Compraban barato el café a los campesinos, que no
tenian cdmo trasladarlo hasta la carretera mas cercana que
estaba en Ejido y les wendian la mercancia que estos
necesitaban para su hogar, la ropa y otras cosas a un precio
muy superior por el gue la compraban en Ejido o en Mérida. De
esta manera se hacian pronto ricos v cuando tenian suficiente
dinera se trasladaban a vivir afuera, para alli continuar la misma
profesidn de comerciantes. Asi gue la gente mas capaz de
estos pueblos se mudaba a los lugares donde podian wivir con
mas comodidad y tener también la asistencia medica mejor en
el caso de enfermarse y para poder educar a sus hijos.

Antes de llegar a Aricagua estaba alli durante unos tres
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afios un medico, quien era gomecista o sea el partidario del
Dictadar José “icente Gamez y se refugid, después de su
ruerte, 3 Aricagua con su negrita. El vivia con ella encerrado
en su casa vy practicamente no atendia a nadie, aungue
cobraba su sueldo. Un dia desaparecid del pueblo vy no lo
walvieron a wver nunca mas. Este era el dnico meédico que
conocian en Aricagua en toda su historia.

Entonces no era nada raro, que nadie me quiso recibir en
sU casa, pensando gue todos los médicos eran como &l Ya
que no pude conseguir un cuarto donde dormir, me arreglaron
en la casa de mi enfermera un catre en el coredor de la
misma, porgue na tenian un cuarto disponible donde alojarme.
Y oalli estuwe durmiendo unas noches, hasta que un joven,
casgado con una hija de don Lorenzo Torres, de nombre
Timotea, me ofrecid un cuarto en la calle principal del puebla.
La esposa de don Lorenzo era duefia de la dnica panaderia del
pueblo, donde wvendia lo dnico que sabia hacer, el pan anding,
por cierto muy sabroso.

La medicatura era una casa del pueblo situada en la pare
baja de la Plaza Bolivar, gque no era llana sino gue tenfa una
ligera pendiente hacia el rio. En la misma plaza se encontraba
la iglesia de puebla, consagrada a la Santa Cruz. El sacerdote
que la atendia tenia su residencia en el puehlo de El Morra, de
donde hacia sus visitas periddicas a Aricagua v también a
Acequias y a San Pedro de Acequias. El puebla de Aricagua le
gustaba mucha, ya que la gente tenia dinera, par ser Aricagua
un impartante productor del café,
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For el mismo motiva la wisitaba frecuentemente un
odontdlogo y le sobraba el trabajo. |ha atendienda en aguel
entonces a todos los pueblos del sur de Mérida: Mucutuy,
Mucuchachi, Canagua, Guaragque, etc. Ante todo pania las
pritesis, va gue la gente, especialmente las mujeres guerian
lucirse con protesis o como las llamaban, las planchas, y
cuanto diente de oro traian mejor. Algunas se extraian hasta
los dientes sanos, para tener sus planchas. Una plancha
costaba entonces 120 bolivares para arriba segdn el ndmera de
los dientes de oro gue traia. El odontdlogo en un viaje sacaba
los dientes y sacaba la medida de las planchas y en el
siguiente viaje se las traia v se las implantaba.

La casa de la medicatura constaba de dos espacios, uno
donde estaba instalado el despacho meédica, y el otro,
separada del anterior por una pared de bahareque, que no
llegaba hasta el techo y tenia una puerta de salida por detrds,
para poder ir al "bafio”, que no era otra cosa que una falda que
caia hacia el rio ¥ sembrada de matas de café y de cambures,
donde hacia uno sus necesidades. Claro que tenia uno que
poner mucho cuidado para que no le mordiera una culebra que
pululaban entre las matas, especialmente las mapanares v las
cazadaoras.

La medicatura estaba practicamente desabastecida de
los medicamentos. Tampoco habia alguna farmacia o algo
parecido en el puebla. Asi repartia entre la gente unas pocos
medicamentos que traia desde Europa en mis maletas. De
guerte acudia muy poca gente a la medicatura. Ellos tenian
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sus yerbateros, en quienes tenian mucha mas confianza y fe
que en un medico, ya que el médico anterior casi no salia de
su casa y no asistia a la medicatura.

Me recuerdo bien del primer paciente que entrd a la
Medicatura. Era un muchacho, gquien me puso un frasquito con
un liguido amarillento sobre la mesa, gue me serda como mi
escritorio, pero el muchacho, después del saludo no dijo nada
mas. Le pregunté gue sentia, pero &l segquia como mudo. Le
pregunté a la enfermera si el muchacho era un sordomudo. Ella
me contestd que el muchacho traia la arina de su papa, quien
estaba enfermo, gque la medicing de los yerbateros no o
curaba. Asi que me trajo su arina a mi para que la viera y
después le enviara las medicinas gque se necesitaban para
curar @ su papa. Yo le dije que tiene primera que decirme lo
que sentia su papa, cuanto tiempo estaba enfermo, entre otras
cosas. La pobre gente no tenia idea de la medicing moderna.
Ellos estaban acostumbrados a sus yerbateros, que a weces
tenian un cierto carisma de curar por la fe gue infundian a sus
enferrmos y los curaban con cualguier cosa que le mandaban,
pero en la mayoria de los casos les dictaban unos escritos
larguisimos, muy dificiles de curmpliv, por enredados que eran.
Y este muchacho guien era mi primer paciente me contestd
que de esta manera podia ser medico también él, si se le
explicaba lo que sentia el enfermo. Es que esta gente inocente
wivia en su mayaria campletamente apartada de |a civilizacian y
muchas, cuando pasaba un avidn, caian de rodillas y se
galpeaban el pecha, pidienda la misercordia a Dios, porgue
pensaban que estaba pasando un diablo.
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Azl pasaban dias sin ver a casi ningdn paciente y esta de
suerte, ya gue no les podia ofrecer sing una receta, que
tendrian que llevar a Ejido o a Mérida, para poder compra alli
las medicinas. Sadlo algunos comerciantes del pueblo o sus
familiares, gque conocian algo mas del mundo, eran los que
acudian a mi cuando se enfermaban, porgue tenian el modo de
traer las medicinas necesarias de afuera,

Al mes me trasladé a Mérida para cobrar mi sueldo v para
recoger mi westida nuevo, Fui a la Unidad Sanitaria v les
describi la situacidn en la cual me encontraba en la selva sin
medicinas. También para ver de que manera me podian enviar
al menas a las mas necesarias, ya que sin medicinas no tenia
sentido de mantener un meédica, como por ejempla & un
zaldado en el frente de batalla sin armas. Ellas me facilitaron
una carga de medicinas mas indispensables, que yo escogi
personalmente en la Proveeduria del Estado. Les expliqué que
en el caso de una emergencia se necesitaba por lo menos tres
dias para traer los medicamentos necesarios de Ejido o de
bérida. Que en Aricagua hay ademas de algunos hacendados
y productores de café muy ricos, también la gran mayoria de
gente pobre gue estaba trabajando en  estas haciendas
ganando sdlo 2 bolivares diarios. Les expligué que mas que
nada necesito suficiente cantidad  de  antibidticos,
antidiarreicos, especialmente para la disenteria amibiana y
reconstituyentes. Con este tesoro regrese a Aricagua. Dejé a
mi mula en Ejido en una posada de don Roman Mantes, donde
pasaba las noches tambien yo. FPagué también la mula que
transportd este tesoro de las medicinas hasta Aricagua de mi
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prapia peculio.

Aricagua era como el otro mundo, y uno tenia la
impresidn  cama =i wiviera en  otro planeta. La  dnica
comunicacian gue teniamos con el exterior era el corren, que
pasaba  cada ocho  dias  recogiendo vy trayendo  la
correspondencia. Madie en el pueblo tenia radio, ya gue no
habia luz eléctrica y las radios de pilas tenian que ser para
entonces  muy  escasas o no las conocian, ya  gue
posteriormente cuando estuve en El Morro muchos poseiamos
las radios, pudiendo escuchar las noticias y las novelas camo
El Tamacdm, el vengador errante, y escuchamos cada lunes al
Bartalo y su maestro con Amadar Bendayan. A las cartas no
hubo necesidad de pegar las estampillas, ya que el correo era
gratis. Yo por pena ponia & mis cartas al extranjero las

estampillas, ya que no me podia imaginar a una carta sin
estampillas.

Podia comunicarme con mi familia en Eslovenia, donde
pasaban por muchas necesidades. Donde llega el comunisma,
después de la reparticidn inicial se acaba todo, ya que
después de repartirlo todo, llega la escasez, porgue nadie
produce nada, ni tiene interés para hacerlo y como por arte de
magia empiezan a sufrir hasta el hambre. ¥ es justamente esta
hambre gue los aobliga a trabajar, pero sdlo para tener gque
camer ellos y su familia. Despues se necesitan varios afios
para ahastecer a la pablacidn al menos con los alimentos mas
necesarios, muchas weces con la ayuda del exterior par media
de las emigrantes que huyeron del comunismao. Ya que nadie
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es tan estipido para trabajar, =i esto no le trae alguna
ganancia.

Primera no sabia cdmo ayudarles. Pero pronto recibi por
medio de un periddico en esloveno, denominada Amerigka
Damovina (Patria americana), que me llegaba de Los Estados
Linidos, de Cleveland, Ohio, la direccidn de un sacerdote de
nombre Franc Gabrowdek, quien era tan bueno, al enviarle los
dilares, erwid los primeros paguetes con comida para mis
familiares en Eslovenia.

Al papa de Mihela, mi esposa, le envié hasta unos
tabacos cubanas, ya que le gustaba mucho tener un cigarro en
la baca y no se conseguian en Eslovenia, aungue antes de la
guerra exportabamos el tabaco. También me envid monsefiar
Sabraviek las direcciones de wvarias firmas gue se ocupaban
exclusivamente de este negocio para abastecer a estas
familias, con lo que se les encargaba y pagaba. Especialmente
me fue muy Otil una compafia lamada Citrus, que tenia a sus
sucursales en Trieste y en Genova, Por esta compafita podia
abastecer a mi familia en aguellos momentos criticos con los
alimentos mas indispensables. De esta manera pude salvarlos
de no sufrir el hambre. También les enviaba las telas y la ropa
que tampoco se conseguian en Eslovenia. Especialmente me
pedian que les enviara muchas medias de nylon para las
mujeres, gque ellas las wendian a las mujeres de los dirigentes
camunistas, que se peleaban por ellas, ya que eran un tesoro
en Eslavenia. Estas medias les emviaba yo mismo por carreo
agreo de Merida, donde me costaba cada par & balivares. Al fin
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me escribid mi esposa Mihela, que no le enviara mas los
alimentos, sino sadlo las medias, ya que con ellas se ahastecia
de todas sus necesidades. Ella se gradud mientras tanto de
medica, mientras gue mi familia, especialmente mi mama, si
me pedia gue continuara erviandoles los alimentos, parte de
los cuales necesitaba, para enwiatlos a mi hermana Ela, a
gquien condenaron los comunistas a tres afios de trabajos
forzados, por conseguirla en la frontera con una carta de una
amiga suya, guien le escribid a su novio, que al parecer se
refugid v wivia en Austria y no tenfa ya hace tiempo ninguna
naoticia de él, porgque en Austria consiguid a otra novia, como lo
supe posteriormente. Por esta cartta, gue no tenia otra cosa
escrita que el amor de una muchacha para su novio infiel, a mi
hermana, que queria ayudar a su amiga a pasar la carta a
trawés de la frontera, ya que en aguel momento todavia no

funcionaba el carreo internacional entre Eslovenia y el exteriar,
la  metieron  presa.  Posteriormente cuando  estaba yo
estudiando en Graz ya funcionaba perfectamente el correo
internacional. Yo recibia todas las cartas a nombre de Ana
Tiger (mi seuddnima) a la direccidn de la Universidad de Graz,
ya gue hubo sin dudas la censura de la correspondencia
internacional.

For medio del corea me pude comunicar con algunos
laboratorios, especialmente con Bayer, para que me enviaran
par cajas de 100 frascos |la Penicilina que se usaba para los
animales, ya que era 10 veces mas barata que la penicilina
para seres humanos y otras medicinas mas usadas en la
practica medica diaria. Hable con Melecio Rojas, el hombre

143

mas importante v también mas rico del puebla, quien tenia
entre otras sus bienes, tambien la principal tienda en el puebla,
la gque atendia su socio Pedro Andrade. El comerciante podia
wvenderlas sdlo a los gue tenian mi receta v de esta manera
evitar la corrupcion. A los mas pobres se las regalaban v esta
péerdida la cubrian con venderlas un poco mas caras a los que
tenian el modo de pagarlas, ya que ellos  conocian
perfectamente el estado econdmico de la gente. De esta
manera pude resolver el problerma de las medicinas, ya que
erviadas por el Ministerio de Sanidad y Asistencia Social no
alcanzaban ni mucho menos para todos.

En la Medicatura tenfamos también un fonda vy la
enfermera cobraba la consulta a los que conocia, que tenian el
modo de pagarlas y la cudta era entre uno y cinco balivares
zegln el caso. Este dinera iba a un fonda, con que se pagaban
las medicinas a los mas pobres y a los gue no tenian medios
como pagarlas, cuando no las tenfamos en la medicatura
Algunos se guejaban v no guerian pagar, ya gue no sabian que
yo tenia el derecho de cobrar mi consulta a los gue podian
pagarla y asistic gratis sdlo a los mas pobres, gue acudian ala
medicatura.

hle recuerdo bien de un hombre, don Macario, gue vivia en
la meseta un poco mas arriba de plaza principal del puebla,
que no queria pagar dos balivares, cada vez que se le paonia
una ampolla de Mafarside intravenosa, que se usaba en aguel
entonces para el tratamiento de la sifilis, porgque todavia no se
descubrid la eficacia de la penicilina para curarse de esta
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terrible enfermedad. El decia gque el gobierno enviaba las
medicinas gratis y le expliqgué gue no estaba pagando la
medicina sing el trabajo nuestro para aplicarla y que este
dinera no era para nosotros sino por los mas pobres del
municipio. Pero el no guiso pagar y entonces se le entregaron
las ampollas de Mafarside que necesitaba v se las ponia una
maestra muy amiga de él. Estas ampollas se aplicaban por via
intravenosa y dolian muchisimo si se extravasaban. Un dia me
llaman & gque waya wer con urgencia a don Macario, porgue
sentia un dolor intenso en el sitio donde le pusieron la
inyeccion, ya que la maestra, que le ponia las ampollas, se
descuidd un poco y unas gotas de Mafarside no entraran a la
wena, sino se desparramaran fuera de la misma. Yo le mandé a
decir que con mucho gusto lo woy & wer si me pagaba 20
balivares. El mensajera wvalvid enseguida dicienda que me
pagaba lo que sea sdlo que lo fuera a wer ensequida, ya que se
estaba rmuriendo del dolor. Coando lo fui a ver, tenia el pliegue
del codo todo morado e hinchado. Como en Aricagua no habia
hielo, le recomendé gue se aplicara el alcohol, soplandolo o
acelerando su evaporizacidn con un abanico v al evaporarse el
aleohol ponedo de nuevo v haciendo lo mismo hasta que el
dalor no le vuelva mas. Con este procedimiento se le enfriaria la
piel y se le inhibfa el proceso inflamatorio. Le puse un
analgésico vy le recomendé que se siguiera aplicando el alcohol
de esta manera y que no se cansara, ya que el procedimiento
para se eficaz necesitaba warias horas. Los 20 bolivares se
fueron al fondo para los pobres.

Cuando un paciente traia un frasco con la orina del
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enferma, entrené a mi enfermera para le preguntara toda lo que
sentia el enfermo y hasta lo no relacionado con la enfermedad.
Mientras tanto yo salia por la puerta principal con la excusa de
que ahora regresaba y después entraba por la puerta de atras
al otro cuarto contiguo, separado del prirmero par un baharegque
gque no llegaba hasta el techo y alli pude escuchar toda la
conwersacion entre la enfermera y el individuo que traia la orina.
Cuando of suficiente, yo salia por la puerta de atrds y entraba
por la puerta principal, saludando al individuo v le decia que
podia guardar la orina en el bolsillo, ya que yo la weia
perfectamente alli mismo. Le contaba entonces todo lo que él
habia dicho a la enfermera un poco antes. Al individuo se le
paraban los pelos, porque pensaba que yo era un sabelotodo y
tambign conacia sus faltas y pecados. Poco a pocao me
hicieran tanta propaganda gue no me dejaban ni darmir
tranguilo.

Cuando me trafan la mula para visitar 2 algdn enfermo a
domicilio, iba yo muchas veces a pie, ya que en Europa era
costumbre caminar v pasearse por las montafias a pie y no
montado sobre una mula o caballo, Asi que yo iba a pie y el
pedn montado a caballo atras de mi llevando mi maletin,

LIn dia, casi recien llegado a Aricagua me vino a buscar
un pedn y me trajo la mula para ir & ver a una mujer que estaba
sufrienda ya warios dias sin poder dar a luz a pesar de todos
los esfuerzas de la comadrona. Era del Pueblo “iejo, un
caserio situado en una loma que bajaba de la Gran Cardillera,
que seguro se llamaba asi, porque se establecieron alli los
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primeras espafioles y gque posteriormente se cambiaran para
fundar el puehlo en el sitio actual. %o no tenia nada, ni el
farceps, ni los medicamentos y ni siquiera unos guantes
estériles para poderle ayudar. De todas maneras fui a verla,
para wer gué se podia hacer. |ba a pie y el pedn montado en la
mula y me llevaba el maletin, donde llevaba el termdmetro, el
fonendoscopio v los antibidticos.

Cuando llegamos, después de tres horas de caming, a la
casa donde se encontraba la mujer, wi que estaba ya wvarios
dias sufriendo en las labores del parto y ya no tenia mas
contracciones y la comadrona del caserio que la atendia ya
prabd todo la posible dentro de sus conocimientos para hacerla
parir. %i gue el caso era de extrema gravedad y la mujer estaba
a punto de fallecer. Yo me lavé bien las manas y por el tacto
pude constatar, que el cuello uterino estaba completamente
dilatado ¥ que la cabeza del nifio estaba encajada en la pelvis
y no podia pasar, ya gue era evidente gue habia una
desproparcidn entre el tarmafio de la cabeza del nifio v la pelvis
de la mujer, gue era demasiado estrecha v la cabeza del nifio
no podia pasar. Asi gue no habia otra solucidn gque sacar al
nifio con el forceps o rajar la barriga de la mujer y sacarlo
mediante la cesarea vy yo no tenia nada para hacerlo, ya que
sdlo con las manos esto no era posible,

La woliimos a levantar y sacudir con la ayuda de unos
hambres sin ningln éxito. Para llevarla a Merida era demasiado
pesadao el wiaje y no llegaria wiva. Me recuerdo de un caso
gimilar que se me presentd posteriormente en Barnnitas en la
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maternidad del hospital, donde era yo el director v lo pude
resolver facilmente con el farceps. Claro que tuve que apretar
un poca la cabeza al nifioc ¥ no sé =i esto le produjo
posteriormente alguna secuela, pero el nifio nacid viva. Al rato
la examing de nueva, pero la cabeza del nifio no bajaba de su
sitio ¥ la mujer tampoco presentaba ninguna contraccidn. Yo
me despedi |, ya gque no podia ayudar en nada. v volvi solo y a
pie al pueblo llevando mi maletin, pero antes le dije a la
comadrona que  siguieran sacudiéndola a wer siosucede un
milagro. Bajé al pueblo como un derrotado v por el caming me
parecia como si hubiera perdido una batalla. Los perros que
ladraban, cuando pasaba por alguna wivienda eran camo
acusandame de no poder salvar a la pobre sefiora. Todo el
caming era cama, en lugar de subir al Calvario bajanda de &l
Al dia siguiente la trajeron muerta junto con su nific en el
wientre para enterrarla en el cementerio de puebla. Me propuse
gque en mi prdximo viaje a Mérida, lo primero que voy hacer,
conseguir un forceps, aungue tuviera gue comprarlo yo mismo.
En Aricagua no se me presentd ningdn caso mas como este,
pero cuando trabajaba en El Morro, sague a varios nifios por
medio del forceps v a todos les pusimos el nombre de Tadeo,
mi santo de preferencia.

Otro dia se presentd un muchacho y me trajo la mula para
que waya a wer @ suU padre que tenia una fiehre muy alta ya
varios dias. Pero quizas tenia yo la fiebre mas alta que &l
enferma, ya que tenfa una infeccidn en un dedo del pie derecha
y tenia hasta una adenitiz en la ingle derecha. Yo me estaba
aplicanda las inyecciones de penicilina y tomaba en el mismo
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tiempo la sulfadiazina. Pera cuando wi al muchacho llarando,
que suU papa se le va a marir y a pesar que me sentia muy mal
me monté a la mula para ir a un caserio llamada El Quemado a
una seis horas del pueblo, yva cerca de Los Llanos. Pera en la
mitad del camino me senti tremendarmente mal v le di al
muchacho las ampollas de peniciling v las sulfas v le indigué
como aplicarlas al enfermo y me regresé solo. Me esperaban
tres horas de camino para regresar al pueblo y ya estaba
anocheciendo v ademas empezd a llover a céntaros, Me puse
la cobija (el poncho), gue uno siempre trafa, por sioacaso
lloviera, para protegerse de la lluvia. Mas o menos en la mitad
del camino me agarrd la noche. En el trdpico anochece con
extrema rapidez. En media hora ya oscurece por completa.
todavia me faltaba mas de una hora para llegar al puebla. Sin
pader distinguir el camino durante la noche, estaba dando las
wueltas y wueltas, siempre llegando a la misma laguna, donde
me recibian las ranas que croaban en su concierto nocturno. Al
fin me atrevi en toda la oscuridad desmontarme de la mola,
dejar el camino y zumbarme con la mula llevada a cabestro,
hacia abajo para llegar al rio. Siguid lloviendo a céntaros. Par
fin wi lejos abajo una lucecita suawve v me dirigi hacia ella,
zumbandome entre los montes v con la pierna enferma.

Era una casita de bahareque, cubierta con el techo de
paja, pero gue tenia de suere un corredor cubieto con el
misma techo de paja. Amarré la mula a un tronca del arbol
mas cercano y toqué a la puerta para que me abrieran. Pero la
gente de adentro en lugar de abrirmela, se atrancd mas. Les
dije que era el doctor del pueblo y que me extravie en el
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caming y gue por favor me ahbran. Pero no abrieron, asi que
tuve gue acostarme en el carredor can la cobija toda mojada y
zobre la tierra, ya que el corredor no tenia otro piso. Asi pase
la noche, claro que sin darmir ¥ arrepentido porgque no me ful
con el muchacho hasta el caserio de El Guemado, donde
sequro no iba pasar la noche como me tocaba ahora.

En la mafiana, la gente todavia no se atrevia salir, asi que
tuve gque orientarme yo mismo, donde estoy v el camino gue
debo a seguir para llegar al pueblo. Me monté sobre [a mula
como pude, con mucha dificultad, v de suerte poco a poco
llegué a la wega donde corria el rio y donde al lado de el iba el
caming, por el cual llegué poar fin al pueblo todo exhausto y
gquebrantado. Posteriormente supe, que la gente no me quiso
abrir la puerta, cuando tocaba, pensanda que yo me habia
muerto y gque era mi espintu, ya gue supieron un poco antes
gque estaba enfermo. Ellos no se podian imaginar nunca que
podria ser el doctor de carne y hueso que los llamaba a esta
hora en su retiro en una tan noche oscura v lloviendo a
cantaros. Mi fiebre cedid en pocos dias y también la piema
mejord con los antibidticos porque yo era entonces joven y
muy fuerte.

Otra vez me llamaron para ir a wer a una vigjita gue vivia en
un chocita de paja un poco mas arriba del puebla. Munca antes
habia wisto a una persona tan inflada. En lugar del abdomen
tenia un baldn, lleno de gases. Le puse un enema de agua
enjabanada y una sonda rectal y le ditres fuertes (15 balivares)
a la sefiora gue la cuidaba para sus necesidades mas
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urgentes. Pera la wigjita al ver esa, hizo un brinco v se las quitd
a la sefiora de un =olo zarpazo. Esto le provocd una salida de
gases y cantd practicamente una Glona por detras a través de
gu ano durante mas de un cuarto de hora. Asi gue este brinco
le salvd lo mas probablemente la vida, porgue la destapd y se
vacid de toda la mierda y de los gases que tenia acumulados
desde quién sabe cuantos dias.

En la misma mesita sobre el pueblo vivian varias familias
mas pobres del pueblo, entre las cuales estaba también la
familia de don Matalio. Cuando se le casaba una hija o un hijo
afiadia otro cuarto, asi que se componia su vivienda de una fila
de cuartos, hechos de bahareque, pero bien frisadas vy
blangueadas sus paredes caon la cal. Este don Matalio padecia
de paralisis infantil cuando nifio, que le dejd como secuela la
paralisis de sus das piernas. Pudo caminar con dos bastones
en sus manos como tullido y cada paso suyo era de unos
pocos centimetros, practicamente arrastrando sus pies por el
suelo. Cuando iba al pueblo de su casa, necesitaba por lo
menos una hora, cuando un hombre normal gastaba si acaso
unos tres minutos. Por eso me parecid extrafio que un dia, de
mafianita, lo consegui en la esguina donde estaba la
hMedicatura, bajando al rio con un pico amarrado en sus
espaldas y con su bastdn en cada mano. Lo saludé y e
pregunté dande iba tan temprano y me contestd que tenia que
hacer un trabajo. Tamhién llevaba una cobija {poncho) por si
acasa lloviera. Después supe que el pobre hambre veia todas
las noches en la pendiente al otro lado del rio una lucecita
guave v al fin le cayd en la cabeza que alli estaba enterrada un
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tesaro, que era destinado para él, para salir de su pobreza
FPera lo que consiguid fue un tronco podrida de un arbal caida
quién sabe cuanto tiempo, que producia una luz fluorescente.
El pobre necesitd para hacer este wia crucis tres dias vy nunca
pude comprender cdrmo se pudo arrastrar subiendo por la
pendiente al atro lada del rio.

Asi llegamos al diciembre del afic 1947 cuando se
efectuaron las primeras elecciones libres vy populares en la
historia de “enezuela. Los candidatos eran para la presidencia
de la replblica don Romulo Gallegos por el partida Accion
Democratica, Dr. Rafael Caldera por el partido socialcristiano
COPEI, Dr Jévito “illalha por el partido Unidn Republicana
Democratica y Dr. Gustavo Machado par el partido Camunista.

Ademas se elegia en las mismas elecciones a los
diputados para la Asamblea Macional y a los senadores. Ya
gque la mayoria de la gente era analfabeta, pusieron unas
tarjetas de color blanco para la Accidn Democratica, de color
wverde para el partido socialcristiano, de color amarrillo para el
partido de Unidn Republicana Democratica v de colar rojo para
el partido Comunista. Practicamente todo el Municipio votaba
por el partido Socialcristiano, ya que el cura en la iglesia en
lugar de predicar la palabra de Dios, hacia la propaganda para
este partido. Salo unas pocas familias del pueblo, que
canocian un poco mas del munda, eran del partida Accion
Democratica. Para el dia de las elecciones, llegaran unos
delegados de la ciudad de Meérida y tres guardias nacionales
para garantizar el arden. Durante el dia de las elecciones, el
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sacerdote daba en la puerta de casa parroguial, toda el tiempao
las instrucciones a la gente coma deben vatar. Ya gue esto no
era permitida, un guardia nacional le dijo que se metiera en la
casa parrogquial v ono hiciera la propaganda en pldblica. Al
parecer el sacerdote no le hizo caso y entonces lo arrestd v lo
metieron en la carcel de la prefectura. Cuando lo supo la gente
se iban reuniendo para atacar la prefectura y liberarlo a fuerza.
Cuando wi que la situacian podria terminar en una tragedia, fui a
visitar al sacerdote encarcelado y hablé con él y le expligqué
que la gente se estaba reuniendo para liberarlo a fuerza y esta
actuacidn podria traer muchos heridos y hasta los muertos,
pargque los guardias vy también algunos del pueblo estaban
armados con armas de fuego.

El sacerdote, gue se llamaba Manuel Barrillas, era de
arigen de la ciudad de Bailadores y tenia su residencia fija en
El Moarro, era muy  comprensible y  captd  enseguida la
situacidn. Enseguida mandd avisar a la gente que se gquedara
gquieta ¥ no haga nada para liberarlo. Pero al hablar yo a la
gente y explicdndoles lo que dijo el sacerdote, no hicieron caso
a mis palabras, ni a las palabras del emisario gue envid el
sacerdote para que se gquedaran tranguilos v no hicieran nada
para liberarlo. Entonces fui v hablé con los guardias nacionales
y les dije que es mucho mejor gue suelten al sacerdote, ya que
es muy probable, =i la gente los ataca, no saldran con vida.
Dos de los tres me dieran la razdn, pero el tercero, que
seguramente era simpatizante de Accidn Democratica, no
queria ceder par nada. Pero los otros dos, que eran mas
sensatos, fueron y soltaron al sacerdote v con esto evitaran el
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desastre.

El resultado de las elecciones era una abrumadora
mayoria para el partido sacialeristiano Copel, que usaba la
tarjeta de color verde. Lo que extrafiaba gue salieron, ademas
de unos pocos votos blancos también algunos con tarjeta roja
o sea comunista. El sacerdote no pudo creer gue hubiera
tantos comunistas en este pueblo y yo le expliqué el problema
del daltonisma, ya que hay hombres gue no distinguen el color
rojo del verde v al no saber leer con toda buena fe votaron rojo,
pensando que wotaron werde. Asi al fin todo salid tranguilo. El
partido Accion Democratica arrasd practicamente en todo el
pais, pero en los estados andinos Trujillo, Mérida y Tachira
gand el Copei.

Tanto trabajo me enfermd. De pronta empezé a sentir una
debilidad v al medirme la termperatura. siempre tenia una
febricula entre 37 y 33° C. Tomaba sulfas y me ponia la
peniciling sin ningdn resultado positivo. Pensando gque era el
clima sofocante donde estaba situado el pueblo y me mudé
mas arriba del pueblo a la hacienda de don Daniel Paredes,
donde me recibieron como si fuera un miembro mas de la
familia. Don Daniel Paredes era un hombre muy instruida v la
gente cuando tenia algdn problema, llegaba a él, para pedirle
sU apinidn y suU consejo, aun de los pueblos muy lejanos. Tenia
varias propiedades, extensos cafetales y otras sembradios. El
mantenia también a warias mulas y me fletaba tambien una a
mi para bajar todos los dias de mafianita al pueblo y subir a
mediodia para almoarzar en su casa y pasar la noche tranguila.
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Algunas weces iba también a pie cuandao me sentia un poco
mejor.

Fera la enfermedad proseguia, siempre la misma
febricula, cuyo arigen no pude comprender. Mo tenia ningdn
labaratorio a mi disposicidn, sino sdlo mi cerebro v mis
Experiencias, gue no eran muchas, ya gque estaba recién
graduado. Descubri unas pequefias ampollas en mis pies.
Pensaba que se trataba de un impetigo contagioso, aungue las
vesiculas eran extrafiamente duras. Un dia me sorprendid la
mujer que limpiaba el cuarto y exclamd: “jCaramba, doctor,
tiene niguas, ya le traigo enseguida un remedio para matarlas!”
Entonces me trajo dos bojaticos de chimd. Me unté el chima
sobre las pelatitas blancas, y de verdad desaparecieron en
pocos dias. Busqué entonces el librito que compré en Caracas,

que era un resumen de las enfermedades tropicales mas
frecuentes, donde me pude informar algo sobre las niguas. La
enferrmedad es producida por un parasito llamado trombicula
irritans y era muy comdn en el trdpico. Claro que en Europa ni
se le sofiaba a la mayor parte de los médicos, gque existian en
el munda.

Fero mi enfermedad proseguia, aungue me curé de las
niguas. Fasé la Moche Buena y el Afio Nuevo en la casa de
dan Daniel Paredes rezanda, cantando y gozando con ellos en
una paz gue sdlo Dios puede conceder a uno. Lejos de mi
familia, de mi espaosa, de mi hijita, que ya cumplid los seis
meses, de mi mama y de mis hermanas. Con una familia
extrafia en las montafias perdidas en América del Sur, lejos de
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toda la civilizacidn y ademas padecienda de una enfermedad
misteriosa a la cual no me podia ni imaginar su origen.
Faosteriormente me dijo el Dr. %illar quien me wisitd, que era la
aclimatizacidn. Esto era facil decir, pero |a causa tenia que ser
otra y todavia hoy, cuando ya pasd todo, no puedo comprender
s causa, ya gue sin ningdn examen del laboratorio, no lo
puede uno adivinar. En una situacidn como era la mia en aguel
momento, estando ante un pesebre, junto a una familia, de una
fe tan profunda v tan sencilla, le venian a uno los pensamientos
y en el espirtu se trasladaba uno a aguella pobre gruta, donde
sucedid el mayor acontecimiento en la historia de la
humanidad. La Madre %irgen nos dio & su Hijo, que nace pabre
e indefenso, temblando por el frio y necesitada de toda, tierno y
gimiente como un corderillo, gue transparentaba ya en su
cuerpecille el gran misterio de la mansedumbre y de la
misericordia. La vida de todo hombre toma un nuewa sentido a
partir de esta noche, porgue el Mifio gue nace es también su
Dios. Es hombre como nosotros v es Dios con nosotros. Es el
Emmmanuel vaticinado desde los siglos. Es nuestro hermano.
Es el corazdn del mundo. Es el palpitar de una vida inmortal.
Es la caricia a todo el sufrimiento hurmano. Es el balsamo para
la llaga del egoismo, del odio, del pecado. Es la luz que
resplandece para siempre a los gue caminan en las tinieblas.
Es la Onica esperanza de este mundo tan extraviado, del cual
tuve que huir a estas montafias tan apartadas de toda
civilizacidn, para conseguir o que uno mas anhela en nuestra
vida, la paz y que uno la sabe apreciar mucho mas, cuanda la
ha perdido. La paz en una Moche Santa, especialmente en la
que yo wvivia en aguel momento. Sentia como esta Paz
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| descendia del cielo con el canto de esta gente sencilla, que

junto conmiga percibia el anuncio de los angeles a los pastores
- Hoy ha nacida para wosotros un Salvadar que es Cristo Sefior.

Yo estaba confundido, para trasladarme a Mérida me
daba pena y cuando por fin me decidi para hacerlo, estaba ya
tan déhil, gue me dio miedo de poder resistir un viaje tan
pesado de dos dias a lomo de una mula, pasando por dos
paramos, Entonces me recordé que cuando estuve trabajando,
recién graduado, en el hospital de los refugiados en Spittal en
Carintia, Austria, tuve contacto con warios  enfermos  de
tuberculosis y mis sintomas eran muy parecidos a ellos. Esta
febricula, sudar frio y debilidad extrema, todo esto coincidia
mucha can lo gque sentian ellos.

Mientras tanto me cambié otra wez a wivir en el pueblo, ya
gque no tenia mas fuerzas suficientes de bajar v subir todos los
dias a la hacienda de don Daniel. Alguilé una casa cerca de la
entrada del pueblo, al lado de una guebrada y alli recibia a la
gente y les recetaba siendo yo mucho mas enfermo gque la
mayoria de los gue me consultaban, Contraté a una sefiora,
cuyo nombre era Dominga, que me cuidara y cocinara lo gue |e
ordenaba. Ella tenia a una hija llamada Eulalia gque tenia un
bocio enorme vy que le ayudaba en sus quehaceres y a un hijo
de unos 25 afios, llamado Julio y éste me traia de Mérida las
medicinas que yo pensaba que las necesitaba. El corria a pie y
tardaba sdlo tres dias en ida vy wuelta. Probé con la
estreptamicina, un antibidtico nuevo, que se usaba para el
tratamiento de la tuberculosis y también tomé el Tetracloruro
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de carbono, que mandaba el Ministerio de Sanidad y
Agistencia  Social para el tratamiento de las parasitosis
intestinales. Este tratamiento me produjo una insuficiencia
renal aguda. Practicamente no arinaba mas y aungue ponia
extrerno cuidado de no ingerir mas de un litro de liguido al dia,
me empezé a edematizar y al fin ya no podia acostarme
porgue me ahogaba, aungue no tomaba ningdn liguido més.
Era urgente de sacarme por lo menos medio litro de sangre
para poder respirar,

Cuando el Prefecto del Municipio, don Alcibiades, de su
apellido no me recuerda, oyd que me woy sacar la sangre,
prahibid determinantemente que alguien me ayudara en esto,
pargque me he wuelto loco, segun el Bl prefecto seguramente
nog escuchd nunca antes, de que alguien que sufria del edema
agudao  del pulmdn necesitaba a weces una sangria de
ernergencia para poder respirar mejor Asi gque yo mismo,
aungue en extrerno debilitado, tuve que cortarme una vena en
el dorso de la mano izguierda v botar en una ponchera mas de
medio litro de sangre con lo que logré de respirar un poco
mejor. A pesar de tener extremo cuidado de no o ingerir
practicarnente ningdn liguido v minima comida, especialmente
las proteinas, mi enfermedad proseguia.

Llegd el momento gue ya no sentia que me encontraba en
este munda.  Estaba  todo  entumecido,  hinchado oy
practicamente muriéndame. ¥a me imaginaba de ser enterrado
al lado del padre Davila, un sacerdote, quien murid en Aricagua
unos afios atras, aungue nunca, durante mi estancia en
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Aricagua estuve en el cementerio, ni siquiera en el dia de los
difuntos, cuando el sacerdote iha de tumba a turmba, rezando o
cantanda los responsos. Como o decia don Laudreano, un
vigjito muy pintoresco del puebla, que el respaonso cantado valia
dos bolivares, el rezado un bolivar y el "siflado” (silbada)
costaba sdlo un medio. Coando me imaginaba yo, viviendo en
Eszlovenia v después pasando por tantos peligros durante y
especialmente después de la guerra, gue mi fin en este mundo
me tocara en un pueblecito practicamente desconocido en los
Andes venezolanos, Pero si asi era la voluntad de Dios, que asi
sea. Ademds ya no podia pensar claramente. bi mente estaba
completamente embatada. De mi cama, en el cuarto en el
primer piso de la casa alguilada, pude wer, a traves de la
wventana en el mante en frente, tres matas de fique. Estas tres
matas de fique era todo que me quedaba a wer del mundo en
los dltimas mamentos de mi vida.

Ln dia me asustaron unos gritos y después of unos tiros
delante de la casa donde wivia. Dominga, quien me cuidaba vino
corriendo vy me dijo gque en un arbol en frente de la casa
consiguieron & una culebra mapanare de méas de dos metros
de larga v la rmataron. Eso no era nada raro, ya gue wiviamos
en medio de la selva en un teritorio con relativamente pocos
habitantes y con las enfermedades ya desaparecidas en el
munda civilizado, Me recuerdo gue tenia algunos enfermos,
quienes presentaban  un  cuadro febril con  adenopatias
gigantes, que mejoraban con las  administracion de  las
sulfamidas. Pero algunos de ellos aunque se curaban de su
enfermedad gquedaban encogidos y no podian estirar a sus
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piernas. Me recuerdo de un joven del puebla que no queria par
nada del mundo gque le estiraran su pierna encogida. Yo
cuanda lo weia en la calle y antes de poderse esconder en su
casa, ya que no podia correr, lo agarraba en la misma acera y
le estiraba la pierna a pesar que gritaba a no poder més, ya
gque me daba lastima que fuera toda la vida un indtil. Para mi
estaba seguro que se trataba de peste bubdnica, gue tantas
victimas cobraba durante la edad media en las ciudades de
Europa.

En la pared sobre mi cama estaba colgada una imagen
de la “%irgen Maria de Brezje (Brézie), que recorte de una
revista, llamada Awe Waria, gue me erwiaban los padres
franciscanos de Lemont, estado de Ohio, cerca de la ciodad de
Cleveland, en Estados Unidos, donde tienen su monasteria, y
la iglesia dedicada a la Patrona de Eslovenia, denaminada
Brezje americano fundado por el padre Kazimir Zakrajgek, en el
principio del siglo veinte v que posteriormente fue mi parroco en
Liubljana en la iglesia de San Kristof (San Cristdbal) en el
suburbio de BeZigrad, donde wiviamos en Ljubljana, después
que se murid mi padre. En los alrededores de esta iglesia se
encontraba también el antiguo cementerio de Ljubljana, que
todavia existia, pero no se lo utilizaba, en los tiempos cuando
yo vivia en Ljubljana. La imagen de la %irgen Maria de Brezje
tenia escrito abajo en el idioma eslovena: "Marija pomagaj”, lo
que significa en espafiol (Maria aylddame) v era la Patrona de
Eslavenia. Esta imagen de la %irgen Maria, a cuya iglesia iba
muchisimas weces desde nifio junto con toda mi familia y
cuando me gradué de bachiller le prometi gue iba dar 20
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wueltas de rodillas alrededor de su altar, si pasaba con éxita el
examen de admision a la universidad y gue hasta entonces
todavia, por motiva de la guerra, no pude cumplir. Lo pude
cumplir posteriormente, cuando en cada wvisita a Eslovenia
nunca falté de wisitarla y pude al fin cumpliv con mi promesa.
Ella me miraba con sus ojos misericordiosos, cuando en la
cara un poco mas abajo de su imagen yo suspiraba y vivia los
dltirmos momentos de mivida. Ella era todo mi consuelo.

For el otro lado tuve la suerte gue en estos dias estaba de
visita en Aricagua el sacerdote, que le tocaba visitar al pueblo
de tiempo a tiempo, el padre Manuel Barrillas, quien tenia su
residencia fija en EI Morra v que wvisitaba el pueblo de Aricagua
de tiempo a tiempo. El nombre de Manuel (Emmanuel) significa
en aramea, la lengua natal de Jesds, Dios con nosotros, Yo le
pedi a Dios, durante mi enfermedad, ya muchos dias antes de
ponerme grave, que concediera todavia 30 afios de vida para
poder wver a mi esposa y a mi hija v hasta a mis nietos. En
aguel momenta ni se me sofiaba gque Dios me iba conceder
mas gue el doble de lo que le pedia ¥ que voy a ver no sdlo a
mis nietos sino también a bisnietos. El siempre nos concede,
si le pedimos con la fe y como en el caso mio, me dio una
fiapa doble.

Lo que tampoco no me imaginaba entonces ni en suefios,
que los 30 afios que me los regald, eran para wivic con mi
esposa, ya gue ella pudo salir de Yugaoslavia en el afio 1953 y
Dios la llamd a su reing en el afio [9583. Ella tenfa su fe en Dios
y su santo preferido era San Antonio, pero nunca comulgaba,
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ni se confesaba. lba conmigo a la iglesia a la misa en los
damingos y en los dias de precepto por acompafiarme. Escribo
esto aqui para gue se den cuenta como nuestro buen Dios
quiere gue nos salvemos todos y nos ayuda en este propasito
con todos los medios posibles y hasta los imposibles, pero
respetando siempre a nuestra libre voluntad de decidirnos por
El o en su contra. Cuando en el mes de septiembre del afio
1982 me la entregaron en la clinica para llevarla a la casa, ya
gque no le guedaban sino acaso tres dias de vida, porque se le
fueron los puntos en los intestinos, por tener los tejidos tan
fragiles, por el proceso canceroso distendido por todo el
abdomen y con una peritonitis difusa. Yo le queria traer un
sacerdote, pera ella no lo gueria aungue se lo pedia con
lagrimas en los ojos. Ella no gueria tener nada con los
zacerdotes, porgque en su juventud wio como uno de ellas funda
un hanca, con el propdsito de ayudar a los campesinos vy les
prestaba para poder sembrar y en la cosecha devoler lo
prestado. Pero sucedia, gue en algunos casos la cosecha
fallaba, ya porgue no llovia a tiempo o una tempestad con
granizo acababa con todo y el campesing no podia pagar ni los
intereses wencidos y mucho menos el capital v entonces el
sacerdote ponia a la propiedad del campesing a licitacion y
esto sin misericordia alguna. Algunos de estos campesinos
acudian a su padre, guien era muy bueno, y les prestaba o
hasta regalaba el dinera para pagar al sacerdote y de esta
manera salvar a su finca. Esto lo wivid ella en su juventud y
seguramente ofa los comentarios de su padre y de esta
manera le cogid una antipatia a los sacerdotes por culpa del
mal ejemplo de uno de ellos. Esto la condujo & que
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posteriormente hasta calaboraba con los comunistas, espianda
para ellos los movimientos de cietos personajes, que se les
oponian, coma también sus costumbres, par donde iban a sus
trabajos v segin estos informes los comunistas sabian donde
esperatlos y matarlos. Claro, que cuando ella se dio cuenta
gque la usaban para esto, gue estaba colaborando con estos
asesinatos, sin darse cuenta, se les rebeld vy aungue la
armenazaban de liguidarla, se apartd de ellos a pesar de todas
las amenazas, ya gue era una persona sumamente honesta y
no gqueria hacer mal a nadie. Munca la vi que rechazara a nadie
quien le pedia la ayuda y siempre le ayudaba dentro de sus
posibilidades. El dnico wicio suyo era gue fumaba. Lloraba
cuando no le traia cigarrillos, ya que no hubo dudas que le
hacian mucho dafio y yo no podia hacerme complice de esta
calamidad, que la estaba esperando por fumar tanto. Tenia una
amiga, Gisela Pérez de Berrizbeitia, que siempre la visitaba,
también una furmadora empedernida. Asi que se sentaban en la
mesa y fumaban cada una en su silla y hablando v hablando
por haoras vy fumando y fumando uno tras de otro. Da la
casualidad gue también en el cementerio estan enterradas en
dos tumbas wecinas, ya due Gisela se murid unos meses
antes de ella por un infarto del miocardio. Dios no podia
rechazar & una persona asi, para toda la eternidad. Hablé sobre
el caso con el padre José Martinez, el parroco capuchino de la
parroguia de Zanta Inés, patrona de Cumana, cuando visitaba a
los enfermos en la clinica Qriente donde estaba hospitalizada.
Conaciendo el caso @l la wisitd como si no supiera nada de ella
y le recitd la oracign predilecta de Zan Francisco: Oh, Sefiar,
hazme tu instrumento de paz, que donde hay odio, siembre yo
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el amor, dande hay dudas, fe; donde hay desesperacidn,
esperanza; donde hay tinieblas, luz; donde hay tristeza,
alegria. Concédeme Maestra bueno que yo no busque ser
cansalada, sing consolar, ser comprendida, sino comprender,
ser amado, sino amar;, pues es dando como recibimos,
perdonando como  serermos  perdonados v rmuriendo  como
nacerermos a la vida eterna. Me dijo el padre Martinez que ella
llord v por fin se confesd v durante casi un afio Dios la
preparaba para entrar en su reino de la felicidad eterna.

Al traerla a la casa yo no desesperé. Me puse
rapidamente estudiar toda lo relativo sobre la alimentacion
parenteral, ya que poar la boca no podia ingerir absolutamente
nada, ni agua. Claro que el caso era perdida por toda la ldgica
humana, pera se le podia prolongar su wida, luchando con los
antibigticos  para  contralar  su peritonitis vy alimentarla
artificialmente por un cateter puesto en la auricula derecha, ya
gque las venas no resistian los alimentos gue se le necesitaban
adrinistrar. Mi hija, quien estaba haciendo su especialidad de
dermatologia en México, tuwo que wenir ¥y suspender sus
estudios. Ya gue yo no podia solo, cuidar @ sus tres hijos v a
i esposa, que necesitaba mio asistencia  practicamente
continua  para  cuidar especialmente de  su  alimentacion
parenteral. Uno ni se imagina cuantas substancias se traga,
sin darse cuenta en sus alimentos y todo esto necesitaba yo
calcular constantemente ¥ administrar a mi esposa en los
sueros. Aungue tenfamos una siienta colombiana de nombre
Sloria, que nos cocinaba v cuidaba a los nifios junto con su
hijo Jackson, necesitaba a alguien gue me trajera de Caracas
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todas los meses directamente del labaratario Behrens, ya que
en las farmacias de Cumana no se canseguian sina los sueros
usuales necesarios para una hidratacion normal y no para una
alimentacidn parenteral, para tener todo lo necesario para esta
clage de alimentacidn. Hasta el mismo laboratorio de Behrens
tenia importar algunos productos de Suecia. ¥ yo no podia
dejar a mi esposa casi ni un momento sala, ya gue cualguier
error podia ser fatal. Asi que mi hija se vino v cada mes iba a
Caracas, para traer en la camioneta todo lo necesario para
mantener la alimentacidn de manera continua:  vitaminas,
oligoelementos, minerales, electrolitos, diversos preparados
prateicos etc.

Comulgaba casi a diario, trayéndole la santa Camunion
una wvez el padre Martinez y otra wez el parroco de la Catedral
Mansefiar Manuel Fernandez, poniéndale un pedacito de la
Santa Hostia en la lengua. En estos meses gue le quedaban
de wida comulgd quizds mas que yo durante toda mi vida. Le
comprarmos un silldn muy cémodo, ya que no se podia mover
de su cuarto por tener siempre puestas cinco botellas con los
sueros, con todas las substancias gue necesitaba para su
alimentacidn. Sus excrementos se eliminaban mediante tres
sondas que tenia puestas una en el intestino grueso, otra en el
intestino delgado, lo gque le quedaba de él, y otra en el
estdmagao. Durante este afio de fiapa que le concedid Dios leia
casi toda la literatura v lo que me di cuenta después, tambign
la Biblia, donde escribid en una de sus paginas, gue se
encontraba  en  hlanco, tambien su sencilln testamento
dedicada a mi, 3 su hija y a sus tres nietecitos. Murid el dia 18
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de agosto del afio 1933, Un dia antes su habla se puso tarpe,
no s =i por alguna  metastasis  cersbral o por la
arteriosclerosis, ya que después me arrepenti de alimentarla
can demasiadas calorias, asi que murid gorda v bella moza y
puede ser que esta alimentacidn excesiva fue la causa de un
proceso trombdtico cerebral. De todas maneras murid tranguila
sin darse cuenta, ya gue perdid el conocimiento unas horas
antes. Para su entierro vino de Caracas un sacerdote eslovena,
el monsefior Juan Grilc, quien era en este momento el parroco
en la parroguia de San José del Chacao en Caracas. Hablé con
el padre Manuel de la Catedral y €l le dio permiso para celebrar
la misa de cuerpo presente y el sacerdote nuestro nos
acompafid tambien al cementerio, donde estd enterrada
pegada al lado derecho de la capilla, bendijo su tumba vy ord
durante su sepultura. El tiempo estaba nublada y el ambiente
gscura coma nunca antes lo habia visto, pero no llovid durante
el sepelio. Pero apenas que éste termind y la gente se
dispersd rapidamente por miedo a la lluvia, cada uno a su
casa, cayd un tremendo palo de agua.

Para wvolver a i historia en Aricagua, le pedi a Dominga,
la sefiora gue me cuidaba que fuera a buscar al sacerdote para
confesarme y marir en paz con Dios. Pero el sacerdote tardaba
y tardaba de wenir. Posteriormente pude wer que este era su
defecto, que muchas weces mandaba ensillar su mula de
mafianita y llegaba la noche y no se decidia a partir, asi que la
mandaba de nueva desensillar y que asi era también su pa e
Fuede ser también que estaba muy ocupado y que no pensaba
que el caso fuera de tanta urgencia. En esto le dije a mi
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enfermera, coma por instinto o por algdn aviso del munda
invisible e incomprensible para nuestra mente, gque me
inyectara muy lentamente una ampalla de Tiosulfato de Caleio
en la vena y esto me alwid increiblemente, ya que el calcio es
el antidoto del potasio, gque seguramente tenia en  aguel
momento muy alto en la sangre y me iba a producir el paro
cardiaco. Cuando wino el sacerdote me pude confesar
tranguilamente y &l me administrd el sacramento de extrema
uncian. Asi se llamaba entonces v se aplicaba a los enfermos
moribundos v gque ahora se llama la uncidn de los enfermos.
Cuando me volvia sentir mal le decia a la enfermera que me
inyectara otra ampolla de calcio y poco a poco empezé arinar,
primera un poguito y después todos los dias mas. En esto me
wing wisitar Or. %illar, quien era el medico rural en el wecino
pueblo de Mucutuy, al que envid la Sanidad de Mérida para que

e waya a wisitar y para wer gue estaba pasando conmigo,
porgue supieron que estaba muy enfermo. El era una persona
magnifica, espafiol; guien tuvo que huir de Espafia perseguido
por la dictadura del general Francisco Franco. El me consolaba
diciendo que la causa de mi enfermedad era debida a la
aclimatizacidn, ya gue cambié tan bruscamente el clima
europen por el clima tropical.

Foco a poco iba mejorando, ya que rebajé por lo menos
20 kg, v al mes ya tenia fuerzas para montarme en una mula.
Con un pean de cada lado me trasladé para Meérida. Mo
pasamos por la Gran Cordillera, sino par un camino que era
transitable =dlo en el verano desde un lugar llamado la India par
una hendidura de la Gran Cordillera, pasando por una lama
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llamada el Mucutan y nos gquedamos en la casa de don Pedro,
un wigjita, padre de Ermesto, gquien era mi principal ayudante
afios después, en la construccidn del puente sobre el rio de
Muestra Sefiora. El pobre murid posteriormente de la fiebre
tifoidea. Apenas llegamos a su casa y nos sentamos en la sala
conwersando, nos sorprendid un terremoto que yo ni sentl. Sdlo
me parecid rarisimo gue don Pedro a pesar de su avanzada
edad dio un brinco, como un chivo espantado y corid hacia
fuera de la casa gritando “jtemblor, temblor®. Yo ni me mov de
mi silla y de verdad senti como se estremecid la silla donde
estaba sentado. Al dia siguiente pasamos por el pueblo de El
hWarro v por la noche llegamos a Ejido. Les pagué a los peones
su salario y les dije que al dia siguiente volvieran a Aricagua,
ya gue yo me voy a demarar un tiempao para valver. Ensequida
me fui para Mérida y me hospedé como siempre en el Hotel
Taovar & una cuadra y media del |a plaza Balivar, propiamente
era una pension de unos 20 cuartos en su mayoria ocupados
por los estudiantes. La sefiora duefia de la pensidn me recibid
con todo el carifio, cuando le expliqué gue estuve muy enfermo
¥ me encuentro en recuperacion. Mo me trasladé al hospital,
sing gue cada dia daba unos pasos mas por las calles
contiguas v cuando sentia el cansancio regresaba a la
pensidn. Al fin me atrevi ir a un laboratorio para hacerme los
examenes gue consideraba los mas necesarios, ante todo la
creatinina, la hemataologia v examen de orina.

El examen de sangre demastraba bastante anemia y el

examen de arina un poco de albdmina, pero la creatinina
estaba dentro de limites normales. Despues, cuando estuve en
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hexico haciendo mi especialidad en cardiologfa, cuando tuve
que hacer mi pasantia por el departamento de nefralogia, pude
canstatar que por las causas completamente desconocidas,
unos, de los gue desarrallan la insuficiencia renal aguda, se
recuperan por completo por s mismos y otros evolucionan
hacia una insuficiencia renal crdnica, gue poco a poco ameritan
la dialisis v el transplante renal. Desde la pensidn iba caminar
todos los dias algo mas lejos y poco @ poco iba recobrando
mis fuerzas y recuperando el peso,

Entonces fui a la Unidad Sanitaria para explicarles lo que
pasd conmigo. Cuando me wvieron tan palido y desnutrido, me
prametieran gue me wan a enviar @ una medicatura con un
clima mejar apenas haya una libre, para que me recupere par
campleta. Asi me cambiaron para la medicatura de Tabay, un
puebla, a unos [2 km. de Mérida en la carretera transandina.

Cuando llegué a Tabay, me recibid un médico de
nacionalidad italiana, a quien al parecer emviaban a Aricagua,
porgue tenia relaciones amorosas con la esposa de un alto
funcionario del gobierno. Cuando me wvio, exclamd Cjdama
mial" v se puso a llorar, ya gue yo todavia me parecia un
caddver caminando, a pesar de recuperarme muchisima,
porgque todavia tenia anemia v pesaba 10 kg, menos de mi
peso noarmal. Siome hubiera visto enseguida cuandao llegué de
Aricagua, no sé cdmo fuera su reaccidn, probablemente le
hubiera dado un infarto. Entances regrese a la Unidad Sanitaria
y les dije que no puedo aceptar este puesta, ya gue por mi
canciencia, no podia en estas condiciones a suplantar a2 un
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calega. Les pedi que me den un mes de wacaciones o de
reposa por mi enfermedad y también les dije que regresaria
después a Aricagua, hasta que me consiguieran un puesto en
un clima mejar.

Cuando regresé a Aricagua tuve otro problerma. Mientras
estuve enfermo di la autorizacidn a mi enfermera ¥y a sus
familiares para cobrar mi sueldo. El dinero con que me
sostenia o tenfa guardado bajo el colchdn, donde estaba
acostado y con este dinero pagaba a Dominga, la comida y
todos los demas gastos durante mi enfermedad. Pero desde
que les di la autorizacion, nunca mas vi un balivar y pensaba
gque no lo han cobrada. jCluign pensaria en aguellos mamentos
tan tragicos y en mi estado de extrema gravedad, en el dinero?
Pero en Meérida cuando fui a cobrar mi sueldo atrasado, me
dijeran gue lo cobraba mi enfermera religiosamente cada 15
dias. Cuando regresé a Aricagua se lo reclamé v entonces me
dijeron que lo depositaban en el banco, ya gue era peligroso
vigjar llevando tanto dinero en efectivo. Entonces les reclamé
gque e lo sacaran, ya gue lo necesitaba o me trajeran su
monto en un chegque v que yo lo cobrara en mi primera ida a
Meérida. Me mamaban gallo vy al fin me inventaron un cuento
que con el dinero compraron un camidn usadao, gue trabajaba
cargando la mercancia de Barquisimeto a Mérida y con esto
ganaba mas que con los intereses gue pagaba el banco
Cuandao los amenace que los voy a demandar por el robo, se
comprometieron gue me iban a pagar poco a poco en cuotas
mensuales.




Lo cumplieran hasta cieto punto, ya gue la enfermera,
que se llamaba Ewelia Dugarte, se casd con un agente de
palicia, quien no era oriundo de Aricagua. Asi gue se trasladd
con su esposo @ wivir @ un pueblo en otra zona del estado
hérida. Mientras tanto entrend a su hermana Teresa para
sustituirla en el cargo. Asi gue me guedaron hasta el dia de
hoy debiendo unos mil bolivares. En Aricagua consegui ahora
el alojamiento con suma facilidad, ya gque casi se peleaban paor
mi. Escogi a familia Mendoza, una viuda, dofia Emilia, con seis
hijas entre las edades de B v 20 afios. De la mayor me alvidé el
nombre, la gue le seguia se llamaba Miram, despues Daris,
Mely, Graciela y la mas chiguita, gque tampoco recuerda de su
nambre y tamhbién tenia dos hijos. El mayor Elio ya estaba
casado y wivia en el puebla, aparte con esposa e hijita. El mas
pequefio wivia en la casa de su madre. También tenia un
semicio gue cocinaba vy lavaba en el ria la ropa, ya que el
pueblo no tenia acueducto. A mi me recibieron como uno mas
de la familia, asi gue me sentia muy comodo, ya que rodeado
de tantas muchachas adolescentes, me sentia como en mi
casa, donde también estaba rodeado  siempre de puras
mujeres. Mi wida cambid totalmente. También tenia mucho
cuidado de no esforzarme demasiado en mi trabajo. En la
medicatura tenia mi cupo, aungue, si venia uno de muy lejos o
si algdn enfermo ameritaba ser atendido a domicilio nunca me
rehusaba de atenderlo. Como lo supe posteriormente dofia
Emilia se mudd despues para Mérida vy todas sus hijas
estudiaran y se hicieron profesionales.

EL MORRO, LOS NEVADOS ¥ ACEQUIAS, ESTADO
I"«-'lliRID.nE'u.Jr MI SEGUNDO PUESTO DE TRABAJOD

En el mes de agosto la Unidad Sanitara cumplid con su
promesa y me vino el cambio para El Morro, un pueblo que ya
conocia, ya que en mis viajes de Aricagua para Mérida tenia
gque pasar por alli. Bl pueblo estaba situado en la parte baja en
la pendiente sur de la Sierra Mevada a 1.750 metros sobre el
nivel del mar con uno de los mejores climas del mundo, cuya
termperatura variaba entre 22°% v 26% C. Uno no sentia nunca ni
el calor, ni el frin. Los arboles v el café floreaban v al mismo
tiempo traian las frutas, una rama flareaba v otra cargaba frutas
wverdes, pero otra rama traia ya frutos maduros. Asi que se
tenia que recoger el café cada 15 dias y no como en Aricagua
una vez al afio. Una primavera y el otofio en el mismo tiempo y
eternos.

Me recuerdo cuando me mudé de Aricagua. lba subiendo
del rio de Muestra Sefiora montado en la mula ¥ con otra mula
atras, cargada de mis pertenencias con un pedn gue la arreaba
y ofamos que las campanas de la iglesia replicaban y parecia
como s las tocaban para darme la bienvenida a mi. Pero no,
era el dia 7 de agosto del afio 1943, dia de las fiestas
patronales de El Morro en honor de su patrono San Jacinto.
Cuando llegamos al pueblo toda la gente estaba en la misa.
También yo me desmonté de la mula, descargamos mis
maletas y las dejamos en la puerta, dande me dijeran que se
encontraba la medicatura, en una casa particular en la misma
plaza Balivar, Dejé al pedn para que arreglara las mulas y me
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fui a la iglesia. El parroco era el mismo sacerdote, el padre
hanuel Barrillas quien me aplicd el sacramenta de la extrema
uncidn, unos meses antes, cuando me estuve muriendo en
Aricagua. Siempre tenia esta costumbre que prolongaba su
sermdn por horas. La gente salia, tomaba alguna cerveza o
refresco y entraba de nuevo. De todas maneras me reconocid
cuando entraba en la iglesia y después me vino saludar y me
ofrecid que me guedara en la casa cural, donde me arreglaron
un cuarto. Esto le agradeci muchisimo ya gue no tenia ni idea
donde posarme, porgque en El Marro en aguel tiempo no existia
ninguna posada. El pedn, quien me acompafid desde Aricagua,
conocia mejor gue yo al puebla y consiguid mientras tanto
donde pasar la noche vy tambien el pasto y el establo donde
dejar las mulas. Asi que consegui enseguida al llegar, donde
posarme y donde comer. El sacerdote no queria que le pagara
nada, pero yo hice un negocio con su hermana Maria Antonia,
gquien estaba a cargo de administrar la casa parroguial ¥ le
pagaba, sin saberlo &l una mensualidad que consideraba
justa, ya que ganaba mi sueldo y era injusto gue wiviera de
limosna.

La medicatura estaba situada en una casa paricular en la
plaza Balivar en frente de |la casa cural. La plaza Balivar
tampoco agui, como en Aricagua no tenia ningdn monumento,
pero tenfa grama y en suU alrededar sembrados los pinos. La
medicatura era un poco mejar arreglada en comparacion con la
de Aricagua, aungue tampaca agui no tenia ningdn bafia. Tenia
ya antes de llegar yo, a warios médicos. En agquel momento no
tenia meédica fijo, sino gue la wvisitaba periddicamente un
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bachiller, quien estudiabha en Meérida el dltimo afio de medicina.

Era un negritn de Maracaibo, que posteriormente se gradud ¢ |

obtuvo una beca para especializarse en traumatologia en
Bologna, Malia vy con quien tuve yo el dnico inconveniente
posteriormente ¥ esto en dlitimo examen de mi revalida como lo
woy describir en su momento. Antes de &l era el médico fijo en
el pueblo Dr. %asquez, un adeco empedernida, guien convirid
a casi todo el pueblo, a pesar de los esfuerzos gue hacia el
padre Barrillas, guien era copeyano. 3us prédicas antes de las
elecciones eran, segin me lo dijeron, casi exclusivamente
relacionadas con la politica. Eso me lo decia mi enfermera
Eliza Contreras, gquien también era adeca. Cuando una wvez
predicaba y alababa al partido de COPEI, un hermana de ella,
Yictar, 1o interrumpid v le gritd en la misma iglesia © “jPadre
aqui estamaos en una iglesia, para escuchar la palabra de Dios
¥ na en un mitin political”,

Y oel padre le gritd: “Groseral®, pero termind de hablar. Yo,
clato no me inmiscuia en la politica, porgue todavia no me
habia nacionalizado y no tenia el derecho de votar, aungue mis
simpatias estaban del lado de COPE!, por ser el partido de los
socialcristianos, aungue vi posteriormente, que de sociales no
tenian nada y de cristianos todavia menos,

Adermds de atender a la medicatura de El Morro, me
tocaba ir cada mes a wisitar el dispensario en Los Mevados y
en el puebla de Acequias. La regidn gue me tocaba asistir
tenia unos 100 km. de largo y unos 30 km. de ancho, poar
camings casi no aptos para los caballos, sino sdlo para las
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mulas. Para ir a Los Mevados gastaba seis horas de ida vy otras
seis haras de vuelta. Para ir @ Acequias necesitaba dos haras
de ida y otras dos de wuelta, asi que podia regresar en el
mismao dia. El gobierno me pagaba por atender la medicatura
de El Marro, pero no me pagaba los gastos del viaje a los dos
dispensarios que wisitaba. Yo nunca lo reclamé, para que me
los pagaran.

Un dia me ofrecid padre Barrillas para que le comprara a
su caballo alazan, gue lo mantenia en su caballeriza v no lo
usaba casi nunca, ya gue no servia para usarlo para ir a
Aricagua. Pero para ir a Los Mevados y Acequias vy
especialmente a Ejida, =i servia, aungue habia que llevarlo en
algunos pasos desmontado y de cabestro. Yo acepté con
alegria la oferta. Salo le comenté gue no tenia donde tenero. El
me dijo que lo pueda tener en su caballeriza, que era muy
espaciosa y cabian en ella varios caballos o mulas. ¥ el no
tenia sino una sola mula y hasta esta estaba muchas veces de
viaje. En El Morro era el pasto relativamente escaso, ya que la
gente, gue tenia su solar, tenia también a sus animales para
mantenerlos. Pero a pesar de todo lo compré por 1.000
bolivares, Todos los dias le traia el maiz, la avena y le
conseguia el pasto y la cafia de azdcar picada, la que mas le
gustaba. Mos hicimos muy amigos v desde ahaora el me llevaba
en mis wiajes a Los Mevados y Acequias y cuando iba para
hWarida. Mo podia decir que edad tenia, pero seguro era muy
joven, ya gue cuanda yo sali de El Moarro 10 afios después,
todavia estaba en pleno wvigar. Especialmente lo gozaba en las
fiestas, cuando montaba sobre el como un huracan a través de
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las calles vy la plaza Bolivar del puehla.

El puebla de El Maorro estaba situado en un valle y en un
llanita, ligeramente pendiente, a unos 400 metros arriba del rio
de Muestra Sefiora, al cual se llegaba por una pendiente
ermpinada, llena de barrancos y de surcos con una flora
desértica, en la cual predominaban los cactos de todas las
especies posibles. Toda la zona alrededor del pueblo era
desértica, ya que los primeros espafioles que llegaron al lugar
gquemaban & todos los bosgues cercanos al pueblo por el
miedo a los indios y cuya secuela posterior, era una erosion
espantosa de la tierra, que daba un espectaculo grotesco. Pero
el puebla parecia como una oasis werde en medio de este
desierto ya que sus arboles y sus sembradios se mantenian
mediante el riego. Mediante una acequia llegaba el agua al
puebla en abundancia vy a cada solar le tocaban dos dias al
mes para regarlos. Esta agua abastecia también el acueducto
del pueblo v al pueblo nunca le faltaba el agua. La quebrada
tenia su origen en la Sierra Mevada y su agua era bastante fria.
Ln poco mas alla venia del paramo otra quebrada, llamada
hMucusd, donde nos bafidbarmos, wa gue sus aguas eran
bastante agradables, porgque su recorrido iba por un vallecito
sin arboles, lleno de piedras v arena y al llegar la altura del
pueblo se calentaban, en los dias asoleados. Asigque el pueblo
estaba bien abastecido de aguas, gue eran necesarias para su
existencia, ya gque en el mismo puebla llovia muy raramente,
pero  llovia  abundantemente  en  todo  su alrededor,
especialmente en los rincones donde tenian sus arigenes
distintas quebradas que pravenian de |la Gran Cordillera y la
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Sierra Mevada y desembocaban en el rio de Muestra Sefiora.

El poblado de El Morro

El Marra era un pueblo muy agradable, tranguila, situado
a una altura de 1.750 metros sobre el nivel del mar con clima

muy peculiar, una primavera y el otafio en el mismo tiempa sin
cambios durante todo el afio. Su situacidn geografica se
encontraba en la pendiente sur de la Sierra Mevada, en la parte
baja de una loma llamada el Mocas, habitada todavia en su
mayoria por los descendientes de los indios, aungue se iban
mezclando poco a poco con la poblacidn blanca. Toda la lama
por encima de la acequia, excavada por los primeros espafioles
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que llegaran al lugar, era desértica y poblada =dlo en su pare
alta, dande se preservaba todavia el verdor primitiva. Pera la
zana por debajo de la acequia estaba toda verde, por el riego.

El rmunicipio de El Morro se componia de catorce lomas y
en cada una de ellas un caserio con el mismo nombre de la
lorna. Al entrar al municipio por el camino que iba desde Ejido,
uno llegaba a El Hato, ubicado en la parte mas baja de la
Sierra Mevada, que terminaba en Las Gonzalez donde confluian
los rios de Muestra Sefiora v el Chama. Esta loma en su pare
alta era muy llana y se podria construir alli & una altura de unos
2000 metros sobre el nivel del mar un aeropuero con
relativamente pocos gastos, sin peligros de estrellarse el avidn
en las cerros prdximos y con la wentaja de encantrarse cerca
de la ciudad de Meérida. Al lado opuesto de un punto llamadao el
Plan, que tenia una wista preciosa sobre la ciudad de Merida,
e encontraba la loma de Las Cuadras, donde crecian en sus
potreros las fresas silvestres en cantidades industriales, que
los campesinos recogian vy las vendian en el mercado de
Merida. Mas alld se encontraba la loma de Mocotoné, donde el
camino daba la vuelta v entraba en la cuenca del rio de Muestra
Sefiora vy uno sentia, de pronto, un clima completamente
distinto. Al seguir por el camino se llegaba a la loma de
Miguirura, donde se encontraban dos lagunas, en las cuales
pescabamos  las carpas, cuando ibamos de paseo, que
después comiamos asados en una parrilla.

Al otro lado de la quebrada de Mucusa se levantaba la
loma de Muchachay, por la cual posteriormente construimos la
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carretera para salir del hoya en que se encontraba el puebla.
has adelante en el camino de Los Mevados se encaontraba la
loma de Mocés, en cuya parte baja se encontraba el puebla de
El Morra. Mas alla estaba la loma El Cocuy y en los limites
con el Municipio de Belén de la ciudad de Mérida, donde le
pertenecia también el pueblo de Los Mevados, estaba la lama
de las Tapiesitas, donde compré posteriormente mis fincas. Al
otro lado del rio de Muestra Sefiora se encontraba la loma de
Mocosds, la del cuento del ohispo, més adentro la loma de
hMucuybuche y todavia mas adentro la aldea de los Ruices ala
cual =se llegaba por la loma del Toro, donde se encontraba el
punto de Mucubaji, donde pernocté en la primera noche en mi
viaje a Aricagua. Bien en el fondo se encontraba la loma de el
Hatico, por donde iba el camino a el Quing, la aldea mas
apartada del municipio, que se encontraba al aotro lado de la

5ran Cordillera, ya cerca de log llanos de Barinas, de |a ciudad
de Pedraza, pero a donde se podia viajar sdlo en el verano. Era
situada a unos 500 metros sobre el rio de Socopd en el filo de
una lorma que bajaba de la Gran Cordillera hacia los llanos en
plena selva virgen.

En toda mi estancia en El Morro, durante diez afios,
estuve alli solamente dos veces. Una wez invitado por el padre
hManuel Barrillas y la segunda wez cuando mataron a
cuchilladas a un habitante de alla y tenia que ir por la orden del
juzgado del municipio para practicar la autopsia al cadaver del
asesinado y dar el informe saobre la causa de su muerte; en las
das ocasiones tenia la impresign como si me encontrara en
otro planeta, en esta aldea perdida en una inmensa selva
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wirgen, gque circundaba a la aldea de sdlo unos 50 hahitantes.
Fera tenian a su escuela y a su maestro, claro que uno de
ellos mismos, ya que ningdn maestro de afuera iba a wivir alla.
Todos vivian en el mismo pueblo, donde tenian hasta a su
capillita y la casita cural al lado. Una wegetacidn bulliciosa,
todo werde, un werdadero infierno verde. La gente no sembraba
arando la tierra, sino tumbando los arboles, los quermnaban en el
mismo  terreno  para abonarlo con sus cenizas. Cuando,
después de unas pocas cosechas, cuando el monte crecia ya
demasiado, no limpiaban el terreno, sino seguian tumbando
arboles en los terrenos contiguos. Cosechaban, por ejemplo el
raiz, cada tres meses en el mismo terreno o sea cuatro
cosechas al afio. Me contd uno de sus habitantes, como llend
la =ala de su casa con las tusas de maiz seco y en la mafana
giguiente, cuandao se levantd, no cansiguid en la sala niun salo
grano. Durante la noche se lo llevd, todo una manada de
ratones-faro, gue tenian una bolsita en su barriga a sus
depdsitos. Asi, como la tierra era tan féril, también habia
mucha plaga, con la cual no se podia luchar eficazmente. La
dnica solucidn serfa que la zona se colonizara con un grupo
bastante numeroso de gente para podere ganar la guerra a las
plagas. La cafia, que v, era gruesa al doble de lo normal, pero
tambien tenia a sus enemigos en los zorros, gue se chupaban
la parte inferior v la tumbaban. Las waguiras eran ofro enemigo
de esta gente para sus sembradios. Los cochinos que criaban,
na les echaban ninguna clase de comida especial. Ellos la
buscaban en las alrededores de las casas y cuanda crecian
suficientemente, los buscaban y los mataban. Mo podian criar
ningun ganado debido a los pumas, jaguares y osos. La caza
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era increiblemente rica. Uno, cuando gueria comer la carne,
tomaba su fusil, bajaba al rio, donde abundaban los patos y los
pajuies, parecidos a nuestros pavos. Un werdadera infierno
werde que te atrala para quedarse alli para siempre.

Esto le sucedid también al hombre gue matd a un
habitante, aoriundo del lugar, por cinco bolivares gque se los
debia ¥ no se lo podia o queria pagar. El hornbre que lo matd
era de Ejido vy cuando ocasionalmente pasd de paseo por el
Cluind, le encantd v se quedd alli. Era hermano de un maestro
de escuela, guien también se vino con nosotros, para recoger
las pertenencias, que dejd su hermana, guien fue arrestado
ensequida por las mismoas habitantes del lugar y llevado preso
a Mérida. Eso tambien me favorecid, ya que el mantaba una
mula de color blanco-cremosa, que estaba en wenta y yao se la
campré, ya gque en aguel entonces yo ya tenia en el pueblo mi
solar v mi establo. Era un animal precioso, joven y sumamente
fuerte y era mi compafiera en mis viajes durante mi estancia en
El Marra. Al caballo lo vendi, porque necesitaba demasiados
cuidados, respectivamente lo cambig por los dos burros
grandes a “ictor, un hermano de mi enfermera Elisa, quien lo
cuidaba con un amor dnico, ya que el caballo se lo merecia. A
estos burros los vendi posteriormente.

La selva virgen hace gue un hombre se hace siempre mas
salvaje, ya gue vive en constante lucha con la naturaleza y en
un amhbiente en extremo hostil. Asi pasd también con este
hambre, quien matd por una cosa tan insignificante a un padre
de familia. La viuda no se quedd sala, quizas ni un mes y ya
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tenia a warios pretendientes que luchaban por ella. Porgue en
este ambiente las mujeres son muy escasas y alld se quedan
zdlo aguellas, que nacieran alli ¥ no conocen otro modo de
vida. Asi que ella escogid entre todas los pretendientes a un
muchacho de nombre Sixto, menor gue ella ¥ se cambid para
s casa con todos sus hijos. Sikto era el mas inteligente de
todo el pueblo y era también el maestro de escuela, aungue lo
més probablemente era solo un avtodidacta. Mo era nada raro,
que ella escogid & este muchacho, ya gue en su mentalidad
era el mejor partido gue podia conseguir en aguel mundo, tan
apartado de toda la civilizacidon, El poseia también a un loro,
que se sabia de memoria casi todo el libra primera, por el que
Sixta ensefiaba a las nifios, ya que tenia su "escuela” en su
misma casa de vivienda y también cantaba el himno nacional
mejor que Alfredo Sadel.

be contd una wez Dr Yillar, el médico espafiol, que me
vigitd durante mi enfermedad en Aricagua, cimo esta sela
encantd & un colega suyo Dr. Sierra, quien se puso cultivar la
tierra, ya que esta inmensidad de las tierras eran baldias v uno
cualguiera, podia apropiarse de ellas, de las hectireas que
podia a cultivar. El se establecid en un terreno de estos y
edificd alli su casa y se puso cultivar la tierra. Cuando ya tenia
todo mas o menos acomodado, trajo de Espafia @ su mujer
con sus dos hijos vy al cufiado, pero tuvo tan mala suerte, que
edificd su casa demasiado cerca del rio y cuando wino de
repente y de noche una creciente del rio, se llewd la casa con
toda su familia. El se salvd, ya que por suerte estuvo aquella
noche ausente por estar de wiaje. Es que encanta & uno ver a
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esta inmensidad de tierras tan fértiles, especialmente a un
europeo, dande los terrenos para cultivar son relativamente
escasos y ademas hay que abanarlos, para conseguir la
cosecha que valga la pena v le recampense el trabajo invertido
en ella.

Al regreso, ya cerca de la cumbre de la Gran Cordillera,
me desmonté de mi rmula, para ir a orinar y alll me encontré
con un perro marrdn claro, que me grufia. Me parecid extrafio)
porgque nosotros no llevabamos a ningdn perro, pensaba que
era de algln pastor que pastoreaba el ganado cerca por alli.
Fui hacia €l para asustarlo y levanté mi piema para darle una
patada, cuandao la gente que me wio, me gritd toda espantada:
“iCuidado, doctor, es un lednl" Porgue este "perra” resultd ser
un puma joven, que de suerte, cuando wio que yo no le tenia
mieda, | tuvo &l y se escapd entre los mantes.

Cuando salimos a la cumbre de la Gran Cordillera v veia
ante mis ojos de nuevo el mundo al que estaba acostumbrado,
se me quitaron enseguida las ganas de guedarme en este
infierno werde, donde pasamos dos dias v yva no me acordaba
mas de &l y mucho menos para guedarme alli,

En el afio 1950 me mudé de la casa cural v alguilé un
cuarto en la casa de don Yictor Dugarte, un vigjito, que vivia en
ella solo, ya que su esposa Carmen se fue a wivir con su hija
“Wentura, quien era maestra de escuela en Mérida y a don
Yictar no le gustaba wivir alli. Preferfa vivir en EI Marro, auncque
gea solo. Le pagaba por el alguiler del cuarto, 40 balivares
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mensuales y parece gue estos balivares eran todo su ingresa,
can el cual wivia, ya que cada dltimo del mes venia tosienda
ante de la puerta del cuarto donde vivia, para recordarme del
pago. Un tiempo comia todavia en la casa cural, lo mismo que
mantenia alli 2 mi caballa,

Cada mes iba a Los Mevados en una fecha fija para
atender a los pacientes gue se anotaron en el dispensario con
la enfermera, la sefiorita Cardenas, quien era oriunda de
Curazao, una aldea cerca de Los Mevados. Me guedaba en la
casa de la maestra del pueblo, donde también comia y darmia.
El wiaje, con mi caballo, lo hacia en menos de cincao haras,
aungue narmalmente se necesitaban mas de seis horas En
Los Mevados era endémica la fiebre tifoidea y casi toda la
gente la sufria una wez en su vida, pero yo nao lo sabia. Tambigén
tenia que tener sumo cuidado de sentarme en la misma cama
con el enfermao, va que uno se llenaba de piojos. Esto tampoco
lo gabia. Me recuerdo gue una vez, en el mismo camino de
regreso a El Morro, no podia resistir mas la picazdn y tuve que
pararme en una casa en la mitad del camino y pedirles gue me
dejaran en un cuarto para poder desvestirme v limpiarme en lo
posible de los piojos, que traia en cantidades en mi cuerpo y
en la rapa, buscando a todos los piojos que pude encontrar y
matarlos. La gente se refa vy después me comentaban, que el
piojo ajeno es muy bravo, pero el propio no lo es tanto, Cuando
llegué a mi casa, lo primero que hice era deshacerme de toda
mi ropa y bhafiarme bien.

Tambign un dia empeze sentir por las tardes |a fiebre, que
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aumentaba de dia a dia y ya no hubo dudas que contraje
tambien yo la fiebre tifoidea, para la cual entonces no existia,
al menos en “enezuela ningdn antibidtica. Me puse otra vez
grave. Desvariaba... En cada manchita en las paredes de mi
cuarto veia animalitos... Asivefa | los ratones, las cucarachas,
las moscas etc., segun el tamafio de la mancha. Pensaba que
tenia una pierna aparte del cuerpo v que esta pierna era de un
italiano ¥ me daba patadas a mi mismo. Hablaba puros
disparates. Un dia wi a unos demonios como me estaban
esperando con las lanzas en sus manos, esperdndome con
sus caras llenas de risa, mientras gque yo caia desde lo alto
sobre ellas. En el ditimo momenta ving walando San Miguel
Arcangel con una welocidad asombrosa, me agarrd con sus
brazos y =e levantd conmigo y me arrebatd en el ditimo
mamenta, cuandao ya caia sobre las puntas de sus lanzas.

Entonces avisaron a Mérida, gue yo me encontraba en
estado de gravedad y me wino a wer Dr. Quintero, quien era
encargado de la medicatura en Ejido vy lo acompafiaba un
sacerdote, un viejito colombiano, muy agradable y bondadoso,
gquien era encargado de la parroguia de Montalbén de la misma
ciudad v me pude confesar con &l Ya que el padre Barrillas se
encontraba en aguel momento de visita en Aricagua. Dr.
Cluintero ordend gue me llevaran al hospital de Mérida, yva que
no se trataba de fiebre tifoidea |, sino de una colibacilosis,
aungue yo todo el tiempa afirmaba que tenia la fiebre tifoidea.
FPera todo el munda pensaba gue yo deliraba. Entonces me
pusieran en una camilla, cargandome dos equipos de cuatro
haombres que se intercambiaban, cuando se cansaban. De esta
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manera llegamos a Ejida y de alli en ambulancia al hospital de
hlerida. También alli estaban de acuerda con el diagndstica del
Or. Cintera. A mi enfermera, Elisa Contreras, quien no se
geparaba de mi ni un momento, le encargué v le di la receta
para la cloromiceting, para que la vaya buscar por todas las
farmacias. ¥ de veras consiguid 5 frascos de 12 capsulas, las
cuales empezé a tomar enseguida en lugar de las medicinas
gque me prescribian en el hospital. Era un antibidtico nueva e
indicado en el tratamiento de la fiebre tifoidea. Por cierto que
los 5 frascos que consiguid Elisa eran muestras gratis, recién
llegadas a Meérida de Maracaibo. %o, gracias a Dios estaba en
tres dias sin fiebre. Siempre tenia muchas visitas, muchas de
ellas muy inapartunas. Me recuerdo de una wigjita can unos
ojos werdes profundas, que wenia siempre bendiciéndome y
haciendo sus oraciones. Pero estas wisitas de pronto cesaron,
ya que la prueba de “idal dio positivo para |a fiebre tifoidea y
entonces todo el personal del hospital se wacund contra la
fiebre tifoidea. Yo gracias a Dios y a Elisa, que me consiguid
las medicinas, me recuperé rapidamente y vald a El Marro, Alll
consegui & una muchacha, que también tenia la misma
enferrmedad. Resulta que mi enfermera, ya gue en El Morro
nadie tenia letrinas, echaba mis excrementos, al otro lado de la
calle, por un barranco. ¥ dio la casualidad gque los arrojo
encima de esta muchacha, guien hacia sus necesidades en
agquel mamento, entre las matas de este mismo barranco. Le
campramoas la claromiceting y la curamas,

Desde entonces ponia mucho mas cuidado en lo que
camia o bebia, cuando iba de viaje para Los Mevados. Llevaba

186




siempre la comida hecha en casa o las conservas de carme o
de sardinas vy behia para aplacar la sed, los refrescos,
directamente desde la botella.

En la medicatura trabajaba atendiendo a los pacientes en
la mafiana y por la tarde wvisitaba a los enfermos en sus
domicilios, cuando me lo pedian y cuando les costaba mucho,
debido a su gravedad, traetflos a la medicatura. Casi siempre
iba con mi propio caballo o mula, ya gue la gente, en su
mayoria, era muy pobre. Munca he cobrado a nadie por mis
semvicios, excepto una wez al hambre mas rico del puebla, don
Leonidas Dugarte y era, cuando vacunabamos a la poblacion
cantra la viruela, me mandd a decir, que guien le iba a pagar
par el tiempo perdido para ir la medicatura y alld esperar a su
turno, aungue no tenia sing una cuadra para llegar alli. Unos
meses después se enfermd y me mandd a llamar. Pera yo le
mandé a decir, quien me va iba pagar por mi viaje v la pérdida
del tiermpo, para ir a werlo. % de werds me pagd los weinte
bolivares para la consulta, gque yo los regalé enseguida a la
familia mas pobre del pueblo, que casualmente era de la
mistna muchacha gque contrajo la fiebre tifoidea debido, al
echarle mi enfermera encima mis excrementos, claro, que sin
verla, Pero después nos hicimos muy amigos vy hasta
compadres, porgue fui el padrino del bautizo de su hija Sabrina,
que por ciefto nacid sorda, pero era sumamente inteligente.
Todo el pueblo me gueria tener de padring, aungue les decia,
que seria mejor buscarlo entre sus parientes, ya gue yo
seguramente no me voy quedar para siempre con ellos. Yo les
ayudaba en todo, no solo como meédico, sino también camo
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weterinario y amigo.

El territario de la medicatura era muy extenso. Foar un
lado hacia los MNevados llegaba hasta el nacimiento del rio de
Muestra Sefiora en las paramos de Santo Domingo, donde se
juntaban la Sierra Mevada con la Gran Cordillera y por el otro
lado hasta Acequias y sus caserios, de una longitud de mas
gque cien kilarmetros. Todas las comunicaciones gque existian
entre ellas, eran unos caminos estrechos, gue muchas veces
pasaban por los precipicios gue daban vérigo, Para poder
organizar en estas condiciones un servicio de salud, lo mas
eficaz posible, habia que hacer algo mas gue asistir a los dos
Dispensarios en Los Mevados y Aceqguias. Asi sioalguien se
enfermara en los sitios mas lejanos, tenia que caminar dos
dias para avisarme vy otras dias para regresar con las
medicinas o caonmiga para ver al enfermo. En este lapso de
tiernpao, el enfermo muchas veces o ya sanaba por si mismo o
se motia. Esto me obligd a ensefiar poco a poco en todos los
casefios & una persona, casi siempre al docente de la
localidad o & otro individuo inteligente, para aprender de prestar
a los enfermos los servicios medicos de inmediato. Les ensefie
a poner las inyecciones por wia intramuscular v oa los mas
aptos también por via intravenosa. Los abasteci con suficientes
cantidades de antibidticos, de penicilina y de sulfamidas, de
antigripales, de antusigenos, de antipiréticas, de antidiarreicos,
diadoquina y enteravioformo v emetina. Los ensefie a cada
uno, si no le pasaba a uno la fiebre en tres dias, le aplicaran la
penicilina diariamente y s no le pasaba en tres dia me
mandaran a avisar, ya que seguramente se irataba de una
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fiebre tifoidea y de otra infeccidn grave. En este caso yao lo iba
a wer, para ver si yo examinandala, le consequia la causa de su
padecimienta. Lo mismao =i tenfan la diarrea con sangre y maoco
les aplicaran la emetina en las dosis indicadas para cada edad
por wia intravenosa o al menos les dieran la diodoguina o el
enterovioforrmo. De esta manera puse poco & poco & mis
"enfermeros” y "enfermeras” en todos los caserios en la ladera
sur de la Sierra Mevada y en la ladera norte de la Gran
Cordillera. Hasta en el Quind, donde entrené al antes
mencionado Sixto. En el caso de extrerma gravedad y cuando
no le weia otra solucidn, especialmente en los casos
quirdrgicas los enviaba al hospital de Mérida. El traslado se
efectuaba colocando al enfermo en una hamaca, amarrando la
misma en un palo y entre los dos o hasta los cuatro hombres
lo llevaban hasta Ejida y de alli en un carra @ en la ambulancia
hasta el hospital.

Madie en el municipio tenia una letrina en su casa vy
muchos ni siguiera oyeron de hablar de ellas. Asi como en
Aricagua | hacian sus necesidades en el monte y en el pueblo
lo hacian en el patio atrds de la casa, donde lo tapaban con la
tierra o lo dejaban para gue se lo comieran los cochinos o las
gallinas. Esto era la causa principal de las parasitosis
intestinales, de la gastroenteritis v de la disenteria amibiana y
en los casos mas raros de la bacilar, especialmente graves
entre la poblacidn infantil. ¥a que los adultos, quienes pasaron
par estos cuadros morbosos muchas weces en su wida,
desarrallaron cierta resistencia hacia ellos, porque sabrevivian
gdlo los mas fuertes. Pero la mortalidad infantil por esta causa
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era muy alta. Yo les daba consejos como arreglar una letrina
de una manera muy sencilla, pera sdlo algunos en el mismo
puebla me hicieran caso, ya que los demas ni me escuchaban.
Agi gque seguian con sus costumbres de antafio. Un vigjito me
dijo una vez, cuando lo consegui in flagranti, haciendo sus
necesidades afuera bajo una mata de tartago, que si no se
agarraba con una mano de la mata, no le salfa.

Por fin decidi actuar mas enérgicamente. Le expliqué el
problema al prefecto del municipio, Sr. Eleazar Herrera, guien
era mi compadre, que en todo el pais estan haciendo, con
mucho esfuerzo v mucha resistencia de la gente, las letrinas.
Entre los dos hicimas un plan cdmo llevar a cabo nuestro
prapdsita, para gue tenga el éxito. El prefecto mandd a llamar
uno par uno & los comisarios de los caserios, para no tener
testigos, en el caso que se iba a descubrir el plan, que ibamos
a cumplir sin ningdn  permiso o el conocimiento de la
autoridades correspondientes. Ya que ellos insistian siempre
hacer todo mediante la educacidn de la gente, por no conocer
la mentalidad de la gente en el ambiente rural. A cada
comisatio S8 comunicd gue habia llegado un decreto del
gobierno, gue cada casa debia tener su letring v eso en ocho
dias. Mo se les dio un plazo largo, ya que como era la
costumbre en el pais, se cumplia con cada decreto siempre en
el dltimo dia y dando después las prirogas, fundando las
camisiones y las subcomisiones, hasta que al fin todo quedaba
en nada. Tambien se les dijo que la cosa va en serio y el que
na la hacia, no podra habitar en su casa. En los casos mas
rebeldes se lo va arrestar y enviar al cabo Blanco o en la lsla
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del Burro en el lago de “alencia, par irrespetar las drdenes del
gobierno, ya que se trataba de proteger la salud de todos,
especialmente de los nifios. Todos conocian estos lugares,
donde enviaban a los leprosos para su tratamiento y para
aislarlos  de  su  ambiente, para gue no  contagiaran
especialmente a sus familiares que convivian con ellos. Esto
los impresiond mucho més como s les dijéramos gque van ir
presos a Meérida, ya gque en estos casos tendran mas
posibilidad de sacarlos,

Se hizo en el pueblo una muestra, para poder saber y ver
lo gque se les exigia. Era como un hoyo, un poco mas angaosta,
camo para enterrar a un muerta, al cual se cubria con unas
lajas de piedra, gue se podian conseguir en algunos sitios del
municipio o con las tablas de madera, las cuales se cubrian
can la tierra, dejando de un lado del hoyo una abertura, por
donde harfan sus necesidades Pars no caerse en hueco, se
ponia ante del hoyo una tabla donde se pararian para
agacharse y otra tabla para cubrir el hueco, después de
evacuar. Este hueco lo tenian gue hacer lo mas cerca de la
casa, lo mejor en la parte posterior de la misma, ya que con
eso tenian mas posibilidad para ponerle un techo v una pared
de bahareque, para gue no los vean, cuando hacian el uso de
ellas.

Esto dio un resultado increiblemente positive. Los mismos
campesinos se fiscalizaban entre ellos, si estaban usanda las
letrinas, ya que si e enfermaba uno de ellos del estomaga, se
les explicaba porgque se enfermaron. Entonces iban ellos
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mismaos a controlar a sus wecinos, gue vivian mas arriba de
ellos v cerca de la acequia por donde corda el agua que
usaban. También se les indicd, que para beberla es mejor
primera hervirla, especialmente en los puntos, donde vivia
mucha gente cerca de la acequia.

El afio anterior de todos esos procedimientos para
mejorar el ambiente higiénico, se murieron en el municipio 72
nifios v en el afio siguiente sdlo 21, Se salvaron sdlo en un afio
mas de 50 vidas humanas. Una vez se me quejd un vecino de
un caserio, gque vyo acabé con sus fiestas, ya gue tenian la
costumbre, gue cuando se mora un nifio, lo westian de
angelito, 1o pusieron en un altar en la sala de la casa y
parrandeaban toda la noche, por la alegria de tener un nuewa
angelitoc en el cielo. Estoy convencido que los padres del
angelito no estaban tan alegres y o hubieran querido tener mas
bien con ellos agui en la tierra. Recuerdo una vez cuando iba a
Los Mewados, como llevaban a un angelito a enterrar. Los
borrachos iban caminando o mas bien arrastrandose por todas
la=s cuatro patas, ya gue no podian caminar parados por estar
llenos de miche. Cada uno llevaba una botella de miche en la
mano v empujaban la urma del pobre angelito por el suelo,
hasta gue vino una mujer, gue les quito al angelito ¥ se lo lleva
al cementerio.

En el afio 1951 se me presentd la oportunidad de comprar
una finca par doce mil balivares, que adgquiri par fin en acha mil.
La finca tenia unos 20 hectareas y estaba ubicada en la lama
de Las Tapiesitas en el limite con la loma de El Hato, que
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pertenecia ya a Los Mevados. Tenia sus barbechaos para
sembrar las anejas, los arvejones, el trigo, el maiz, las habas,
el ajo y las hortalizas, También tenia sus potreros, bosques y
muchos arbustos de moras, dulces v grandes como no las
habia wisto antes. Asi que me hice también el agricultor y el
ganadera, aungue no tenia ninguna clase de experiencia en
estas profesiones. ¥ esta escuela, para aprenderlo, me costd
mucho dinero. Ya que la experiencia debe ser previa para
meterse en un negocio. Yo lo aprendi, gastando rmuochisimo
dinera sin ninguna necesidad, buscando el moda, para gque la
finca seria de alguna manera productiva. Mo contaba sobre todo
del conocimiento de la mentalidad del campesing venezalano.

-

al de mi finca en Las Tapiesitas

Casa princip

La situacion del campo wenezolano era completamente
distinta, de la que yo conocia en mi pais de origen. En
Eslavenia una finca era como un pequefia reino, gue en ningdn
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caso se repartia entre los herederos. Siempre |a heredaba el
hijo mayar y si éste preferia otra profesion, el hijo gue le
zeguia. Lo gue producia la finca era para educar y arreglar el
parvenir de todos sus herederos. Asi se evitaba el minifundia,
gque es el principal disparate en “enezuela, donde la tierra se
reparte entre sus  herederos. Cuyo resultado final es un
desastre, ya gue su tamafio no produce muchas veces ni para
comer y mucho menos para educar a sus hijos. De esta
manera se crea un proletariado campesino, dependiente, para
poder a subsistic de ir trabajando por un minimo sueldo a las
haciendas circunvecinas mas grandes. Eso no les cabe en la
cabeza a nuestros paliticos, que la mayor calamidad de este
pais estd en el mini ¥ no en el latifundio. Tamhbién para
sobrevivir en este pedacito de tierra que les tocaba por
herencia, estaban obligados a tumbar todos los arbustos v los
arboles, para sembrar, lo que especialmente en los terrenas en
declive producia una erosidn irreparable. Al fin ya no les
gquedaba otra alternativa, como mudarse a una ciudad, para
poder a sobrevivir. De esta manera se llenaron las ciudades
con esta pobre gente, ya gue en las ciudades se les
presentaban mas oportunidades para consequir un trabajo y asi
mejorar su estandar de vida, En el campo se quedaba sdlo la
gente mas incapaz, hasta para mudarse a una ciudad. % con
esta gente tuve que lidiar yo, ya que al llegar a una finca
grande se encantraban coma perdidas, aungue en aguel tiempo
todavia la gente no estaba tan corrompida como lo estd en el
dia de hoy, cuando todos quieren vivir a costa de los gobiernos
y trabajar lo menos posible. S0 les dan un credito, hacen las
fiestas hasta que se lo comen y beben y después piden ofro
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credita y hacen con &l la mismo.

La finca me serds también, cuando iba de visita a Los
Mevados, para quedarme a dormir en la casa de la misma y
con esto evitar de contagiarme de piojos y descansaba unas
horas mas, revisando mi propiedad, ya que por primera vez en
mi vida, poseia una tierra que era mia, y que siempre anhelaba
tener. También tenia un paisaje muy bello. Sobre la finca se
elevaba el pico de Ledn, el quinto més alto del pais y parecia
estar tan cerca, que uno pensaba alcanzar su cima en una
hora. Esto le parecid posteriormente en una visita a mi nieto
lvan vy a haya, hija de mi sobring Tadeo, hijo de mi hermana
Lari, cuanda nos wino a wisitar en el afio 1986 a Cumana vy la
llevamos a pasear por casi toda Wenezuela. Cuando llegamas a
la finca, =se entusiasmd enseguida, ya que el paisaje se le
parecia mucho a los Alpes en Europa, donde nacid. Ella era
muy deportista vy alpinista. Ademds era la profesora de
educacidn fisica y especializada en las subidas a las
montafias. Me recuerdo, donde quiera que ibamos, siempre
estaba buscando las piedras y los riscos muy empinados para
subirse en ellos. En el patio del hotel Intermacional de Puero
Ordaz, wio una piedra muy alta y empinada v con las paredes
muy lizas, pero antes de contar hasta tres ya estaba encima
gritandome. Asi pasd también en la finca, va que era un dia
muy claro y se veia la cima del pico Ledn como si estuviera alli
mismao al alcance de las manos. Enseguida se entusiasmd e
invitd a mi nieta van que la acompafiara. Pensaba volver en
unas cuatro horas. Pero regresaron antes de dos horas, ya que
ge encontraron con una pared rocosa imposible de pasarla sin
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estar preparadas para ella. A estas montafias no sube casi
nadie, asi que no es como en Europa, donde las caminos en
las  montafias  estdn bien marcados con unas  marcas
especiales para no perderse o dar un paso en falso. Tambigén
los sitios peligrosos estan bien asegurados con las cuerdas de
acern y para subirse en una pared ya tienen las cufias
clavadas dentro de la roca, como también las cuerdas de acero
inoxidable, para agarrarse de ellas. Asi que wvolvieron todos
desencantados, por no poder alcanzar la cima. La casa enla
finca se encuentra a una altura de 2.500 metros sobre el nivel
del mar, asi gue les faltaba para subir algo mas de 2.000
metros y para esto se necesitaban, sdlo para subir, por lo
menos acha horas y algo menos para bajar y esto siendo bien
equipadas.

Cuanda compré la finca, busqué a una familia pobre que
la cuidara & hice con ellos un contrato. Yo les daba el techo, la
tierra ¥ las semillas y ellos el trabajo y la cosecha, nos ibamos
a repartir a medias.

De esta manera pude constatar porgué estos pobres
campesinos no progresan. Ellos no tienen ninguna ambicidn, ni
amor & la tierra y no la cuidan en absoluto. En lugar de
desramar los arboles para consequir las lefias, los tumbaban y
esto los mas cercanos a la casa. Asi gque tuve que darles el
ultirnatur, si me turmban un solo arbol, en este momento se
acabd el contrato, que hicimos. Claro, gue no todos los
campesinos son asi, pero generalmente los mas pobres e
incapaces, ya que les daba pereza de subirse a un arbal y
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| desramarlo.  Cuando llega la cosecha, se presentd otra

calamida, ya que nunca antes en su vida vieron tanta arveja
junta y no tenian ninguna experiencia de que manera guardarla.
La amoantonaran en la sala, sin secarla antes en el sal. Asi que
se perdid casi toda, ya que la acumularon en un montdn en la
sala donde, se sobrecalentd y se pudrid casi toda. De esto me
di cuenta yo y no ellos, cuando en una visita a la finca puse la
mana en el montdn para ver como guedd y tuve gue sacar la
mano de inmediato por el calor gue senti. Les traje de Los
Mevados una carga de ajos, para sembraro en el jardin de la
casa y al fin no consequi en la cosecha ni la cantidad que les
traje para sembrar. Era evidente gue wvendieron la gran parte de
la carga y no lo sembraran. Asi gue este método no me dio
resultada. Tenian las wacas de ardefio para tener la leche,
giquiera para sus nifios, pero no las ordefiaban, asi que tenia
que mandarles la leche para los nifios, desde el pueblo.

Entonces probé otro método. Agrandé el tamafio de la
finca comprando las tierras a otros cuatro wecinos gque las
vendian. Busgué a un joven del pueblo y lo erwié a la finca
como mayordomo, También cercamos toda la propiedad con
cinco hileras de alambras de pldas y empezamos a reforestar la
tierra especialmente alrededor de |la casa principal, ya que en
los terrenos gue acababa de comprar habian otras tres casas
mas pequefias. Especialmente sembramas los alisos a lo largo
de la acequia que abastecia con el agua a la casa y de esta
manera tenian el constante riego para prender y crecer mas
rapida. También traje de Mérida del Ministerio de Agricultura y
Cria un pasto desconocido en esta regidn. Era un trébol blanco
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muy camidn en Eurapa, donde lo sembraban especialmente
alrededor de las casas, para tener siempre cerca un pasto
fresco para el ganadao A este pasto en el principio el ganadao no
lo comia, porgue nunca lo vio y tampoco comid, Asi que se
extendid por muchas partes de los potreros y especialmente
alrededaor de la casa. Al fin el ganado se enamord de él, pero
no digeria a las semillas, asi gue donde cayd una bosta, alli se
formaba un nuevo césped del pasto. A cabo de unos meses,
cuando iba a la finca, me acostaba sobre el v pensaba que me
encuentro en mi pais natal. Al mayordomo le pagaba un sueldo
semanal y le entregaba el dinero para pagar a los obreros y en
esto se me fue casi todo mi sueldo. Después de unos meses,
ya gue el dinero que estaba pagando semanalmente, el manta
iha en constante aumento y por fin era evidente que estaba
pasando algo anarmal. Entonces hice un viaje de sorpresa ala
finca. Pera no fui a la casa directamente, sino gque me escaondi
artiba de la casa en el bosgue v con mis bindculos observé,
gque nadie estaba trabajando en los barbechos, pero la casa
estaba llena de gente, porgue celebraban una fiesta, bailando y
gritando en el patio central de la casa. Lo que pude a distinguir
entre los gritos era "jQue wiva el motor, gue wvival" Creo que
gquerian decir, el doctor. Sin dejarme ver, regresé al pueblo,

El proximo fin de semana, cuando el "mayordomo” se
aparecid con su lista de cuentas, no me dijo nada de la fiesta y
me entregd la lista de los jornales de los obreros, que debia
pagar. Entonces yo le exigi que escribiera en un papel con
calma los nombres de los obreros y ddnde y con quign
trabajaba cada quien. Hablé con el prefecta, quien era mi
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campadre y le expliqgué el problema y el plan que tenia para
camprabar gque me estaban robanda.

i -‘ Pa.
Montado en mi mula blanca

Cuanda el mayordama trajo la lista con los nombres y
apellidos de los obreros y ddnde y con quién trabajaba cada
guien, el prefecto citd a todos los anotados en lista para gque se
presentaran en la prefectura para pagarles yo personalmente a
cada guien lo que le correspondia. A cada uno lo interrogamos
personalmente  entre los dos, dénde v con gquién trabajd
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durante |la semana pasada. Lo que pudimos constatar que todo
salid en completo desacuerdo con la lista que presentd el
"mayordama”. Cuando termind el interrogatario el prefecta llamé
a todos v les explicd que lo que hacian era un engafio ¥ un
robo, castigado por 13 ley con la cércel Claro gque despedi
enseguida al "mayordomo” ¥ respecto a los obreros le dije al
prefecto que no walia la pena de demandarlos ¥ que los dejara
it. Entonces busgué de nuevo a una familia pobre & hicimos el
contrato a medias como con la primera familia. Con esto me
quité encima tanto gasto, que me dejaba précticamente sin
dinera.

En esto me wino de la Unidad Sanitaria de Mérida un
awiso, que me presentara enseguida en su despachao. Alli me
recibid el médico jefe de la misma, DOr. Sequera y me camunica
que le wino del ministerio una orden, que debia trasladarme
enseguida a la Unidad Sanitaria de Santa Teresa del Tuy, en el
estado Miranda, para asistir allil a2 un curso de tres meses
sobre  las  enfermedades tropicales. Tuve que firmar un
documento, en el cual me comprometia de quedar cesante de
mi cargo, siono pasaba el examen final, Yo estaba casi sin
dinera, ya gue todos mis ahorros los habia gastado en comprar
la finca y a unos terrenos mas y arreglandolos, colocandoles
en sus limites el alambrado de pdas. Ademas este episodio
can el "mayardomo”, me costd un dineral. Regresé a El Morra,
recogiendo toda lo gque me quedaba del dinera y me traslade a
Santa Teresa del Tuy por tierra, ya gque asi me resultd mucha
mas barato. Durante estos tres meses no nos pagaban ningdn
guelda, pera =i nos daban el alojamiento en una pensidn de la
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localidad, cerca de la Unidad Sanitaria vy la comida. De
Caracas wenian los profesares a impartimas las clases, sobre
toda  sobre las  enfermedades tropicales. Una wez nos
trasladamos & Maracay para  escuchar al DOr. Aroldo
Zabalddn, el héroe en la lucha contra el paludismo en el pais,
guien practicamente erradicd esta enfermedad en el pals.
FPosteriormente, después de su muere se descuidaron rmucho
y el paludismo de nuevo aparecid y se radicd en algunas zonas
del pais.

El directar del curso era DOr. %ictor Obregdn, una persona
magnifica, me explicd, que me mandaron a este curso porgue
rne acusaron, desde la Unidad Sanitaria de Mérida, de estar
trabajando camao un brujo ¥y que entrené una cantidad de
personas, gue no tenian el mas minimo conocimiento de la

medicina, para medicar a log enfermos segin su propio criterio.
Esto explica un completo desconocimiento, gue tenian las
autoridades  sanitarias de “enezuela, sobre los problemas
sanitarios en las zonas rurales, pensando que estdbamos
wiviendo en Suiza,

En Santa Teresa del Tuy, al contrario, se interesaron
muchisimo sobre mi organizacion de |la medicatura, asi que
ving de Caracas para interrogarme DOr. Eduardo Lopez, un
ecuatariano, a quien erwid Dr. Ignacio Baldd vy anotaba
escrupulasamente todo lo que le decia. Le conté también cama
canstruimaos en toda el municipio las letrinas, aungue, clara, no
le dije camo engafiamos a la gente, para que las hicieran. Mo
me la guisieran creer, ya que ellos hacian las letrinas en la
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regidn de Barlovento y les costaba cada una mas de 500
balivares, pero los campesinos las usaban para dormir en ellas
cuanda llovia, ya que tenian el techo mucha mejor que sus
wiviendas.

Como me sorprendid un afio después, cuando lei un
articulo del Dr. lgnacio Baldd sobre la medicing simplificada.
Practicamente la copia, de lo gque le dictaba yo a su asistente,
Dr. Eduardo Ldpez, en Santa Teresa de Tuy. ¥ pensando que
por una cosa asi, reconocida como correcta, por la méxima
autoridad sanitaria de “enezuela, que la representaba Dr.
Baldd, me iban a expulsar de mi medicatura v probablemente
prahibir el ejercicia de la medicina coma empleado  del
Ministerio de Sanidad y Asistencia Social. Entances no tendria
otra salida que irme a El Moarro como un simple campesing,
trabajanda en mi finca para sobrevivir, ¥ después probar de
alguna manera  revalidar mi titulo de médico en  alguna
universidad wenezolana, lo gque me sera muy dificil, por mis
antecedentes.

El curso tenia tarmbién como el propdsito de obserarmos,
ya gue sospechaban gue algunos de nosotros no éramos
medicos vy habiamos  presentado nuestros diplomas
falsificados. Cuando se presentd el tiempo del examen final,
wing una comisidn del Ministerio de Caracas y nas examinaron
primera por via escrita vy después, uno por una, wia aral. A un
total de mas de 20 medicos. Yo me preparé muy bien, asi que
zabia el libro sobre las enfermedades tropicales practicamente
de memaria y no solamente esto, sino que le dije & uno de los
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calegas italianos gue hacian el curso junto conmigo, que me
preguntara cualquier cosa del libro v yo no solo se la woy a
cantestar, sino tambien a decir, en qué pagina y en qué linea
esta descrita la respuesta que me iba a preguntar.

En el examen sali con 20 puntos, el mejor del curso.
Entre todos gue cursamos, consiguieron sdlo & un cubano,
gquien no era medico, sino al parecer un enfermero. Cuando
toda termind nos dieron "de alta”, con la orden que cada quien
regresara a su medicatura, Pero yo estaba sin dinero y no
tenia como regresar a El Morro. Debi ir por tierra pidiendo |a
cala a los camioneros y pidiendo la limasna para poder comer,
De suerte me prestd uno de los italianos (300 balivares), Dr.
Compagnucei, quien hacia el curso conmigao, y trabajaba en
una medicatura en el estado Falcdn. Asi que pude regresar a
El Marra.

Cuando llegué a Merida, esta wvez por avidn, gue costaba
en aguel entonces 40 bolivares. Me fui a la Unidad Sanitaria y
presentd alli mi nuevo nombramiento. Mientras estuve ausente,
el pueblo estaba sin médico, pero las maestras v los demas
gque  yo  entrend,  siguieron  trabajando  en  la medicina
simplificada, el nombre que le puso Dr. Baldd, aungue la gente
tuvo que comprar las medicinas.

Un poco después de regresar a El Marro, enviaran del
Ministeria una comision para ver y estudiar directamente el
caso de las letrinas, ya que no padian creer gque esto fuera la
werdad. Cuando la gente supo que llegaron de Caracas
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cantralar =i de werdad hicieran las letrinas y si las estaban
usando, se asustaron mucho. Llenaron las letrinas hasta con la
bosta de las vacas y los excrementos de los cochinos, ya que
todas tenian miedo gue los van & enviar al Cabo Blanco a la
Isla del Burro. Cuando la comisidn vio que todo era verdad y
que todas las casas, que revisaron tenian a su letrina | a la
cual la gente usaba, entonces nos avisaron gue van a enviar de
Caracas el cemento necesario, o sea media paca para cada
casa, unas cabillas, dos goznes y la tapa para tapar el orificio,
por donde hacian sus necesidades. En el pueblo entrenaron a
unos obreros, como hacer una placa de cemento armado para
tapar la parte del haoyo por donde hacian sus necesidades. En
cada casa eran obligados ir a un depdsito en Ejido a recoger
los materiales que se necesitaban para hacer la placa y
ademas preparar tres sacos de arena. Entonces los obreros
entrenados, iban de casa a casa con sus maldes de hierra y
con la pala para hacer la placa de cemento armado con su
respectiva tapa.

Cuando regresé a El Morro, afios después, todavia la
mayoria de las casas tenian estas letrinas, aungue algunos las
mejoraron segqdn sus  posibilidades  econdmicas  y  su
mentalidad.

LIn poco después de regresar a El Marro, se me presentd
una magnifica  aoportunidad. Uno de  sus  principales
camerciantes, decidid & instancias de su mujer, quien no era
de El Marra, sino era la hermana de un sacerdote, quien estuva
varios afios el paroco en este pueblo, & vender todas sus
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prapiedades en El Marro y mudarse a Ejida. El parroca era de
apellida Alarcdn vy ariundo de Guarague del mismo estado
Merida. Posteriormente fue nombrada coma el vicaria general
de la arquididcesis de Mérida El comerciante que vendia era
Juan Maria Dugarte y necesitaba a alguien interesado de
comprar & suU casa , en la cual tenia también su tienda y un
gran solar, unos 50 metros mas arriba de la plaza Bolivar, todo
sernbrado con arboles frutales, ceibas, café, cambures, cafia
de azlcar etc., con una vista preciosa a todo el panorama del
valle del rio de Muestra Sefiora. En el solar tenia también una
casa y el malino. Pero necesitaba a alguien con el dinero en
efectiva, ya que lo necesitaba para comprar una propiedad en
Ejido, gue estaba en wenta en un sitio muy especial, donde
llegaban todos los cargamentos de cafe de Aricagua y tambign
toda la produccian de El Morra. FPar eso me los ofrecid a mi,
pensanda gue yo seguramente tenia para pagarle en efectiva.
Claro gue wvarios en el pueblo tenian ganas de comprarle, pero
no contaban con suficiente dinero en efectiva. Entonces le
expligué, que yo sitenia el interés de compratle, pero tampoco
tenia en este momento los seis mil bolivares, gue pedia por las
dos cosas, por haber gastado todo el dinero para cormprar la
finca v arreglarla, v gque le podia facilitarle este dinero en tres
meses, pero &l lo necesitaba en 15 dias v yo no tenia en este
momento sing mil bolivares. Entonces me vino una idea. Fui a
herida al Banco Agricola y Pecuario, pedir un crédito de cinco
mil bolivares, para financiar una siembra de ajas en mi finca y
que por este préstamo les hipotecaba mifinca. En el bancao me
dijeran gue el dinero estaba disponible, pera gue necesitaba
daos fiadores que firmaran junto conmigo, por & caso a mime
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pasara algo, para obligarse ellas a pagar mi deuda al banca.
Regrese al pueblo y le dije al wvendedor Sr. Juan Maria Dugarte,
que el banco me daba los cinco mil bolivares, pera necesitaba
dos fiadares y que esto podian ser él ¥ su hermano. Yaolvimos
los tres a Mérida al Banco Agricola y Pecuario y en verdad me
dieron los cinco il bolivares, asi que tenia los seis mil
necesarios para comprarle sus propiedades en El Morro. De
esta manera me hice duefio de una casa en la calle principal
del mismo pueblo, con su local para la tienda y de otra mas
pequefia v bastante deteriorada en un bello solar v un molinog
que trabajaba mediante el chorro del agua de la acequia que
caia sobre una rueda de paletas de madera con esto me
aseguré, si me pasaba de nueva algdn problema, como cuanda
me ohligaron a renunciar & mi cargo y me emiaron a Santa
Tereza del Tuy, de vivii mas cdmoda en el puebla. % de esta
manera poder estudiar de una manera mas facil para la revalida
de mi titulo de médico y con esto el derecho de trabajar como
médico en cualguier sitio del pais por mi cuenta, ya que en la
finca serla esto mucho mas dificil.

Arreglé el molino y circundé al solar con un muro de
tapias de casi tres meses de altura. Para esto se necesitaban
muchas tejas, asi como para cubrir esta tapia, como también,
para poner & la casita del solar un nuevo techo, ya que
pensaba arreglarla para serirme de mi vivienda. Para resolver
este problema mandé hacer en el misma solar un horma para
gquemar las tejas. En Los Mevados conoci a don Silverio, quien
era experto en hacer tejas. El hizo también el plan para
canstruir el harmao en mi solar y buscd a varias arcillas, que se
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encontraban en los lugares cercanas, para hacer de ellas la
mezcla correcta para que las tejas quedarian de primera
calidad. La lefia necesaria para quemarlas en el hamo
canseguimaos en el mismo solar, donde habia wunos arboles
secos y muchas ramas secas en el suelo. Hicimos sdlo dos
gquernas y con estas tenia suficientes tejas para cumpliv con
miz planes. También construi en el patio interior de la casa una
piscina de ocho por cinco metros v de dos metros de
profundidad en su parte més honda, Todo el material para
construirla, tuvimos que traer a lomo de los hombres v de
mulas de Ejido o sea el cemento y las cabillas. La arena la
trajimos de la quebrada de Mucusa, distante unos quinientos
metros. Coma el agua era muy fria, por tener la quebrada su
origen en la Sierra Mevada, de |a cual se abastecia la acequia,
que llevaba el agua al pueblo, hice otro invento. Compre
bastantes tubos de media pulgada y los pegué en zig-zag en
una pared, donde pegaba el sol con toda su fuerza durante
todas las tardes y calentaba el agua. Puse también una ducha,
conectada a la tuberia de esta agua caliente y la mezclaba con
otra gue venia directarmente de la tuberia del acueducto y con
eso obtenia el agua con la temperatura que deseaba. Claro que
debia bafiarme por las tardes, coando habia sol, lo gue en El
hMarro no presentaba ningdn problema, ya gue en el propio
pueblo no llovia casi nunca, aungue llovia en todos los rincones
de las montafias. El tangue del acueducto del pueblo se
encontraba tambien en mi salar y se necesitaba muchas veces
limpiar la reja que filtraba el agua, ya que se tapaba con las
hajas v otra basura. Para esto tenia el municipio un empleada,
a guien se le dio la llave de la puerta del solar, pero muchas
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veces |la destapaba yo mismo, cuando vivia ya en la casa del
salar. Yo tenia a un empleado y a weces dos, que regaban y
limpiaban al solar, cotaban el pasto para las seis mulas que
tenia, mantenian el malino trabajando todas noches y de dia
cuando habia suficiente agua v no les tocaba el riego a los
solares de ariba. La gente traia el trigo y nosotros o
cambidbamos  enseguida por cada 27 libras de trigo, les
dédbamos 25 libras de harina sin cermir. De esta manera
necesitaban hacer un solo wiaje v como no habia otro maling en
toda el municipio no nos faltaba nunca el trabajo.

En el afio 1952 me wisitd un paisano, Antonio Jakos
ifakosh), quien wino a “enezuela con el misma barco que yo y
estaba trabajando como herrera en una campafiia petrolera en
Maracaibo. El no sabia montar a caballo y se wino a pie
Cuandao lo lleve a la finca se guedd entusiasmado, ya que el
paigaje era idéntico al de las montafias de nuestro pais natal
El me dijo, gue yo no sabia lo gque tenia y que él estaba
dispuesta a renunciar a su trabajo en Maracaibo v wenir a
encargarse de la finca. Era justamente la época, en la cual se
acabd la cosecha y su reparticidn v también el contrato con la
familia gque la asistia. El sofiaba con una cria de cochinos y
producir los  perniles ahumados, gue “enezuela en aguel
tiempo importaba especialmente de ltalia. Ademas de hacer
salchichones tipo de la Colonia Tovar v el jamdn, pero no al
que vendian en aguel tiempa en el comercio, sino el verdadera
prasciutto y todas las demdas partes del coching impregnadas
en la salmuera vy después expuestas al huma de la chimenea
para ahumarlas. De weras cuando hizo los primeras vy los
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prabamos, salieron magnificos, y eran iguales a las que
estabamos acostumbrados a camer en Eslovenia y Alemania.
El humo nunca faltaba, ya gue cocinaban en el campo caon la
lefia v habia siempre en la cocina demasiada huma.

Construyd directamente una ciudad de los cochinos de la
raza Yorkshire. Tenia esta ciudad su maternidad, su patio para
los cochinitos peguefios y otra parte para el engorde, con sus
casitas cubiertas con techo de tejas. Por los patios pasaba
siempre un chorro de agua fresca, asi que los cochings vivian
alli con todo el gusto.

Un tiempao todo iba bien, pero mi paisano no sabia
manejar a la gente. Pensaba gue estaba en Europa o en las
petroleras. Paonia el reloj y =i uno se tardaba un poco y no
llegaba a las ocho de la mafiana | no lo recibia. El no sabia que
la gente del lugar no wivia por el reloj, ya que no lo tenian, sino
se regian por sol y por sus costumbres y su instinto.

Lna wez cuando wisité la finca, me sorprendieron unos
gritos gque provenian de uno de los cuartos de la casa. Le
pregunté porgqué esta gritazdn, v me dijo gue eran de un
hombre, llamado Rdmulo Sanchez, al que dejd encargado de
cuidar los cochinos vy la finca, mientras @l hacia una diligencia
en Mérida. Me contd, que cuando regresd, consiguid que el
hambre, a quien dejd encargado de cuidar |a finca, se descuida
y no se dio cuenta que la zanja, por donde pasaba el agua para
el patio de los cochinos se habia tapado con las hojas de los
arboles, asi que estaban los cochinos sin agua, quien sabe
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cuanta tiempo. Entonces no dijo nada, le agradecid al hombre
y le dio a caomer un pedazo grande del jamadn salado. El
haombre se lo comid con todo el gusto, pero acto seguido, lo
invitd que pasara al cuaro, para pagarle por su trabajo y
enseguida cerrd, con el hombre adentro, |a puerta del cuaro
con la llave. La comida salada le produjo al hombre una sed
enarme y pedia a gritos el agua. Pero Antonio le dijo | gue o va
a dejar dos dias encerrado, para que aprenda cdmo se sentian
sus cochinos sin agua, Claro, gue yo le abri la puerta del
cuarto enseguida y el hombre ni siguiera nos mird y corrid al
tubo de agua. Parecia que no le va alcanzar el agua que venia
par el tubo, %o le dije que descansara un poco y después de
un rato tomara mas, ya gue tanta agua tomada de un saolo
galpe hasta le podia romper su estamago o que se le diluyera
demasiado la sangre y por falta de los electrdlitos producirle un
paro cardiaco.

D& esta manera Antonio se hizo muchos enemigos que le
cortaban el alambre de la cerca y le metian su ganado en el
trigo y otros sembradios y le hacian la vida imposible. Asi que
un dia Antonio desaparecid, sin despedirse de nadie, ni de mi.
Algan tiempo después supe que se fue para Caracas, se casd
COn una paisana y se puso a trabajar por su cuenta en su
profesidn como herrero. Fue un excelente trabajador, pero muy
mal cobradar. La gente lo engafiaba con facilidad, porgue
pensaba, gque todos son tan honestos como L Yo
posteriormente, cuando ya trabajaba en Cumana, hablé can él
y le aconse]é que buscara @ una persona que Se encargara a
cobrarle por sus trabajos, pero no siguid mi consejo, sino gue
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se empled en el taller de un aleman que estaba situadao en la
Fila de Mariches. Pero, ya antes, con muchos sacrificios
edificd una casa en Los Chorros. Fue el quien me awiso | que
gu vecing, un arguitecto espafiol, vendia su casa, para mudarse
en un apartamento, ya gue vivia solo con su omujer. Asiogque
compré esta casa, que regalé posteriormente a mi hija gque
estaba estudiando la medicina. Ella vivia en el aparttamento de
artiba v tenia alguilado el apartamento de abajo y con esto se
mantenia mas o menos. Cuando no le alcanzd o que pagaba
el inguiling, hizo un curso de alta costura y se mantenia
tambien con lo gue se ganaba con ella. Antonio se enamord de
Mariches, donde comprd un terreno y poco a poco iba
canstruyenda alli una quinta, gue nunca termind. Se pasaba
toda su wida libre, en este terreno gue lo amaba con todo su
carazan. Tambien me entusiasmd a mi, ya que el lugar era de
weras muy bella, situado en la falda sobre la laguna de la
Pereza y en frente del Parque Macional de Mariches. Compré
alli el terreno al lado del suyo y constrai alll una quinta, con el
propdsito de wivie alli con mi hija ¥y mis nietos y sus familias,
cuando me jubilara, y pasar alli en un clima tan magnifico y
con tranguilidad, mi wejez. Construi en el terreno hasta una
cancha de tenis, gue era, aparte del fithol, el deporte favarito
en mi juventud.

Su salida de la finca me ocasiond un nueva prablema,
iqué hacer caon todos esos cochinos? Los mas gordos los
tuvimos que matar, su grasa canvertir en manteca y chicharrdn
y las demas partes las pusimos en salmuera y las shumamos
y de esta manera pudimos, una parte vender y otra pare
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guardar, para comerlas nosotros mismos poco a poca. A los
demas cochinas gque no eran tan gordos los trasladamos
caminando al pueblo y los encerramas en el patio interna de mi
casita del solar, que la estaba reparando para mivivienda. Eran
més de cincuenta, de todos los tamafios. Se vendieron algunos
a los comerciantes ambulantes y los dermas los cambié por las
telas v la ropa a un comerciante, que trajo mercancia para
ponetla en venta en una fiesta del pueblo ¥ la puse después en
venta en la tienda de mi casa, situada en la calle principal del
pueblo, que fundé en la 'Snc:iedad con Rafael Antonio | hermano
de mi enfermera Elisa. El atendia la tienda y yo ponia el local y
las mulas para traer las mercancias de Ejido o de Mérida y las
ganancias nos repartiamos a medias. Alli se wendieron estas
telas vy la ropa poco a poco. De esta manera solucioné el
prablema con los cochinos.

En la finca consegui de nuevo una familia pobre gue se
comprometid & cuidar la casa y los animales y de nuevo
hicimos el contrato a medias, en lo cual ya tenia la experiencia
y gue era el dnico, que no me ocasionaba gastos innecesarios.
De esta rmanera la finca no producia mucho, pero tampoco yo
no gastaba mas mi dinero para mantenerla. El hombre gue la
cuidaba me traia de tiempo a tiempo algdn gueso, las anejas,
las papas, el trigo, la cebada, las habas, el maiz ¥
especialmente las moras, cuando hubo la cosecha. Pero o
mas importante era gue yo no gastaba mi dinero, ya que antes
na me alcanzaba, lo que ganaba, para mantener al mayordama
y & sus compinches. Toda escuela cuesta y a mi me caostd
bastante para comprender, que con la agricultura en este pais,
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al menos en peguefio, no sirve para hacer el negocio y para
praducir mucha ganancia.

En eso recibi de mi casa una carta de mi hermana Ela a
gquien después de tres afios de trabajos forzados, las
autoridades comunistas, dejaron libre. Ella me escribid, que el
gobierno comunista, gue abolid toda la propiedad privada, les
mudd de su apartamento & uno mucho mas peguefio en otra
zona de la ciudad, mucho mas lejos del centro de la ciudad de
Liubliana v me envid la nueva direccidn, También me escribid
que mama estaba muy enferma, y debido a su hipertension
arterial padecia de insuficiencia cardiaca y estaba bajo
canstante cantral médica. Lo misma que pasaban por muchas
necesidades, ya qgue la comida que les destinahan las
autoridades seqdn las cartulinas, no les alcanzaban para todo
el mes y que la ayuda gque yo les enviaba, se les acabd ya
hace mucho tiempo. Es werdad, gque yo | debido a todos los
problemas gque se me presentaban uno tras otro, me olvidé de
ellos y tampoco tenia como ayudarles, ya gue yo mismo me
encontraba en aprietos todo el tiempo. Mi esposa Mihela se
gradud mientras tanto en el afio 1950 de médico y trabajaba en
el servicio de pediatria en el hospital de Celje(T=élle), la tercera
ciudad de Eslovenia, segdn el ndmero de sus habitantes v que
le iba muy bien y no necesitaba ninguna ayuda. %ivia en un
apartamento con nuestra hija, quien iba al Kinder y estaba alli
toda el tiempo, mientras ella trabajaba en el haospital
Enseguida le escribi a Ela v erwié los ddlares a la firma de
Citrus en Trieste, de donde les enwiaron la primera ayuda,
aungue ésta tardaba, debido al correo v los demas tramites.
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También recibi otra carta de mi hermana Lor para gue les
enviara el ora, para poderse arreglar sus dientes, ya que en
Eslavenia era carizsima, en comparacidn con lo gque ellos
ganaban v el gobierno les procuraba el trabajo del dentista
gratis, pero no el aro. ; Pero de dinde podia yo conseguir este
oro agui en El Morro? Al consultar & algunos de mis amigos,
me dijeron, gque don Leonidas Dugarte, el hombre més rico del
pueblo ¥ mi compadre lo tenia seguramente guardado en forma
de las morocotas, gue se usaban en los decenios anteriores,
como dinero. Me dijeron que tenfa actualmente cada morocota,
el precio de cien bolivares. Hablé con don Leanidas vy le ofreci
par una moarocota ciento cuarenta bolivares v me dijo si en
werdad le iba dar esta cantidad, que wenga el dia siguiente y me
la daba. Cuando la tenia en mis manos, no sahia cdmo enviarla
par la wia mas rapida posible. Entonces compré una lata de
gardinas, le hicimos por un lado una rasgadura. Parti la
morocota en cuatro pedacitos y los envol en tela adhesiva y
los meti en la lata. Uno del pueblo gue se ocupaba de la
latoneria, me soldd la rasgadura y la cubrimos con la etiqueta
original, que traia la misma lata y asi nadie pensaria que habia
sido abierta. La envié cerificada por wia aérea, a la nueva
direccidn de mi hermana Ela. Ella me escribid después,
cuando abrieron la lata, consiguieron adentro las sardinas
complemente podridas. Ya pensaban echarlas a la basura,
cuando  se dieron cuenta gue contenia unos  pedacitos
envueltas en tela adhesiva y de esta manera recibieron
suficiente oro para arreglarse a sus dentaduras. Yo ne les
escribi de qué manera les erwié el aro, ya que la censura abria
cada carta | que llegaba del extranjera. Puede ser gque de esta
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manera se hubieran dado cuenta y les canfiscarian el oro.

En el mes de mayo del 1953 recibi una carta de mi
hermana Ela, que se murid mi mama, par haberle fallado su
corazdn enfermo. La enterraron en el cementerio de Ljubljana
junto & mi padre. Los paguetas de alimentos, gue les envié, no
los pudo ver, ya llegaron dos dias después. Asi gue quedaron
las tres hermanitas solas. La dnica de ellas que tenia empleo
era mi hermana Yera, quien era maestra. Ela estaba buscando
el trabajo v Silva estaba estudiando en la universidad.

L& VENIDA SORPRENMDENTE DE MI ESPOSA E HIJA

En el mes de noviembre del misma afio 1953, llegaran por
fin mi esposa con nuestra hija. Antes de esta fecha no las
dejaba salir la dictadura comunista, gque se apoderd del poder
en Yugoslavia. En la reunidn de Yalta, donde se reunieran los
presidentes, el norteamericano Foosevelt, el primer ministro
inglés Churchill v el dictador ruso Stalin vy dividieron contra
todas los reglamentos de los derechos hurmanos v de la libre
decision de los pueblos, a Europa. A Yugoslavia le tocaba el
fifty-fifty entre el blogue comunista v el blogue pro-occidental.
Asigue el primer gobierno, de acuerdo con el contrato de Yalta
fue la mitad comunista y la otra mitad nacionalista. Pero el que
caonoce el comunismao, sabe que la convivencia con ellos es
imposible. Asi que al poco tiempo despues, los comunistas se
apoderaron por completo del poder. A los ministros  pro-
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occidentales los eliminaran o los expulsaron del pais. El
occidente no protestd por este incumplimienta del acuerdo de
Yalta ni con una palabra, ya que Yugoslavia no les interesaba
para nada. Mientras tanto, en Grecia, que le tocd, segdn el
acuerdo, el 100%  al occidente, cuando los comunistas
intentaron apoderarse del poder con fuerza, desembarcaran las
tropas inglesas y aniguilaron a la guerilla comunista, ya que
este pais si era importante, especialmente para los ingleses,
porgque de alll se controlaba todo el trafico por el mar
Mediterranea.

Se calcula, que por drdenes del "mariscal” Tito, el lider del
partida comunista yugoslava | se eliminaran, después de la
guerra y sin ninguna clase de juicio, alrededor de das millanes
de personas, en su mayaoria los croatas y también unas
decenas de miles de eslowenos. Casi todos no fueron sdlo
ajusticiados, sino  también  martinizados  de las maneras
hurnanamente casi indescriptibles. Como no tenfan cdmo
enterratlos, llenaban con los cadéweres unas fosas naturales
gque abundan en ciertas partes de Eslovenia. Algunos de ellos
hasta wivos o semi-vivos, de quienes algunos salieron con vida,
a pesar de haberas después dinamitado. Se  salvaron
directamente par un milagro, ya gue Dios no podia permitir que
se guedaran estos crimenes ocultos ante |a historia. Algunos
de estos que se salvaron, describieron después todo lo que
debieron sufrir, antes de pegarles un tiro en la nuca y
empujandolas para gue caer en la fosa. Claro, que a estos que
quedaron wivas el tiro no les dafid a la columna cerical o
cayeran en la fosa antes de alcanzarles el tiro. Después que
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sus werdugos se fueron algunos de ellos pudieron salir y de
esta manera salvarse.

Mi esposa Mihela y mi hija Darja

A otros, en su mayoaria croatas, los sorprendieron los
camunistas en las carreteras por las cuales huian hacia el
occidente, para resguardarse en Austria. Pera al llegar a la
frantera, los ingleses no los dejaban pasar. Asi que quedaran a
la merced de los comunistas, que los mataron & todos,
inclusive a las mujeres y a los nifios. Ya que no tenian cdmo
enterrar & este multitud de caddveres, llenaban con ellos las
zanjas antitangues, que construyeron los alermanes durante la
guerra y les echaban encima la tierra con la maguinaria. Se
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calcula que mataron de esta manera =solo en Eslovenia a unos
tres cientos mil croatas.

Los croatas tenian durante la segunda guerra mundial su
estado libre, dirigido por los nacionalistas extrernos, llamados
Lstagi (Ustashi) que eran aliados de los alemanes. Pero en la
mayotia de los casos estas familias asesinadas no tenian nada
gque wer con la politica y dejaron sus hogares y huian al
occidente por miedo a los comunistas v porgue eran catdlicos,
Esto era suficiente causa para gue los comunistas los
consideraran como traidores a la patria y para aniguilarlos.

Todo el mundo habla de las seis millanes judios, muertos
en los campos de concentracidn por los nazis, pera nadie
habla de mas o menaos del mismo ndmero de polacas, quienes
fueron aniquilados por los nazis y por los comunistas por
métodos mucho mas crueles | que los judios, gque fueran
liquidados en las camaras de gas, pensando gque los wan a
duchar. Lo mismo nunca se ha leido de dos millones de
serhios, macedonios, eslovenos y ante todo los croatas
asesinados por las drdenes del "mariscal” Tito, Parece que los
comunistas para propagar su idealogia tienen pleno derecho de
utilizar todos los medios a su disposicidon, aun los mas
inhumanaos, para conseguir sus propdsitos.

has de medio siglo quiso el gabierno comunista por todos
los medios posibles a mantener en secreto estos terribles
ctimenes, cometidos por ellos durante y  especialmente
después que termind la guerra. Cuanda ya no lo podian negar,
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después que perdieron el poder en Yugoslavia, que se
desmarond en seis pedazas, entonces inventaran que eran las
victimas de la guerra y no asesinadas por ellos. Sino fuera par
estos testigos, tan evidentes y salvados milagrosamente de
sus tumbas, sus mentiras prosperarian.

Todo el munda | sin pensarlo mucho, creyd en estas
mentirosas explicaciones comunistas y tuvo que ser el papa
Juan Pablo II, en una visita a Eslovenia, quien recordd a estos
martires, que dieron su vida por su ideclogia cristiana, Si fueran
estos diez y diez miles de nuestros martires, ltalianos, ya
muchos de ellos las hubieran canonizado y puesto en los
altares. Por fin también los comunistas no pudieron mas
negarlo, y entances dijeron gque todos estos liquidadas eran
traidores a la patria. jPero como pueda haber tantos traidores?
y i Camao lo pueden ser tantas familias enteras con los nifios y
las rmujeres embarazadas? Es increible, como este mundo,
gque vive a espaldas de los mandamientos de Dios y de los mas
elementales derechos humanos, cree todas estas mentiras
gque estan propagando estos ateos y aceptan, que para
consequir sus propasitos vy para gque sus "revoluciones" tengan
éxito, les estaba permitido todo, aun los crimenes mas
harrendos. % si uno los critica, enseguida |o tildan de fascista,
oligarca, golpista o de traidor a la patria.

En las siguientes paginas woy a presentar, tres casos
descritos por las mismos sobrevivientes, gue entre muchos
escogi, contados por ellos mismos, para que se puedan
giquiera imaginar un poco, cuanto tuvieron que sufrir estos
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martires, antes de marir. Tanto mas, pargque por un milagro, no
carti también yo la misma suerte, si no me hubiera ordenada,
en el campamenta de “etrinj, Dr. lglich bajar de un camidn
ingles. Cuanda no me gquise bajar, me bajaron con fuerza,
jalandome por las piermas y arrastrandome ante los ojos de los
soldados ingleses, gque ni se movieron para impedilo. La razdn
de este procedimiento fue, gue el dnico del todo el cuerpo
sanitario, gue entendia inglés era yo, para que fuera su
intérprete, ya gue fue nombrado el nuevo comandante de este
cuerpo. Todos pensdbamos entonces gue nos iban a llevar a
[talia, pero nos traicionaron de la manera mas repugnante.

La mayaria de estos relatos se publicitaron despuées del
afio 1990 cuando se acabd el comunismo en Yugoslavia,
cuando  esta se partid en seis pedazos, ya gque cada
nacionalidad, que la componia, queria ser libre y tener su
estado libre. Publicarlos antes era peligroso, ya gue sus
familiares y las demas personas gue les estaban ayudando en
esta fuga, cortian el peligro de sufrir las represalias por el
gobierno comunista.

PRIMER RELATO
Mi Teharje (Téjarie): Uno de los lugares donde sufrieron
mas martirios los eslovenos anticomunistas

Descrito por Pauci Eiletz (Pauchi Ailetz).

Tenia yo 16 afios, cuando fuimos devueltos a Eslovenia
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de “etrinj, Austria, junto can mi hermana Apolonia, dos afios
mayor gue yao, vy entregados a los comunistas de Tito por los
ingleses. Esta descripcidn fue escrita dos afios después en mi
diaria, pero publicada en el afio 1995,

En el mes de mayo de 1945, al final de la segunda guerra
mundial todo el mundo  se  alegraba por terminar esta
carniceria. Los aliados celebraban su victoria sobre el fascismo
y el nazizmo. También nosotros los eslovenos democrticos
estdbamos esperando gque nos liberaran de la ocupacion
alemana, y también gue no fuésemos a caer en otro terror
peor, el comunismo. Pero las trapas aliadas se pararon en
Trieste y no siguieron avanzando.

Mosotros no sabiamos que nuestro futuro habia sido
decidido en febrero de 1945, en Yalta, donde celebraron su
reunidn Roosevelt, Churchill y Stalin y se dividieron entre si a
Europa sin tomar en cuenta ninguna  opinidn de  estas
naciones. Yugoslavia y con ella Eslovenia cayd en la trampa de
ser repartida por partes iguales entre los  cormunistas oy
nacionalistas. Asi gue en lugar de wvenir los aliados para
protegernos, avanzaban las hordas comunistas, protegidas por
el ejército ruso que sembraban terror por donde pasaban, a
pesar gue, segln el acuerdo de Yalta, tenfan prohibido de
entrar en el territorio yugoslava, Esto lo cumplieron sdlo los
aliados pero no la Unidn Savigtica.

Con mi hermana Apoalonia estudiabamos en Ljubljana y
wiviamos en el Instituto de las hermanas ursulinas, que se
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ocupaban de la educacidn de las jdvenes muchachas en Siska
(=hishka), un suburbio de Ljubljana. Muestras padres se
retiraran de Logatec, donde wivian hacia |a frontera caon ltalia y
la pasaron felizmente, comoa lo supimos posteriormente. Pero
nosotros, gue estdbamos en Ljubljana nos retiramos el dia 7 de
mayo del afio 1945 y nos reunimos con el rio de la gente que
huia de las hordas comuonistas hacia la frontera con Austria, a
través de un tdnel, excavando bajo el cerro de Karavanke para
conseguir el asilo en la zona ocupada por los ingleses en
Austria. Cuando llegamos al tdnel, éste estaba blogueado por
la gente, asi gque decidimos pasar a Austria por la carretera
vigja a través de las montafias. Ambas llevabamos nuestras
bicicletas, que nos senian a veces ¥ mas bien nos estarbaban
en la mayar parte de nuestro caming.

Muy cansadas llegamos finalmente al campamento de
Yetrinj. Daormiamos en tiendas improvisadas, cubiertas con la
coeza de los  arboles vy sufrimos  mucho  hasta que
conseguimos al fin, en una casa de una familia austriaca, un
lugarcito v alli dormiamos en el suelo bajo la mesa de su
cocina. También la duefia de |a casa estaba esperando a su
marido que se encontraba en el frente.

El lunes 28 de mayo nos dijeron gque los ingleses traeran
20 camiones, para transporarmos a ltalis donde seriamos
atendidos mucho mejor. Mosaotras dos nos alegramas mucho;
ya que teniamos la esperanza de encontrar alli & nuestros
padres. Asi gue subimos con mucha alegria a los camiones,
pero poco después alguien se dio cuenta de que no nos
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llewaban en direccidn hacia Italia, sino hacia el oriente.
Entonces gritd: jMas engafiaran, nos traicionaron, pero todavia
algunos pensaban que los ingleses escaogieron el caming mas
carto hacia ltalia, & través de Eslovenia. Far fin se pard la
columna. Saltamos de los camiones todos llenos de pokeo. Mos
preguntdbamos gué wa a pasar. Estuvimos mirando a los
soldados robandonos todo lo que tenia algdn walor para ellos.
Loz relojes, los aparatos fotogréficos y hasta alguna arma
corta, Con horror presencidbamos ésta desagradable escena.
Muestros  aliados, en quienes teniamos tanta esperanza,
corvertidos en vulgares ladrones. Entonces nos arreglaron para
estar en fila de cuatro en cuatro y pasamos a un terreno
inundada por el agua. En mis zapatos se metid el agua, pero
na tenia el tiempo de pensar en eso. Después pasamas poar
una calle, siempre resguardados por los soldados con sus
fusiles listos para disparar ¥ con las bayonetas puestas.
Después de un rato wiramos a la derecha y llegamos a la
estacidn de trenes en Pliberk, que estaba llena de soldados
con estrellas rojas en sus gorros. Ya no habia dudas. Los
ingleses nos traicionaron y nos entregarian a los comunistas.
Esto, claro, nos provacd un desencanto indescriptible, que se
nos gravd como un dolor en nuestras mentes. Miré & mi
alrededor. Dondequiera solo las miradas desesperadas, llenas
de harror. Muchas exclamaciones pidiendo la ayuda divina se
podian air por todas partes. Mos parecia que teniamos una
terrible pesadilla. Entre gritos y empujones nos abligaran subir
a unos waganes de tren para transportar ganado, todos sucios
y los llenaron tanto, que casi no nos podiamos maover. Se
cerraran las puertas y las trancas de acero tuvieron un eco
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terrible en nuestros cerebros. jAdids a la libertad!, jAdids
quizas también a la vidal, i qué serd de nosotros?

Cuando se acomodaron nuestros ojos un poco & la
oscuridad, pude ver todo mezclado, los hombres civiles, los de
uniforme de soldados guardianes de las aldeas de los atagues
comunistas, mujeres y hasta una con un nifio de pecho. Madie
hablaba vy esto aumentaba nuestra tragedia. De todos se
apoderd una apatia producto del desencanto por los ingleses,
ya gue todos pensdbamos gue eran nuestros aliados en la
lucha contra el comunisma y por nuestra libertad. Mo pudimos
comprender como pudo suceder algo como esta. Entonces par
fin se movid el tren. Algunos de nosotros destruian sus
documentos personales y los hotaban entre las rendijas en el
zuelo de los wvagones, como también las fotografias. %i a uno
que mird durante mucho tiempo una foto, pero al fin se walted
hacia mi y me dijo "hijita, a ti seguramente te dejardn con vida.
Cuando esté libre, lleva esta foto a mi novia Yidi*. Le di mi si,
sdlo con inclinar la cabeza. Las lagrimas no me dejaron
pronunciar una palabra. Tomé la foto v la guardé como a una
medalla.

Madie probd fugarse. El tren se paraba con cierta
frecuencia. En cada parada se metian a los vagones soldados
camunistas ¥ nos guitaban todo lo que tuviese algdn walar,
hasta nuestros westidas y zapatos. En la madrugada se pard el
tren en la estacian de Slovenji Gradec. [ Slovenyi Gradetz). Alli
estaban unos soldados hablando en un idioma, del que no
camprendia nada. Entonces nos repartieron o las mujeres

224




aparte, por otro lado los civilistas y los que westian los
uniformes aparte. Delante de las puertas de los couartos
estaban apostados los guardianes.

En esta ciudad estuvimos encerrados durante tres dias. A
waces hos traian algo de caorner. Para ir al bafio ibamos en
grupos, pero aparte cada grupo. Muestra comida consistia en
una sopa muy rara y nuestra bebida algo parecido al cafe
Unas rmujeres en uniformes de los soldados comunistas se
paseaban por los cuartos, como sihuobieran venido al circo de
las fieras feroces. Se burlaban de todas v nos quitaban todavia
lo gque nos habia quedado de los atracos anteriores. Todos los
dias wenian camiones y se llevaron primera a los hombres
uniformados, quién sabe para donde. Sus esposas, sus
madres, sus hijas y sus novias los podian wer de lejos. Los
gritos, las lagrimas, las oraciones y los ruegos a la Santisima
badre de Dios se extendian por nuestros cuartos, hasta que
los soldados comunistas nos amenazaron con acabarnos, si
no nos guedabamos quistas.

El tercer dia nos sacaron al coredor, donde la gente
incitada por los comunistas nos recibieron @ golpes con
carreas y palos. Mi hermana empezd llorar a gritos, pero las
demas la tranguilizaron. Mo debiamos demostrar a estos
salvajes nuestra dolor. Mo debemos dejar que ellos gocen y se
alegren de nuestro dalor y angustia.

Mos llevaran a la estacidn de los trenes, y de nuewvo nos
embarcaran en los wagones para trasladar el ganado. Fue de
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noche cuanda el tren se pard en un lugar solitario. Mos sacaron
de los wagones a una carretera que coarria paralelamente con
los rieles del tren. Yo pensaba que aqui nos esperaba el fin
FPera apenas nos sentamos un poca en el suelo, llegd |a arden
de ermpezar a correr por la caretera. A ambos lados de la
carretera habian soldados con ametralladoras en sus manos
gque nos gritaban gue nos pusiéramos en orden, ocho en cada
fila. Mientras estdbarmos corriendo probabamos hacer casoala
orden, ordenandonos de la manera exigida y asi cordamos por
la carretera que nos llevaba para abajo a un wvalle y cuando
llegamos abajo, de nuevo a carrer por la misma carretera hacia
arriba. En una oportunidad iba casi a caer. Con extremo
esfuerzo pude de nuevo recuperar mi posician en las filas. En
mis piernas sentia cama si tuviera plama en ellas.

Le grité & mi hermana ‘jHermana, no puedo masl”,
“iDebes seguir, todo el gue se queda lo matan!”, esto me dio el
aliento gue vino no sé de ddnde. En este momento aparecid la
luna entre las nubes e ilumind un puente destruido. De nuevo
tropecé con algo ¥ casi me cai. En el suelo vi unas manchas
oscuras. Me fijg mas detenidarmente v eran manchas de
sangre de todos los que coriamos agui. Quise sentarme en el
borde de la carretera y dormirme ahi para siempre.

En la madrugada nos encontramos de nueva en la misma
estacidn de trenes. Al parecer caorrimos y caminamaos mas de
18 kilametros. Estabamos mas muertas que vivas. En el wvagon
me acosté y después de todo este esfuerzo, me darmi. Mos
despertaron unos grtos y golpes sobre la puerta de nuestro
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wagan. La tranca al fin cedia y la puerta del vagdn se abrid. Los
rayos solares penetraron y no entendiamos el motiva de tal
gritazan, de los tiros y de las maldiciones impronunciables.
Farecia como =i se fuera acabar el munda. Wi hermana me
susurrd "jora y di el acto de contricidn, todo ha terminadol”

En la estacidn v escrito el nombre de Celje (Tselle), que
es la tercera ciudad de Eslovenia.

Mos sacaron de los vagones, Los gue eran uniformados
tenian que acostarse en el suelo y los soldados comunistas
mantados en sus caballos se paseaban entre ellos vy los
ohligaban a gritar, Yo say un traidorl. Un joven que era
tatamudo era demasiado lento al gritar, recibid un tiro gue lo
dejd tiesa en el piso.

Era el dia de la fiesta de Corpus Cristi y la procesidn de
todos estos martires iba hacia Teharje (Téjarie), una aldea
cercana a la ciudad. Entre las constantes maldiciones,
golpizas v algunos tiros nos llevaron adelante y después otra
wez hacia atrds. En ese momento me recordaba de la
procesidn  del  Corpus  Cristi de  mi ciodad  natal
Logatec(Logatetz), cuando de pequefia regaba pétalos de
rosas gue traia en una cestita delante del Santizsimo que
llevaba el parroco bajo el palio, en una custodia. Pero en este
mamento nas tambaleabamos y nos desvaneciamos porgue ya
estabamos vivienda el quinto dia de nuestro propio %ia Crucis.

Hacia |a tarde llegamos a un monticulo, donde se
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encontraba un campamento con barracas. Mos hicieron una
altima reguisician y nos limpiaron ahora si de todo. Mos dijeron
que agui no  necesitariamos  nada  de  esto. Después
acumularon a los uniformados en un patio con piedras con los
bordes sumamente agudos, circundado por una malla muy alta
y afuera de ella una zanja profunda. A los civiles y a nosotras
nos acumularon en los cuartos de las barracas. Con la noche
vino el frio, que significd otro martirio para los gue estaban salo
en ropa interior, hambrientos, sedientos y cubietos con los
moretones y golpes por todo el cuerpo especialmente en la
cabeza. Siempre los mandaban acostarse sobre las piedras y
de nuevo levantarse. Mo sabian ya de gque manera hacerles la
vida mas dificil.

En el cuarto que nos asignaran con mi hermana, habia
una mesa y unas literas todas desbaratadas. Habia piojos y
chinches por dondeguiera. Para el bafio podiamos ir solo par
unos  minutos. Por eso reinaba en el cuarto un olor
insoportable. Mos acostamos en el suelo, porgue ahi los
chinches no eran tan feroces. De mafiana para el desayuno
nos dieron una rebanada de pan oy un liguido oscuro. Para el
almuerzo vy para la cena nos daban una sopa a base de hojas
de remolacha en la que nadaban gusanitos. Los soldados
comunistas  se  burlasban  de nosotras, nos maldecian oy
armenazaban. Cuando nos levantamos de mafiana, estabamos
todas desvanecidas de dehilidad y caminabamos como
barrachas.

A los guardianes les prohibieran conversar con nosatras.
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Su comandante, al gue llamabamos "el papacito” era mas
benevalente con nosotras v de tiempo en tiempo nos traia a
escondidas un pedazo de pan. También el soldada gque cuidaba
el bafio le dio unas pocas veces pan a mi hermana. Comao se lo
agradeciamos.

En los primeros dias en esta carcel de Teharje nos
despertaron  muchas weces con gritos v silbidos, dando
drdenes; ftodas las mujeres que se presenten enseguida en el
pasillol Enmudecidas v desvanecidas por el suefio y por el
miedo nos arreglabamos como podiamos de dos en dos y un
palicia camunista nos llamaba par nombre y apellido. Todas las
que llamd, desaparecieron para  siempre.  Las  demas
regresamos a nuestros cuartos llenas de horror,

Una wez, cuando regresamos de la cocina después de
comer esta sopa de hojas de remolacha con gusanitos, nos
pararon y nos dijeron que nos pusiéramos de un lado todas las
mujeres gque teniamos padres, hermanos, esposos e hijos en
laz filas de los que defendian a las aldeas y a los pueblos de
los atagues de estos criminales comunistas en toda Eslovenia,
durante la guerra. Cluise ponerme en esta fila, cuando mi
hermana me pard y me dijo; "jQuedémonos guietas pase lo que
pasel " Muchas salieron y se incorpararon a estas filas. Se las
llevaron y nunca mas se supo de ellas. Uno de nuestros
guardianes nos dijo después, que demos gracias a Dias par
habernos gquedado guietas.

Era terrible como a las madres les arrancaban a sus hijos
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de las brazos con el pretexto de llevarlos al preescolar 0 a la
escuela en Celje porgue ellos eran inocentes. Las madres
llaraban desconsaoladas, temblando del miedo y tristeza, pero
ge log arrancaban sin ninguna consideracion. El campamento
se iba vaciando, todas las noches se llevaban a los ocupantes
en los camiones, Dios sabe a donde. Todos los presos
pareciamos muertos o medio vivos, hambrientos, sedientos,
golpeados v burlados por ellos. Todas las noches se ofan tiros
Y gritos.

Fue indescriptible la reaccidn, cuando se escaparon once
de los presos. A tres de ellos los mataron enseguida cuando
intentaban fugarse. Los otros consiguieran la misma suere
después. Sdlo cuatro de ellos se salvaron. A unos los
agarraran y después de un terrible martiria, con toda clase de
torturas los mataron. Los comunistas se enfurecieron con este
intento de fuga v todos los demds que estabamos presos
tuvimos  gque  soportar las consecuencias de  este
enfurecimiento.  Inwentaban  siempre nuevos métodos  para
hacernos sufrir. Estuvimos llorando hasta no poder més. Al fin
nos prohibieron mirar a través de las ventanas,

En el sdtano por debajo de la cocina tenian un cuaro
especial con toda clase de aparatos para maltratar a los
presos y para sacarles, 1o que querian saber de ellos. Tanto
sufrimienta y tanta maldad acumulados en estos pocos dias
nos ponia a pensar jQué puda influir & estos fanaticos
camunistas para practicar todas estas obras satanicas?




Cuando ya acabaron con todos los unifarmados, con
muchaos de los civiles v hasta con muchas de nosotras, nos
permitieran pasear por el patio donde estaban encerrados los
jovenes menares de edad. Un dia caminando por ahi cayd a
mis pies una piedrecilla envuelta en un papelito. El papelito era
para avisar a la hermana de un tal Slavko ErznoZnik de Zir, que
s1 hermano estaba encarcelado agui en Teharje.

Para el dia ¥ de julio, el primer sabado del mes nos
sacaron de los cuartos, nos cargaron en los camiones y nos
llevaron a la estacidn del tren. Antes nos avisaron que
estabamos inculpados porgque abandonamos nuestros hogares
y nuestra patria. Por nuestras traiciones nos ihan a enjuiciar
ante los juzgados populares en nuestros lugares de origen. El
tren se pard en Ljubljana, un poco antes de la estacidn, porque
estaba la luz de |a via en rojo. Las puertas del wagdn estaban
abiertas. Mo vimos por ninguna parte ningdn guardian y junto
con las dos muchachas gue wiajaban con nosotras, salimos
rapidamente del vagdn, atravesamos los rieles del tren y nos
perdimmos entre los jardines y las casas, y al fin llegamos a la
casa de una de ellas, mas muertas gque vivas. A los demas se
los llevaron a St Wid, al edificio donde estaba ubicado antes de
la guerra el liceo dirigido por la didcesis de Ljubljana.

Al dia siguiente nos dirigimos con mucho miedo a la casa
de nuestra tia en BeZigrad, un suburbio de Ljubljana. La tia nos
recibid can toda el amor y nos cuidd con mucho esmero hasta
que nos recuperamos. En su casa estuve unas semanas
reducida a la cama, con pesadillas y a veces con fiebre y
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desvariaba con todo 1o gue nos  pasd. Cada  ruido,
especialmente de noche, cuando se paraba un automdwil cerca
de la casa, esperaba que se abrieran las puertas, para
llevarnos de nueva a nuestra %ia Crucis.

Mientras tanto nos comunicamos con nuestros padres
gque estaban en ltalia. Un conocido de mi padre traia v llevaba
nuestras cartas. Este hombre tenia su residencia en Trieste.
Con un cetificado médico que indicaba que necesitaba clima
del rmar para mi recuperacidn vy gue mi hermana  debia
acompafiarme porgue yo era menor de edad, conseguimos el
pasaporte legal v llegamos a Trieste, donde nos esperaba
nuestra hermana mayor Majda (Mayda). El dia del cumpleafios
de mi madre, el 11 de agosto, nos abrazamos al fin con
nuestros seres gueridos en un campamento para refugiados
que estaba en Manigo, cerca de la ciudad de Trevisa.

Mota: Después de pasar el tiempo y después de emigrar
con mis padres a Argenting no pude nunca olidar estos dias
tan crueles que tuve gque pasar en mi juventud. Muchas veces
e parece que todo fue una gran pesadilla. Mo siento ningdn
odio por mis torturadores, al contrario, estoy orando por estos
verdugos de docenas de miles de nuestros martires, gue
tuvieron gque pasar por todavia muchisimo peores torturas que
nosotras dos ¥ tuvieron gue entregar su wida por sus ideas
cristianas.

Yoy a citar unas palabras de nuestra Madre Santisima, la
Reina de |a Paz, en la aparicidn el dia 4 de agosto de 19595 en
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Kurescek (Kiareshchek) & un seminarista, en una iglesia
cercana a Ljubljana, destruida durante la guerra paor los
camunistas vy renovada después de terminar la dictadura
camunista: "jRecomiéndense a los beatos v santos de wuestro
pais. Ellos son los principales intermediarios que piden por
wosotros ante Dios. Ellos, con sus sufrimientos v su muerte de
méartires  entregaron  sus  wvidas  por todos  wosotros
Recomiéndense a ellos en sus oraciones y peticiones para que
sU patria termine al fin reconciliandase entre unos v otros!”

SEGUMNDO RELATO

Otro que se salvé del infierno de Rog
Descrito por Por Frank Dejak

El sefior Franc Dejak (Frantz Déyak), todavia fuerte vy
amable hombre, vive actualmente en Estados Unidos. Antes de
la guerra era policia v durante la guerra fue  primero
obligatoriarmente movilizado por los cormunistas, pero pronto se
fugd v se incorpord entre los hombres que defendian a su aldea
justamente  contra  los  comunistas,  quienes  estaban
aprovechando la guerra para desembarazarse de todos sus
contrarios v disidentes, catalogandolos coma traidores de la
patria. Jamas se enfrentaron a las tropas alemanas y en
principio, hasta gue Hitler atacd sorpresivamente a la Unidn
Sovigtica, hasta colaboraron con ellos, ambos con el mismo
propdsita de  acabar  con  los nacionalistas oy muy
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especialmente con sus lideres.

En el mes de mayo del afio 1945 nos retiramos con otros
miles v miles gue huian del comunismao a la zona ocupada poar
los ingleses en Austria, con esta mala suerte gue el
camparnento de “etrinj, donde nos refugiamos, estaba bajo el
poder del 5 corpus cuyo comandante y algunos oficiales de
mayor rango eran francamente filocomunistas, como se pudo
saber posteriormente. Este brigadier Low, hizo un pacto con el
coronel comunista anovic, de gue se repatriarian todos los
refugiados de Yugoslavia apenas se retiraran los comunistas
de la zona que ocuparan los ingleses y que fue durante siglos
el centro cultural y politico de Eslavenia, Gospa Sweta, lugar
donde elegian los eslovenos a sus dirigentes vy que gueda
después de |a primera guerra mundial en Austria, al ser dividida
Eslavenia por el presidente norteamericana Wilson, que no
tenia ni idea de las naciones que wivian en Europa. Esto
también fue practicamente la causa gque provocd la segunda
guerra mundial, ya gue se cred un inmenso odio entre los
pueblos de Europa por sus fronteras injustas ordenadas por
este ignorante.

Como a los comunistas les importaba un bledo el
bienestar y los intereses de una nacidn, se retiraron de la zona
y los soldados ingleses, entre ellos muchos con repudio,
gjecutaran el decreto de su comandancia.

Cuanda los ingleses trajeron sus camiones, con el
pretexta de trasladarnos a lalia, todo el mundo se peled de
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subirse a ellas y los llend hasta el ditima rinconcito. Pero en
FPodroZca (Fodrdzhtza) nos entregaron a los comunistas, que
nos llevaron primero a St %id, & on liceo dirigido antes de la
guerra por la didcesis de Ljubljana v remodelado por los
comunistas en un cuartel y de alli nos llevaron a Kocevje
(Kochéevie). Esto sucedid el dia 27 de mayo. En Kocevje nos
arnarraron con los alambres las mufiecas con las manos en el
dorsa, y ademés de dos en dos. Teniamos gue subirnos a un
camidn, pero no pudimos, ya gue estdbamos amarrados el uno
con el otro, asi que consiguieron un cajdn v por medio de él
pudimos con muchas dificultades subirmnos y llenar el camidn.

Mos dijeran que nos llevaban para interrogarnas y por la
seguridad nas amarraran ya gque un poco antes huyeran dos
prisioneras y mataron a un guardian. En realidad nos estaban
llevando al Rog de Kocewe, que conocia muy bien, ya que
antes de la guerra trabajaba como policia en Kocevje. En este
bosgue habia muchas grutas naturales de distinta profundidad.

En el momento de llegar cerca de la aperura de una de
estas grutas naturales de unos 20 metros de profundidad, nos
tuvirnos gue quitar la ropa v la mayoria quedd completamente
desnuda. Yo me guedé también sdlo con mi ropa interior.
Cuando llegamos a unos metros de la apertura de la fosa, nos
iban guitando las alambres de nuestras manos, con los cuales
estuvimos amarrados a un compafiera y nos iban llevando uno
par unao hasta la fosa. Uno de los guardias paraba a cada uno y
le preguntaba su nombre y de dénde era. Me ardend que me
fijara en sus ojos y que abriera la boca, la que me registrd. En
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agquel moaomento na sabia porqué, pera cuando cerré la hoca
pude wver a la derecha de la fosa como mataban a unas con
unos palos y les rompian las quijadas para sacarles los dientes
de oro. Cuando llegué al borde de la fosa, me ardenaran que
me arrodillara mientras  estaban preparando el fusil para
pegarme un tiro. Pero antes de pegéarmelo yvo me lancé a la
fosa. El guardia tird atras de mi pero el tird solo rozd mi muslo
derecho, una herida superficial nada peligrosa, aungue después
se me infectd v fue bastante molesta. Mi madre me la curd
aplicandome cietas ramas.

Cuando cai en la fosa v me incorpargé, uno de los
sobrevivientes me preguntd =i estoy herido de gravedad y me
aconsejd que me quitara enseguida del centro de la fosa ya
que podia caerme encima el cuerpo de  otro hombre.
Arrastrandome a través de los cuerpos pude llegar hasta un
nicho en la pared de la gruta. En el camino le guité una camisa
a uno de los cuerpos y me la puse ya que ahi en la gruta, a 20
metros de profundidad hacia mucho frio. En la pared habia
barro vy me unté con él para gue desde artiba no pudiesen
distinguirme tan facilmente. Todo el tiermpo estuve conciente.
Lo méas terrible era la sed. En mis once dias anteriores del
cautiverio casi no nos sinieron agua.

En la fasa habia una decena de muchachos vivas capaces
de fugarse de la gruta. Uno de ellos me dijo que existia una
gruta lateral que podia tener alguna salida hacia la libertad. Me
meti en esta gruta, pero a los pocos metros se terminaba.
Desde las diez de la mafiana, cuando cai en la fosa, hasta la
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noche, esperamos cada uno en su rincdn que wa a pasar. Yo
tuve la impresion de que en la tarde dejarian de fusilar y se
meterian con cuerdas a la fosa a matar a todos aquellos que
gquedamas  wivos. Agquel dia mataron @ unos ochaocientos
hombres. El hombre pelea por su vida hasta gue tenga fuerzas
y la esperanza de salvarse de alguna manera.

Cuando terminaron con la matazdn dinamitaron los bordes
de la fosa, asi que cayd un montdn de tierra y piedras sobre
los cuerpos. Mosotros gue estabamos apostados en la pared
de la gruta en los nichos no nos alcanzd, La dnica oportunidad
se nos ofrecid, ya que al dinamitar los bardes de la fosa, se
cayd junto con la tierra y las piedras también un arbol
Estuvimas probando de muchas maneras subimos por él, pera
no pudimos. Al fin les pedi que me ayuden a levantarme para
poder alcanzar sus ramas. Entonces cama una fiera salvaje me
subi de rama en rama hasta llegar a la apertura. ¥a era de
noche. Al asomarme wi @ una docena de nuestros asesinos
sentados alrededor de una acogedora fogata a unos 15 metros
de distancia. Yo les pude ver pero ellos no a mi, era una noche
oscura, Después de caminar unos metros con cuidado, pisé
una rarma seca y lo oyeron. Me inmovilicé en el suelo. Ellos se
levantaron y miraban hacia mi, pero al fin se tranguilizaron par
no haber wisto a nadie, pensando gque de seguro era algdn
animal. Yo continug arrastrandome poco a poco por el suelo
alejandome de la gruta y cuanda estuve lo suficientemente
lejos me levanté. Camingé toda la nache y también todo el dia
giguiente hasta mi hogar. Pero la casa estaba sola, mi madre
habia salido. Entre en la casa y me lavé un poco. Despugs ful
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donde mis wecinos, que me dieron de camer y tamhbién un
pantaldn.

En mi casa estuve durante tres semanas. Sufri un
tremendo resfriado con fiebre, ya que en la fosa hacia mucho
frio. Una semana estuve entre la vida v la muerte y durante esa
sermana no inget sino agua y miel. Pero yo era joven y fuerte y
por fin me recuperé. Después de tres semanas me mudé
donde mi abuela y alli me escondi hasta el mes de noviernbre,
Después de un tiempo mi madre me trajo @ un compafiero que
tambien se estaba escondiendo, asi gue tuve compafiia y
pudimos pasar nuestro tiempo un poco mas facil. En el verano
nos escaondiamaos en los bosgues y en las casas de buena
gente, que nos proveian de alimentas.

Apenas en el afio 1948 nos atrevimos a pasar la frontera.
bi hermana nos mandd unos guias para poder hacerlo. Por el
caming nos atacaron cuando pasaba uno de nosotros por un
puentecillo peatonal a través del rio Sava y cuando lo pasd
ernpezaran los tiros, pero &l logrd huir. Mo tuvimos otro rermedio
que pasar el ro a pie. Caminamos 4 horas a través de las
montafias, Los tres guias que nos envid mi hermana y los otros
tres, gue ibamos huyendo, entre ellos Franc Kozina, gue se
salvd de la misma fosa gue yo y llegamos en la siguiente
madrugada a Austria.

Esto me dio animo y wali a Eslovenia por 1o menos 10

weces mas y salwve del paraiso comunista a mas de 30
personas. Todo esto organizado con el sefior France (Frantse
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= Franciscao) Grum, guien conducia todas estas acciones.

Cuanda uno es joven, uno no piensa mucho en el peligra
al que se esta exponiendo. La juventud es locura.

Mi marmd tuvo que sufrir mucho por esto, ya que al contar
mi histaria en el campamento, dije, que ella me curd v que la
visité en pocas ocasiones al regresar de Austria. Claro gue iba
bien armado con la ametralladora por sioacaso. Ya gque el
campamento de los refugiados estaba lleno de los espias
comunistas, estos enviaban todas estas informaciones a su
partida en Eslovenia, entonces mi madre sufrid mucha poar
esto. La condenaran a tres afios de carcel y por cada visita mia
le afiadieran otros seis meses. A los 22 meses la soltaran par
razones de salud. Después na la molestaron mas.

RESUCITE ENTRES LOS MUERTOS
Descrito por José Krivec (Krivetz)

Intreduccidn:

A traves de la tranguila superficie del Mar Adriatico se
dispersaban los primeros rayos del sol saliente, gque emanaba
sobre nosotros una luz agradable y amistosa. Por el atro lada,
tierra adentra, se elevaban y se estaban bafiando en su luz los
picos de los Apeninos italianos, cubiertos de retorcidos pinos.

En el campo de los refugiados reinaba una paz celeste.

238

Estuwvimaos sentados unao frente a otra. wan puso sus dos
manos en la mesa. Alrededor de sus mufiecas se pudieron
observar dos surcos de un color grisaceo : las consecuencias
del alambre con el cual estuvieron amarradas sin piedad
alguna.

Muestros ojos se encontraron y nos estuvimos mirando
uno al otro por largo rato. Yo sentia un respeto santo hacia
aguel gue se ha salvado de una fosa comdn de mas de 1.500
vidas jdvenes, segados por los criminales comunistas,

Ellos estan pensando que han acabado con &l Fue
echado por muerto en una de las tantas grutas naturales que
existen en el Kras esloveno cerca de la ciudad de kocevje
(Kochévie), llamado Kocewski Rog (el Cuerna de Kaocewje).

- " Qué gquieres saber de mi?"

- "Todo lo gue le tocd vivir"

- "Este es un cuento largo, lleno del dolor y de los deseos
incurmplidos v también  de  las  esperanzas  cruelmente

asesinadas.”

- "illsted wio todos esos asesinos, wio toda esa
carniceria?”

- "iMo gdlo lawi gino que pasé yo misma por ellal”




- "iIEmpiece pues, estoy dispuesto a escucharle, aungue
sea todo el dial”

Mota: esta es una historia veridica, aungue humanamente
increible, narrada por uno de miles y miles de hombres y
mujeres asesinados por comunistas, pero gquien se sald
milagrosamente de la misma tumba, después de que termind
la guerra. Su dnico crimen era no compartic ¥ disentir de la
ideologia comunista, muchos de ellos amigos vy amigas, la
mayoria de guienes fueron dewvueltos a Eslovenia por los
ingleses engafiandolos, diciendoles que los iban a trasladar a
[talia donde tenian, segin ellas, los campamentos mejor
datados para refugiados.

Algunos nombres son ficticios, ya que esta historia fue
escrita v publicada en el werano de 1945, para no perjudicar a
los familiares o a las personas mencionadas, ya gue los
comunistas guerian mantener en secreto a toda costa estos
crimenes horrorosos de lesa humanidad gque cometieron. Pero
Dios en su inmensa sabiduria permitid gue de muochas fosas
comunes se salvaran algunos testigos,

La altima noche

"Entre el griterio salvaje y grosero nos descargaron de los
waganes gque se usan para el transporte de ganadao, cuando se
pard el tren ante un puente destruido por el bombardeo de los
aliados sobre el rio Ljublianica (Llubllanitza) cerca de Ljubljana
iLlubllana), la capital de Eslovenia. Al aotro lado del rio los
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estaba esperando ya aotro tren muy  larga  compuesto
Onicamente par los vagones usados para transportar el ganada.

Dwurante el traslado nos recibieron con palos y pufios una
turba incitada por los comunistas cuando coriamos a través de
un puente provisorio hecho para peatones. Muchos se caian
sobre las piedras con sus bordes agudisimos sobre las que
fueron puestos los rieles del ferrocarril y algunos de ellos no se
pudieron  levantar mas v gquedaron a la merced de esos
malandros gue los acabaron de matar con la paliza gue les
praporcionaban.

Al entrar en el nuewva wagdn nos recibid un nuevo saluda
con la culata de un fusil.

Al anochecer estuvimos de nueva atras de las puertas
cerradas con los cerrojos, tan llenos de personas como enuna
lata de sardinas, casi sin poder movernos. Algunos gue
estaban mas heridos por los golpes recibidos con los palos,
con las cabezas llenas de chichones, algunos con las quijadas
fracturadas y con los dientes rotos buscaban las paredes del
wagan para sentarse ahii El dolor les impedia hablar, Se
limpiaban la sangre. A uno le ponian el ojo de nuevo en su
sitio, ya gue con la punta de un palo se lo sacaron. Otro
estaba ciego porgue lo hirieron en ambos ojos. En un rincon
una persona recogia sus dientes rotos y & otra le arreglaban la
mano con sU mufieca fracturada. Fueron camo después de
estar expuestos a las fieras salvajes, como los primeros
cristianos en Roma.




Al anochecer llegaba un poca de fresco gue se extendid
par todo el wagdn recalentado por la respiracion jadeante de
tantas bocas, las ventanillas eran muy peguefias y situadas en
la parte de arba del vagdn y aseguradas con las rejas de
hierra.

Con la wenida de la noche se ofa el sonido de unas
Campanas gue venian quién sabe de qué campanario.

Faolde (Leopoldo) se conmovia mucho al oir estas
campanas. El mismo las hizo sonar muchisimas veces en su
iglesia parroguial. Sonaban como cuando las tocaba, durante
un entierro y su sonido le parecia igual & los suspiros y a las
condalencias que expresaban.

Al fin empezd a gritar "jlvan, no oyes? jEstas campanas
estan sonando para nosotros en nuestro entierral” De nuevo se
aproximd a la ventanilla y les dijo:

“ifMuchachos, si guieren creerlo o no, a nosotros nos
llevan a enterrar" "jEstas campanas, estas campanas estan
sonando para nosotros!"

En el techo del vagan alguien empezd tocar el acardedn y
las wvoces masculinas se mezclaban con las femeninas y eran
como cuchilladas para el corazdn de Polde. Este empezd de
nuevo a gritar: "jMos llevan a enterrarl” Algunos le decian: "jMa
hables estupideces que todavia no nos ha condenado nadiel Al
fin dijo alguien: "jPuede ser que Folde tenga razdn. Mos llevan

243

quién sabe a ddnde, las carceles estan en Ljubljana, ya nos
hubieran dejada allil"

Desde afuera se oia una woz que decia preguntandao:
"iQué estan llevando en estos vagones y estan ustedes tan
alegres  cantando ¥ tocando el acordedn?™ "Camarada
irespondid & uno de los guardianes), a los blancos que
tenemos  encerrados  adentro. A los  blanguitos que
capturamos®. "Por fin los capturaron, v jgqué wan hacer con
ellos?" "En Kocevski Rog tenemos un puesto para ellos. Al
wan recibir o gue se ganaron”. (Ze oyd una voz bastante ronca)

Y de nuevo empezaron a tocar el acordedn vy cantar una
cancidn alegre.

Estas palabras provocaron dentro del wagdn un silencio
sepuleral. Cada quien reaccionaba & su manera, unos se
desvanecian, otros estaban como paralizados. Todos sentian
un dolor profundo en sus corazones al gue siente un hombre
sdlo en el momenta del dltirmo adids,

El sonido de las campanas se hizo mucho mas intenso y
parecia venir de todas partes resonando en el vagdn.

For fin se movid el tren v el acordedn empezd tocar con
mayor fuerza. La woz de los hombres y de las mujeres que
seguian en el techo evidentemente harrachos, competia can el
ruido del tren que estaba acelerando su marcha siempre mas
cerca del sitio de su entierro.




"iDios, cuando te ofendimos para que nos lleves asi tan
jovencitos & maorirl Mira la juventud en nuestras caras; los
hogares donde nos esperan nuestras madres y novias para
abrazarnos! jPermitanos que nos defendamos ante unos jueces
justos!

FPero el tren seguia con su sonido ritmico: al entierro, al
entierro, al entierra... al Rog, al Rog, al Rog. ..

El tren estaba dedicado al espiritu de la muerte v siguid
inexorablemente su camino al Rog, al Rog, al Rog... a morir, a
FAOFE, & morir...

Repasad toda su corta wida para conseguir en ella algdn
pecada grave por el que seria dificil defenderse ante el tranao del
Eterna. Pero su conciencia estaba tranguila. Siempre hacia en
sU vida lo gue le aconsejaba su buena madre, quien le ensefid
siendo, muy pequefio a orar, a respetar todo lo divino v a vivie
seqgun los mandamientos de Dios.

Le aparecid alguien gue lo llamaba por sy nombre:
"iPolde, Poldel" Puso mas atencidn pero la voz no se repitid.

Se levantd y respird mas profundamente y abrid los ojos.
En el primer momentao le parecid que yva estaba amanecienda.
FPera afuera reinaba la noche profunda. El olar de su tierra lo
alivid. En estos momentos debe estar el tren cerca de su aldea
natal. Sintid su proximidad. j{Oh, mi querido y bella hogarl

“ivanl" llamd al jowen que estaba sentado a sus pies,
‘iagachese un poco para subirme y wer por la wentanilla a mi
aldea para despedirme de ella. ¥ao la quiero muchisimoal”

Algunos se emocionaron por las palabras expresadas en
alta woz v los demdés pensaban en el porvenir que los estaba
esperando. En un rincdn del vagdn estaba llorando un joven,
apenas hace un mes v medio que se habia casado y suspiraba
pensando en su esposa, en su hogar, donde o estaban
esperando. Otros se juntaron y oraron el santo rosario en voz
baja. En otro rincén un gigante le daba con los pufios a la
pared a ver si cedia alguna tabla ya medio podrida, pero la
pared no cedia. Cuanto deseaba yo que pudiese romper alguna
y can esto conguistar |a libertad y |3 salvacidn. Otro se quejaba
de los dalores de los golpes y heridas que recibid.

lvdn se agachd y sin decir otra palabra que: "jSubal” Polde
subid sobre sus espaldas por el dorso de lvan y se agarrd con
sus dedos de las rejas de la ventanilla. Sus ojos sedientos se
concentraron en la noche. El cielo estaba sembrado de
estrellas v entre ellas la luna llena en pleno esplendor. Primero
no podia distinguir nada, sdlo veia las sombras de los arboles
que se seguian una a la otra.

El tren empezd a corer mas lentamente ya gue se
aproximaba a una estacidn. En esta, exclamd Palde: -"jMuestra
aldeal”

“io de pronto en la luz de la luna las montafias tan

24B




conocidas par él A la derecha se perdia hacia el ciela la
mantafia de San Gregorio. Atras se weia camo sola Trawna
Sara {la montafia de Yerbal, v mucho mas atras se veian las
cumbres de “elika Gora (Montafia Grande) y agui delante de
&l, gue casi podia tocar con sus manos, su aldeita querida, su
gquerida aldea con sus calles como dormidas en la paz
nocturna, Su nido de la felicidad. Entre los arboles las casitas
y en su interior la gente gque en esos momentos dormia
tranguilamente. "jOh, si pudiera llamar en este momento para
gque los pudiesen ver viajando en esta paz nocturna hacia su
fin" Pero no se oyd ni un ladrido de algdn perro gue los
zaludara.

"i3aludos vecinos mios! jAdids mi dulce hogarl jAdids a
todas mis amigos! jAdids a mi buena madre, & mis hermanas y
a todos los mios!"

FPalde (Leopoldo) =dlo miraba ¥ miraba y cada cosa se le
gravaba profundamente en su mente. Estaba mirando las
weredas entre las casitas. La Cruz con el Crucificado, delante
de aguel que se persignaba tantas veces cuando regresaba a
su hogar, Todos los arboles, cada arbusto le fueron conocidos,
iMo =se encendid por alli una lucecita? Probablemente estan
sintiendo el latido de su corazon gue esta emviando sus
saludos a su tierra natal. En pensamienta veia a su madre que
lo esperaba con la puerta abierta de su casa Le parecia que
weia sus manos, tan desgastadas por el trabajo duro de la casa
y en el campo, levantadas para abrazarlo. Ya hace tanto
tiempo gque no se han visto, ¥y sus hermanas, sus vecinos,
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jFegresd Poldel |ba la woz por la aldea. jDdnde estan
ahora aguellos que le decian a su madre gue no iba volver
nunca mas?y

Ahora estd agui en su casa...

"iMadre, madrel en para abrazare por dltima vez! jMe
estan llevando al Rog a morir, de donde no vamos volver nunca
mas!" gritd en la noche oscura.

De repente la luz de una linterna ilumind su cara, asi gque
na weia nada. El golpe de la culata de un fusil le dio en toda la
frente. "jMaldito perro blanco, no pienses que te vas a escapar!”
gritd el guardian con la woz ronca de un borracho, gue estaba
recostado en el techo del wagdn donde wiajaban. Este golpe le
hizo perder el equilibrio y cayd atras sobre los demas. Todo lo
bello gue sofiaba desaparecid ante la realidad en la gue se
encontraba.

Rog de Kocevije, el abismo de los muertos

Tenia las manos amarradas en el dorso de ambas
mufiecas con un alambre que le traspasd la piel v se guedd
fijado en los huesos. Estaba abatido, hasta casi para perder el
conocimienta.

Las llevaban por un bosgue sin camino y de pranto se

encaontraban ante un hueco terriblemente negra en el suelo. Se
perturbd en extremao, pero los golpes sobre el daorso o
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empujaban cada vez mas cerca de la terrible fosa que parecia
una boca gigante que gueria tragarlos.

"iAdelante, no tenga miedo del bendito paraisal” ayd la voz
gque le gritaba, "jalli los estan esperando con mdsica y una
orguestal”

Lna bota pesada le empujd al mismo borde del precipicio,
perdid el eqguilibrio antes de alcanzarlo la rafaga de una
ametralladora ya se estaba cayendo y cavendo... La dnica
cosa gue recuerda fueron los ecos de la rafaga de una
ametralladora y después perdid el conocimienta. El mundo en
su alrededar se estaba estrechando. Le parecia como si
estuviera nadando sobre las alas de una brisa suave, sin
fuerza, sin apoyao, nada le respondia. Su cuerpo era un mantdn
de carne media muerta. Mo sentia ningdn dolor ni de los golpes
gque recibid, ni la de sus manos amarradas en el dorso con el
alarbre, que le perford la piel. Todo &l estaba entumecido. Mo
sentia ni sed, ni hambre, nadando en un mundo sin peso en la
profundidad de la tierra.

Al fin su dorso pegd a algo y se guedd guieto, Mo supo
cuanto tiempo... Lentamente le valian los sentidos a su cuerpo
maltratado por los golpes gue recibid: Los chichones en la
cabeza que estaba hinchada y la sintid pesada. En la cara
sentia ardor, las piermnas entumecidas con un dolor intensa y
cartante en las mufiecas destrozadas par el alambre con el
cual las tenia amarradas.

Abrid los ojos, pero no weia nada. Solo la oscuridad de
una noche negra comao en una tumba. La luz solar no podia
penetrar en este terrible abismao. "jDénde me encuentra?, jque
pasd conmiga?, jMo recuerdo nadal®

Desde una parte lejana se oyen las quejas y a alguien
gque estaba llorando. Se le esta acercando y ya llegd casi a su
lado. De pronto despertd @ la gritazdn, las llamadas y oraciones
donde quiera. .

- "iMama, mama, querida mama, ayidame!"
- "ihujer, guitame estos alambres de mis manaos, al

menos la de la mano derecha que es la que mas me duele
para poderte abrazarl”

- "iMaria, Madre de Dios, ayddanos. Mandanos la muerte
para que nos salve. Maria de Brezje (Brézie, la patrona de

Eslovenia) socdrrenos

- "iCamarada de arribal jldnzanos una bombal fusilen nos!
jsalen nos de esta muerte lental”

- "iAnita ayidamel
- "iLucia, dande estas? {Tu Antonia te llama... Tu Tane!"

Gritos  sobre gritos, llamadas v quejas y oraciones.
5 Quien podria camprender todas ellas?
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lvan despertd por completa y poco a poco su vista se
estaba adaptandao a la oscuridad.

Al fin ge dio también cuenta de gue estd junto & todos
aguellos gue fueron deportados con &l

Sintia algo blandito por debajo de &l Algo calientito y
baboso que se estaba moviendo. Asi que éste que estaba por
debajo de él, estaba todavia vivo,

Estaba acostado sobre un montdn de cuerpos medio
vivos, Y todo este moantdn quejandose, gritando, orando oy
retorciéndose. Todo  a  su alrededor era un solo horrar
indescriptible que estaba gritando, llamanda, guejandase y
oranda. Poco a poco se dio cuenta de gue estaba wiva, Mo

zabia =i estaba herido, pera de todas maneras todo su cuerpo
fue un solo daolor. Mird hacia arriba. Una peguefia apertura se
encontraba lejos, encima de él, bordeada por una oscuridad.
Del montdn de estos cuerpos muertos y muriéndose emanaba
como un sopor gue se elevaba hacia este peguefio hueguito.

En wun momento se tapd v una masa bajaba, dando
wueltas y wueltas y al fin se cayd cerca de las piernas de Ivan.
Todo el montdn de cuerpos se tambaled. Esto fue un ser
humano gue cayd v cuanda llegd al fondo quedd inmdwil.
“ilesis y Marfal jAyudennos!”, se desprendia de la boca de uno
que estaba par debajo de lvan.

"iAcuerdense  gque nosotros dos  estuvimos  también
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siempre con Yosotras dosl”, decian otros dos quienes estaban
oranda en el fondo de la gruta. van los oyd pero @l no pudo
zaltar ni una palabra de su baca.

Sus ojos se iban siempre adaptando méas vy mas a la
oscuridad que reinaba en la fosa. Un montdn de cuerpos
hurnanos gue estaban acumulados por debajo de él, casi todos
desnudos, ensangrentados, retorciéndose  algunos y  otros
muertos. De nuevo se cayd un nueva bulto a través de la
apertura de arriba, v cuando llegd al fondo, le dio con las
piernas en la cara. van se volted rapidamente v se arrimad mas
hacia la orilla de la fosa,

"By, mi madrel” Eran las primeras palabras gue pudo
pranunciar y no puda mas.

De nuevo cayd otro bulto al lado de &l y de su craneo
abierto salia un chorro de sangre espumosa, salada y caliente.
La sangre cubrid la cara de lwan v se le metid en los ojos y en
la nariz, asi que le ardian los ojos, y un tiempo no pudo ver
nada porgque no se pudo ayudar con sus manos amarradas en
el daorsa.

Y pensd: i For gque cuidarse tanto? Un fin mas cercano es
mucha mejar que la muerte lenta por inanicidn gque le estaba
esperanda.

“iMadrej “en a ayudarnos! jZalvanos del sufrimiental” Eran
los gritos mas frecuentes que resonaban en la fosa.
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"iCamaradas, fusilennos!" Rogaban atros.

Todos estos gritos resonaban en la gruta y se perdian en
zus paredes ingensibles. La sangre que corda a chorros de las
arterias abiertas se mezclaba entre los cuerpos y cuando se
coagulaba, pegaba los cuerpos el uno con el otro.

"iPadre nuestro gque estas en los cielos, salva a tus fieles!”
Gritaba alguien a su Creador para que los salvara.

En ese momento se acordd lwvan gue cargaba una
medallita. Se la dio su madre para cuando se encontrara en
peligra. Siempre la cargaba consigo para gue lo cuidara. La
tenia en el balzilla de la camisa, lo dnico de su westidura, que
le dejaron. Devotamente estuva corwversanda can Ella,

Ya se encontraba por todos los lados tapado con los
cuerpos, asi que no se podia ni mover. Las paredes lisas de la
fosa estaban todas salpicadas con la sangre. Recogid todos
sus  fuerzas vy gritd como  un desequilibrado  mental:
“iCamarada, déme un tirol (Tira una granadal jTe ruego que me
mates!"

Su vwoz resonaba de pared a pared y se elevaba del fondo
de este horrible v helado hoya y junto con el blanguecing sopar
gue lo emanaban estos cuerpos recientemente muertos y atros
maribundos hacia la pequefia apertura de arriba y como una
calumna del bendito humo que se perdia hacia el cielo para
pedir alli por todos a guienes estd escondiendo esta fosa, v el
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munda nunca va a saber de qué manera les tocd a maorir.

- "ia grites tanto, si puedes wenga para aca, para ver de
que manera nos podemos quitar estos alambres de las
manos!" decia una voz gque venia de la orilla de la fosa.

lvdn escuchd atentamente ; Estd llamandome a mi?

- 'tWenga rapido v probermos. Ya a uno lo tengo casi
dezatadaol”

Estas palabras levantaran el animo a van y lo consolaron
camo una behbida dulce. Una vaz humana es que lo estaba
llamanda. De nuevo wio la wida ante =i Alguien le estaba
prametiendo la wida... Le estaba ofreciendo la salvacidn...
“alvid la cara, para ver de donde provenia esta voz.

Estaba probando como moverse por debajo de todos
estos cuerpos gue tenia encima. Hacia todo esfuerzo posible
para moverlos. Se estaba librando como pudo para salie de
toda esta masa de cuerpos v la sangre coagulada, que los
pegaba uno a otro. Adolorido v tieso estaba probando, para
ayudarse al menos un poco con sus manos atadas en su
darso, para poder salir de este montdn de cuerpos encima de
él. Can un hombro empujaba el pesado cuerpo gue le apretaba
su pecha como una piedra.

Al fin se pudo sentar. Sacd poco a poco también sus
piernas del montdn. Su camisa estaba toda empapada de
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sangre y de pranto sintid el fria.

Frobd arrastrarse a través de los cuerpos hacia la arlla de
la fosa, de donde provenia la voz, pero resbald v se fue al fondo
de la gruta. En esta oscuridad casi no pudo distinguir al gue lo
larmaba. Al fin lo pudo distinguir. Estaba sentado en una
piedra. Su cara estaba como abombada. En la mitad de su
cachete derecho tenia una amplia v negruzea herida. De la
herida salia un chorro de sangre hacia su barba, a su cuello y
su pecho.

A lvan le conmavid ver la imagen de este hombre. Era un
gigante, pero en estos mamentos temblaba con escalofria,
sentado sobre esta fria piedra. Se parecia mas a un espantajo
que a un hombre, gque se peleaba con su enemigo para
conservar & su vida.

-"iEn que parte estas herido? Preguntd a bean.

- "jHerida? Mo lo sé. Me duele todo el cuerpo” le
respondid  wan, guien se le estaba con mucho esfuerzo
aproximando siempre mas y mas.

Le dijo brevemente: "Tenemos gque desatamos a nuestras
manos. Puede ser que después de esto nos podiamos de
alguna manera salvar.”

- "iSalvar, cdmao? Mo wes que nos estan enterrando a
todaos!”

- "Mientras hay la wida en nosotros, todo es posible”, le
estaba dando el dnimao.

lvan lo estaba miranda, pero en el fondo de su corazdn se
le despertd una minima chispa de esperanza.

- "iComo te llamas? Yo soy Luis y tengo mi hogar cerca
de agui”

- "o me llamo an y soy de Dobrepolje.” (Dobrepdlie)

- "iAcércate mas van, el mismao Dios me lo envidl”

lvan se le acercd lo mas cerca posible.

-"iDe la wueltal” le dijo Luis.

ldn dio la vuelta, de manera que estaban acostados con
sus dorsos tocandose y o oasi se aproximaron sus mufiecas
armarradas con alambre. Con sus dedos enturmecidos bedn
ermpezd a buscar las manos de Luis. Entonces se volted v con
sus ojos buscd a todos los nudos y donde estaba el final del
alambre.

- "iDios sabe si podré? susurrd van,

- "Debes probar, te ruego, ya que me duele demasiado.”
Se lamentaba Luis. "Was a ver que nos vamos salvar”




- "Salvarnos, salvarnos”, repetia an. "j Como, cuanda y
par dande? La fosa la van llenar hasta arriba y después la van
dinamitar y nos van enterrar a todos. ¥ nosotros wamos imos
murienda poco @ poco coma una luz, que se estd apagando
hasta que se le acaba el combustible.”

A pesar de todo empezd a trabajar para desatar las
manos de Luis. Luis se estaba guejando del dolar y al fin le
dijo: "Me siento muy mal, espere un poco.”

- "iTenga un poco mas de paciencia, ya estdas casi
dezatadal”

lvan siguid desatandaolo con mas fuerza. Luis siguid
quejandase y de pronto se desmayad.

- "jLuigito, Luisitol ;Que te estd pasando? gritaba lvan
“iLevantate! jFalta muy poco, unos momentos mas v estards
libre!"

Pero la cara de Luis estaba toda retorcida v las gotas de
sudor le corran por su frente."No puedo més", murmuraba, "me
siento tan déhil."

lvan =e incling hacia él "jqué te esta pasando?, jte esta
doliendo mucho?"

- "iDuele?... jno tengo fuerzas y tengo friol” Su wvoz se
entrecortd, va que tenia su boca llena de sangre.
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-"i Mo te puedes levantar un poco?”

- "ila puedal jDejame, de todas manera me way a morirl"
dijo con una voz apenas aible.

Entonces se acostd kan a lo largo al lado de Luis y de
manera, gue llegaba con su boca a las manos de Luis. Con
sus dientes agarrd el pedazo de alambre ¥ le daba vueltas y
wueltas, primero & uno y después al otro. Luis se estaba
gquejando v temblando de frio hasta desvanecerse. lvan siguid a
pesar de todo con su trabajo. Sdlo una vez tuvo que descansar,
para escupir la sangre ¥ un pedazo del diente, que se le
quebrd. Ensequida reanudd su trabajo, dando las vueltas v las
wueltas al alambre hasta que por fin pudao arrancar sus pedazos
de las mufiecas de Luis y con su mentdn separar SUs manas.,

- "Wiste que todo salid bien", dijo al dejar libres las manos
de Luis.

Lentamente pudo Luis recobrar tanta fuerza que se pudo
woltear un poco. Pero los brazos no los pudo mover y llevarlos
hacia adelante. Se le guedaron como pegadas al dorso,
aungue estaban libres de ataduras. lvan se las movia con sus
piernas, pero Luis por si mismo no las pudo mover. Estaban
como muertas y como si no fueran de al.

- "iDios mia, con que te ofendimos tanto, que permitiste

de lanzamos en este abismol" musitaba Wan v espantado
miraba el montén de cuerpos mueros y maoribundos, que
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estaban constantemente creciendo.

- "j=i Dios permitid esto, fue esto en sus planes. El sahe
lo que hace. jEl Juicia final es de EN"

Estas palabras despertaron la paz en el alma de lan. El
tiernpo cora y las horas pasaban y poco a poco empezd
sentir Luis a sus manos como sifueran de nuevo suyas ¥ a
pesar de estar todavia adormecidas empezd a mover sus
dedos, aungue con mucha dificultad.

- "jAcarcate mas, vay a probar si te puedo desatar” o dijo
apenas aible.

lvan se puso de rodillas para facilitar el trabajo a Luis y
acerca sus mufiecas lo mas que pudo a las manos de Luis. Es
terrible irse muriendo poco a poco con las manos atadas... La
sangre todavia corda de la boca de Luis y lo ahogaba. Su
cuerpo temblaba de escalofrio y sus fuerzas se iban agotando.
bucho tiempo estaba palpando, jalando v dando vueltas a los
alambres en las mufiecas de lvan, y éste se retorcia del dolor
que le llegaba hasta su corazdn. Se quejaba, suspiraba, pero
Luis seguia con su trabajo. Por fin se le cayeron los brazos
libres de sus ataduras, cada uno a su lado.

Entances se fijd lvan por la fosa. El montdn de cuerpos
iha siempre mas alto y como la lefia estaban echados uno
encima del otra y los nuewas cuerpas caian y caian sin cesar y
can ellos quejas, gntos y oraciones. Estas vidas |dvenes se
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estaban apagando y parecia que tambien el mismo Dios se
olidd de ellas.

- "j=efior perddnanos nuestros pecados! Ten misericordia
de todos nosotros!®, resonaba en todas las partes de la gruta
Del montén de los cuerpos surgid una figura alta, sangrando
copiosarmente de una herida en el cuello. Su voz era espantosa
y fuerte como de una fiera herida, gque no dejaba a oir a los
gritos de los demas. Estaba mirando hacia la apertura de la
fosa arriba y gritando: " Padre nuestro, ten piedad de sus hijos!
iSceptanos en tu reinol”

- “iEn tu reinol”. . lo repetian, las que tadavia lo podian.

lvan se apretd en un nicho por detras de |a piedra, que
prategia este pequefio espacio, para gue no lo alcancen los
tiros gue de tiempo a tiempo provenian desde ariba. Ahora
estaba desatado y la wida gand otro precio. La esperanza
crecia siempre mas y mas. Ayudd tambien a Luis para que
estuviera junto a él. En este momento se produjo de repente un
esplendor en la gruta, que le quitd la wista y un fuego se
propagd, simultdnes con un trueno ensordecedor, como s
hubiera explotado el infierno... El gigante enmudecid  y
desaparecid. La presion lanzd a van contra la pared del nicho.
Mo noia nada y estaba medio entumecido. Todawia no
desaparecid el efecto de esta granada, ya resond una nueva en
el montdn de estos cuerpos maribundos. Los pedacitos de sus
carnes wolaban y se estrellaban en las paredes de la gruta y
algunos  se pegaban a ellas. Loz pedacitos de  hierro
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asesinaban y el fuego y el calor hacian a perder el
canocimienta a los Oltimos gue se retiraron en algunas cuevas
en las paredes de la gruta.

- “idesds v Marial jConcédanme gue me salve de este
infierno ahora gque tengo mis manos desatadas!", estaba
pidiendo lvan.

En este momento se  oyeron  las  rafagas de la
ametralladora.  Sus  balas penetraban en las cabezas vy
cuerpos, de los gue todavia presentaban algdn movimiento y
las que retumbaban en las paredes muertas de la gruta,
dispersaban el palvo y las piedras par toda la gruta. El huma de
la palvara impregnd todo el aire. Después de este diabdlico
ruida, reind en la gruta el silencio, ya ne se ofa casi ninguna
queja, cesaron las oraciones y peticiones. A los cuerpos
enmudecidos, los cubria el polvo ¥ las piedras desprendidas de
las paredes de la gruta por las balas de las rafagas de la
aretralladora. En muy pocos cuerpos habla todavia una chispa
de vida y la rmuerte les iba poniendo poco a poco el silencio a
sus bocas...

- "ilvdn, siento un frio tremendaol” se quejaba Luis, que se
parecia ya a un muerto.

Atras de esta piedra, situada adelante de su nicha, que
les salvd la wida durante el bombardeo y las rafagas de la
ametralladora, por amortiguar la presién producida por el
estallido de las granadas, hacia todavia mas frio comao en el
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resto de la gruta.
-"i,Con qué lo pueda abrigar?”

Con mucho cuidado se deslizd del nicho y por el montdn
de los cuerpos v e quitd a uno la camisa y regresd a Luis.

- "Serd mejor que nada” y le ayudd a ponérsela.

Entonces regresd a la gruta para wver si consigue algdn
vastido mas. Sentia como su deber de cuidar de Luis. Su
cuerpo estaba temblando por el escalofrio. Sus brazos no los
podia mover mas y poco a poco se apoderaba de &l un suefio.
Su cabeza  estaba  inclinada v siempre mas se  iba
tranguilizanda.

-"iTengo sed, mucha sed!" se quejaba.

ledn sintid miedo de estas palabras. Hasta de lo gue pudo
wer hasta ahora en este abismo no habia agua. Como una
madre al lado de su nifio, observaba cada gesto suyo. Ahora
ya estaba seguro, que Luis no va sobrevivir...

- "oy a wer de nuevo si en algln rincdn de |a gruta puedo
conseguirle sigquiera un poco de agua®, le prometia, y revisd de
nuevo toda la fosa, pero dondequiera salo maontanes de carne,
charcos de sangre coagulada y  cuerpos  masacrados oy
desmembradas. Por donde miraba sdlo weia la muerte que
escogid para su banguete a esta pobre gruta. Recogid un
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pedazo de piedra, un poco himeda y fria y regresd a su nicha.

- "Zdlo consequi este pedazo de piedra humeda y fria, que
te va al menos un poco alviar” y se la apretd entre sus labios
resecos,

-"a a mino me vale nada més, me estoy muriendo. "

- "Mo piense en esto, nosotros dos nos vamos de alguna
manera salvar" lo consolaba lan,

- "Para mi la salvacidn ya esta muy cerca, la siento.."
- "o también me siento mal, pero de alguna manera
wamas a sequir viviendao. "

Luis ya no lo estaba escuchando. Estaba pensando en su
hogar, en su madre, gue lo estaba esperando... Era verano y
todo estaba en flor. Hacia la casa venia una joven. ";Mo era
esto Anita, que lo estaba esperando para cuando vuelva? Todo
alrededar de &l era pura alegria. "jEsperenl ;Para ddnde
carren?™ Todo lo weia como obscurecido, como gris, como
vacio...

- " Primer sabado del mes... "suspird finalmente.
- "Tengo una medallita de Muestra Sefiora del Carmen”, se

la ofrecia lwan después que la que sacd del balsilla de su
camisa, no sin darle antes un beso ardiente.

- "Tamala, Luis! Me la dia mi madre y esta bendita”

Luis miraba la medallita v suspird: "Mo tengo miedo a la
muerte, si tu estas conmiga. Ma Te pido méas por mi vida, sino
para gque consuelas a mi madre, quien me estd esperando.
Digale, que la gueria y pensaba en ella hasta el final ¥y que
pensando en ella me despedi de este mundo ¥ a Anita que la
estoy  esperando..” Después suspird profundamente ¥y un
gorgoten en su garganta lo estaba shogando, pero con el
aitimo esfuerzo v apenas oible y entre el gorgoteo le dijo a vén
ivan, mi buen amigol jEstréchame con fuerza mis manos, td
el dnicao, el dltimo! {Td te vas a salar.. v diga al mundo que
pasd caon naosatros! jMuestrales nuestra tumba, para que
puedan saber, ddnde nos deben buscar”

De esta manera termind Luis, este gigante, que era con
su baritono el mejor cantante entre nosotros. Entonces le quitd
de sus manos, ya muetas, la medallita de la Yirgen del
Carmen. La imagen santa @ la dnica y la dltima que tiene algdn
valor en esta hora,

Nueva maiana

Los gritos de nuevos compafieras anunciaban una nueva
mafiana. Los cuerpos de los ejecutados cafan rapidamente
unos detrds de otros sobre el montdn de los cadaveres del dia
anteriar. El abismo estaba temblando de la terrible gritazdn,
quejas, gorgoteos y de las oraciones de las que se despedian
de este mundo. En este dia las victimas caldas a la fosa, se
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resbalaban en su mayoria al lado contrario, asi gue no se
atrevia ir hacia ellos para ayudarles, ya gque lo podrian ver
desde arriba y se mantenia en su nicha. El horror era todavia
mayor gue en el dia anteriar. El mantdn de los cuerpos crecia
de una manera rapida, el espacio se estaba llenando y ya le
faltaba hasta el aire. Las rifagas seguian una tras de otra y
acabando con las vidas jdvenes. En este tragico momento se
oyd del otro lado de la fosa una voz cantando

- "iZalvarme Sefior de la muerte eternal De aguel dia lleno
de horror... del dia de horror.. " De pronto terming, como si se
le hubiera ido el aliento y repetia pero siempre con la voz mas
débil. Poco & poco lo iban acampafiando otras woces de
aguellos cuyas gargantas no les tocd el tiro. Cada uno
gargoteaba como podia. El abismo estaba lleno de peticiones,
de oraciones, de quejidos de los moaribundos, asi para ellos,
comao también para los que ya entregaron sus almas. Todo se
elevaba hacia la pequefia apertura de la fosa arriba, donde las
recibian, riéndose sus  asesinos. Esto fue el ditimo oy
desesperante grito hacia el cielo, para gue no se olide de ellos
para cuando va llegar la hora de la resurreccidn de los justos,

- "iMalditos, sigan cantanda, si les parece este paraiso
tan agradable!" se rid un rojo, rojito, quien se encontraba en el
borde de apertura y les mandd una larga rafaga de su
ametralladora hacia abajo.

- "& nosotros nos alegran sus cancignes!™ "
ellas!”, afiadid la voz de uno evidentemente borracho.

j=igan can
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lvan recagid ya cinco, que les ayudd a desatarse, en su
nicha. A todos les irradiaba de sus ojos un ardiente deseo de
zalvarse. Se encogieron en su nicho y con toda devacidn y el
fervar empezaron a rezar el rozario.

- "iMo se puede conseguir en este lugar ni una gota de
agua?" rogaron todos. En este ambiente va tan reducido todos
sentian como un fuego encendido en sus cuerpos.

- "iPor lo menos una gotita de agua, para refrescarmos la
gargantal" se gquejaban todos,

- "i"fa revisé a toda la gruta y todo en wano, no cansequi ni
una gota. Recuéstense a las paredes, ya que su frialdad les va
ayudar para talerar mejor la sed!”

-"iQue serd de nosotros? Mo nos podrermos salvarl

- "izalo sé gue somos escogidos entre los muertos. Hasta
gque tengamos la vida, no debermos perder la esperanza. Para
Dios todo es posible!”

- "iEllos ya terminaron. Serd terrible irnos muriendo
lentamente!" dijo Esteban, quien tenia una herida en el lado
derecho del tdrax.

- "iCdmao nos  engafiaran y  traicionaron estos
camerciantes ingleses!”




- " nosotros como les crefamaos que nos estan llevando a
[talia y hasta el trabajo nos estaban ofreciendo.”

"Donde  nosotros,  estabamos escondiendo & un
paracaidista inglés, para gque no cayera en rmanos de los
comunistas o de los Alemanes” v ahora nos pagaron de esa
manera”,

- iBAguel que wa guedar el ditimo, que rece por todos
nosotros, también por omi 1" Estaba mirando & an, guien
parecia tener mas fuerza entre todos,

“iTu seras lo mas probablemente el dltimo y was a
cumplir con nuestro testamentaol”

- "También td vas a walver a tu casal”

- "i¥o, no, no, aungue guisiera?” El dolor no e deja
continuar.

Hacia la tarde el pobre Stefan (Esteban) se desmorond,
sU cabeza se le cayd adelante v expird,

El nimera de los vivos se iba reduciendo y el montdn de
los muertos se iba elevando hacia la apertura de arriba, donde
se encontraba el mundo vy [a vida.

El resucitado de la tumba

lvan no se dio cuenta qué pasd con él. Cuando recobrd el
caonocimienta, se sintid pesado y demasiado cansado. En la
cara sintid como unoardor ¥y oen la garganta le estaba
gquernando. En la boca tenia un sabor amargo vy osus ojos
estaban pegados v no los podia abrir. En la fosa no se ofa mas
la gritazdn ¥ ni los guejidos. Solo tal cual gorgoteo y suspird le
llegaba & sus oidos. El montdn de los mueros se tranguilizd.
Perdid por completo la nocidn del tiempo. Mo sabia si era de
noche o de dia, ni =i ya amanecid o era la tarde. Mi sabia
cuantas noches o dias han trascurrido mientras estuvo sin
canocimienta. Su nariz percibia el olor de la sangre, que se
estaba carrompienda.

Mird a su alrededor. Toda tranguila, inmdwil y frio. §Dande
estan todos aguellos, que guedaron wivos y se encontraban
juntos con él?

- "iTone, Tone (Antonio)" llamd suavermente. Pero nadie
respondid,

- iMuchachos!" i Existe  adn  alguien  con wida?
iMuchachos!" Su woz fue llena de angustia.

Fera la contesta fue la calma y falta de todo mavimienta.
A tacto salid de su nicho y llamanda, pero nadie contestaba.
Walkid a su nicho, le quitd la camisa al cuerpo de Luis y se la
puso. Los cuerpos frios ya no daban calor a la gruta, Se lo
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apoderaba un miedo. ¥a gue pudo constatar que entre estos
cientas y cientos de muertas, el dnico que guedaba con vida
era el. De arriba no venian mas rafagas de las ametralladoras.
Far eso se atrevid a subir a la cima del montdn de los cuerpos
con sus dltimas fuerzas. Los cuerpos sin vida fueron cubiertos
con el polvo, piedras y los de mas arriba con terrones de tierra
fresca. Casi hasta sus manos llegaban las raices de una haya
gigantesca, que cayd seguramente a la fosa, cuando
dinamitaron los bordes de la grota, pero no pudo caer en la
gruta, debido a su ancho ramaje vy se atascd en su apertura.
Parecia como si esta gigantesca haya crecia de la tumba al
munda donde reinaba el sol, aungque también este arbol estaba
condenado & morir poco a poca en la sombra de esta terrible
fosa.

De lejos se ayd camo sonaba la wvoz de un acordedn. En
alguna parte de este enorme bosque se oia su midsica alegre,
acompafiada de las voces y las risas de los verdugos, que se
alejaban todos borrachos poco a poco del lugar, donde
terminaron con su sanguinario trabajo. Por fin llegd reinar
completa calma en el sitio de este horrible ajusticiamiento,

lvan se desplomd abrazado con las raices de este bendito
arbol, que le despertaba un rayo de esperanza vy le traia un
saludo de la vida de la tierra, fuera de esta terrible fosa, Incling
la cabeza entre sus dos manos y empezd a rezar por sus
hermanos muertas, como se han comprametido que o va ser
el dltimo que va quedar con vida.

Fue el dltirmo, el Onico, sentado en este momento sobre
mas gue mil quinientos corazones jdvenes muertos.

- "j=efior ten misericordia de ellos en tu infinite amar, ya
que entregaron su wvida por defender tus mandamientos!
i“céptalos en tu Reino como los suyos, porgue sendan sdlo a
ti y a tu justicial Mo se alvide de ellos!”

Cuando wio a través de la apertura gque anochecid. Mo
pudo creer todo lo gue pasd con &l jClue guedd wivo?. .
Parecia que todo esto pasd hace mucho tiempo atras, A todos,
los llevaron amarrados con los alambres por el mismo camino
hacia este abismao. La misma horible muere fue destinada
para todos. Agui con ellos debia guedarme. Pera una woz lo
alertaba constantemente que debe salir de esta fosa Mo se le
paodia apaner.

En la noche un rayito de luna pasd el borde de la apertura
y alurmbrd un poco el sitio donde estaba acostado van. Esto lo
alzd.

- "i&hora, lan, ten animol" le alentaba una voz misteriosa.
Besd la medallta de la “irgen del Carmen vy le rogd
MdAyddamel”

e lanzd hacia las raices de la haya y trataba por ellas
alcanzar el tranco... Arriba, cuando llegd hasta la apertura,
descansd un poco. Sdlo un poco faltaba para salir de la fosa.
El carazdn le latia y o sentia en la garganta camo =i le quisiera
galir y llegar antes que él a la libertad. Ze le acabaron las
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fuerzas en las manos y mucho mas en las rodillas. Estaba
ohligado a descansar, pera el frescor de la noche y el aire
fresco que le entrd en sus pulmones le dieron nuevas fuerzas,
que le llegaron sin saber de dénde. Arrastrandose vy
ayuddndose con todos los cuatro miembros pudo llegar al
borde, dande le ofrecia el mundo una noeva vida, “olteaba su
vista a la izguierda y a la derecha como una fiera. MNada se
movia. Alrededor del claro, dénde se encontraba la apertura de
la gruta, se levantaban los arboles. A unos metros de distancia
se encontraban las cenizas, todavia ardientes de un fuego
recién apagado.

- "jAdids hermanos. Me way para decir al mundo donde
estan enterradas!" Les suspird "jSi me guedo con wosotros,
zeran alvidadas para siemprel”

D& esta manera se escapd van del abrazo de la muerte a
la vida.

En la sombra de la noche

Se deslizaba por la pendiente hacia abajo. i Para dénde?
i0dnde ésta el camino de la salvacidn?

Como una fiera perseguida estaba afinando sus sentidos,
para presentir cualguier peligro.

Chaocéd con el tronco de un arbol caida, se cayd y se
quedd quisto en el suelo, auscultando. De pronto se puso tieso
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camo una piedra. Por todo el cuerpo sintid un escalofrio. En la
garganta sentia como un fuego y e fue imposible sacar de ella
un grito. El corazdn le palpitaba y queria salirsele del pecho.
Una columna iluminada alumbraba con su luz amarillenta el
sitio donde se encontraba y en su alrededor se encontraban en
el suelo varios objetos que irradiaban la misma luz. Con sus
manos palpd a unos de estos objetos. Troncos de un arbol
podrido. Se levantd y siguid su camino entre los arboles v los
troncos  caidos, & weces  arrastrandose vy otras  weces
acelerando sus pasos lo mas répido posible con el dnico objeto
de llegar lo mas lejos posible de la gruta.

La madrugada lo recibid en el borde del bosque. Ante su
ojos se encontraba un prado con la hierba bastante alta. Se
lanzd entre las hierbas, hdmedas por el racio que se acumuld
durante |a noche en gotitas menudas sobre los troncos de la
yerba y se mojaba con ellas la cara v las manos y probaba
también a chupar algunas gotas para empapar con ellas un
poco la boca y la lengua resecas.

Por ninguna parte no se sentla a nadie. Lejos abajo se
ofan los ladridos de los perros y el cantar de los gallos que
anunciaban una nueva mafiana. Se levantd y se retird de nuevo
en el bosgue. Estaba desorientado y empezd a buscar el
liguen en las cortezas de los arboles, para saber en que
direccion se encontraba el norte. Sentia un cansancio extremn,
las piernas ya no le respondian. Se cayd entre los helechos y
en un momenta e quedd dormida.




Bien tarde se despertd. Le parecio raro, de no encontrarse
mas entre los muertas, sdlo las verdes hajas de los helechos
le acariciaban su cara y una tranquilidad celestial reinaba en su
alrededaor. Mada de rafagas, nada de quejas y de gritos no
golpeaban mas a sus oidos. Bl deseo de wivir lo levantd y
cuando ya anochecia llegd con extremo esfuerzo entre los
barbechos hasta una casa. Un hombrecito estaba parado al
lado de la bomba de agua v estaba llenando un balde con
agua. Mo se pudo dominar més. Se lanzd como un gavilan
sobre este balde v estaba tragando y tragando sin descanso,
hasta gue la woz de wna mujercita lo interrumpid, gritando
MDeje algo, ya te wvas a tragar todol" Con ambas manos lo
agarrd y guerria apartarlo del balde. "jDéjenme, madrecita,
quiera mas agua, mas agua, sdlo aaagual" Entances la
mujercita le quitd con fuerza el balde y le preguntd : " Cuién
eres y de ddnde vienes?" y se apartd can rapidez. En puros
interiores y con la camisa toda ensangrentada se encontraba
arrodillado ante ella, todo sucio v con la cara abultada. Se
asustd y dio un brinco y cogid una pala para defenderse.

- 'iMe salvd de una fosal" le contestd como llorando y
probd levantarse. "jMirenme, sali de entre los muertos!”

- "iUno de los blancos. jQlue otra cosa se ganaron!” |e
acusd.

- "iDenme =siguiera un pedacito de pan!” le pidid a pesar de

que sentia una hostilidad en sus palabras. Ella entrd en la casa
e Ivan iba tras de ella hasta la puerta. De la casa salid una
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muchacha en la edad escolar ya avanzada, se asustd un poco
al verlo y rapidamente desaparecid entre las matas del jardin
de la caza.

- "iAgui tienes!" y la mujercita le puso en sus manos dos
huewos v una papa.

- "iGracias, madrecita. Que Dios se lo pague!”

- " para ddnde vas ahora®™ le preguntd con una voz mas
suave y mas amistosa y de alguna manera guerria a que se
demare mas.

Fera Wwan comprendia la situacidn enseguida. ¥ caomo si
alguien le soplara a su oido le contestd rapidamente @ "Hacia
Kocevje, Kaoceyje..."

Enseguida se lanzd y entre los arboles frutales oue
circundaban la casa se perdid de nuevo hacia el bosque
Mientras caminaba se chupd los dos huevos y se comid la
papa. Caminaba constanternente en el borde del bosgue para
que se pudiera esconder entre los arbustos vy los arboles de los
posibles perseguidores. Ya estaba bastante legjos cuando
desde |a cercania de aguella casa se oyeron tres tiros.

"iDemasiada tarde, camaradas y no hagan mucho
empefio para perseguirmel”, ya que iba justamente en la
direccidn opuesta de la que le indicd a la mujercita.




El cansancio y el agotamiento se apoderaban de &l v a
cada paso presentaba un sufrimiento terrible. Las rodillas no
daban para mas.

El hambre lo obligd acostarse en la hdmeda hierba. Su
cuerpo le temblaba todo, especialmente sus manos, sus
dientes le castafieteaban, su corazdn empezd & latirde
irregularmente. Era evidente que esto era el comienzo del fin
Estaba con tantos en la fosa a guienes les pasd lo mismo.

- "iDe weras no me wvoy a salvar?™ suspird tristemente.
"iBuen Dios, erviame ayuda, par favarl”

De nueva se recuperd un poco y todo mareado siguid
adelante. Mo vio nada. El cielo estaba nublada y |a noche era
muy oscura... =e arrastraba por todas las cuatro extremidades,
se levantaba, se cala de nuevo y después de unos pasos
descansaba un poco.

- "iAdelantel” le ordenaba una voz misteriosa y mandona.
“iSdelante an, sin demoral" y cuando mird alrededor estaba
solo y novio & nadie.

- "iMadre de Dios, ayddame!" v llevd la mano al bolzillo de
la camisa donde guardaba a su imagen.

Tarde en la noche, se desvanecid de nuevo. Mo tenia mas

fuerza, ni la voluntad, el pasado se estaba muriendo y ningdn
futuro veia ante si. Se encaogid v la noche ascura lo abrigd,
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Cuando se despertd, mird en su alrededaor. Le parecia
distinguir entre los arboles una leve lucecita. Mird un poco
mejor y de verdad alli entre la arboleda despedia una leve luz
gus rayos apenas visibles, como una estrella lejana, que
anunciaba un nuevo dia, una esperanza. Se levantd a sus pies,
todos desvanecidos y se arrastraba lentamente hacia ella. La
luz venia de la ventana de una casa. Cuando se arrastrd hacia
ella, se incorpord poco a poco, asi gue pudo alcanzar las rejas,
que protegian a la ventana, Mird a través de ella v vio a una
mujer, gque estaba sentada en una silla y tenia su cabeza
apoyada en la mesa. Un poco mas apartada, en la misma
mesa estaba colocada una ldmpara vy alumbraba con su leve
luz el cuarto.

- "iMadrel jabramel” pidid lvan con temor.
La mujer se movid un poco, pero estaba dermasiado

adormecida, asi gue inclind de nuewo su cabeza, para seguir
durmienda.

- "Digarne, madrecital jdbramel” repitio lan.

- "i Cluign estd llamando?" Preguntd suavemente.

- "iYo, madre. Un hombre medio muertol jAyddenme!”
pidia de toda el corazan.

- "3 CQuign eres td, que estds haciendo a esta hara poar
aqui?” le preguntd con una voz mas dura.
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- "Madrecita, me quisieron matar, pera me fugue... Soy
uno de los defensores de los pueblos”

- "izallate! Tu no eres ningdn defensor del pueblo | jSalga
de agui ¥ no me mientas!"

- "Madrecita buena, ten piedad de mil Me estoy muriendal
j=oy uno de los defensores del pueblo, quien se les fugd de la
misma turmbal”...

- "{Tu eres el demonio, gue me viene tentar a esta hora.
Mo te creo nadal" permanecid la mujer inexarable.

- "jAbra la puerta sdlo un poguito, para que me veas y me
wa a creerl” estaba pidienda humildemente.

Estas palabras la conwencieron y quitd la tranca del
portdn. Ivan se zumbd a través del portdn abierto v se cayd en
el corredar.

- ipirarme, madrecita como me dejaronl jAsi me les
escapé de la fosal jAhora =i me lo cree?”

De un brinco se apartd la mujer hacia atras, toda
espantada.

- "iDins tenga misericardia de til" le salid de la boca cama
un guejidal jMo levantes tanto la woz para que no nos oiga
alguien!" le aconse|d.

Rapidamente puso una corting a la ventana y atravesd el
partdn.

Entonces le ayudd a levantarse y |o llewd coma a un nifio
al banco que estaba colocado pegado a la pared de la cocina.

ldn apretd sus manos como en la oracidn y le pidid

- "iMadre, le ruego que me den agua y pan!”

- "i Cluigres leche? e ofrecid.

El incling su cabeza, que si.

Entonces le sivid un jarro grande de yogurt v pan al que
quisiera y los puso en la mesa delante de &l A lwan se le
derretia el corazdn al wer tantas bondades delante de &l
Primero hizo con sus manos temblorosas la sefial de la Santa
Cruz y sintid una felicidad dnica, al estar de repente sentado

en una casa, tranguilo.

- "iMo existe ningdn peligro en su casa®™ y mird a su
alrededar.

"Pienso que no. Al menos hasta ahora todo estd
tranguilo” le cantestd.

- "i Mo wienen a espiar alrededor de vuestras casas?™




- "Hasta ahora todavia no v a nadie. Unicamente los
encontré por la carretera. A weces se los ve como investigan en
los bordes del bosgue.” Le dejd para que comiera y bebiera en
tranguilidad. Mientras tanto colocd en la mitad de la cocina un
balde grande con agua.

- "Para que te vayas a bafiar. También te buscaré un poco
de ropa para gque te vayas a cambiar”

- "iGué buena es usted, mi buena madre, conmigol Dios
se le pague portoda esta su bondad! jUsted me sald mi vidal®

- "iPor favar de Dios, qué estaban haciendo con ustedes?
iClue horrares tuvieran que soportarl” siguid quejandose y na se
cansaba de mirarlo. Pero no se atrevid preguntarle mas.

- "iEsto no es nadal" A mino me alcanzaron sus balas, ya
gque me reshalé antes en la boca de la fosa y cai adentro antes
de poderme pegar el tiro de gracia en la nuca. Con los demdas
pasd mucho pear. Mafiana le diré mas."

- "Wenga conmigo, vas a darmir arriba bajo el techol" Par
una escalera subieron los dos, al sitio donde le prepard la
cama.

- "iMo te bajes, si no tienes una necesidad muy grandel”

El ol estaba ya muy alto, cuando |a madre subid para
llevarle el desayuna.

- "Mire le traje los fioqui con leche, para recuperarte lo
mas pranto posible” y se los puso en la mesita.

- "iCuanto tiempo hace que los comi la dltima vez?" se
preguntaba. "Oh, cuando me los cocind mi madre," se recordd.

- "Te ruego gue me digas dinde consiguid la camisa, gue
tenias puesta” le dijo con una voz temblorosa v llena de
mieda,

- "lUna es mia y la otra me la dio un compafiero en la fosa,
prapiamente se la quité despues de muerto. Mos encontramos
alli, nos guitamos mutuamente los alambres, con los que
teniamas amarrados en el dorso nuestras manos. Estaba
segura que se iba a salvar conmigo. Era un gigante, fuerte y un
muy buen muchacha. i no fuera por el yo no me hubiera
podido salvar, ya gue él me desatd, ya moribundo mis manos.
Pero lamentablemente se desangrd.”

- "iMote dijo cdmo se llamaba?"

- "5i, como no, se llamaba Luis. Cuando sentia que se le
aproximaba su fin, me rogd, que busgue a su madre, quien vive
agui cerca vy le lleve una marca de esta camiza. De esta
manera la voy conocer y que le diga que en sus dltimos
mamentos sus pensamientos estaban con ella”

- "iDijo gue waya donde su madre y la salude? Esto me
encomendd.  jCada  quien se  recuerda en sus  dltimos
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mamentos de su madrel”
-"iY 10 piensas ir a buscarla?™

- "Mi deber es a cumplir su dltimo deseo, pero ; Ddnde
buscarla? Tengo miedo de salir, aungue me dijo gque su hogar
no se encontraba lejos de donde estaba la fosa.”

- "Mo necesitas ir buscando a su madre, puedes dejar la
camisa a mi. 3u madre ya la reconocid. " Después de decir
estas palabras empezd a llorar desconsoladamente.

- "itadre nao llores! Le diré tado sobre &l Tada, ante toda
camo la querial jSdlo no llores! Clue Dios me llevd justamente
a sucasa”

También a Ivan le venian las lagrimas a sus ojos, cuando
se recordaba de los dltimos momentos de Luis, & quien tuvo
gque dejarlo en esta terrible fosa.

- "Ahora ya s& gue mi Luis no va venir nunca mas. Todas
las noches o estaba esperando, con la lampara encendida. Ya
no la voy encender mas. jhi pobre muchacho. De que horrible
manera termind su vidal"

lvan sentia la amargura de su dolor, pero no lo padra
camprender nunca. Esto lo preservd Dios =dlo a las madres.

Camino hacia la libertad

Ya pasaron tres semanas. lvan sequia en la casa de la
rama de Luis. Lentamente le wvolvian sus fuerzas, tenia la
sensacion como si hubiera nacido de nuevo. Sus ojos brillaban
de nuevo como antes. Sus chichones y manchas moradas en
la piel iban desapareciendo. Sdlo los dos surcos morados
alrededaor de las muofiecas, producidos por el alambre, que le
llegd hasta los huesos, estaban alli como los testigos de su
sufrimiento. Todavia le dolian, especialmente al tocarlos,

Todos los dias los pasaba escondido arriba bajo el techo
de la casa y hahlaban siempre de woz muy baja. Sala al
anochecer bajaba y caminaba con mucho cuidada entre los
arboles que crecian alrededor de la casa. Toda la gente wivia
can el mieda y [a desconfianza.

- "Decidi, ir a buscar v traerte a tu madre” le dijo una
mafiana.

- "Que felicidad seria eso para mi y claro también para
ella. Pero es mucho mejor gue no lo hagas " le contestd.

-"i Porgue no?"
- "%a me salvé una wez y no quiero ponerme de nuevo en
el peligro, sin necesidad. TO sabes bhien que cada arbol tiene

sus gjos.." Yo tengo que salirme de aqui lo antes posible y
una nueva separacion seria para los dos muchao mas dificil.
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- "0 estay lista para sernirte en todo a mi alcancel

- "Ma =é de gue manera pagarle por todo lo que hiza par
mi, a toda esta su bondad. Ya hizo demasiado par mi. Yo seria
inmensamente feliz si le hubiera podido traer a su Luis.”

- "o ya me entregué a mi dolor, que me tocd wivie Esto
era mi desting y tu haga lo gue te parece bien."

- "Tendré gque partir. Mo es posible gquedarme agui por mas
tiempo. Los dos corimos el peligro. Agui huele demasiado a
muerte.”

- "iPara dinde quieres ir pobrecito? Y si les caes de
nuevo en sus manos? Mo quieres quedarte otro poco tiempo
canmiga?”

- "iMo, mi madrecita. Siento, gue tengo irme adelante! Vas
awver que voy pasar felizmente la frontera. "

- "iQué calamidad cuando tienes gue dejar a su tierra y
ernigrar @ un pais extranjerol”

- "Madre mia, yo voy wolver, pero ya cuando no voy tener
mas la necesidad de irme escondiendo. Entonces, cuando
podremos volver todas gue estuvimos obligados de partir. Hubo
una gran procesidn a través de Ljubelj para alcanzar a los
aliados en Austria”

- "jlué Dios los traiga otra wez a su patria, ya que agui
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nacieron y vivieron!”.

- "Esto le ruego, cuando estaré libre y lejos de agui,
entonces vaya donde mi madre y le diga toda la verdad lo que
pasd con nosotros y que estaba obligado dejar el pais. Llévele
mi abrazo y la promesa, de gue voy a wolver y también a mi
gquerida Rosita le diga que me espere.”

- "Cumplird con todo lo oque me encargaste, si Dios
quiere.”

Temprano, de mafianita se iban entre los barbechas, par
los estrechos caminitos, lejos de las casas, hacia el borde del
bosgue y alli se pararon por un mamenta.

Alll 1o persignd vy le dijo "jFara gue Dios te lleve felizmente
por el camino hacia la libertad!”

- "Muchisimas gracias por todo. Tengo el valar v si habra
necesidad, lucharé para conseguir el camino hacia la libertad.”

- "iTenga mucho cuidado, bénl" fue su dltima advertencia y
él le apretd su mano derecha.'jCon esta misma mano con la
cual apretaba yo las manos de Luis, cuando se despedia de
este mundo, le estay entregando todo su amor.”

Con &l se iban el acusador y el testigo al munda libre. El
testigo viva, de uno resucitado del abismo de los muertos,




MI PRIMERA VISITA A ESLOVEMNIA DESPUES DE 26
ANOS

En el afio 1971, cuanda wisité a Eslovenia par primera vez,
después de wivir 26 afios en exilio, ya todo el mundo criticaba
abiertamente y sin miedo al gobiermo comunista. Tuve ciero
miedo cuando pasamos la frontera y entrd en el vagdn donde
estaba, un miliciano con un maletin en sus manos. Por su
culpa enseqguida lo perdi, cuando este mismo miliciano empezd
a gritar. "jDinares, dinares! jCQuién desea cambiarlos por los
ddlares?" Hay que wer que por esta estupidez perdid la vida y
sufrid el martirio tanta gente, para llegar despues de 26 afios a
o mismo de antes. Se calcula que por esta idealogia estdpida
e inviable perdid la wida en el mundo mas de ciento cincuenta
millanes de gente, casi todos previamente martirizados en los
gulags, campamentos de concentracidn y en las carceles.

Poco a poco llegué a la conclusidon que la lucha de la
hurnanidad en estos tiempos no es propiamente contra alguna
idealogia o contra algdn hombre, sino contra el demonio, que
con sus armas gue son el odio, [a violencia de todas las clases
v la mentira, guiere imponer suopoder vy destruir a nuestro
planeta. Dios le entregd por cien afios a este mundo, para
después encerrarlo en el infierno del cual ya no podra salir,
camo lo expresd la Yirgen de Fatima en el afio 1917, Aungue
Ella reveld esta en el afio 1917, no dijo en que afio sucedia
esto. En mi modesta opinian tenia que ser en el afio 1914,
cuando un muchacho serbio matd en Sarajevo al Archidugue
Ferdinando y a su esposa Sofia, sucesares en el trono del
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emperadar Francisco José (Franz Joseph) de Awustria y con
esto provocd la primera guerra mundial, ya gue este atentado
tenia que ser una maniobra del demonio. Asi que su dominio
esta llegando a su fin, pero antes se va cumplir todo lo que
esta descrito en el dltimo libro del Muevo Testamento v casi
nadie se estd dando cuenta que ya se estd cumpliendo y
estarmos en el guinto sello de los siete que se deben curmpliv
antes de la renovacidn divinag del nuestro planeta. Asi que al
mundo le estd esperando en estos afios que faltan, una terrible
tercera guerra mundial y otras calamidades cosmicas todavia
peores gue van a reducir la poblacidn mundial a una tercera
parte de su poblacidn actual v a esta tercera parte Dios le va
cambiar sus corazones de piedra por corazones de came. El
nuevo mundo renovado por el Espiritu Santo serd de paz, de
amar, de justicia, de gracia, de bondad, de salud y de
gzantidad. En una palabra un nuevo Paraiso terrenal, que
perdirmos con Adan y Eva. El demonio va a ser wencido y
encerrado en su reino v ya no podrd salie mas a este mundo
renovado. De esta manera se va cumplir lo que le pedimos a
Dios cada wez que rezamos el Padre nuestro @ "Wénganos Tu
reing y hagase Tu voluntad asi en la tierra como en el cielo”. Ya
gque para esto ha wvenido el hijo de Dios para devolvernos,
ademas de nuestra redencidn, también el Paraiso que
perdimos con Adan v Eva. 3 meditamos de esta manera,
entonces podemos comprender, que a pesar de todos los
esfuerzos, de los que nosotros  llamamaos  las  grandes
patencias, el mal progresa, ya que el munda se alidd de Dios.

Las armas que podemos usar en esta lucha con el
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demonio son solamente dos ;@ la oracian y nuestro sufrimienta.
Ahora, ya que el mundo se olidd de orar, entonces tendrd que
sufrir, pero sufrir como nunca antes en su histaria For eso nos
esta alertando la Santisima “irgen Maria diariamente, en
muchos lugares  del mundo  actual, especialmente  en
Medjugarje (Medyugarie), desde hace ya 27 afios, gue nos
debermos convertir a Dios, ya que nos gueda muy poco tiempo
para hacer eso y llorando hasta la sangre de muchas de sus
imagenes. Dice ella que es la sangre de los nifins asesinados
en los wientres de sus madres v la sangre de todas las victimas
de todas las clases posibles de violencia. La Santizima
Trinidad la envid en estos tiempos al mundao para ayudarnos en
este regreso a Dios y que para conseguir esta, necesitamos a
cansagrarnos a su Inmaculado Carazon, para que Ella pueda
cambiar nuestros corazones a ser semejantes al de Ella. Pero
zan tan pocos que le hacen caso, hasta en la misma lglesia,
gque tarmbien va ser completamente renovada para sea de veras
evangélica, pobre, humilde, santa, misericordiosa, sencilla y
desprovista de todo el poder a semejanza a la imagen de la
misrma Yirgen Santisima.

Cuando me comunicd mi esposa en una carta, gue por fin
consiguid el permiso de salir de este "paraiso”, me sorprendia
muchisimo, ya gue no lo pensaria ni en el suefio.

Resulta que el "mariscal" Tita, después de acabar con
toda la oposicidn de la manera yva descrita y se hiza su nombre
famoso en todo el mundo, porgque rompid con su dependencia
de Stalin y se liberd de &l, matando o encarcelando a todos
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sus partidarios en un campa de concentracion, que fundd en
una isla en el mar Adriatica, llamada Gali otak {lsla desnuda),
en la costa dalmata, donde los iban poco a poco eliminando
can el hambre v las torturas. Cuando se asegurd en el poder,
ermpezd con sus viajes por todo el mundo, como un gran héroe,
ya gue se atrevid rebelarse al todopoderoso Stalin y quedd vivo.
De esta manera visitd también a Inglaterra. Ya que tenia miedo
de wiajar en avidn, wiajaba siempre en su yate paricular,
acompafiado por el dnico crucero y cuatro torpederas que
poseia Yugoslavia,

oA :
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Grupo de medicos del ejercito Esloveno

En un banguete en su honor, le recardd la reina Isabel 11,
gque él seguramente no sabia gue habia muchisimas familias,
que wivian separadas, porgue sUs parejas no conseguian el
permiso de salir de Yugoslavia. Claro, que él se hacia, que
esta noticia era una sorpresa para él v gue nadie lo informd
sobre este problema v se comprometid pdblicamente, ante

268




todas los presentes en el banguete, gue apenas regrese, va
salucionar este problema y en efecta la hiza.

Mi espasa sufrid muchisimao en los afios siguientes de mi
salida de Eslovenia. Pero al fin la dejaron a proseguir con sus
estudios de medicinag y esto, porque casi toda su familia era
simpatizante o al menos no contraria el régimen comunista
establecido. Asi se pudo graduar v ejercer su profesidn como
pediatra, va que adoraba a los nifios. Cuando supo, gque puede
introducir la solicitud para emigrar ¥ unirse con su esposo, la
introdujo enseguida. A los pocos dias le llegd el permiso de
emigrar, si ésta era su woluntad y también que se podia llevar
cansigo a nuestra hija Darja, que tenia en aguel entances ya
ocho afios. Enseguida me escribid, gque consiguid el permiso
de poder emigrar. Ahora, el problema era cdmo enviarle el
dinera, para poder pagar los pasajes y los demas gastos de
wiae,

El dinero de Yugoslavia no tenia ningdn walar fuera de sus
franteras. Si le enviaba el dinero por el banco se lo iban a
cambiar en dinares, la moneda nacional de Yugoslavia y con
esta no podia hacer nada en el extranjero. Me iba informando y
par fin supe gue %enezuela mantenia su consulado en Géenova,
de donde iba partir el barco, que la traeria a La Guaira.
Entonces envié un chegue par B50 ddlares al dicho consulada,
explicandoles mi problema en la misma carta, gque envie
certificada v por via expresa. Le escribia a mi espaosa, que el
dinera para pagar el pasaje del barco y los demas gastos de
viaje le estaba esperando en el consulado wenezolano en
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Génova. Cuando llegaron a Genova, v fueran al consulada y alli
le dijeran gue ellos no sabian nada de este dinero y que ellos
na recibieran ninguna carta mia, aungue la erwié cedificada y
par wia expresa. Entonces mi pobre esposa, sola en el
extranjera ¥ sin dinero, ni para regresar a Yugoslavia, no sabia
gque hacer. Al fin se recordd de la firma Citrus, propiedad de un
paizano nuestro, que tenia su sucursal en Génova, por la cual
les enviaba yo los paguetes con los alimentos y telas, cuando
sufrian en Eslovenia, al menos en los primeras afios después
de la guerra, de estrerma carestia. Ya gue los comunistas
tienen un método bien estudiado, como primero confiscar a la
gente todos sus bienes y despues repartiflos, claro que o
mejor parte entre ellos mismos. Esto provocaba después una
pobreza extrema, que obligaba a la gente luchar, para
canseguir de alguna manera lo mas elemental para sobrevivir y
canservar al menos su wida. Con esto la gente perdia toda la
woluntad de lucha contra ellos, ya que necesitaban toda su
energia para conseguir todo lo necesario para sobrevivir, Clara,
gque los dirigentes no padecian de ninguna necesidad y wivian y
viajaban por todo el rundo con todo el lujo, culpando al
irmperialismo vy al capitalismo por la situacion en la cual vivia la
gran rayoria del pueblo. De esta manera se apoderaban de
todos los poderes, pero lamentablemente, después no sabian,
que hacer con ellos. De este caos surge, al final, siempre un
lider que sin ningdn escripulo elimina a todos los que se le
oponen, aungue muchas weces son los mismos, que e
ayudaron subir al poder. La carestia va aumentando poco a
poco, pero la gente ya no esta capacitada para sublevarse en
la mayaria de los casos. Todo eso se acaba con la muerte del
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lider y en otros casos los aniguila la misma situacidn cadtica,
que se produce al inducir las ideas inwiahles, que ellos
cansideraban salvadoras, en su enarme ignorancia y ambicion
de eternizarse en el poder. Pero siempre poco @ poco surgen
los hombres sensatos, que poco 3 poco regresan 3 estos
paises alos vigjos y experimentados métodos.

Cuando mi esposa llegd a la sede de esta compafiia en
Génowa, tuvo la suerte, gue la recibid su propio duefio D,
Pedro Urbanc (Urbantz) y cuando le explicd su problema, le
comprd el pasaje en la segunda clase en el barco Auriga, que
salia del puerto en los praximos dias con destino a La Guaira
en “enezuela. Con esto, gracias a Dios, tenia solucionado su
prablema. Ma hay duda, que una fuerza sobrenatural tenia
metida alli su mana.

Or. Pedro Urbanc, duefio de la firma CITRUS, fue al
consulado de Wenezuela y les pidid que le dieran por escrito su
declaracidn gue no recibieron mi carta, ya que ésta fue enviada
cerificada y por via expresa, para reclamar al correo, para que
irvestigue en qué parte se perdid, ya gue el destinatario tenia
gque firmar su recibo al empleado del correo italiano y con esto
confirmar su recibo. Esto los asustd y unos dias después le
comunicaron gque la carta llegd v le entregaron § BS0--, que
cobraron con anterioridad. Le agradezco eternamente par este
gran semnicio gue nas proparciond a mi esposa y a mi.

Wi esposa me telegrafia, por media del Or. Urbanc, gque el
barco Auriga va a atracar en el puerto de La Guaira el dia 12 de
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naviermhbre y claro, yo fui & esperarlas alli.

Despues de ocho largos afios puede de nuewo abrazar a
mi espasa v a mi hijita de ocho afios, & quien vi par primera vez
en mi vida, aungue la conoci ya antes por las fotografias, que
me enviaba mi esposa. Fuimos a Caracas en el autobds por la
carretera vieja. Alli les compré unos vestidos nuevas, que ellas
misrmas escogieron ¥ al dia siguiente, después de pasar la
noche en un hotel, nos fuimos de noevo a Maiguetia v de alli
por avidn a hérida.

Cuando recibi la carta de Mihela, contraté ensequida a
unos obreros en El Morro, para que se apresuraran con los
trabajos, que yo ya habia empezado antes, para acomodar a la
pequefia casa en mi salar para mi wivienda. Encargué para
dirigir & estos trabajos a un trabajadar muy capaz y honesta,
larmado Cuintilio Dugarte ¥ cuando llegamos a lomo de mulas
a El Morro, la casa va estaba lista, al menos en o mas
esencial, para podernos instalar alll inmediatamente. También
una camma de matrimonio de metal, que mandé traer de Mérida
y un armario de madera que me hizo Cefering un carpintero del
pueblo, ya estaban en su sitio. También una cocina de hierra,
parecida a las gue estaban usando en Eslovenia nuestros
campesinos, con sU homo y la chimenea, que mandé traer de
hWerida. Posteriormente me trajeron de Mérida también una
nevera que funcionaba con kerosene porgue en el pueblo
todavia no tenfamos luz eléctrica.

A Daria, mi hijita I3 inscribi enseguida en la escuela del
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puebla, donde consiguid rapidamente a sus amiguitas e iba
aprendiendo el espafiol de una manera extraordinariamente
rapida. En el afio siguiente la inscribimos como interna en un
calegio de manjas en Mérida. Alli termind el cuarto y el guinto
afio de la primaria. La visitdbamos una vez mi esposa y otras
weces yo, ya gue no podiamos dejar la casa sola, porgue mi
esposa empezd criar las gallinas y tenia mas de mil sueltas en
el solar. A veces se llevaban alguna los zorros, que entraban al
solar por la gquebrada, cuyas aguas coran abajo por un lado
del solar. “endia los huevos a los comerciantes ambulantes
gque wenian de Ejido a comprarlos. Yo compré también una
incubadara para 300 huewos, que funcionaba a kerosene. Asi
criabamas también los pollas. El molino nos abastecia al
menos parcialmente |la comida para todos estos animales y el
resto lo completabamaos con el maiz y con los bichitos de los
cuales estaba lleno el solar, que era bastante amplio, donde
tenian siempre también la yerba werde. La arena habia
suficiente en la quebrada que pasaba por el pie del solar. El
agua tampoco presentaba el problema, ya que la conseguian la
gque guisieran en la quebrada y en la aceguia gue pasaba por el
solar, Wiviamos una vida, que parecia el cielo en la tierra, ya
gque nuestro solar se parecia al paraiso que perdimos por culpa
de Eva y Adan. La tranguilidad, la paz y la salud en unos de
los mejores climas del planeta.

De la finca conseguiamos la carme cuando se mataba
alguna res despefidndose de algin pefiasco y la guardabamos
e el freezer de nuestra nevera. También traiamos de alli,
cuanda la cosecha, el trigo, el maiz, las arvejas, los arvejones,
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las habas y ante todo las maras. Wi espasa hacia de ellas la
mermelada y un jarabe muy espeso que lo guardabamos en las
baotellas de widrio, tapadas con un corcho, que lo protegimos
can la parafina calentada y de esta manera se conservaba
durante afios. Cuando se abria una botella se echaba el jarabe
en un waso hasta como un dedo de altura y el resto se
completaba con el agua. De esta manera teniamos siempre a
nuestra disposicidn un refresco sabrosisimo y natural para el
uso nuestro y cuando teniamos alguna visita,

hle recuerdo muy bien de una visita al dispensario de Los
Mevados al final del mes de diciembre en el afio 1956, Me
avisaron gque waya a ver al padre capuching, que vina de la
parroguia de Belén de Mérida para pasar la Maoche Buena y el
Afio Mueva en la iglesia de Los Mevados. Hizo todas las misas
de aguinaldos, pero para la misa de la Moche Buena, que se
hacia en aguellos afios a media noche, tuvo que hacerla
sentado, ya gue no tenia las fuerzas para hacerla de pie
Cuando lo wi, me di cuenta enseguida que se trataba de fiebre
tifoidea, porque ya en los dias anteriores le daba la fiebre
especialmente por las tardes v cada dia més alta. Le expliqué
que tenfa gue trasladarse inmedistamente v de cualguier
manera a Meérida v empezar el tratamiento con  la
claromicetina. Pera el insistia que tenia que hacer también la
misa del Afo Muevo en Los Mevados. Yo le dije que cualguier
demora caon el tratamiento podria ser fatal, pero no lo pude
carvencer. Yo pensaba por la tarde regresar a El Marro, para
pasar el Afio Mueva con mi esposa y mi hijita, quien se wing de
Merida por tener las vacaciones del Afio MNueva. Entonces le
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prapuse al padre, si tiene que hacer la misa del Afo MNueva, se
traslade al dia siguiente conmigo para El Marro, para evitar de
pasar la Sierra Mevada, por [a Sierra de Media Luna, a mas de
cuatro mil metros de altura sobre el nivel del mar. Asi lo
hicimos. Hizo su misa sentado en su mayor parte v al dia
siguiente nos trasladamos para El Moarro. A lormo de una mula
y acompafiado por dos peones. Me acordéd, cuando me
trasladé yo, después de mi gravedad en Aricagua, para Meérida.
Mi esposa estaba muy preocupada, que pasd conmiga, porgue
gquedamaos, gque iba woler en la tarde del dia anterior para
celebrar juntos el Afio Muevo, Lo recibimos en mi casa, donde
lo atendia yo mismao, para evitar gque mi esposa vy mi hijita se
cantagiaran. Yo pensaba gue estaba inmunizado, ya que unos
afios antes sufri también yo mismo la misma enfermedad, de la
que me contagié tamhbién en Los Mevados, donde la fiebre
tifoidea era endémica. Después de tres dias de tratamiento, la
fiebre se le quitd v una sernana después pudo regresar a la
parroguia en Belén de Meérida, que administraban los padres
capuchinos. Pero unos dias después empezé a sufrir la fiebre
también yo v fue de nuevo la fiebre tifoidea, ya que no
desarrallé suficiente inmunidad por habérmela curado con la
clorormicetina. Tuve gue tomar la medicacidn de nuevo y de
suerte no me afectd, ya que la cloromicetina en algunos casos
puede producir la destruccion de la médula dsea.

Yiviamos en la dictadura de Pérez Jimenez. Pero en El
hMarro wiviamos en un mundo aparte y para nosotros era
practicamente igual quien gobernaba en Caracas.

Le pedimos al gobierno de Meérida para que nos
canstruyeran un puente para poder pasar el rio de Muestra
Sefiara, ya que por alli pasaban todas las caravanas de mulas
de Aricagua, que llevaban el café para Ejido. Lo misma tambigén
toda la gente del municipio de El Morro ¥ del Campo Elias que
wivian al otro lado del rio. Mormalmente pasaban a través del rio,
ya gue un puentecito gque habia, no serda nada mas gue para
pazar la gente a pie y hasta eso con mucho peligro. Mo tenia
sino un metro de ancho y el piso de palos, amarrados sobre
unos cables y se meneaba demasiado al pasar uno. Cormo el
gobierno de Meérida ni contestaba a nuestra solicitud, les dije a
la gente que lo podemos canstruir nosotros mismos. De todas
maneras me fui personalmente a la gobernacidn en Merida,
para gque nos concedieran siguiera algunos de los materiales
necesarios, para construir el puente nosotros mismos. Tuwe
zuerte, que no estaba el gobernadar y me atendid el secretario
general  del gobierno, guien  estaba  encargado  de  la
gobernacidn, de apellido Dini, un hombre moy amable, al que
expligué nuestro problerna. El me prometid que nos iba ayudar
a construir este puente con todos oz materiales  que
necesitibarmos vy a las que tenia la gobernacidn en su
depdsito, pero gue no nos podia ayudar con ningdn dinero, ya
que todo el dinero lo manejaba el gobernador personalmente.
Yo le traje los planos y la lista de todos los materiales que
necesitabamos para construirlo. Este plan lo hice yo misma,
aungue no era ingeniero, ya que siempre me gustaba la
canstruccidn y no estudie la ingenieria de construccidn porgue
mis dos hermanas, gue eran enfermeras, me persuadieron que
estudiara la medicina.




Entonces buscamos en el rio un sitio mas apropiada,
daonde habia de ambos ladaos una roca firme y donde el largo
zeria lo mas corto posible. Este sitio estaba exactamente en el
gitio del puentecito actual. FPara construir el puente, que tendria
una longitud de 22 metros, necesitabamos 15 cabillas de una
pulyada de espesor con sus respectivas roscas en sus puntas
y unos tensores para unir a estas cabillas entre siy templarlas
al extremo, para que toda estructura fuese lo mas firme posible
y sobre estas cabillas amarrar unos planchones de madera de
unos cuatro centimetros de espesor y de dos metros v medio
de largos. Ademas necesitamos el cemento y unas pocas
cabillas para construir las bases en cada extremo del puente.

Todo este materal nos lo cansiguid Dr. Dini y la gente,
que vivia en las aldeas del otro lado del puente, que estaba la
mas interesada para tener su puente, trasladaron estos
materiales hasta El Morro, donde los depositamos en el patio
cubierto de mi casa gue tenia abajo en el pueblo.

Todas las tardes bajabamos yo y Quintilio, quien me hizo
todas los trabajos de mi casa en el solar y a quien pagaba yo,
ocho bolivares diarios. La gente del otro lado del ro venian a
ayudarnos, especialmente Emesto de |a aldea de Mucutan a
quien mandaba su padre para ayudarnos todos los dias. Este
padre era el mismo wvigjito, que cuanda, yo enferma, venia de
Aricagua y me poseé en su casa, brincd por encima de mi, para
salir de la casa cuando el temblar. Este Ernesto, un magnifica
muchacho murid posteriormente de fiebre tifoidea. A mi me
llamaran para que lo fuese a ver, cuando ya se puso grave,
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pero era demasiado tarde, ya que estaba todo complicado con
peritonitis.

Cuando ya la estructura del puente estaba terminada y
faltaban sdlo los planchones para amarrarlos sobre las cuatro
hileras de cabillas templadas al extrermo con los tensores,
avisé a la gente de las aldeas del otro lado del rio, que
mientras tanto va tenian listos los planchones de madera, para
gque viniesen un determinado dia todos juntos, cada uno con su
planchén v en un dia amarramos todos los planchones sobre
las cabillas y el puente estaba listo, para usarlo sin ningdn
peligra, ni para la gente, ni para las mulas y hasta para un
carro =i huhiera la carretera. Los cables del wiejo puente los
utilizamas para ponerlas al nuevo puente de cada lado, como la
prateccidn para las mulas y para la gente para que no se
cayeran al agua, al pasar el puente.

De esta manera tenia esta gente la solucidn para poder
pasar el rio, ya gue antes tenian a veces gue esperar hasta
variogs dias, cuando el rio estaba crecido y no lo podian pasar
hasta gue bajara. La gente de Aricagua, que mas se beneficid
con este puente, no nos ayudd en nada.

Aungue el nuevo puente tenia mas de cuatro metros sobre
el nivel del rio, me avisaran un dia que el agua de la creciente
casi llegaba al nivel del puente. Fui a wer y de werdad, no faltaba
ni media metro para llegar a las planchones. Fui al puebla y
bajé con warios hombres vy descargamos el puente ¥
guardamos los planchones en un lugar mas alto, al lado del ria.
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Cuando subid el rio las cahillas aguantaron su embestida y
cuando el rio bajd amarramaos de nueva los planchones y de
esta manera salvamaos el puente y nuestro trabajo.

Entonces tuve otra idea cormo mejorar |3 vida de esta
pobre gente, que vivia practicamente aislada del resto de
mundo. Para esto necesitdbamos una carretera, siquiera de
unos cuatro metros de ancha. Aungue la pediamos al gobiermo
no nos hicieron ningdn caso. Sagqué la cuenta v les expligué a
la gente, si cada uno de unos mil hombres que tenia el
municipio contribuye con treinta dias de trabajo, la podriamos
canstruir nosatros mismos sin ayuda del gobierno.

Fundamos una Junta pro Progreso de El Marro e hicimos
un plan. Primera fui hablar con el Dr. Gabalddn, quien era el
duefio de la hacienda por donde debia bajar la carretera para
legar hasta la wega del rio Chama y alli unirse a la carretera,
gque estaba ya funcionando, que iba hasta la ciudad de Mérida.
Le expliqué gue nosotros no ibamos empezar la construccidn
desde su hacienda hasta El Morro, sino al revés, la vamos
ermpezar construir del pueblo hacia fuera, pero tenemos que
saber, si &l nos dard el permiso, cuando llegamos hasta su
hacienda, para pasarla y unir nuestra carretera con la gue ya
iba de su hacienda hasta Mérida. El me dijo, gque con mucho
gusto nos dara este permiso, pero debe ser trazada por un
experta, para na destruir los terrenas sin ningdn plan serio.

Yo traje a un ingeniera, muy buen muchacho de apellido
De Felipis, guien era en aguel entonces el director de las obras
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publicas del estado y un gedmetra de arigen aleman, guien fue
muy amigo suyo. Ellas nos trazaron mas o menos por donde
debia pasar la carretera. Entonces empezamos a trabajar,
camenzando desde el mismo pueblo. Mientras tanto cambiaron
al parroco y lo mandaron para la parroguia de Montalban de
Ejido y en su lugar wino uno nuevo, jowen, quien aceptd con
entusiasmo nuestro plan. El comprd un jeep para entusiasmar
todavia mas a la gente v lo trajimos a El Morro por el mismo
camino de mulas, en muchos lugares amarrado con cables y
cabuyas para poder pasar y no caer por los precipicios de los
cuales estaba lleno el camina.

Yo también compré en Mérida una motocicleta de marca
B de 800 cc, ya usada, pero en muy buen estado v la traje
¥yo mismo sin ninguna ayuda, haciendo el motocross, en los
tiempos cuando éste todawia no era de moda. Por el camino
me cai muchas veces y en una de estas caldas me quemé la
mano derecha con el tubo de escape. De suerte descubr,
cuando todavia estudiaba la medicinag en la universidad de Graz
en  Austria, un método sumamente eficaz para tratar las
gquermnaduras térmicas recientes, empezandolas tratar lo mas
pronto posible, antes gue evolucione el proceso inflamatario,
cuyo fin es rechazar y destruir la piel quemada. Pero para esto
necesitaba el alcohal con wrgencia. Me maonté en la moto
ensequida para buscar la ayuda y consequir el alcohal que
necesitaba. La primera casa que consequi, era de suerte una
pequefia tienda y estaba abierta. Pedi enseguida =i me podian
a wvender un litra de alcohol, pera no lo tenfan. Entances se me
ocurfid una idea, aungue yo siempre trataba las quemaduras
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can alcohal, que aplicaba sobre la piel guemada y aceleraba su
evaporizacion con un wventilador o con el viento que producia
can un abanica o un periddica o un cartdn, probé el mismo
metoda, pera usando el miche al gque =i vendian en la tienda.
Entonces usé en lugar del alcohol el miche y con sorpresa mia
observé gue me dio el mismo resultado gque el alcohol
antiséptico, aungue contenia sdlo un 40% del alcohol etilico.
Después de las primeras aplicaciones se me guitd por
completo el ardor v a las cuatro horas ya no me daba mas
ardor, aun sin aplicar el miche. La guermadura no solamente fue
dominada, sino curada.

De esta manera teniamos en el puebla un jeep y una
matocicleta. Lamentablemente el nuevo cura no tenia paciencia
y querria arreglar lo mas pranto posible el mismo camino de las
mulas para poder usar su jeep e ir con @l a Ejida, claro que con
extrerno peligro en cada viaje. Ya que &l era el cura y tenia su
jeep persuadid a la gente y de esta manera arreglaron a
medias los pasos mas peligrosos para poder pasar el jeep.
Tarnbién un comerciante del pueblo se entusiasmd. Cormprd un
jeep v fundd hasta una linea gue trabajaba todos los dias,
llevando adermnds de la carga, también a los viajeros, claro, a
los que le pagaban el pasaje. Pero unos pocos dias después
se volcd en la misma salida del pueblo, en un sitio gque no era
ni tan peligroso, aungue el camino en este sitio estaba un poco
angosto y una rueda del carro pasd el borde del camino y el
jeep, con toda su carga vy los wiajeros, se precipitd por un
precipicio de unos weinte metros y cayd a la quebrada; can el
resultado de dos muertos, entre ellos la maestra del puebla,
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una hella muchacha de unos 20 afios. También hubo wvarios
heridas, entre ellos el mismo comerciante Didgenes Calderdn,
quien manejaba su carra. Esto hizo pensar a la gente y
entonces siguieron mi consejo, de construir una carreterita,
gque tendria una anchura minima de cuatro metros v ouna
pendiente no mayor de 17 grados. Esto trajo como el resultado
el odio del cura hacia mi, a pesar que le expliqué gue en una
junta, la mayoria del pueblo votd libremente que se construya
una carreterita mas decente v gue él podia sequir usando para
su jeep el camino de mulas como lo estaba haciendo hasta
ahara.

Cuandao salimos del hoyo en que se encontraba el puebla,
practicamente sin curvas a una altura de dos mil metros, me
hizo llamar el gobernador del estado y me reprochd que yo
tenia a este pobre gente como un faradn, trabajando como
esclavos v gue en Venezuela no estaban acostumbrados a ese
tipo de trato. Yo le dije entonces, gue nos ayude para poder
trabajar de la manera como estaban acostumbrados a trabajar
en este pais y gue nosotros habiamos empezado a trabajar de
este modo porgue no conseguimos ninguna ayuda de parte del
gobiermo. Entonces me preguntd cudnto dinero necesitabarmos
para concluir este trabajo. Yo le contesté gue mas o menos
treinta mil jormales para pagar los obreros v que en EI Marro
cada obrero ganaba 4 balivares al dia sin comida y dos
balivares con comida, aungue en Mérida ganaba cada obrero el
doble de esta suma. Entonces le conteste que nos
cantentariamaos si nos ayudara con unos cien mil bolivares y
que |la comida se |la conseguiamos nosotros mismos de alguna
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manera. El me dijo que pasara al dia siguiente par su oficina y
él me tenia el cheque lista. Cuando regresé al dia siguiente a
zu oficina, me tenia en wverdad listo el cheque poar cien mil
balivares, pero en el documento, que debia firmar, aparecia el
monto de trescientos mil. Entonces le dije gue teniamos en El
baorro una Junta pro progreso del pueblo, ¥ que esto lo debian
a firrmar ellos, porgue yo era sdlo su consejera. Pero el me
contestd gque con esta gente no se podia hacer ningdn negocio.
De todas rmaneras le dije, gue la carretera no era para mi, sino
para ellos y gue iba pedirles su consejo vy después le iba
responder.

Le expliqué todo esto a mi esposa. Las mujeres son
mucha mas realistas que los hombres y ella me dijo que bajo
ningin concepto debo firmar este contrato, porgue se trataba

de un robo y can mi firma me haria dnicamente yo responsable
de ser un ladrdn. Fui de nuevo para Merida y le dije al
gobernador que bajo estas condiciones no podia firmar y
entonces me amenazd v me dijo que cualguiera que seguiria
trabajando en esta carretera lo meteria preso. Entonces le
contesté gue me mandase hacer preso primero a mi, porgue al
wolver, woy ensequida seguir trabajando en ella.

Antes de suceder todo esto, mi esposa me decia
constantemente, que este modo de vida no era para mi y me
ohligaba a estudiar. Hice la solicitud en la Universidad de los
Andes para hacer la revalida de mi titulo de médico. Entonces
me contestaron, que para eso necesitaba tener primera la
nacionalidad wenezalana vy que necesitaba presentar mis
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documentos  debidamente traducidos v confirmados por a
Embajada de “enezuela en “iena. ¥a que para mi era muy
dificil wiajar y perder tanta tiempo para cumplir con todos estos
requisitos, entonces erwié mis documentas a mi tia Annie,
gquien wivia en “iena vy ella contratd a una abogada, guien
mandd traducir todos mis documentos  por un traductor
autarizado. Previamente viajd a Graz, la segunda ciudad de
importancia en Austria, donde me gradué para confirmar que
mis documentos estaban en regla vy después los llevd a la
Embajada de “enezuela en “iena, donde los confirmaron camo
veridicos La nacionalidad venezolana ya la tenia, ya que la pedi
ensequida cuando llegaron mi esposa e hija, en el afio 1953,
ya que antes no me la querrian conceder, hasta que no traiga a
mi familia a “enezuela.

Wi salicitud fue aceptada por el Rectorado v el Consejo
Universitario de la LILA y me consignaron ocho materias, para
poder revalidar mi titulo de médico, practicamente toda la
medicina. Empecé a estudiar, pero en la noche, cuando mas
tiernpo tenia, me hacia falta la luz. Asi gue compré un peguefio
dinamo y los padres jesuitas de Mérida, por medio del padre
YWelas, fundador de las escuelas de Fe y Alegria, me vendieron
una turbina y comenceé a construir una planta eléctrica, maovida
por la fuerza del agua. En la plaza del pueblo compré una
pequefia casita, situada al pie de la cuesta y en la que instale
la turbina con el dinamo. En todo esto me fue muy dtil un
amiga de nacionalidad croata, pero caon el apellido aleman, Dr.
Scheuren, quien tenia una libreria en la plaza Bolivar de Merida
¥ guien era ingeniera electricista. El vino a Yenezuela con el
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misma barco coma ya y primera trabajd para la gobernacion de
herida, instalando en warios pueblos las plantas de luz
eléctrica v luego al aharrar suficiente dinera, abrid junto con su
hermano Eduardo, una libreria en Mérda, El me consiguid
donde comprar el dinamo y la turbina v me hizo el plan como
construir la planta eléctrica para dar la luz, no sdlo para mi,
sino para todo el pueblo. El tangue de agua lo construimos en
mi solar, que se encontraba unos 50 metros méas arriba de la
plaza. Del tangque de agua en mi solar iba la tuberia, primero
ancha y después siempre mas angosta y al final conectada a
la turbina. % esta a su vez movia al dinamo. En el pueblo
instalamas treinta postes de madera, donde fijamos los cables
para llevar la luz a todas las casas del puebla. En cada poste
instalamas tambien un bombillo para alumbrar las calles. Cada
casa podia instalar a lo sumo tres bombillos de 40 Watios y
una radio. Estaba prohibido usar las planchas eléctricas vy las
neveras. Cada casa pagaba dos bolivares por cada bombillo y
cuatro por la radio y el muonicipio para el alumbrado pdblico
cincuenta bolivares al mes. Yo prendia la planta al obscurecer
y la apagaba més 0 menos a media noche, cuando terminaba
de estudiar. Esto fue muy facil, ya que el tangue de agua
estaba situado unos metros por debajo de mi casa del saolar,
donde viviamos, Consistia de desviar el curso del agua de la
acequia, que entraba al tangue y en la tuberia gque maovia la
turbina y el dinamo, a su cursa narmal, por la acequia.

También compré un proyectar de cine de 16 mm. para

prayectar las peliculas cada sabado, domingo y también en
cada fiesta para que las pudiera ver tambign la gente del
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campa, que wenia a la fiesta vy se quedaba en la noche en el
puebla. Las peliculas las alguilaba en Meérida y se proyectaban
en el patio de mi casa, que tenia abajo, en la calle principal del
puebla, donde mantenia también una tienda en asociacidn con
Rafael Antonio Contreras, hermano menor de mi enfermera
Eliza. De esta ranera wefamos las peliculas, gue se
proyectaban en cualquier ciudad de “Venezuela. A la gente les
gustaban especialmente las peliculas mexicanas. De esta
manera teniamaos todos una sana diversidn durante los fines de
semana vy en las fiestas.

Cada wez, que iba wisitar a un enfermo o iba de visita al
dispensario de Los Mevados o de Acequias, llevaba conmigo
los apuntes y a weces hasta los libras, aungue fueran pesados,
mantado en mi mula. De esta manera pasé mi primer examen
de Higiene y Salud Mental con 20 puntos, ya que me preparée
dernasiado bien. El segundo examen fue de Medicina Tropical
y para él aprendi, entre otras cosas, para mejorar ¥ ejercitar a
mi mermaria y memarizé los nombres de mas de B0 moscas y
eso en latin, las que eran causantes de la enfermedad de la
miasis. Tuve suerte que me dieran en el examen por escrito
justamente esta pregunta. Por la tarde en el examen oral me
repitieron la misma pregunta, ya gue pensaban los profesaores
gque me estaban examinando, gue me wan a cazar, ¥a gue no
se pudieran ni imaginar, gque es posible para un individuo a
memarizar @ mas de sesenta nombres de moscas y esto en
latin y demostrar que me habia copiado todos estos nombres
de una chuleta en el examen por escrito en la mafiana.
Tambign estoy seguro que ninguno de estos tres profesaores,
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que me estaban examinanda, conocian ni uno de estos
nambres, que los capié de un libro aleman. Ni siquiera se les
zofiaba que habian tantas moscas en el mundo, causantes de
esta enfermedad. Cuando iba por el ndmero de mas o menos
treinta, me interrumpieron,  para gue  ho o siguiera mas
escribiendo los nombres en el pizardn, ya que se dieron
cuenta, gque en la mafiana no usé ninguna otra chuleta, sino
zdlo mi cabeza,

Entonces wi gue me preparaba demasiado bien para los
examenes y perdia sin necesidad mi tiempo. Asi que presente
de manera mucho mas rapida los siguientes tres examenes,
los gue pasé sin ningln problema, todos par encima de 16
puntos. En la Obstetricia me examinaron Dr. Uzcategui y Dr.
Perucho Rincdn, el Rector de la Universidad de Log Andes, con
quien nos simpatizamos uno con el otro, de una manera
completamente espontanea vy ademas jugdbamos el fithol
juntos en el equipo médico del estado Mérida.

En este momento wino el problema con esta bendita
carretera, gque me ocupaba casi todo miotiermpo ¥y oa mis
pensamientos. Con mio motocicleta iba todos los dias a
controlar los  trabajos, ya gue se presentaban muchos
obstaculos, especialmente las rocas, que al no disponer de la
dinamita, se tuvieran gue partir poco & poco a punta de cincel.
También la gente no concurria en ndmero, como cuando
empezamos con los trabajos, wiendo gue se presentaban
muchaos obstaculos y la cosa no iba tan rapido, como se
imaginaran en principio, pero su culpa, pargue na cumplian con
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wenir a trabajar. Ademas empezaron a pelear, ya que cada
quien gueria que la carretera pasara por el patio de su casa.

En este momento vino también el cambio de gobiermoa. El
general Perez Jimenez, al verse traicionado por sus mismos
oficiales del ejército, se acobardd y se refugid en la Repdblica
Daminicana ¥ el poder se guedd en manos de una Junta de
gobierno.  Entonces se dejd de trabajar en la carretera,
esperando gque el nuevo Gobierno la haga.

También se me presentd otro problema. Al cura no se le
pudo olidar que el pueblo vatd contra su propuesta, cuando
decidieran en la Junta pro progreso de El Marro a construir una
carretera mas o menos decente y no sdlo arreglar un poco la
trocha de las mulas, para que pudiese pasar el jeep. Dio a
entender al Arzobispo de Mérida, monsefior Chacdn, que yo
debia ser un comunista y gue tendria propdsitos politicos para
ganarme el pueblo. Porgque en su mentalidad no podian a
entender e imaginar, que un hombre podia tener en su mente el
propdsito de ayudar a la gente, construyendo los puentes y las
carreteras con tantos sacrificios y gastando casi todo su
sueldo para estos propdsitos. El Arzobispo se asustd y como
pude constatar posteriormente, hablando con el, que &l weia en
cada hombre, que no comulgaba con la Iglesia o mejor dicho
con los sacerdotes, a un comunista. Entances pidid al nueva
gobernador que me cambiara de El Marro. La gente de El
hWarro, al enterarse de todo esto, hizo con una rapidez
asombrosa un oficio, firmado por mas de mil firmas, que
cuidado me cambiara de El Marro v lo enwiaron al nueva
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gobernador. El nueva Gobernadar, Dr. José Roman Dugue
Sanchez, era un haombre honesto, catdlica  practicante,
posteriormente el miembro de la Corte Suprema de Justicia,
me llamd y me expuso francamente el problema. Por un lado
todo el clero, pidiendo que me cambiara y por el otro lado, todo
el pueblo pidiendo que no lo hiciera. Me propuso una solucidn,
gque si yo aceptaba el cambio, me iba a cambiar a un puesto
mucho mejor. Yo le expliqgué, que yo estaba viviendo en El
Marro ya 10 afios y tenia alli mi casa, mifinca y mivida mas o
menos acomodada y adermnas estoy haciendo la revalida de mi
titulo v ya no me faltan sino tres examenes de los ocho gue
debo presentar. Le pedi tres dias para ir a consultar a mi
esposa y meditar un poco mejor su propuesta. También me
dijo, gue =i yo decidia guedarme en El Marro, el respetaria mi
decision, ya que el esta nombrado a su puesto para respetar la
valuntad del puebla.

Consulté con mi oesposa vy ella me dijo, gque como ya
estaba pronto de revalidar mi titulo de meédico y en este caso
nos vamos de todas maneras salir del pueblo, para buscar un
sitio mas "civilizado" para vivie, ya gue con mi titulo revalidado
podiia ejercer mi profesidn librermente en cualguier sitio de
“enezuela.

PUEBLO WUEYO: MI TERCER PUESTO DE TREABAIO

A log tres dias fui de nuevo a wer al gobernadar y le
pregunté a cual medicatura me iba a cambiar. Me dijo que ala
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medicatura de FPueblo Mueva, un pueblo diez weces mayar que
El Marro v con un territorio mucho menos extenso para atender
a la gente. Ademas estaba situado sdlo a una hora a pie, del
Fuente Heal, por donde pasaba la carretera transandina. El
FPueblo tenia su carretera, pero era tan mal trazada, que daba
tisa hasta a mi, gue no era ningdn ingeniera. Unas 20 cureas
una encima de la otra, muy estrechas, gue =i se producia un
derrurnbe en una curea de arriba, esto indtilizaba toda la
carretera de abajo, por la tierra v las piedras, gue se han
desprendido arriba. Asi gue esta "carretera” en la cual gastaron
seguro una millonada, no serda para nada mas, gue para
burlarse de aguel guien la trazd. La gente en el Pueblo Mueva,
mucha mas civilizada, que en El Marro, wivia principalmente del
cultiva de la cebolla, del tabaco y del café, en los cuales eran
unos expertos. Alll wi par primera vez, que para el cultiva del
café no se necesitaba ninguna sombra par los arboles, como lo
pensaban en Aricagua y en El Marro. El clima era mas
parecido a la ciudad de Mérida, aungue llovia menos. Asi que
era como un intermedio entre, la ciudad de Meérida ¥ El Morro.
Cada mes tenia gue ir a visitar al dispensario de Cuirora,
adonde podia ir v regresar en el mismo dia. También ahora
tenia mucha mas tranguilidad para estudiar v terminar los tres
examenes gque me faltaban: la Fisiopatologia, la Clinica Médica
y la Tecnica guirdrgica.

Mi esposa se guedd en El Maorro, porgue tenia que vender
a todas los animales; las gallinas y las seis mulas. La planta
eléctrica la vendi al gobierna, por diez mil balivares, par menos
de lo gue me costd, sin cobrarles nada por mi trabajo, que valia

310




otro tanto. Este era el dnico dinera que traia de El Moo
después de 10 afios trabajando camo médica. Al poco tiempo
la dafiaron, ya que ahara ponfan la luz todo el dia
Sobrecargaran |a planta planchando v poniendo mas luces, ya
gque ahora la luz era del pueblo y completamente gratis.
Ademas el que cuidaba la planta no engrasaba a la turbina,
gque se gquemnd. La casa del pueblo se la dejé a Rafael Antonio,
para gue siguiera trabajando, repartiendo las ganancias a
medias. La nevera a kerosene se la di para que la tuviera en el
negocio, para wender la cemeza fria. Pero al poco tiempo
tambien la gquemsd, ya que le puso por equivocacion en lugar de
kerosene, la gasolina. La motocicleta la guardé y [o mismo el
prayector para las peliculas. Pera &l lo sacd, sin permisa, y en
poco tiempa también lo dafid y la pieza de repuesto que se le
dafid, no la consiguid en ninguna parte. La motocicleta, cuando
regrese de México, también desaparecid y no me dio ninguna
explicacidn lo gue pasd con ella. El solar lo dejamos al pedn
gque teniamos, quien lo regaba, para que lo cuidara y que
gozara de lo gue producia. Al regresar de México también
conseguimos una gran parte de la tapia, gue lo circundaba en
el suelo, ya gque en un descuido, dejd que el agua de la
aceguia, que se desbordd de su cauce ablandara sus bases y
se desplomad. En la finca dejamos la misma familia, que la
cuidaba. Le dejamos también 33 cabezas de ganado y al
regresar de Meéxico no conseguimas ni una, diciendo que se
ihan desbarrancando una par una y me entregd 400 bolivares
par los dos toros que habia wendido. Asi gue la pérdida
econdmica de este traslado era cuantiosa, pero por otra lado la
ganancia era mucho mayar. Tambign las mulas las pudo
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wvender a todas, en esto le ayudaba Rafael Antanio, quien par
su parte caomprd & mi mula blanca.

El Puebla Muevo tenia la primaria completa hasta los seis
grados v mi hija la inscribimos en la escuela del pueblo y de
esta manera viviamos, después de wvarios afios, de nuevo
juntos. Mientras llegaba mi esposa comia y vivia en la casa de
dofia Alicia. Al llegar ella, nos mudamos en el apartamento en
la risrna medicatura, que estaba mucho mas cdmodo, yva que
el edificio, era la propiedad del Estado.

Al poco tiempo presente la Fisiopatologia y las Clinicas
hMedicas y me faltaba sdlo el examen de las Téecnicas
Cluirdrgicas. Pera alli s me presentd un problema. Uno de los
tres examinadares, un medica traumatdlogo, un negrito como
un carbdn, de arigen muy humilde, nacido en Maracaibo y
guien hizo, debido a una beca gue le dio el gobierno, su
especialiazacion  en Bologna, ltalia, se enamord de una
enferrmera, bella y blanca, pero con cuatro hijos de su
matrirmonio  anterior v le propuso el matrimonio, gue ella
aceptd. Esta sefiora, cuyo nombre era Josefing Dévila era muy
amiga de mi enfermera, ya gue hicieron el curso para la
enfermeria juntas. Cuando se encontraron, le dijo que como
podrd besar a un hombre tan feo. Pero ella le contesta, que de
noche todos los hombres son negros. Pero sucedid, que un dia
antes de contraer el matrimonio, Josefina se arrepentid y se
echd para atras y rechazo a su pretendiente por las razones
que desconozoo, Puede ser que este pobre hombre pensd, que
yo tenia algo que wver con este rechazo, pensando que yo,
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quien era para &l un aleman racista cama Hitler. La cierto era
que me dijeron, que la oyeron a decir que no me va dejar pasar
en el examen, ya que &l era uno de los tres examinadares. Me
preparé para este examen muy bien, especialmente la
anatomia  del cerebro, ya gue me dijeron, gue estaba
especializado en  los  traumatismos  craneales.  Consegui
también sus apuntes sobre este tema de sus alumnos y me fui
al examen muy bien preparado. El hecho fue, que tenia de
veras todas las intenciones de rasparme en mi ditimo examen,

De suerte eran  siempre tres los  profesores  que
examinaban. Caon el primero sague 18 puntos y con el segundo
igual. Al fin le tocd el turno a este traumatdloga y su pregunta
fue precisamente sobre los traumatismos  craneales. Le
caontestaba bien segin sus propios apuntes v segln los
conocimientas  adquiridos de  otros autores,  pero @l
constanternente repetia, que yo no tenia una idea clara sobre
la materia. Me maltrataba con mas y mas preguntas, hasta
gque los  otros dos profesores  perdieron la paciencia oy
evidenternente se dieron cuenta, que me queria raspar. Al fin le
recordd uno de ellos, gue esto era mi Qltirmo examen y que ya
o pasé, aungue el me daba cero, ya gue los 36 puntos
divididos por tres daba |2 puntos y esto era suficiente para que
yo pasara. Entonces el hombre se levantd y se fue sin
despedirse de nadie. Puede ser, que su repugnancia hacia mi
na era par Josefina, sino porque era un adeco fanatico y de mi
pensaban que yo era un perezjimenista, par haber pedido una
wez al Or. Dini, el secretario general del gobierno, para gque nos
ayudara en la construccidn de un puente. Asi que una vez me
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aconsejd Or. Gonzalez, quien era el decanao de la facultad de
medicina, gque no me metiera en la politica. Los otros dos
prafesores me felicitaron y de esta manera yo obtuve el titulo
de medico cirujano y con él, el derecho de ejercer libremente
mi profesidn en todo el teritorio nacional.

Cuando regresé al Pueblo Muevo, le dije a mi esposa gue
nos iramos enseguida @ Caracas, al Ministerio de Sanidad y
de Asistencia Social, para solicitar para gue me dieran un
puesto en un sitio mas civilizado, va gue estaba trabajando
durante  doce afios en las medicaturas, practicamente
apartadas del mundo. Entances en el Ministerio me ofrecieron
la medicatura en El Pao en el estado Cojedes o el puesto de
Director del Haospital en Barinitas en el estado Barinas. Escogi
a Barinitas, ya que la conocia, por pasar por esta ciudad
glempre, cuando iba para Caracas.

Regresamos a El Morro v arreglamos todos nuestros
bienes. La casa nuestra, donde viviamos, la dejamos al nuevo
médico Dr. hofa Albahari, un judio, quien vivia en Belgrado, la
capital de Yugoslavia, de donde huyd y trabajaba durante afios
en Paris en una clinica cardioldgica, hasta que emigrd a
Wenezuela. Mos hicimos muy amigos, ya que era un magnifico
hombre y le dije que no necesitaba pagar nada por el alguiler
de la casa, caon tal que la cuidara. Le dejamos la casa con
todas nuestros muebles.

Muestra hija la inscribimos de nueva comao alumna interna
en el colegio de las monjas en Meérida, para estudiar alli el
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primer afio de bachillerata.

BARINITAS: MI CUARTO PUESTO DE TRABAJO

Cuando llegamos a Barinitas para posesionarme de mi
nueva cargo, cambid nuestro mundo por completo. La ciudad
tenia en aguel entonces wnos 15.000 habitantes. Estaba
situada en un llanito un poco més alto que el resto del llano, a
unos 10 kildmetros de la ciudad de Barinas, la capital del
estado, al pie de la Gran Cordillera. Practicamente estaba
pegada a ella y por donde empezaba |a pendiente y la subida
de la carretera que llevaba a Merida, pasando par el pueblo de
Santo Domingo vy los Apartaderos.

La vivienda del director estaba en un edificio aparte, atras
del hospital. Esto tenia su ventaja y su desventaja. La ventaja
fue gque viviamos practicamente en el mismo puesto del trabajo
y comiamos en el mismo hospital. La desventaja fue, cuando
se presentaba  una  emergencia, especialmente en  la
maternidad,  siermpre  me  levantaban  para solucionar el
problema, ya que los demds médicos vivian en la ciudad y
muchas veces, los gue estaban de guardia, no aparecian en su
puesto de trabajo.

For las tardes tenia mi consulta particular en el mismao
despacha del directar v de esta manera pudimos ahorrar
practicamente todao el dinera de mi sueldo y o que me daba la
cansulta particular. Ya en pocos meses tenia ashorrados unos
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gquince mil dadlares, suficientes para wivir durante dos afios en
hexico, el tiempo que duraba el curso de especializacidn en
cardialogia en aguel tiempa.

También cormpré mi primer carro, un Yolkswagen nuevao,
por 5600 bolvares. Con él nos ibamos casi todos los
domingos a bafiarnos en el rio Portuguesa, en Guanare, a unos
100 k. de distancia, ya gue en el rio de Santo Domingo el
agua era demasiado fria v muy desagradable.

El personal del hospital estaba muy bien entrenadao,
especialmente la enfermera-jefe, la Sra. Zanchez, en quien
podia uno tener plena confianza. Era muy competente y
mantenia el haospital en perfecto orden. Fosteriormente me
enteré que murid de una hepatitis, que seguramente adguirid
de algin enfermao hospitalizada. Al jefe del mantenimiento no lo
wi Casi nunca porgue era a su vez el presidente del Sindicato de
la Salud, vy como tal tenia el privilegio de cobrar sin trabajar.
Hasta para cobrar su sueldo erviaba a su hijito. Asi que los
dernds empleados tenfan gque hacer, lo gue le correspondia a
&l Yo no dije nada para no meter el dedo en un nido de
avispas, va que para entonces tenian los sindicatos mucha
autoridad vy poder. Después supe, cuando ya salia para
hMexico, gque este mismo sindicato puso una queja en el
Ministerio de Sanidad y Asistencia Social, porgue me habian
cambiada de alli, ya que era el médico mas competente, de los
que tuva Barinitas.

Me recuerdo una vez como se alarmd todo el hospital y
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una enfermera me vino avisar a mi habitacidn, que se metid en
el haspital un hombre armado con un machete, buscanda para
matar a una enfermera que nao lo dejaba pasar, ya que no era la
hara de las visitas, para ver a su mujer, quien dio & luz unas
horas antes. Yo me paré, ya gque estaba descansando, y fui a
wer con la enfermera lo gue estaba pasando. ¥ de verdad ahi
estaba un hombre con su machete en la mano. Me acerqué y
sin decifle una palabra le meti un pufietazo a la mandibula. El
Hormbre se desplomd v se guedd inmdvil en el suelo. Le tamé
el pulso v gracias a Dios el pulso estaba bien y a los pocos
minutos recuperd la conciencia. Entonces yo mismo o lleve
para canocer a su nueva hijita ¥ nos hicimos después muy
amigas.

En una ocasidn, cuando fuimos a wisitar @ nuestra hijita en
el colegio de manjas en Mérda fuimos a wer de noche la
pelicula "Los tres mosgueteros” protagonizada por el famoso
camico mexicano Cantinflas. Era una parodia de los tiempos,
cuando mandaba en Francia el cardenal Richelieu v me vino la
idea para hacer también yo una visita al arzobizpo de Mérida,
monsefior Acacio Chacdn, para conversar con @l sobre los
motivos gue tenia, ya gue con tanta tenacidad pedia mi
traslado de El Morra. Me recibid su secretario particular y me
confid que el monsefior estaba muy enfermo y que no me podia
recibir. Al preguntarle de o que padecia, me contestd gue tenia
una fuerte diarrea. De todas maneras le pedi que le dijera al
mansefiar que wino Or. %ouk, quien fue médico de El Morra,
para conwversar con &l Cuando regresa, me dijo que el
mansefiar me ibha recibir y me pidid que no lo malestara
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demasiado. Entonces entre en su habitacidn y le dije que vine
para aclarar las cosas porque pensaban gue yo era un
camunista. Ya quise empezar a contarle mi historia oy
empezarle a decir que justamente por la lucha contra el
comunismo tuve gue salir de mi patria, sakandome de esta
manera mi vida v no sdlo esto, sino que tuve gue abandonar a
mi esposa, guien se encontraba en el dltimo mes de
ermbarazo. También le quise decir gue estuve en warias
ocasiones a punto de perder mi vida, Mo se lo dije, porgue me
contestd enseguida gue ellos ya se habian informado con el D,
Scheuren, mi amigao, quien tenia su libreria en la plaza Balivar
en Merida, justamente frente al palacio arzobispal, quien les
explicd mi situacidn y mi arigen. Mo me pidid ninguna excusa,
sino me dijo que para mi era igual, ya que era extranjero, wivir
en El Marra o en el Puebla Mueva, %a le pensaba contestar que
para el tampoco seria igual, si lo trasladaran a otra ciudad de
“enezuela y que seguramente deseaba seguir wiviendo en
hérida, donde tenia ya arreglada su vida. Pero no lo hice,
porgue me recordé que estaba enfermo. También me explicd
gque en Yenezuela estamos viviendo bajo el comunismo y que
don Ramulo Betancourt v Dr. Jdvito Yillalba eran cormunistas.
Yo le contesté, que a él ni se le sofiaba lo que es comunismo.
Sioestos individuos fueron una wez comuonistas, esto no
significaba gue lo siguen siendo. También le dije, que los
camunistas, a los que mas temen, es a las conversos y a los
disidentes ya que ellas conocen muy bien sus métodos v par
es0 son |05 mas capacitados de impedirles de llegar al poder.

i lo wisitara hoy, le agradeceria inmensamente su
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actitud, ya que me hizo un gran favar, sin quererla, pero en
aquel entonces, pensaba yo, que me habia hecha una gran
injusticia. Fui obligado abandonar los diez afios de mi vida, que
pasé en El Maorro y todas mis propiedades vy llegué a ser de
nueva un inmigrante, pero esta vez interno en mi nueva patria.
Fui directamente  desterrado v puesto en un ambiente
completamente nuevo para mi. Asi gque me converti en un caso
muy especial en nuestro rmundo. Tuve que abandonar a mi
patria, por ser acusado por los comuonistas de ser catdlico y
tuve gue abandonar a mi segunda patria, El Morro, por se
acusado por la lglesia catdlica o mejor dicho por su
autoridades eclesiasticas merdefias, de ser comunista. En
ambas ocasiones tuve gue abandonar todo lo que poseia. En el
primer caso hasta a mi esposa en el dltima mes de embarazo
y en el segundo caso todas mis propiedades adouiridas
durante 10 afios de mi trabajo y sacrificios. Posterormente
comprendi, que si no hubiera sido asi, seria para mi muy dificil
de abandonar mi vida en El Marro, adn después de mi revalida.
De esta manera estuve practicamente obligado salir de un
modo de vivir, que no me convenia, pero gue me gustaba.

De Barinitas escribi al Instituto Macional de Cardiologia de
la ciudad de México, de donde me contestaron gue el curso
para el doctorado en Cardiologia empezaba en el mes de
febrero de 1960, Me inscribi v me aceptaron, pero habia un
inconweniente. El afio escolar de mi hija, terminaba en junia,
asi que mi esposa se guedd para esperar a gue nuestra hija
terminara su afio. Mientras tanto se fue a wivie 3 EIl Morro, en la
casa en la finca, yva que la casa del pueblo la tenia ocupada el
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Or. Moga Albahari. Mo sé pargqué no se quedd en la otra casa,
gque teniamos abajo en el pueblo, dande habia suficientes
cuartos para establecerse alli.

MI ESPECIALIZACION EN CARDIOLOGIA EN EL
INSTITUTO MACIONAL DE CARDIOLOGiA DE
MEXICO

Cuando llegd el mes de febrera, vendi mi carrito al cura de
Barinitas por cuatra mil bolivares v me fui al ministerio, a ver si
me daban alguna beca. Al no conseguirla, renuncie a mi cargo
y me fui ensequida para Méxica. Ya en la ciudad de Méxica
cansegui el alojamiento v la comida en la casa de dos wigjitas,
que vivian cerca del Instituta en la urbanizacidn La Roma.

El curso comenzd y me parecid muy raro gque yo fuera el
dnico gue asistia. Por fin me propuso Dr. Sony, guien era el
Jefe del departamento de la Hermodindamica, y también el
secretario del Instituto, porqué no renunciaba al curso, porgue
los dernas inscritos no se presentaron y no les daba resultado
mantener la ndmina de  los  profesores  para un solo
concursante. Me ofrecieron, en lugar de esto, para que me
gquedara en el Instituto como médico ayudante durante dos
afios para adquirir la especializacidn en Cardiologia. Claro que
lo acepté enseguida, ya gque me canvenia mucho mas asi. De
esta  manera comencé mi pasantia por  todos  los
departamentos de Instituto.




A pesar que tenia va 40 afios empece a jugar el fitbal en
el equipo del Instituta v claro que a pesar de mi edad era el
mejor jugador y goleador del equipa. Jugabamos el tarneo con
los equipos de todos los hospitales del Distrito Federal y
gquedabamos siempre entre los primeros.

En el dia de mi graduacion come Cardiologo

Caompré por la misma suma, por la gque vendi mi carito en
Barinitas otro “olkswagen, casi nuevo, de color azul claro.
Recuerdo mmuy bien como nos robaron una wez, mientras
jugdbamos el partido de fithol, toda nuestra ropa gue
guardamos junto con varios colegas en mi carrito, aungue lo
cuidaba, al que en México llaman, un cuidacoches. Cuando
termind el juego, imaginate nuestra sorpresa al encontrar el
carrito abierta y sin nuestra ropa y al cuidacoches no o
conseguimos por ninguna parte. Asi que tuvimos que regresar
a nuestras casas vestidos en nuestro unifarme de futbalistas.

Cuando llegd en el mes de junio mi esposa con nuestra
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hija, buscamas un apartamento y tuwimos mucha suerte de
caonseguir uno  amueblado, con unos muebles preciosos,
tambien con la cocina |, la nevera y el televisor, Todo esto lo
campré al gue tenia ocupado el apatamento ¥ se cambid a su
nueva vivienda. Alguilé el apartamento al duefio del edificio, que
se encontraba en la calle Michelet Mo 7, & una cuadra de la
avenida La Reforma, la principal de la ciudad de México y muy
cerca del pargue de Chapultepec.

S i, T i et e
Equipo de futhbol del instituto nacional de cardiologia de
Mexico 1961

Cada seis meses nos daban diez dias de vacaciones vy
nosotros los aprovechamos para conocer casi todo México,
desde la frontera con Los Estados Unidos hasta la extrema
punta de Yucatan, donde se encuentra actualmente la ciudad
de Cancin. Justamente, unas semanas antes abrieron la
carretera, de wnos doscientos kildmetros de longitud, desde
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hWerida, la capital de Yucatan, que desde alli levaba & uno
hasta la misma punta de Yucatan, donde se encaontraba la isla
de las Mujeres y otras playas famosas. Para ir entances a
Yucatan se debia pasar a warios rios vy el mar en chalanas,
porgque  todawia  no han construido los puentes
correspondientes. Visitamos a varias ruinas del pueblo maya,
muy agradable por cietto v muy curioso, ya gue nunca han
visto un “olkswagen, completamente distinto a deméas carros,
que estaban acostumbrados de wer. Entre estas ruinas |, las
mas importantes eran la de Uxmal vy de Chichenitzd, La
carretera era magnifica, asfaltada y por encima cubierta por
conchas marinas maolidas, de un color blanguisimo, que
brillaban con la luz del sal vy de noche con las luces del carrm.
A uno le parecia como sioestuviera conduciendo por una
carretera | que llevaba al cielo. Aungque nos quedaban =dlo dos
dias para terminar las vacaciones, decidimos ir hasta el final.
Pero alli nos esperd una nueva sorpresa, ya que encontramos
sdlo tres chocitas cubiettas de paja y dos guardias. Cuien
podria entonces ni sofiar, gue se construiria, afios después, en
ese sitio la ciudad de Cancdn, una de las ciodades toristicas
mas famosas del mundo.

Despues de un corto descanso nos regresamos, ya gue
la ciudad de Mérida, donde pensabamos pasar la noche, se
encontraba a mas de doscientos kildmetros, Cuando llegamos
a la ciudad de Merida, ya de noche, entonces decidi, al no
sentir ningdn cansancio vy les dije a mi esposa y a mi hija, que
wamaos a sequir, ya que para regresar a la ciudad de Meéxico
nos quedaban dos dias de camino, si todo nos saldria bien.
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Les dije que nas ibamos a quedar en el sitio, donde se me va
apoderar el cansancio. Manejé toda la nache y al despuntar el
alba, ya estabamos en “era Cruz. Pasamas por la ciudad para
canocerla, en el mismo carrito, v después les dije, al no sentir
ningdn  cansancio, gue wamos seguir hasta la ciudad de
México, gue se encontraba a una distancia de unos guinientos
kildmetros. Por fin, ya cerca de Jalapa, empezé a sentir el
cansancio y el suefio y al no conseguir ninguna posada
decente cerca, donde guedarnos, me apartd un poco de la
carretera v en el mismo carrito me dormi. Wi esposa y mi hija
no tenian ningdn suefio, ya gue dormian casi todo el camino.
he desperté muy tarde y continuamos nuestro viaje hasta la
ciudad México, a donde llegamos en la madrugada del dia
siguiente. De esta manera ganamos un dia para descansar
bien en nuestra apartamenta. De suerte mi carrito se portd muy
bien y na nos dig ninguna guerra.

En otras wacaciones nos fuirnos al nore a Monterrey,
hasta la ciudad de Matamoros en la frontera con Texas y nos
bafiamos en la playa Washington en todo el limite con los
Estados Unidos. De regreso pasamos por Tampico, donde
fuirnos a wer un partido de fitbal entre dos clubes de la primera
divisidn v por %era Cruz v Orizaba regresamos a la ciudad de
hléxico.

En otra ocasidn nos fuimos tambigén al norte  a
Guadalajara y a Durango y de alli atravesamos |la Sierra Madre
Cecidental y llegamos a la costa del Pacifico hasta Mazatlan.
Far el caming vimos a muchas indigenas vestidos en sus trajes
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tipicos para cada tribu. Despues, ya que no nos alcanzaba
mas el tiempo para seguir mas al norte, nos regresamos
bardeando la costa del Pacifico hasta Manzanillo vy Colima.
Fasamos por el volcan Semeruco, de apenas unos afios de
antigiedad, de unos cuatrocientos metros de altura. Dicen, que
ante los ojos de un campesino, guien estaba trabajando en su
campo, la tierra se abrid y empezd a lanzar el fuego, las
piedras y la lava, hasta gue se hizo en unas semanas un
montdn de unos cuatrocientos metros de altura, Después al
pasar por la ciudad de Morelia regresamos a casa.

En otras wacaciones nos fuimos al sur por Qaxaca, para
wer las ruinas de los fapotecas y de otras tribus indigenas.
FPasamos por Mitla. En Tule pudimas observar el arbol con el
tronco, mas grueso del munda, cuya circunferencia pasaba de
25 metras v llegamos al Puerto Salinas, donde fuimos a la
playa para bafiaros y alli tuvimos un accidente. En la playa mi
Yolkswagen se me hundid en la arena de la playa, asi que no
lo pude sacar. Con la ayuda de mucha gente, lo pudimos al fin
sacar y ponerlo de nueva a la tierra firme.

Todos los domingos fuirmos & wer los lugares més
cercanos & la capital. Mos ibamos a bafiar al lago de
Teguesquitengo, cerca de la ciudad de Zacotepec. Alli se
encontraban unos pececitos, gque se peleaban quien se wva
camer a unos peguefios fibramas péndulas, que tenia yo en mi
darso. En dos ocasiones fuimas también a Acapulco para
conocer este famoso balneario. Alli pudimos observar a unos
zaltadaores, gque se tiraban al mar desde una altura increible.
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También vwisitamaos en warias ocasiones las piramides de
Teatihuacan. Lo mismo a los jardines flotantes de Texcoco. A
weces nos fuimos a Atotonilco, para bafiarmos en aguas
calientes. También visitamos las ciodades mas cercanas,
Cuernavaca, Pachuca, Querétaro, Toluca, Puebla v otras. Para
subir al wolcan de Popocatepetl no pude llegar a la cima,
porgue me faltaba aire v la cuesta con la nieve era demasiado
ermpinada, ya gque no tenia los zapatos adecuados para este
propdsito. Asi gque aprovecharnos bien nuestra estadia en
MExico,

Cuando cumpli los dos afios en el Instituto v ya habia
pasado por todos los departamentos v adquii con esa el
diplama de la especialidad en cardiologia , me encontré en el
ascensor del instituto con el hijo del fundador del instituto Dr.
Ignacio Chévez, del misrmo nombre cormo su padre. Bl me
propuso gue me guedara otro afio mas, para adguirr un
diplorna mejor como especialista en Cardiologia ¥ me ofrecid el
cargo como médico residente. El motive de esta proposicidn
era, porgue le tocaba este cargo en este afio a un venezolano,
con el sueldo mensual y la habitacidn en el mismo instituto,
pero de los gue lo solicitaban, no les gustaba ninguno.
Entonces le contesté, gue lo consultaria con mi esposa y le
daria la respuesta al dia siguiente. El dia siguiente, e dije que
mi espasa era también médico y estaba muy aburrida de estar
en casa sin hacer nada, si le podrian dar algin cargo en el
instituto ad  honarem.  Le consiguieron un puesto en el
Departamento de Hematalogia, donde trabajd y les resultd muy
atil, ya gue inventd un métoda, de qué manera producir los
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reactivas necesarios para dasificar el tiempa de la protrombina
parcial, que debian hasta entonces importar de los Estados
Unidos. De esta manera nos quedamaos otro afio mas en
México, Comiamos en el comedor del instituto, donde me
gquedaba a dormir & veces, especialmente en los dias cuando
me tocaba la guardia.

EL INSTITUTO NACHONAL DE CARIMOLUOGLA
CERTIFICA
o o Dormer S50 Voot WA b
s erabujeds 3 swmga complon, rrabrede oo g peicticm de L
anperiaiidad del e marre e 500l Bl gabubre de B0, om culilicd
e Mdakion: Angellante del propes Irscrwes.
eriow. D Fo o M de  achuben L]

e
r

i
Diploma del Instituto Nacional de Cardiclogia

Ganaba mi sueldo mensual ¥ mi esposa estaba contenta
de trabajar en una cosa gque le gustaba mucho. Lo mas pesado
era cuando me tocaba hacer guardia de dia y de noche durante
todo un mes, y atender a las emergencias que se presentaban
en todo el instituto, De dia tenia ayuda, pero de noche estaba
solo, Mo sé cdmo pude resistir esta prueba por la cual tuvieron
que pasar todos los médicos residentes. Cuando terming el
afio, me dieron de weras un diploma donde constataba que
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adquiri la preparacion especializada en Cardiologia. Un afio
antes, sdlo tenia un cerificado de haber realizado los estudios
y las practicas de la especialidad, y de haber trabajado en el
instituto & tiempo completo durante dos afios.

Antes  de  regresar, wendimos  todos  los muebles,
respectivamente los regalamos por dos mil pesos a un coranel,
inclusive el televisor, la nevera, los muebles del comedor, dos
dormitorios v la sala de espera con todas las alfombras y la
cocina. Este Coronel se gand la loteria, ya gue todo esto
costaba por lo menos weinte weces mas, pero nosotros
estabamos apurados, para regresar lo mas rapido posible a
Wenezuela. El carrita lo wvendi por lo mismao que me costd a un
calega del instituto.

Todos nuestros wiajes por el México los filmaba y tenia
también wun proyector y cuando fuimos con oun taxiooal
aeropuerto, lo puse en la maleta de atras del taxi v cuando le
pagué al taxista, éste arrancd enseguida, sin poder sacarlo de
la maleta. Alguilé al momento otro taxi y lo perseguimos, pero
el tipo se nos escapd. Por poco perdimos por este motivo
nuestro avidn y en el ditimo momento nos embarcamos, ya que
ensequida despeqd, al parecer esperd por nosotros,

CUMANA: MI QUINTO ¥ DEFINITIVO PUESTO DE
TRABAJD

Cuando  regresamos  en  diciembre del afic 1962 a
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Wenezuela, me fui enseguida al Ministerio de Sanidad y
Azistencia Social, donde me recibid el Dr. Bernardo Gamez, el
vieja cardidlogo v el pionero de la cardiologia en “enezuela,
que tenia en aguel entonces el encargo de organizar los
Servicios de cardiologia en todo el pais. Le presenté mi
diplora v més de 30 diplomas de cursos asistidos. El me
felicitd y me dijo gue para enero de 1963 tendria a mi
disposicidn tres puestos, al gue guisiera escoger: Maracaibo,
Maturin o Cumana.

A Maracaibo lo conocia por su sofocante calor y a Maturin
me |o imaginaba parecido a Barinas. Por esto escogi a
Cumana. Yo nunca habia vivido en la orilla de mar. Asi que baje
de lo mas alto de “enezuela, como lo es la Sierra Mevada al
nivel del mar y eso en el otro extremo de “enezuela, Todawia
faltaban unos dias para enera y nos fuimos a El Marro para
pasar la Moche Buena y el Afio Muevo alll en nuestra casa, la
cual estaba libre, ya gque mientras tanto el Dr. Albahari revalidd
su titulo y se fue a wivir & Caracas y de alli pensaba seguir mis
caminos e irse a México para hacer también el la especialidad
en cardiologia, lo gque seria para el mucho més facil, ya que
estaba trabajando en el senicio de cardiologia en Paris durante
varios afios.

En Caracas compré un “aolkswagen que parecia ser
robada, ya que tenia el serial limado vy sobrepuesto una
plaguita de metal con otras ndmeras. El vendedor me llevd al
Transita y me dijeron que podia comprar el carnta sin ningdn
impedimienta, ya gque todo estaba en aorden ¥y me dieron un
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camprabante.  Posteriormente, cuanda  ya tenia dinero vy Tl

campré un Mercedes Benz y el Valkewagen se lo di a mi hija.

Fasamos la Moche Buena y el Afo MNuevo en El Morra.
Fuimos a la finca para pasar el frio y recordandonos de nuestra
patria donde nacimos y pasamos nuestra juventud aguantando
a weces las termperaturas hasta de 40°C bajo cero, claro que
sdlo por pocos dias. Alli pudimos obsersar muy de cerca la
nieve en las cimas de los picos del Ledn v del Toro, Gozamos
mucho paseandonos por la finca en parte a pie, en parte a
lomo de mulas. La cosecha de las maras ya pasd, pero
conseguimos otras frutas, como las curubas y hasta consegui
una mata de arandana negro. Buscaba otras, pero no consegui
ni una mas. Mo sé de qué manera y de donde salid esta
matica. Despues, en otras wisitas a la finca, la buscaba de
nueva, pera no la consegui nunca mas. Mo habia dudas que
trataba de ardndano, porque la primera vez coando la consegui,
comi sus frutos y su sabor, como también el aspecto de la
matica eran tipicas de ardndano, gue crece en los bosgues
europeos. Tomamos también el agua de una fuente que salia
en mi propiedad y era de un sabor exguisito. Mos acostabamos
en la grama, compuesta en su mayoria del trébal blanco, que
lo sembré hace afios v en este tiempo se extendid por toda la
finca. En resdmen : el clima, las montafias v todo el paisaje
igual camo en mi tierra natal. Asi que esta Moche Buena y el
Afio Mueva no podiamos pasarlo mejor. El tiempao de nuestras
vacaciones nos pasd demasiadao rapido.

En la mitad de enero nos trasladamos a Caracas y en el
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ministeria me dieron mi nombramiento para dirigir el Centra
Cardiovascular para los estados Sucre y Mueva Esparta, con
zede en Cumana y me dijeran que ya podia ir & Cumana para
encargarme del centro. Llegamos a Cumana en el dia de Santa
Ines, patrona de Cumana, v da la casualidad gue también
cuando llegué a El Marro, fue también en el dia ¥ de agosto,
cuando se celebraba la fiesta patronal en honor de San Jacinto,
patrono de la parroguia de El Maorro.

Mos guedamos en el hotel Los Bordones en la playa de
San Luis, un hotel gue hoy en dia ya no existe en el mismo
sitio. Alli nos guedamos hasta gue consegui una casa de
habitacidn, en la calle Urdaneta. Compré los muebles a un
arabe palestino y la cocina, la nevera y la lavadora en la tienda
hWadriz y entonces nos mudamos, pera al sentir mucha calar
hice instalar en  nuestro  dormitorio también el aire
acondicionado,

El dia primero de febrero me encargué del Centro
Cardiovascular, gue tuvo su local en una esquina en el mismo
edificio del vigjo hospital en la Awenida Bermudez y estaba
equipado por un fluoroscopio, un electrocardidgrafo v el archiva,
ya que lo organizd durante dos afios el Dr. Luis Ldpez Grillo, a
quien lo cambiaron a Caracas, para el cargo de profesor
adjunto en la Universidad Central. Tenia el archivo hien
organizado, asi gue pude continuar con @l sin prablemas. Mo
dejd ningdn trabajo sobre el problema cardiovascular de esta
zana, asi que este trabajo inmenso me estaba esperando a mi.

Particularmente trabajaba en la calle Bolivar Mo 4, donde
tenian  su  consultorio también los Dres. Luis Guaimare,
Mercedes Gdmez y Fablo “argas, el cirujano. Cuando wenia
algdn paciente & buscar al cardidlogo, la secretaria lo mandaba
donde Dr. Mercedes Gdmez, guien se ocupaba de cardiologia,
por no haber en Curnand un cardidlogo especialista, a pesar
gque estuvo antes de mi, Dr. Lépez Grillo durante dos afios,
atendiendo en el mismo consultorio, que alguilé yo después.
Tarnbién en el IPAS-ME, el Seguro para los maestros ocupaba
este cargo un médico general. Asi gque agradeci mucho al Sr.
Juan Patifio, quien vino a ofrecerme una casa de su propiedad,
situada en la calle Santa Rosa, Mo 49 Enseguida nos
mudamos para alla y tenia alli, ademas de la vivienda, tambign
mi consultoria particular. Me decian gue alli no voy a tener
ningun paciente, ya que la gente estaba acostumbrada desde
giempre a los cansultorios medicos situadas en la calle Balivar
en el centro de la ciudad. Pero al poco tiempo tenia tantos
pacientes, que tuve que limitar v atender todas las tardes sdlo
[Z ndmeros, aungue atendia siempre mas y por las noches
visitaba a los enfermos en sus domicilios, claro gque sdlo
aguellos que no se podian trasladar al consultorio. Adernds
atendia todos las emergencias que se presentaban a cualguier
haora del dia 0 de la noche. También me dieron por fin el cargo
ern el IPAS-ME, donde tenia la consulta de las 2 a 4 horas de
la tarde y mi consulta particular de las 4 hasta las 8 de la
noche. Los sabados trabajaba hasta el medio dia en el
Sanatorio Antituberculoso, donde atendia a los enfermos, que
padecian del corazdn ademas de la tuberculosis. El ditimo
gabado de cada mes volaba con el primer avign a Porlamar, a
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la isla de Margarita y alli me trasladaba al Hospital Dr. Luis
COrtega donde weia por la mafiana a todos los cardidpatas
hospitalizados y algunos pacientes en la consulta externa. Far
la tarde me llevaban por tada la isla a ver a los enfermos del
corazdn a domicilio, la mayoria de ellos eran los familiares de
los mismos medicos y la gente mas importante de la isla,
hasta gue regresaba con el ditimo avidn a Curnana. Recuerdo
gque el pasaje costaba 31 bolivares ida y wuelta ¥ a mi me
pagaban en Porlamar por la visita 80 bolivares para cubrir los
gastos del pasaje v pagar mi almuerzo.

Asgi pasaba mi vida practicamente sin tener tiempao para
mi wida privada. A wveces nos escapabamos los domingos a
alguna playa v hasta alli me conseguian algunas weces para
atender alguna emergencia.

Lleque a Cumand en el mes de enero de 1963, me inscribi
enseguida en el Colegio Medico correspondiendome el N® 91
Este se habia fundado apenas unos afios antes, y tenian
construida su sede en la playa de San Luis, dénde existe
todavia hoy en dia.

En los primeros afios me eligieran como tesorero, v cada
afio teniamos nuestras reuniones en distintas localidades del
Estado Sucre, en una reunion que hubo en Ria Caribe, no tenia
preparada mi informe anual de ingresos y egresos, pera llevaba
todas los cuadernos de cuentas y me equivague por balivares
40, entonces me reprocharon ese fallo sobre todo el Dr
Arguimides Fuentes, pero al revisar las sumas did correcto,
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pero, este fue el motivo de no aceptar nunca mas un cargo
directiva para el Calegio, ni siguiera cuando wing una camision
de adecos y copeyanos, en el afio 1978 y me ofrecieron la
presidencia del colegio, ya que por razones politicas, no
pudieron ponerse de acuerdo entre ellos, y se acordaron de mi,
comao independiente, despues de pensarlo les dije que estaba
dizpuesto si ellos contribuian en 5000 bolivares para asi con
ese dinero ir arreglando un barrio pobre poco a poco. Mo
walvieron mas.

En ese afio wino una invitacian del Consejo Minicipal del
Distrito Sucre para una sesion Solemne, donde iban a imponer
una rmedalla de oro, al Merito de la Ciodad de Cumana al S
Luis Pifierua Ordaz, guien par aguel afio, era candidato a la
presidencia de |a Repdblica, y oriundo de Guiria de la Costa del
Estado Sucre, a mi me dieran la medalla de plata, aungque no
me gustan las condecoraciones, asisti, y esa medalla de plata
la puse a los pies de la imagen de San Judas Tadeo, mi amigo
y protector que esta en el cielo, ¥ que me ayudo tantas veces
en mivida protegigndorme de los peligros.

Cuando llegamos a Cumand, fue mi esposa al Liceo
Antonio José de Sucre y habld con el director respecto a
nuestra hija. La recibid con todo el respeto, cuando le dijo que
era la esposa del nuevo cardidlogo, le dio a mi hija la
oportunidad para no perder el afio escolar. Se inscribid en el
cuarto afio y le dieron la oportunidad de ir presentanda al
mismao tiempo todas las materias que sus compafieros ya
habian pasado hasta entonces.
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El directar del liceo tenia a su padre en Barquisimeto, de
daonde era ariundo y padecia del carazdn. Ma lo pudo traer a
Curmana porgue no habia un cardidlogo, asi que lo trataban en
Barquizsimeto. Pera ahara habia par fin un cardidlogao, asi gque lo
trajo & Cumand para vivir con @l y lo inscribid en mi centra para
gque yo lo tratara. Padecia de una cardiopatia arteriosclerosa e
hipertensiva v también de una insuficiencia cardiaca global y su
estado  era bastante critico. Con mi tratamiento  mejord
muchisimo vy yo lo controlaba mensualmente y cuando se le
presentaba algdn problema. Pero un dia lo trajeron muero a la
emergencia del hospital. “ivian en una casa frente al mar en
Caiguire v al wiejito se le antojd de bafiarse en el mar y se
metid en el agua frente a la casa donde vivian. Ahara no se
sabe si se cayd en el agua o le falld el corazdn, lo cierto es
que se ahogd y lo sacaron del agua ya muerta.

Incontables fueron los viajes gue hacia para Cardpano,
Cariaco, Rio Carbe, San Antonio del Golfo, Mariguitar,
Cumanacoa, etc, especialmente en las horas de noche,
cuando me gquedaba el tiempo para las visitas domiciliarias, y
en los domingos, sacrificando mi tiempo libre, ya que trabajaba
y tenfa ocupado todo el dia, de lunes a sibado, desde la
mafianita hasta las ocho de la noche por mis compromisos
contraidos En total atendia entre B0 y 80 pacientes diarios
entre los pacientes wistos en el Centro Cardiovascular, el
Hospital, el Sanataria, el IPAS-Me, mi consulta particular, los
pacientes vistos a domicilio en la noche y ademas todas las
emergencias. Esto lo podia hacer con la ayuda preciosa de mi
esposa, gquien hacia las historias clinicas a mis pacientes
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particulares y me ayudaba practicar los electrocardiogramas.
También tenia una buena secretaria, sefiorita Alcira Surga, en
mi Centro Cardigvascular, quien me ayudaba mucho en cumplir
can mi trabajo alli,

Esta fue nuestra vida durante los primeros tres afios en
Cumana, hasta que enviaron del ministerio un cardidlogo ( Dr.
Yillacics, un ecuatoriano) para Margarita y otro (Dr. Gonzalez)
para Cardpano. De esta manera aumentamos en el Oriente a
siete cardidlogos. Dr. Mata Estaba y Dr. Fermin Fatifio, en
Puero La Cruz, Dr. Mariano Alarez en Maturin, Dr. Feliciano
Acevedo en la Ciudad Guayana, Dr. Yillacics en Margarita, Dr.
Gonzalez en Cardpano y yo en Cumana. Esto nos impulsa
para fundar el Capitulo Criental de la Sociedad “enezaolana de
Cardiclagia. Mos reunimos en Puero La Cruz y & mi me
eligieron coma el tesarero del Capitula. Pero funciond sdlo
unos meses, ya gue no tenfamos el tiermpo suficiente para
asistir & nuestra reuniones mensuales, por estar demasiado
comprometidos con nuestro trabajo. Asi gue esto fracasd, el
dinero gque tenia yo en la caja, por nuestras cuotas mensuales,
que pagabamos, lo ervié e la tesoreria de la Sociedad
“Wenezolana de Cardiologia.

En el mes de octubre del afio 1964, o sea casi dos afios
después que vinimos a Cumana se me presentd una magnifica
oportunidad de comprar en la calle Bolivar Mo 129, un terrena de
unos mil metros cuadrados, con una casa pequefia y cubierta
de laminas de ashesto por 24000 balivares. El terreno lo
wvendia Sra. Bernarda Martinez, para no dejarlo a sus herederos
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y gozar de este dinera ella misma par el tiempo que le gquedaba
de wivir. El terreno fue sembrado todo de rosas blancas y de
helechos, que ella vendia. Tamhbién tenia en el centro un tanque
grande para el depdsito de agua que la necesitaba para regar
las rmatas, cuando se iba el agua. Claro, que se lo compré
enseguida. Tenia una magnifica posicidn, distante unas tres
cuadras, donde se construia el hospital nuevo. Asi que ya el
afio siguiente tenia un terreno donde construir mi vivienda y mi
clinica. El terreno era suficienternente amplio, donde cabian
con toda la comodidad las dos cosas,

LInos meses despues empeze construir @ nuestra nueva
wivienda, aungue no tenia dinero para hacerlo. Hicimaos los
planes  segdn  un  ingeniera  ecuatoriano de  apellidao
FPaortacarrerera y el constructar era el mismo Sr. Juan Patifio,

un campesing gallego, pero que agui se ocupaba de construir
las casas. La construccidn de la casa me iba a costar unos

cien mil bolivares. Yo ganaba semanalmente unos tres mil v la
construccidn debia durar unos ocho meses. Asi gque todo lo
gque ganaba, lo gastaba a pagar semanalmente al constructor.
Gracias a Dios todo funcionaba segdn los planes y en ocho
meses tenia mi casa de dos pisos lista, todo pagado. Mos
cambiamos antes de estar completamente lista, para poder
mejor caontralar los dltimos detalles. Asi que despues de estar
tres afios en Cumana ya posefamos nuestra propia vivienda.
Fuse mi consultorio en el piso de abajo, dande tenia tambign
mi aparato Rx v un cuarto para atender las emergencias.

El antigua hospital, situado en la avenida Bermddez, era
muy pequefioc v mal organizado, asi que yo trataba a mis
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pacientes en lo posible a domicilio, hasta los infartos del
miocardia. Pensaba que para ellos era mucho mejor que se
murieran en su casa, que en la pocilga del hospital, donde no
existia en aquel entonces ningdn servicio de terapia intensiva.

Fue una sorpresa para mi, que no Se muriese ninguno.
Claro, que entrenaba a algdn familiar cdmo atenderlo y en el
caso de emergencia llamarme por teléfono para que les
indicara lo gue deben hacer en este caso o trasladarme yo
personalmente de  urgencia a sy domicilio,  con o el
electrocardiografo de pilas y el aparato desfibrilador. Si los
familiares tenian la posibilidad econdmica y el madao de pagar a
una enfermera, tamhbién entrenaba a ésta, especialmente en lao
que debe hacer en el caso del dolar y de las arritmias
cardiacas. El trafico en Cumand era en aquel tiempao muy fluidao
y no habia ni siquiera un solo semaforo en toda la ciudad y
mucho menos las colas. Asi que mi traslado se podia efectuar
en el caso de una emergencia con suma rapidez.

También tenia en mi carro instalado un teléfono, con el
cual podia hablar & varios kildmetros de distancia, ya que en
aguel entonces no existian los celulares. Siempre llevaba en mi
carro tambien un electrocardidgrafo de pilas, el desfibrilador y
los medicamentos necesarios para atender un caso de
BMEergencia.

Cuando tenia ya 120 casos tratados de esta manera

presenté en el Congreso de Cardiologia en Barguisimeto un
trabajo titulade © "Tratamiento del Infarto del miocardio a

338




damicilio”, el titulo que provacd un escandala, tanto asi que me
llama, antes de presentar el trabajo el Dr. Drayer, quien era el
presidente de |la Sociedad Yenezolana de Cardiologia en aguel
afio, y me exigid, para que cambiara el titulo del trabajo por el
Infarto del Miocardio en el Estado Sucre, y yo le contesté que
justarmente por el tratamiento a domicilio, tenia sentido de
presentar este trabajo, ya gque nadie en el mundo trataba a un
infarto del miocardio a domicilio y yo estaba por circunstancias
especiales obligado a esto v era mi obligacidn a presentar mis
experiencias al mundo. En el mismo congreso presentaron
tambien un trabajo sobre el tratamiento del infarto del miocardio
en el Hospital Universitario de Caracas, con una mortalidad de
un 30%. %o me levanté y les dije, entre las risas del todo el
auditario, gue cierren esta vaina. i de los infartados gue les
llegaran wivas al Hospital Universitario a través del trafico de
Caracas se les marian todavia un 30%, algo funcionaba mal en
este Hospital, segin la experiencia personal mia. Unos meses
después lei en la revista Circulation un trabajo de un médico
rural norearmericano  de Wyoming, quien tuvo la misma
experiencia, aungue presentd sdlo 30 casos. Ya que en aguel
momento tan critico para el infartado, éste es mudado a un
ambiente completamente distinto vy muchas veces colocado,
sin ninguna necesidad en el Sericio de Terapia Intensiva, entre
los pacientes, muchas veces en estado de extrema gravedad y
esto le produce un estrés afadido, justamente en el momenta,
cuando mas dafio le hace. Mosotros jamas le dijimas a un
infartado, que sufrid de un infarto, sino se le decia que
necesitaba wnos dias de cuidado, para impedide una
camplicacian o hasta un infarto. En casi todos los casos se le
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permitia a moverse dentro de su cuarto e ir al bafio y se le
huscaba una butaca o un silldn camodo, donde descansaba
mejar que en la cama.

Respecto a la enfermedad de Chagas se presentd otro
problema, ya que era costumbre entre los médicos de la
localidad, al wer a un paciente con un corazdn grande,
autornaticamente catalogarlo como un enfermo de Chagas.
FPara resolver v clarificar este problema en el estado Sucre,
donde en ningdn laboratorio, ni del hospital general, ni en el
sanatorio no se hacia la prueba de Machado-Guerreiro, con la
que se diagnosticaba en este tiempo la infestacidn par el
Shyzotrypanum Cruzio Sin esta prueba no era posible ninguna
investigacion seria. Asi que decidimos con mi esposa, para
que se traslade & la ciudad de Caracas, al Instituto de
Medicina Tropical, dirigido par el Dr. Felix Pifana. Alli trabajaba
mi armigo Dr. Maekelt, un médico aleman, a guien conoci en
bérida, donde trabajaba como Jefe de Anatoria patoldgica en
el Sanatorio Antituberculoso. Después se trasladd a Caracas y
trabajaba alli con el Dr. Pifano. Mi esposa estuvo trabajando
con &l ocasi dos meses, asi que aprendid con exactitud a
practicar esta prueba bastante laboriosa v complicada.

Mientras estuwo ella en Caracas compré yo unos acures y
empecé a criarlos, ya gue necesitabamos su sangre, entre
otras cosas para practicar la prueba de Machado Guerreira. Dr.
hercedes Gamez me regald una jaula grande, donde &l criaba
los conejos. Yo la dividi en muchos espacios mas pequefios,
para criar en ella a mis acures. La puse en el corredar de un
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cuarta, gue construi en el fondo del solar, donde guardabamos
las hierramientas v muchas otras cosas gue no podiamos
guardar en la casa, donde wiviamos. También compré un
electrocardiografo de pilas, ya que ibamos & examinar a la
gente por los campos, gque carecian del sericio eléctrico.
Tarnbién nos aseguramos de conseguir cada semana la sangre
de una oveja, gue también necesitabamos para practicar la
prueba.

Cuando regresd mi esposa, hablé con el director del
hospital, para que le concediera el permiso para practicar la
prueba en el laboratario del mismao hospital, ya que vamos
practicar la  prueba tambien a todos los  pacientes
haospitalizados.

Mosotros  sacrificamos  nuestro descanso del fin de
sermana e bamos cada domingo de mafianita a los campos del
distrito Montes, yo examinando a la gente y practicandoles el
electrocardiograma y mi esposa sacandoles la sangre para
practicarles posteriormente la prueba de Machado-Guerreiro.
La sangre la guardabamos en una neverita con el hielo
FPosteriormente ya en tarde, nos trasladdbamos a la hacienda
del Sr. Lorenzo Martel, para sacar también la sangre de la vena
yugular de una oveja, gque ya nos la tenia preparada.

El sefiar Martel era mi amigo y paciente, hermano de la
Sra Mercedes. esposa del Sr. Mario Cluijada, quien era en
aquel entonces el cacique en Cumanacoa, un hombre muy
inteligente, nativa de Cardpano y cuando se casd con la Sra

341

hWercedes, se wing wivir @ Cumanacoa, donde se hizo muy
popular. Pasamos siempre una tarde muy agradable con ellos.
Regresamos casi siempre muy tarde en la noche a Cumana.
También escogimos la calle Sucre en la misma ciudad de
Cumanacoa e hicimos este examen a todos sus vecinos desde
la periferia hasta el centro. Ademas mi esposa hacia durante la
sermana la prueba a todos los enfermos, gue entraban al
hospital de Cumand y también a los atendidos en emergencia.
Después de dos afios resumimos nuestros resultados, cuando
teniamos ya mas de 3000 personas examinadas de esta
manera, v pudimos a constatar gue mas de la mitad de la
poblacian rural del distrito Montes era Machado Guerreiro
paositiva, pera para nuestra sorpresa muy pocos de los positivos
presentaban signos de una miocardiopatia ¥y de arritmias.
Practicamente no habia mucha diferencia entre Machado-
Suerreira positivos vy negativos. Comparamos tambien a los
nifins en la edad preescolar y escolar y también entre ellos el
resultado era el mismo. En la calle Sucre de Cumanacoa la
positividad  disminuia, de la periferia hacia el centro de la
ciudad. La Peninsula de Araya era exenta de positivos,
mientras todos los pueblos de o costa daban mas o menos el
mismo resultado, como lo pudimos constatar en el distrito
hMantes, sdlo en los campos de Santa Maria v de Santa Cruz
de Cariaco el ndmero de los positivos era un poco mayor. Asi
pudimos a concluir que la mayoria de los pacientes con el
carazan grande, na tenian nada gue wer con la enfermedad de
Chagas.  Practicamente, todos los que  presentaban la
miocardiopatia presumiblemente de origen Chagasica, wvivian
alguna vez en su vida en el monte 0 en su conuco o que alguna
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wez trabajaron alli y se guedaron pasando la noche en su
conuco |, expuestos de esta manera a la picada de los rodnius,
que venian del monte alimentados previamente por la sangre de
algdn animal salvaje.

Yo recolectaba a los rodnius, pidiendo a los campesinos
gque me trajeran cualquier ejermplar de la zona en la que vivian,
y erviaba algunos que no me parecian del genero prolixus a
Caracas, al  Instituto  de  Medicing  Tropical  para su
identificacidn. Asi descubrieron alli el Rodnius Brethesi, que
pensaban gue no existia en “enezuela. Me lo trajo un
campesing de la zona de San Juan de Macarapana.

Al Sanatario Antituberculoso, que tenia una organizacion
ejemplar e incomparablemente mejor que el hospital general de
Curmana y un personal muy disciplinado, preparado y ejempla
de la responsabilidad, venian desde hacia afios, pacientes con
lesiones pulmonares  extensas v siempre con el esputo
negativo para el bacilo de Koch. A estos pacientes los bautizd
el Dr. Mercedes Gamez, como enfermos de Cumanacoosis, ya
gque todos provenian de la zona del distrito Montes, Algunos de
ellos presentaban también el corazdn grande y los sintomas de
insuficiencia cardiaca, y casi todos de estos Qltimos eran
hMachado Guerreiro negativos. Pero antes de mi venida a
Cumana fueron diagnosticados como los enfermos de la
enfermedad de Chagas. Se pensaba que estas lesiones
pulmanares tenian algo que wer con la central azucarera, por el
humo que emanaba de sus chimeneas, y ademéas se hacian
toda clase de tearias que no conducian a nada. Cuando me di
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cuenta que la causa del agrandamiento del corazdn era una
pericarditis, les prescribi el tratamiento usual para estos casos
gin ningdn resultado satisfactorio. La dnica solucidn, para
galvarles la wida era quirdrgica, ya gue todos evolucionaban
hacia una pericarditis constrictiva.

Loz cirujanos  del  sanatorio eran especialistas  en
intervenciones  pulmonares ¥y nunca  habian  interenido el
corazan, Yo trabajd en México durante dos meses en el
departamento de cirugia, pero no era cirujano, salo asistia a
muchas intervenciones y como medico residente intervenia
sdlo cuando se presentaba algdin problema desde el punto de
vista cardiovascular durante las intervenciones, ya gque los
cirujanos gue operaban no eran cardidlogos  clinicos. Yo
entusiasmé a los cirujanos del sanatorio para intervenir el
primer casa, para quitarle a uno de estos pacientes la coraza
gque se le desarrolld alrededor de su corazdn, Eran magnificos
cirljanos vy la operacidn era un éxito completo y paciente se
recuperd por completo. Esta coraza tenia en algunos sitios el
grosor de hasta 3 centimetros. Le prescribi durante ocho
meses el tratamiento habitual que se daba en aguel entonces a
los pacientes para la tuberculosis, debido a las lesiones
pulmonares y la pleuriti=s que presentaban, aungue no se
consiguid en sus esputos ningdn bacilo de Koch y ni siguiera
en el examen anatomopatoldgico, practicado por el Doctaor
Pedra  Pablo  Colmenares. Bl consiguia sdlo una
granulomatosis  muy  acentuada, causa de la  pericarditis
canstrictiva,  que  impedia  la naormal  dilatacidn oy el
funcionamiento del corazan, Los cirujanos que intervinieran el
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caso eran las doctores Micoldas Bricefio, Francisco Salazar y
FPablo %argas.

Los pedacitos de este pericardio fueron enwviados al
Servicio de Anatomia Patoldgica del Hospital de el Algodonal
en Caracas, dirigido por el Dr. Angulo, donde llegaron a la
conclusidn  gue  se  trataba de una  pericarditis  crdnica
granulomatosa, probablemente de origen tuberculoso.

Aungue no pudieron comprobar la presencia del bacilo de
Koch, ni por el medio bacterioldgico v ni siguiera por el cultiva,
Asgi tuvimos warios casos y en ninguno se pudo comprobar el
factor etioldgica.

Entonces se me ocurrid una idea. Yo mantenia una cria
de acures (conejillos de indias), cuya sangre necesitabamos
para practicar la prueba de Machado-Guerreira y el acure es
sumamente sensible a la infeccidn tuberculosa. Inyecté un
poco de este tejido, obtenido durante la intervencidn, a un
acure, y cuando este se morid, a las seis semanas, se le
practicd la autopsia y se determind gue murid debido a una
infeccidn tuberculosa, ya gue se consiguieron en sus tejidos
los bacilos de Koch en gran cantidad. Se le practicd el mismo
procedimiento a otro acure, con el mismo resultado. Entonces
no hubo dudas de que se trataba de una  pericarditis
tuberculosa, producida por wuna cepa del bacilo de Koch
especial, que producia una exagerada reaccidn inflamataria con
la formacidn de un granuloma gigante a su alrededor.

Se les aviso a los anatomopatdlogos para que hicieran al
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tejido erwiado, los cortes mucho mas mucho mas minuciosos
y finos y por fin consiguieron, en el centro del granulama
gigante, un sdlo bacilo v a veces salo una particula del mismo.

Cuando recopilé cincuenta y nueve casos de esta clase
de pericarditis, la  bauticé por sus  peculiaridades  que
presentaba, ya que no figuraba en los textos de medicina,
como Poliserositis tipo Y-B-C, por los iniciales de mi apellida,
del Or. Micolas Bricefio, guien era el principal de los cirgjanos,
gque intervenia guirdrgicamente a estos casos, cuando todavia
no conocia otra solucidn para salvar las widas a estos
pacientes vy del Dr. Pedro Pablo  Colmenares, el
anatomopatdgo, quien hacia los examenes de los tejidos
extraidos durante las intervenciones quirdrgicas.

Fubliqué el trabajo en la revista Acta Medica “enezolana
en el volumen Mo 16, de enera y febrero del afio 1969, Se llamd
el padecimiento  Poliserositis  porgue  casi siempre  se
presentaba la afeccidn acompafiada de una pleuritis con
abundantes derrames pleurales, ¥y en algunos casos raros
hasta con la inflamacian de la serosa abdominal.

Cuando  recopilé  ciento  treinta ¥y ocho casos de
afecciones pericardicas, entre las cuales figuraban setenta y
dos casos clinicos y trece guirdrgicos de esta Paliserositis tan
peculiar, nos irwitaron a presentar a nuestra trabajo en el
Hospital de El Algodanal en Caracas.

Recuerda muy bien la observacién del Dr. Benaim Finta,
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del Hospital Universitario de Caracas, que le parecia
sumamente rara que nosotros en Cumana, en siete afios,
tuvieramos mas casos de pericarditis que en toda la historia
medica de “enezuela. Yo le contesté gue todos nuestros
casos estdn completamente confirmados con los documentos
y testigos, ¥ no como el resultado de nuestra fantasia. Ademas
existen los casos guirdrgicos y especialmente de los casos
curados. Es gue hay casi como una maldicidn y nadie piensa
en la posibilidad de una afeccidn pericardica, ya gue en
algunos casos hasta los electrocardiogramas v hasta las
radiografias del tdrax en el comienzo de la enfermedad salen
narmales. Le mencioné el caso de un paciente de apellido
Carias, guien estuvo hospitalizado en el Haspital Universitario
de Caracas durante warias semanas. Al na mejorar a pesar de
los tratamientos prescritos, sing siguid empeorando, sus

familiares lo sacaron de alli y me lo trajeran & mi v al operarlo
le salvarmos la vida. También me recuerdo de una muchacha de

unos 2 afios del Instituto Macional de Cardiologia en México,
gque después de varias semanas hospitalizada, nadie descubrid
la causa de su insuficiencia cardiaca, hasta que un radidlogo,
durante el examen fluoroscopico se dio cuenta que la silueta
cardiaca no presentaba las contracciones gue se distinguian
muy  bien en los corazones normales. Fue  intervenida
gquirdrgicamente y se salwd. Practicamente, en aguel entonces
nadie pensaba en la posibilidad de una pericarditis constrictiva.,

Ademas de estos setenta y cinco casos de esta

palizerositis particular, se describieron en este trabajo veinte y
giete casos de pericarditis de etiologias no especificadas,
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prabablemente de origen wiral, ance casos de pericarditis
asociados a una miocarditis no especificada, siete casos de
pericarditis tuberculosa tipica con abundantes bacilos de Kaoch
en el derrame pericardica, lo mismao que en el derrame pleural,
cuatro casos de pericarditis neoplasica, cuatro casos de
pericarditis traumatica, un caso de pericarditis tuberculosa
asociada con el mixedemna, un caso de pericarditis en la fisbre
reumnatica, un caso de pericarditis en lupus  eritermatoso
diseminado, un caso de pericarditis micosica producida por
Mocardia Asteroides, un caso de pericarditis asociado con
escleroderma, un caso de pericarditis con mixedema y un caso
de pericarditis  asociada  con fibrosis endo-miocardica,
diagnasticado éste en wida, mediante la carboangiocardiografia
y comprobado mediante el estudio anatomo-patoldgico. Este
fue el primer caso descubierto y descrito en Wenezuela de este
padecimiento, diagnosticada hasta entonces sdlo en Africa,
entre la raza negra. El paciente era de raza mestiza como la
mayotia de los venezalanos y era de origen del Distrito Montes.

CDurante  mi estancia en el Instituto Macional  de
Cardiologia en México, hice un estudio muy minucioso sobre la
fibroelastosis  endocardica, revisando en la  hiblioteca  del
Instituto, una de las mas completas del mundo, toda la
literatura mundial. Par esto para mi resultd relativamente facil
descifrar el enigma de la miocardiopatia chagasica, bajo cuyo
nambre se  escondian la mayoria de estos casos que
presentaban la cardiomegalia, hasta que llegqué a Cumana, y
trabajando y estudiando lo mas a fondo posible y publiqué los
resultadas obtenidas, que despertaron mucho interés entre los
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cardidlogos de entonces, porgque nadie los hizo en el pais
antes de mi.

Cuando  pudimos  comprobar que  se  trataba
indudablermente de una infeccidn tuberculosa, se procedid a
tratatlos con los medicamentos usados en aguel entonces para
la tuberculosis, aungue yo los habia tratado ya antes sin estar
seguro de la infeccidn tuberculosa. Ademds les aplicaba a
todas, para contrarrestar la inmensa reaccidn inflamatoria y
granulomatosa al bacilo de Koch, el Meticotén en dosis
decrecientes empezando con B0 mg. diarios repartidos en tres
dosis, bajandales la dosis en & mg. cada tres dias y ademas
se le recetaba el Indocid, en aguel entonces el mejor anti-
inflamatario disponible.

Fara evaluar la eficacia del tratamiento, ya que entonces
no se conocia la ecosonocardiografia, se les practicaba a los
pacientes el examen mediante |a carboangiocardiografia, pero
este examen no lo practicaba nadie en el pais. Para practicar
este examen necesitaba el didxido de carbono. Fui a Caracas
preguntando dénde lo podia conseguir. Por fin, después de
tanto buscarlo, consegui una bormbona en una fabrica cerca del
Hospital El Algodonal. Con esta bombona regresé triunfalmente
a Cumana, ya gue ahora podia demostrar objetivamente y sin
ninguna duda, el grado del engrosamiento del pericardio.

Con la ayuda de un técnicao radidlogo, el Sr. Jesis Moya,

quien trabajaba en el Zericio de Hadidlogia del Sanatdrio,
prabamos en un paciente el método. Inyecté con una jeringa de
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a0 centimetros cidbicos, el Didxido de Carbono lo mas rapido
pasible en la wena cubital derecha del paciente acostada en el
decibito lateral izguierdo en la camilla del Rx y acto seguido
otros &0 centimetros v le tomabamos las radiografias cada 30
segundos. El gas inyectado se acumulaba en la parte superior
de la auricula derecha. De esta manera pudimos precisar con
exactitud el grosor del pericardio o del derrame pericardico
sobre la auricula derecha, gue por el lado externo de la misma
la limitaba el aire acurmulado del pulmén. Con este método
pude obserar el progresive adelgazamiento del pericardio o de
la dizminucidn v la desaparicidn del derrame pericardico. El
gas de Didxido de Carbono no presentaba ningdn peligro de
una embolia gaseosa, porgque desaparecia de la circulacion
antes de los cinco minutos, asi que tenfamos de apresurarnos
de tomar las radiografias, porque el gas se ligaba con la
hemoglobina de los glabulos rojos, a la cual presentaba una
gran afinidad y por esto este método no  presentaba
absolutamente ningdn riesgo para el paciente. Asi que lo usé
también en un colega quien presentd el hemopericardio con el
tamponamiento ¥ hubo necesidad de extraerle la sangre
acurnulada en el espacio pericardico para salvarle la vida v este
método me ayudd mucho para precisar la cantidad de sangre
que habia de extraerle y de no seguir tomando la aspirina, para
no sequir sangrando.

El tratamiento médica, que duraba tres semanas con el
heticartén, con las dosis progresivamente decrecientes y con
el Indocid, era tan eficaz, que ya no hubo necesidad de las
intervenciones quirdrgicas, sino sdla en aguellos casos en los
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cuales el padecimiento llevaba warios meses, y la coraza
alrededor del corazdn se habia hecho tan fibrosa gue no
respondia al tratamiento médico descrita.

El trabajo sobre el procedimiento carboangiocardiografico
y su utilidad clinica, no solo en los casos de pericarditis, sino
también para dermostrar el grado de los derrames pericardicos
por otras causas, hasta del hemopericardio en algunos casos
del infarto del miocardio, fue presentado en dos congresos
cardioldgicos, v se llevaba bastantes aplausos v eldgios, ya
gque entonces no se conocia todavia la ecosonografia,

Al comienzo, pensaba que esta clase de poliserositis
estaba limitada sdlo al distrito Mantes del estado Sucre, ¥ a
algunos campas de los distritos Acosta y Caripe del Estado
Managas, zona limitrofe con el Distrito Montes, de donde
procedian todos los casos estudiados, con excepcidn de uno
gque vino de Santa Fe. Pero posteriormente tuve la oportunidad
de tratar a un paciente del Estado Lara, hermano del entonces
cornandante del Batalldn de Cazadores de la ciudad, de
apellido Yepez. Me lo trajo Dr. Micolas Bricefio, guien era
también el médico del batalldn vy escuchd del comandante,
quien le decia que =su hermano tenia una enfermedad, gue tenia
a los medicos locos y que a pesar de los tratamientos, seguia
siempre pear. Entonces Dr. Bricefio le sugirid, que lo trajera a
Cumana para gque lo wiera yo. Cuando lo examine pude
determinar gue se trataba de la misma clase de poliserositis.
Al no responder al tratamiento médico, ya que su coraza se
hizo ya demasiada fibrosa, por sufrir ya varios meses de su
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enfermedad, lo aperamos y le salvamos no sola la vida, sina de
muchas sufrimientos que debia que sufrir antes de morir.

En el afio 1967 se me presentd ofra oportunidad. La
wacina mia, Sra Bernardina Wera, una persona muy decente, de
religidn evangélica, me ofrecid su casa, donde vivia para gue se
la comprara por 25.000 bolivares, ya gue ella tenia un terreno
en la Urbanizacidn Miranda donde pensaba construir su nueva
wivienda, Ya gue tenia el dinero se la compré, con la intencidn
de  construir alll una  clinica  para  las  emergencias
cardiovasculares. Ya gue el terreno era demasiado pequefio y
no tenia sino 8 metros de frente y 30 metros de profundidad,
campré unos meses despues otro terreno en el fondo al Sr
Angel Esteban Marquez, para agrandarlo y poder construir los
geis cuartos, oque pensaba usar para las emergencias
cardiavasculares,

En el afio de 1968 el Colegio medico del Estado Sucre
me concedid una medalla de oro por omio trabajo de
Fibroelastosis endocardica, es sin duda el mejor trabajo en la
historia de la medicing sobre éste tema, yva gue revisé a fondo
toda la literatura mundial sobre &l, durante mi estancia en
hlexico en la biblioteca del Instituto.

En el afio de 1969 me dieron otra medealla de aro, par mi
trabajo sobre la Pericarditis en el Estada Sucre, esta medalla
la estoy esperando hasta el dia de hoy, ya que para ese
entonces el presidente del Caolegio Medico el Dr. Juan Yabur
me prometio entregarmela en unos dias, pues no estaba lista
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para el 10 de marzo, dia del medica. Después de esta fecha el
calegio medico se politizo demasiado, asi gue desde entonces,
iba al calegio solo para pagar mis obligaciones pecuniarias, el
gegura social v sacar el certificado medico para conducir hasta
el dia de hoy.

En el mes de marzo de 1970, inauguramos esta clinica
con cinco cuartos equipados y una cocina. Probé a hospitalizar
al primer paciente con el infarto del miocardio v después de 15
dias lo di de alta v le cobré 800 bolivares por toda la atencidn,
practicandole el electrocardiograma todos los dias y mi esposa
cuidandalo hasta de noche cuando no wenia algdn famillar
suyo, por estar ocupado en el hotel y el restaurante de su
prapiedad. ¥ a este hombre le parecid, que le cobré mucha. Lo
mismao pasd con otros, entonces v que todo esto no me daba
ningun  resultado.  Me  quitaba  demasiado  tiempo oy
econdmicamente  perdia mucho, por no poder atender a
muchos pacientes en mi consultorio, ya gue me llamaban cada
momento para atenderlos,

TRATAMIENTO MEDICO DE LAS QUEMADURAS
TERMICAS RECIENTES, MEDIANTE LA
DESANTIGENIZACION DE LA PIEL LESIOMADA

Fera lo mas importante en mi wida fueron los dos
descubrimientos que no tenian nada que wer can la cardiologia.
El' primera fue relacionado con el tratamiento de las
gquemaduras térmicas recientes. Ya cuando estudiaba la
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medicina en Graz, Austria, descubri por casualidad el efecto
beneficioso que producia el enfriamienta de la piel gquemada
mediante el alcohal, acelerando su evaporacidn soplando, o
rmediante un abanico. Posterormente, cuando era méadico roral
en El Morro, estado Mérida, pude comprobar su eficacia en
multiples pacientes quernados v hasta en mi mismao.

Recuerdo ruy bien cuando una vez gque me cai de mi
moto haciendo el motocross por los caminos de mula, ¥ me
gquemé con el tubo de escape en el dorso de la mano izguierda.
Como estaba en el campo, donde no tenia a mi disposicidn el
alcohal, me acergué a una tienda cercana y donde vendian el
miche, un aguardiente casera, de aproximadamente cuarenta
par cientos de alcohal v 1o utilicé para el tratamienta en lugar
del alcohol. El resultado fue igualmente sorprendente. A los
pocos minutos ya no sentia ningdn ardor, que antes de su
aplicacidn, era insoportable. Aceleraba su evaporacidn con el
viento gque hacia con una revista, v cada wvez que reaparecia el
ardor, aplicaba el miche enseguida y agitando sin cesar la
revista con la otra mano.

Después de unas cuatro horas, la aplicacidn del miche
fue siempre mas espaciado y el ardaor reaparecia siempre mas
tardiamente y al fin no hubo mas necesidad de aplicarlo,
siendo la piel guemada completamente normal ¥ sin ninguna
malestia.

Cuanda fui director del hospital en Barinitas, me sarprendi
un dia al oir unos gritos de un hombre que trajeron a la
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emergencia. Cuando acudi, pude wer a un hombre de unos
cuarenta afios, cubierto de unos trapos que le quedaban de la
ropa guemada. Era el duefio de una estacion de gasolina
cercana al hospital, al que se le incendid la estacidn, y él, para
salvar algunas cosas, se metid en su oficing ¥ en esto se le
incendid la ropa. De suerte habia alli cerca un barnil con agua y
le echaron unos baldes para apagar las llamas que consurmian
s ropa, pero aun asi tenia la cara ennegrecida por el humo,
sin cejas y casi sin pelo, con guemaduras en casi todo el
cuerpo, especialmente en su parte anterior v en la cabeza, Yo
nunca antes habia tratado a un quemado en estas condiciones.
Pera a pesar de esto ordene a las enfermeras, que trajeran
toda el alcohol disponible en el haospital vy a los familiares y
amigas que lo acampafiaban, que me trajeran lo mas rapido
posible dos docenas de botellas de ron o de aguardiente. Al
partera le ordené gque trajera los wentiladores y los pusiera a
funcionar ¥ en el mismo corredor del hospital, o desnudamaos y
ermpezamos el tratamiento sin dermora. Cada una de las
enfermeras se encargaba de un miembro, la enfermera Jefe del
dorsa, v yo de la parte anterior v de la cabeza. Asitrabajamos
unas seis horas. Cluien nos wela pensaba seguro, gue se
trataba de unos locos. El mismo guernado se conviid en el
medico jefe del tratamiento, gritando dande le reaparecia el
ardor, para aplicarle enseguida el alcohol y retirarse para gue lo
alcanzara la carriente del aire, praducida por los ventiladares,
sobre la piel qguemada tratada.

Despues de unas seis horas, nos guedamos sdlo la
Enfermera Jefe vy yo para administrarle el alcohal donde
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reaparecia el ardor. Al fin le cubrimos todo el cuerpo con el
talco medicado, asi gue parecia coma un ratdn caido en un
gaco de harina. El hombre no se quiso quedar hospitalizado y
decia que se sentia bien. Segura estaba muy preocupado par
sU gasolinera. Le dije gue procurara estar el mayor tiempo
posible en un cuarto con el aire acondicionado, ya que el calar
y el sudor son los primeros enemigos de los quermados segdn
nuestro procedimiento. Al dia siguiente se presentd v decia
que se sentia perfectamente bien y gque pasd la noche hien,
durmiendo. Sdlo presentaba en algunas partes del cuerpo
pequefias excoriaciones, seguramente por los roces durante el
suefio. Se le aplicd el mercurocromo, ¥ se le dijo, que
cualquier cosa que pasara winiese ensequida, para ver de que
manera se le podia ayudar, ya que era el primer caso en el
munda tratado por este procedimiento, y no sabiamos, cdmo
iba evalucionar. Munca antes habiamos tratado a un guemado
con tan extensas dimensiones; practicamente un ochenta por
ciento de su cuerpo estaba afectado. Mo tenia cejas, su cara
estaba ennegrecida v casi sin pelo, pero contento, ¥ nosotros
también, ya que pudimos ayudar a un ser y evitarle terribles
sufrimientos v quizas hasta la muerte.

Entre  muchisimos casos tratados de quemaduras
térmicas recientes, con increfble éxito con este procedimiento,
destacan algunos par sus peculiaridades.

Una vez me llamaran caon urgencia de la emergencia del

hospital wviejo de Cumana. Tenian alli & una mujer guemada
gritando de dalores. Enseguida acudi ¥y empezamos con el
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pracedimienta y mientras la interrogaba wi que la mujer tenia
retraso mental y na era capaz de precisar cuanto tiempa hacia,
que se habia gquemado. A pesar de esto, seguimos con el
procedimienta.  Mejord  en  wunas cinca horas  y  guedd
hospitalizada. Por si acaso, se le aplicd el antibidtico. A los
dos dias me llamd la enfermera de urgencia, porgue la mujer
gquernada estaba gritando por los ardores y dolores que sentfa.
Cuando acudi a verla, qué sorpresa la mia, gue la mujer estaba
como =i se hubiera gquemado de nuevo, Le aplicamos de nuevo
el mismo procedimiento y la mujer mejord, pero a los dos dias
me llamaran de nueva, porgue la mujer estaba gritando otra vez
y cuando la fui a ver estaba nuevamente como recién gquemada.
Esta fue para mi muy desconcertante. Pensé primero que no la
tratamos suficiente tiempo para hacer desaparecer de la piel
gquemada todos los antigenos v que el organismao estaba
rechazando la piel lesionada por este motiva. Pero esto me
estaba pasando por primera vez y habia que buscar otro
causante de este inesperado problema. Hablando con sus
familiares pude entender, que la paciente se habia quemado
por lo menos seis horas antes de empezar el tratamiento. En
los dernas casos tratados nunca aceptaba a los guermnados de
mas de una hora, antes de empezar el tratamiento, Entonces
alli estaba problema. Pero, jcdmo ayudar a la pobre mujer
para acabar con estas reacciones inesperadas y nuevas para
mie

En aguel tiempo los tratamientos antirrechazo de los

drganos transplantados estaban apenas en su comienzo. Yo
prabé caon el Meticartén, que tan buen resultado me dio en el
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tratamiento de las Paoliserositis, y se lo apliqué a la mujer
durante tres semanas en dosis progresivamente disminuidas
empezando can sesenta miligramos  diarios en tres dosis
iguales. Gracias a Dios esto dio resultado positiva. Las
lesiones por las quemaduras no se le reprodujeron mas, ¥ a las
tres semmanas le pudimos dar de alta.

Este caso era una leccidn para mi. En cieros casos
graves o tardios habia necesidad de reforzar el tratamiento
desde un principio con los anti-inflamatorios, mejor por la wia
parenteral, para hacer surgir su efecto lo méas pronto posible, y
hasta caon algunos medicamentos que se estan usando para
cantrarrestar el rechazo de los drganos transplantadas. Pera,
investigar y comprobar esta experiencia no era pasible para mi,
ya que no estaba en mis planes fundar a una emergencia para
quemados.

Entonces estuve en un dilema: jcdmo difundie este
método para ser utilizado en todo el mundo? Mo tenia ninguna
prueba objetiva de la eficacia del tratamiento, excepto los
casos tratados v sus allegados, que eran los testigos visuales,

Mo tenia ninguna fotografia de los casos, y cualguiera
podia decir que el caso de los guemados curados no era nada
novedoso, porgue las quemaduras eran de caracter leve y par
eso las lesiones tipicas de un guemado no aparecian y no
debida al tratamienta.

na vez le dejgé a un quemado una parte de la piel
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gquemada sin tratamiento, pero enseguida empezd a gritar
pargque no le poniamos el tratamiento también en esta pare,
pargque le ardia mucho. Asi que no sabia gué hacer para
difundir la eficacia extraordinaria de este tratamiento en las
gquernaduras térmicas recientes y de qué manera probar su
eficacia.

A cada Congreso de Cardiologia gue iba, llevaba cientos
de folletos, donde estaba descrito de la manera mas sencilla
posible el método, ya gue para las guemaduras de menor
gravedad, no se necesitaba de ningdn médico, ya gue este no
hacia otra cosa que estorbar, por intervenir con sus consejos
inapartunos.

Tambign envié estos folletos a algunos periddicos, hasta
al difunto Aristides Bastidas, que |o publicd en su columna de
Ciencia Amena en el periadico El Macional, aungue bastante
acomodado de acuerdo con su mentalidad. Este tratamiento
tiene una paricularidad, y es que debe ser aplicado
exactamente como lo descrito por nosotros, sin ninguna
afiadidura y sin ninguna omisidn.

Asgi que, para comprobar de una manera objetiva v fuera
de cualguier duda la eficacia de nuestro procedimiento, ¥ al no
conseguir a ninguna institucidn dispuesta a calaborar con esta
ivestigacion, no  tuvimos  otra  alternativa que  practicarlo
nosotras mismas  en nuestra propia piel,  demostrando
mediante las fotografias la  ewolucidn de las  idénticas
gquemaduras can y sin tratamiento. Probamaos el procedimiento
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en las ratas blancas y en los cobayos, pero nos era imposible
de mantener a estos animales para inmovilizarlos  hasta
durante 10  horas  ininterrumpidas, que podia  durar el
tratamiento. También su piel es muy distinta de la nuestra.
Cualguier guemadura por minima gue sea les produce una
isguernia de la piel quernada, gque es imposible de convertir con
ningdn tratamiento y les produce la necrosis.

De las mdltiples gquemaduras gue nos produjimos, las
menos extensas fueron de 3 mm. de diametro. Al comienzo
uzabamos el tamafio de & por 8 mm. y hasta de 10 por 12 mm.
sin contar los accidentes, donde nos produjimos quemaduras
mas extensas.

Las tecnicas, gue eran al principio muy sencillas,
mejaraban en el curso de nuestros experimentos.

Como agente causal, usdbamos el agua hirendo, vy el
tiernpo de accidn entre 2 y 12 segundos. Los experimentos se
realizaron en parte en Cumana, que estd a nivel del mar, y en
parte a una altura de 1.250 metros sobre el nivel del mar, en el
Pargque de Mariches, donde tengo una guinta, en el estado
hliranda.

FPara comprobar la ewolucidn espontanea, o sea, sin
tratamiento alguno de distintos tipos experimentales, tuvimos
muchas weces gue recurrir 3 antisépticos y antibidticos lacales
y a ftratamientos con los antibidticos por wia oral. Mos
resistiamos a usarlos, hasta que la infeccidn era demasiado

360




sevara y nos obligaba a recurrir a ellos.

Escogimos  para  publicar sdlo cinco  tipos de los
experimentos, donde se podian  apreciar claramente los
aspectos  mas  importantes  del  procedimiento  terapéutico
aplicado en su forma mas sencilla.

Con estos experimentos pudimos comprobar gue nuestro
procedimiento terapéutico no actda solamente mediante la
hipotermia, sino también por la accidn directa del enfriamiento
de la piel guemada mediante la evaporizacion acelerada del
alcohal por medio de la cariente del aire, producida por un
wentilador o el aire acandicionado. Esto no solamente inhibe y
desnaturaliza las factores causantes del procesao inflamataria,
gino gue tambien congela todo el proceso. El tratamiento debe
prasegquirse de manera ininterrumpida hasta que se apague par
completo el incendio. i ouno no estd dispuesto a esto es
mejor, gque ni lo comience. Esto lleva muchas weces a la
desesperacidn, pero la paciencia y la persistencia daran la
merecida  recompensa, al evitar los  sufrimientos v las
complicaciones posteriores,

El resultado del tratamiento es muchisimo mas eficaz =i
se comienza con él enseguida al producirse la guemadura. Con
las pruebas en mana, fui al Ministerio de Sanidad y Asistencia
Social para ver de qué manera se podia educar a la gente para
aplicar el tratamiento enseguida a sabiendas de que en la
mayoria de los casos el tratamiento para quemaduras no
ameritaba la atencion meédica, y que esto no representaba,
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sino la pérdida del preciosa tiempa, ya que cada minuta gque se
pase s=in tratamiento es importante. j0e que le sine a un
fallecido por el paro cardiaca, =i lo llevan a la mejor clinica,
cuando  presenta  ya las lesiones irreversibles vy dafios
cerebrales definitivas, i lo podria salear cualquiera que supiese
aplicar las maniobras de resucitacidn en el momento gque le
sucedid el paro, 0 al menos que le aplicara el masaje cardiaco
y la respiracidn boca a boca durante el traslado a un Centro
especializado,  donde  le aplicarian el tratamiento
correspondiente?

Tuve suerte de que el Ministro de Sanidad en aguel
mamento era el Or. Manuel Adrianza, muy conocido mia, el
cardidlogo de El Algodonal, quien me habia facilitado ya
anteriormente los equipos wiejos, gque usaban en el Algodonal
para practicar el cateterismo  cardiaco en el Sanatorio
Antituberculoso de Cumana, ya gue ellos habian conseguido
equipos mas modernos ¥ no sabian qué hacer con los vigjos.
El me recibid como un buen amigo vy yo le expliqgué por qué
motivo |0 habia venido & molestar. Le mostré las fotografias de
nuestros experimentos v le pedi consejo de cdmo se podria
propagar el tratamiento y educar a la gente para comportarse
ante una guemadura. El me prometid que haria todo o posible
de su parte para resolver este problema. Pero hasta la fecha
estoy esperando su respuesta. En dias pasados lo vio mi nieta
en el Estado Falcan, donde wive jubilada, y le preguntd que
pasd con mi tratamiento de las gquemaduras. Seguro consulta
can los especialistas en las quemaduras y éstos se rieron. A
los centros especializados vienen los quemados después de
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ser ruleteados por las emergencias de los hospitales, ya todos
desollados y en estado grave, a quienes seria pecado aplicar
nuestro tratamiento, cuyo propdsito es justamente para que el
gquemada no llegue a aquel estado deplarable. i se le aplica el
tratamiento en forma correcta, el paciente no tendrd nunca, en
este tipo de gquernaduras, la necesidad de un cirujano plastico,
sino =dlo en los casos de las gquemaduras muy graves donde
estan ya desde un principio desolladas, con la piel carbonizada
o hasta sin piel.

La reversibilidad puede ser total o sdlo parcial. Sioes
parcial, se producen secuelas que pueden ser leves o graves.
Las lewes, como  eritemas  residuales ¥ las  manchas
pigmentarias, no ameritan ningdn tratamiento especial fuera de
la aplicacian del talco medicado y evitar por unos dias los
roces, los bafios y en lo posible ewitar un ambiente muy
caluroso v la sudoracidn. Las wesiculas a presidn se deben
pinchar en su borde con una aguja estérl para vaciarlas y si
son flaccidas se dejan intactas. En ningdn caso se debe quitar
ni un pedazo de la piel, aungue ésta se halle desprendida. Con
este tratamiento no vimos nunca una infeccidn, Los colgajos de
dermis desprendida se deben dejar en su sitio, ya gue de esta
manera la regeneracion evoluciona mejor ¥y mas rapido,
evitandose la formacion de  costras, segin lo pudimos
constatar en nuestros experimentos. Los tratamientos con
secuelas mas graves, como ulceraciones, cicatrices, bridas,
deformidades, entre otros, deben ser tratadas por los
especialistas carrespondientes.

Enszefie el tratamiento a algunos medicos rurales que
canocia, v recuerdo camo el médico rural de San Antanio del
Golfo, Or Krsta Miletich, me contd cdmo llevaron 3 su
medicatura a dos wiajeros que logs sacaron de su caro
accidentado vy en llamas, y cdmo les aplicd nuestro
tratamiento, y después de unas horas no guisieron quedarse y
se fueron con sus familiares a Cardpano, diciendo gue se
sentian  perfectamente.  También  otros  aplicaron  este
tratarmiento con todo éxito, en un caso hasta con el whisky, va
gque se produjo la guemadura estando en una fiesta y no tenian
a mano otro alcohal.

En las quemaduras de la cara es preferible usar el alcaohol
etilico vy no el isopropilico, que es tdxico al tragarla. Me
recuerdo bien de un nifito chino que se cayd de cara en una
olla con aceite hirviendo. Su cara estaba tan hinchada, que no
se parecia @ ningdn chino sino a una bola inflada. Se le curd
con aguardiente y con agua fria. Otro fue el caso de un hombre
de unos cuarenta afios, que destapd el radiador del carro
sobrecalentado, que echaba humo y pensando echarle agua
para enfriarlo, el chorro de agua hirendo se le fue a la cabeza,
Le hicimos el tratarmiento primero con alcohol etilico, que lo
tenia de suerte en mi consultorio, v después, al mejorar un
poco, continuamos con el ron. Le recortamos el pelo hasta
donde pudimos, sin tocar la piel del cuera cabelluda, y
después le pusimos el talco medicado, que le farma un casco
blanca en la cabeza que después nos costd quitarlo, pero
cuando  guitamos el casco, la piel por debajo estaba
campletamente normal.




lIna =efiara, quien metid su mano en el homo encendido a
2650 grados de Celsio, que, clara, retird enseguida, al agarrar la
vasija donde se le estaba quemando la torta, tuwo que segquir
can el tratamiento durante 11 haras sequidas y le quedd lesion
sdlo en el sitio donde tocd la vasija. Asi podria contar decenas
de casos interesantes,

Este tratamiento tiene la ventaja de gue en muchos casos
la persona no necesita ayuda, sino gque lo puede ejecutar el
mismo quemado. Una desventaja que tiene, ya gue estas
gquemaduras caseras son las gue sufren las amas de casa
durante la preparacion de las comidas y ameritan, si son mas
extensas o graves, suspender sus guehaceres mientras se
aplica el tratamienta. Esta lo hacen muy pocas y lo empiezan
apenas cuando el ardor se hace ya insopartable. En los casos
mas leves puede seguir con sus trabajos y simultaneamente
con el tratamiento.

Este tratarmiento, a pesar de su sencillez, aminora las
necesidades  metabdlicas  de las células, estabiliza las
membranas celulares v lisdmicas, inhibe las acciones de todas
las citotdxinas v de otras substancias vasoactivas acurmuladas
en la piel guemada, y ademas determina el tiempo cuando
debe empezar la reperfusion progresiva de la piel lesionada, al
no aparecer mas el ardar, aun cuando se suspende el
tratamienta.

Muestros  trabajos  titulados:  Tratamiento  de  las
gquemaduras térmicas recientes mediante |a desantigenizacion
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de la piel lesionada y, Muevas perspectivas en el tratamienta de
las quemaduras, fueran presentados en la X1 Reunidn Anuoal
de la Sociedad “enezolana de Dermatologia, en el Hotel
Caracas  Hilton, el juewes B de noviembre de 1992
Lamentablemente, mis diapositivas no cuadraron en el
proyector gque fue utilizado en las sesiones. Tampoco los
dermatdlogos presentaron mucho interés, ya que el problema
no tocaba su especialidad. Actualmente =e encargan de estos
pacientes los cirujanos plasticos, que no hacen otra cosa que
calcular dénde tendrdn que transplantar la nueva piel v no
como salvar la dafiada.

Aqui se presentaran, aungue no se pudieron proyectar las
diapositivas, cinco de nuestros experimentos, y en tres de
ellos lo que no se debe hacer,

El primer experimento publicadao, tipo |, presenta la
evolucidn espontdnea sin ninguna clase de tratamiento, una
gquernadura provocada con agua hirendo sobre la piel de la
cara lateral externa de la primera falange del pulgar izguierdo,
en la mitad entre las dos atticulaciones, v la evolucidn de una
gquemadura exactamente igual en el mismo sitio, sdlo que del
lado derecho, tratada mediante nuestro procedimiento. Se
puede apreciar gque con nuestro procedimienta la evolucion es
completamente distinta, v en este caso no aparece ninguna
lesian, excepto de una macula eritemato-pigmentaria, que
aparece a las 24 horas de haberse provocado la quemadura, y
que desaparece en unos dias sin descamarse, sin producir
ninguna clase de molestias, vy sin dejar ninguna cicatriz,
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usando la mano como =i no hubiera pasado nada. El
tratamiento con el alcohol isoprapilico comenzd a los seis
minutas, A las 2 horas y 15 minutos, cuando el ertema ya
habia desaparecido, tuve que interrumpir el tratamiento para
atender una emergencia cardiovascular. Dos horas después de
interrurnpir el tratamiento, reaparecid el eriterna y cuatro horas
después me obligd el ardor a reanudar el tratamiento por otras
tres horas sin interrupcidn,

Mientras  tanto | evolucidn  de  una  guemadura
exactamente igual y sin tratamiento, producida en el mismo
sitio, pero  en pulgar derecho  presentd una  evalucion
campletamente distinta. Primero produjo durante las primeras
haras un ardor insoportable. Después de la isquemia inicial y el
eriterna subsiguiente se produjo la wesiculizacidn a la media
hara y se iba extendiendo poco a poco sobre toda la piel
gquernada y hasta sobrepasando sus limites. A los tres dias
ernpezd la cicatrizacion, gque se completd a las tres semanas,
evitindose la infeccidn aplicando localmente la Rifocina y el
fercurocrama.

En el segundo experimento publicado del tipo 1Y, se
puede observar cdmo también el simple aguardiente  al
cuarenta por ciento inhibe el proceso inflamatorio durante su
aplicacion de manera descrita, y que debe aplicarse durante el
tiempo necesario hasta inhibirla totalmente, ¥ hasta que la piel
gquemada pierda todos los antigenas, que en el caso de no
estar  completamente  desnaturalizados  podrian hacer
reaparecer el proceso inflamatorio después de uno o dos dias.
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En este caso se tuwo gue interrumpir tamhbién el tratamiento
prematuramente, para atender una emergencia cardiovascular
que acudid a mi clinica. A las 27 horas aparecid una wesicula
en la piel gquemada, aunque una hara antes no presentaba
ningdn indicio de alguna alteracidn.

Se wvolid a aplicar el tratamiento y el resultado fue la
aparicidn de las maculas pigmentarias mas acentuadas gue de
costurnbre, probablemente por la accidn hidrpica por el alto
contenida de agua en el aguardiente, ya que no sucede lo
mismo con el alcohal absoluto o al setenta por ciento.

En el siguiente experimento publicado tipo %Il A, se aplica
el agua hiniendo durante  seis segundos  seguidos o el
tratamiento durd seis horas ininterrumpidas con una mezcla del
alcohal absoluto y ron Cacigue al cuarenta por ciento en partes
iguales, & la gue se agregd 15 cc. de una solucidn de Meo
Synalar para los 2580 cc. de la mezcla alcohdlica, gue se
mantenia a una temperatura de alrededor de 15 grados de
Celsio. La méacula pigmentaria aparecid un poco después de
terminar el tratamiento v desaparecid después de unos dias sin
descamarse o producir alguna molestia. Dorante todo este
tiempo, se mantuvo la mano activa en trabajos de rutina, se
lavaba narmalmente, v no se sintid ninguna maolestia desde el
mamento que empezd el tratamiento,

En el siguiente experimento publicado del tipo %Il B, se

aplicd el mismo tratamienta, con la misma mezcla alcohdlica
del experimento anterior pera sin el Meo-Synalar. Después de

366




10 aplicaciones untamos en la piel guemada la crema de
Topicart en fina pelicula, dejandola actuar durante un minuto. El
tratamiento durd & horas. De este experimento se puede
deducir que con un simple cambio de una solucidn por una
crema empeora el resultado. La crema evidentermente protege
parcialmente  a las  substancias causantes del proceso
inflamatario, que son inhibidas por el enfriamiento con alcohol
de su evaporizacidn acelerada por el ventilador. Estos dos
aitimos experimentos también comprueban camo el organismo
acepta y reincorpora la piel gquernada en todo su espesor sin
ningin problema en pocas horas, aungue la piel esté lesionada
en todo su espesar.

En el quinto experimento del tipo X B, se demuestra
mucha menar eficacia del tratamiento con el agua fria sola, y
ademas se demuestra la ventaja que tiene respetar [a dermis o
la  epidermiz  desprendida, no  desbridarla, aungue  esté
perforada o en colgajos, con el propdsito de evitar la infeccidn.
Debo reiterar que con este tipo de tratamiento no se presentd
jamas el problerma de infeccidn, aungue no poniamos casi
ningdn cuidado antiséptico.

Fero wya con anterioridad, trabajos parecidos al que
presentamos en la reunidon anual de dermatologia, fueron
enviados a los 31 paises mas importantes del mundo, en la
mayotia de los casos mediante sus embajadas acreditadas en
Wenezuela. También =e emwiaron directamente a muchos
centros especializados en gquemaduras en el mundo. Sdlo en el
Reino Unido se enviaron a 29 centros de esta especialidad,
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cuyas direcciones me habia enviadao la embajada de Inglaterra.
De muchos de ellos recihimos la respuesta de que estos
trabajos son muy novedosos e interesantes, pero ellos casi no
los podian aprovechar, porgue los quemados gue vienen a sus
instituciones  son los guemados  complicados,  cuyas
gquernaduras se han producido horas v hasta dias antes,
después de haber sido ruleteados de un hospital al otro, ya que
todos hacen lo posible para no encargarse del tratamiento de
estos infelices, porgue producen demasiadas maolestias v con
los tratamientos habituales presentan muchos problemas y
complicaciones a los hospitales.

Todas estas respuestas recibidas por estos centros
especializados en guemaduras contienen mucha verdad, ya
que nuestro tratamiento para ser eficaz, debe empezar lo mas
pranta posible, lo mejor inmediatamente, y esto es sdlo posible
si la gente estuviera suficientemente instruida en su aplicacidn.

Practicar este tratarmiento a un quemado gque esta ya todo
pelado v sin piel no tendria ningin sentido. Resulta también
gque cada uno se imaging & un quemado en esta situacidn y no
piensa que muchas veces el gquernado llega a la emergencia de
un hospital por sus propios pies, y después de unos dias
muere, después de pasar por los  sufrimientos  casi
indescriptibles con palabras humanas.

De la Unidad para los quemados de Maracaibo recibimos
la respuesta mas estdpida que se puede uno imaginar. Mande
nuestros trabajos alla, porque un trabajador, que sufrid las
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gquemaduras  en la Refineria Petrolera de  Jose, estado
Anzoategui, era hijo de una paciente mia y se les murid. La
respuesta era que para ser este tratamiento usado, debia ser
primera comprobado cientificamente, o sea, por algdn gringa,
sin siguiera pensar gue la comprobacidn cientifica que tenian
en sus manos fue practicada, lo que en el mundo no ha hecho
nadie jamas, en sus propios cueros. Resulta que los cingjanos
plasticos que estadn actualmente encargados de tratar a estos
pacientes, cuando los ven, piensan dnicamente en qué grado
se encuentran estas guermaduras, v donde habra que practicar
los transplantes, v no piensan ni un instante en cdmo salvar la
piel lesionada que presenta el guemado, aungue sea en
calgajos y desprendida, porgue asi han sido educados.

Este trabajo fue publicado tambien en la revista de la
Sociedad Medico Cluirdrgica del Haspital de Emergencia Péerez
de Ledn de Caracas, en el volurmen ¢ Mo, 3, en octubre de
1967,

ALIMENTACION INCORRECTA: CAUSA DE LA
MAYORiA DE NUESTRAS ENFERMEDADES Y DE CASI
TODAS LAS QUEJAS MEDICAS INEXPLICABLES DE
LOS PACIENTES

El segundo trabajo mas impartante de mi vida trata sabre
un prablema muchizsima mas frecuente entre los hombres que
las guemaduras. Se trata de un problema que lo presentan
mas de la mitad de las consultas médicas en tado el munda.
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Generalmente diagnosticado con las expresiones muy vagas
camo el caolon o el intestino irritable, fibramialgia, crisis
hipertensivas, las mas diversas  aritmias  cardiacas vy
cerebrales, laberintitis, astenia neurocirculatoria, migrafia, etc.
y dltimarmente inventaron los gringos para este padecimiento el
nombre del sindrome de panico.

Descubri su causa desencadenante porque lo sufr yo
mismo y no fue nada facil. En el afio 1977 empecé a sentir de
pronto una angustia, palpitaciones y una taguiaritmia con
fibrilacidn auricular, acompafiada de mareos, asi gue tenia gue
levantarme o acostarme muy poco & poco, ¥ a veces me daba
ura enorme sensacidn de vacio, como siose me ibha la vida,
falta de aire, sudores frios v temblaores en todo el cuerpo,
adormecimiento en las manos y en los pies, pesadez en la
cabeza, dolores abdominales a3 veces con nauseas. Cuando no
sentia esto, sentia decaimiento, embotamiento cerebral, falta
de concentracidn, modificaciones  del  suefio,  pesadillas
terribles de persecuciones y un miedo tremendo para salir
hasta a la puerta de la casa. Me practigué todos los exdmenes
de laboratorio v todo salid relativarmente bien. En el examen
radioldgico del colon, el médico radidlogo Dr. lvan Acosta me
dijo abietamente gue tenia cancer a nivel del colon sigmoide.
Fui a Caracas al Centro Meédico, donde me examind el difunto
DOr. Becker, el dnico honesto, y me dijo que podia estar
tranquilo, gque no tenia ningdn cancer del caolon, pero lo que yo
tenia &l no lo sahia. Me vieron una cantidad de especialistas,
unos decian que era wigjo v esto hace ya mas de treinta afios
desde entonces, otro que tenia hongos en el colon, otro que
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me faltaba calcio, v yo seguia cada wez peor. Fui hasta el Dr.
Pifano al Instituto de Medicina Tropical v &l me dijo que no
canocia ninguna enfermedad tropical con estos sintomas.

Regreseé a Curmana para motirme en mi casa. Resultd que
una abogado, Dra. Morma Romero me trafa siempre un gueso
sabrosisimo, porgue tenfan una fabrica de gueso en Caripe, en
agradecimiento porgue le resucité a su papa, a guien le dio un
paro cardiaco, cuando 1o trafan con un dolar en el pecho, en la
sala de espera de mi consultorio. Entonces o arrastramos, ya
que era muy gordo, dandole yo masaje cardiaco durante el
traslada, al cuarto de emergencias de mi clinica v le apliqué
varios chogues electricos con el desfibrilador, cada wez que se
le paraba el corazdn claro que el paciente daba tremendos
brincas con cada chogue y su esposa gritando que lo estaba
matando, porque no se daba cuenta, que ya estaba muero y
habia que resucitarle. Asi gue la tuvimos que sacar del cuarto
para gque no observara el procedimiento, porgue se trataba de
salvar la vida de su esposo. Yo estaba solo en la casa, ya que
mi esposa se encontraba en Caracas, con mi hija, haciéndose
la radioterapia en la Clinica la Floresta, Me ayudaba un vecino,
un italiano de nombre Giovanni Gallo, v después de unas dos
haoras, el corazdn del paciente por fin empezd a latir por si
mismo ¥ no se paraba mas. Después se le practicd un
electrocardiograma, que mostrd que se trataba de un peqguefio
infarto del miocardio antera-septal. Le dije a la hija gue o
llevara a la emergencia del hospital, ya gue necesitaba la
hospitalizacidn  durante ungs  dias, por =i acaso se e
presentara alguna complicacién. El hombre salid después de
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unos dias del hospital completamente recuperado y  wivid
todavia 17 afios mas. Una vez que la Dra. Norma me trajo el
quesa, me vio muy mal y entonces me dijo, gue =i no seria
este gueso que me hacia mal. Yo pensaba gue decia esto,
porgque  ya estaba  cansada de  traérmelo. Yo o estaba
practicamente entregado y en cualguier momento esperaba la
muerte. Pero le hice caso y no voli mas comer el gueso
Tarnbién me guité de mi dieta todos los productos lacteos, las
frituras, guisos, alifios v muchas otras cosas, simplificando al
extrerno mi alimentacidn. Para la gran sorpresa mia, iba poco a
poco mejorando ¥y a las tres semanas me sentia ya
practicamente normal.

Esto me ensefid, gque un factor muy importante para
nuestra salud es poner mucho mas cuidado en nuestra
alimentacian.

Estarmos  directamente  ingiriendo no sdlo muchas  de
nuestras enfermedades organicas sino también  psiguicas,
especialmente cuando estamos genéticamente predispuestos
a ellas.

Lo que ingerimos no influye solamente sobre nuestra
digestidn, sino también sobre todo nuestro organismo, inclusive
sobre nuestra mente y nuestro comportamiento.

Habra que cambiar muchas de nuestras costumbres

dietéticas  arraigadas vy hasta  algunas  normas  hoy
cientificamente establecidas, tomando mucho mas en cuenta
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la tolerancia alimenticia de cada individuo, ya gque no todos
toleramos igualmente ciertos alimentos, no solamente por sus
ingredientes  naturales o afiadidos, sino también paor su
preparacidn y manipulacian.

Todavia nos falta mucho para elaborar una dieta ideal para
cada individuo, v esto no depende =dlo del médico, sino de la
experiencia personal de cada individuo. Cuando esto suceda y
se cumpla desde el nacimiento o gquizéds hasta antes de la
concepcidn,  disminuirdan  drdsticamente muchas  de  las
enfermedades que estan perturbando hoy el género humano.

Como en el caso del cigarillo, caimos también, en el
caso de la alimentacidn, en un circula vicioso que puede ser
roto solamente con una paciente y constante educacidn de la
poblacian, para que wuelva, poco a poco, al menos a lo que nos
permiten  nuestros  conocimientos  actuales, & su cauce
correcto.

Dada la frecuencia de estos  enferrmos, es  casi
incomprensible gque los programas de estudio de la medicina
actual dejen de un lado un problerma de salud pdblica de tanta
importancia, ya gue segln las estadisticas de The Federal
Government's Mational Center for Health Statistics se puede
canfirmar gque la mitad de la poblacidn norteamericana padece
de estos trastarnos, y ademdas, con su comida rapida y
bebidas gaseosas estdn intoxicando & medio mundo. La
misma impresian tengo también yo respecto a este problema
en Wenezuela.

La confusion reinante sobre este sindrome en el mundo
de la medicina es impresionante. Cada rama de la medicina
interna concentra su atencidn en los sintamas que conciernen
a su especialidad y describe estas reacciones con los mas
distintos nombres, relacionados siempre con los efectos y no
las causas. Asi gque estos pacientes caen por primera vez en
manos del especialista a quien corresponda, segdn los
sintomas sobresalientes en aguel momento.

Pera  son los  consultorios  gastroenteroldgicos,
cardioldgicos,  neuroldgicos v otarrinolaringolagicos, s
exceptuamos  los  servicios  de  emergencias, por donde
empiezan con mayar frecuencia su wia crucis estos pacientes
que terminan casi siempre en los consultorios psiguiatricos y
conozeo dos casos gue terminaron hasta en el manicomio.
Uno de ellos se salvd porque se quiso suicidar, por lo que se
asustaron vy lo dejaron libre, cuando me contd su tragicomedia.
Mejord por completo en tres semanas, Onicamente con la
dieta, de la cual elimind todos los alimentos, que no le caian
bien, pero no a su estormago, sino a su sistema nervioso.

Los  gastroenterdlogos  se sacuden de estos casos
después de practicarles examenes exhaustivos y costosos,
casi siempre innecesarios y les informan que no encontraron
nada anormal, generalmente con el diagndstica final del colan o
intesting irritables.

Los cardidlogos  tienen & su disposicidn muchas
expresiones como eretisma cardiaco, arritmias de todos los
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tipos  especialmente  las  taguicardias, extrasistoles  casi
siempre supraventriculares, y especialmente la taguiarritmia
can fibrilacidn auricular, que es casi patognomanica de este
padecimienta, hasta las aritmias cardiacas mas  serias,
precordialyias opresivas o pungitivas y hasta los casos de
muerte sihita.

El problema consiste en que estos pacientes siguen igual
o hasta peor a pesar de los mas variados tratamientos.

En la bisgueda inguieta de un médico gue comprenda y
les explique su enfermedad, considerandose algunas wveces al
barde de la muerte, terminan casi siempre su peregrinaje par
los consultorios médicos en las consultas psiguidtricas, ya que
la gran mayaria de su sintomatologia pertenece a esta
especialidad y con estos tratamientos paliativas al menos
distninuyen la intensidad de su sintomatologia.

El padecimiento no respeta la edad. Yo tenia entre mis
pacientes a un nifio de tres dias gue no toleraba la leche de
vaca, hasta un wigjito de 95 afios, pero son mas frecuentes
entre los 20 y B0 afios, especialmente entre las mujeres de
oficios domesticos v las maestras.

En general se pueden distinguir dos formas clinicas © una
aguda paroxismal, en la cual es facil precisar el factaor
desencadenante; y oaotra crinica, donde las causas son mas
dificiles de detectar y las relaciones entre éstas y los sintomas
zan a menuda confusas.

En la forma aguda paroxismal, el individuo, generalmente
en aparente buen estado de salud, experimenta de pronto una
angustia, acompafiada casl siempre par marea, o la aparicion
de una sensacion de wvacio como s se le va la vida, falta de
aire, diaforesis fria con palidez o més raramente sofocacidn
con enrojecimiento de la cara, temblores, adormecimientos de
las manos o de los pies, pesadez de la regidn occipital,
cefalea, palpitaciones a wveces acompafiadas de nduseas y
dolores, especialmente en el costado v flanco izguierdos. Lo
tipico de estas crisis, llamadas actualmente sindrome  de
panico, es gque se presentan sin ningdn motivo aparente.

También se pueden presentar estos sintomas aislados o
cambinados, con cifras tensionales altas, normales o bajas y
gin ninguna clase de panico, dependiendo esto de muchos
factores, entre estos los genéticos del indiwviduo v los
ambientales,

La forma cronica puede transcurrir en algunos casos sin
muchos  sintomas,  pero generalmente  presentan  estos
individuos el caracter muy irritable, malhumorado, no toleran
ninguna critica v muchas weces tienen incapacidad para
desenvolverse en su vida normalmente. %iven en una constante
angustia v desesperacion vy hacen la wida imposible a si
mismos vy a los demas, que caonwviven con ellos. Pueden
quejarse de una sintomatologia tan multifacética, que confunde
a cualguiera, aungue presentan casi siempre su taldn de
Aquiles en alguno de sus drganos o sistemas.




Otras weces presentan flojera, embotamiento cerebral,
falta de capacidad de concentracidn y de pensar claramente,
pesimisma, indecisién, modificaciones  del  suefic  con
pesadillas, estados depresivas muchas veces encubiertos poar
la angustia, gue se manifiestan en todas formas de tristeza y
en algunos casos hasta como deseos de morir.

En mi opinidn una gran cantidad de suicidios se deben a
este padecimiento, especialmente cuando son suicidios sin
causa aparente. Otras weces presentan desvanecimientos
momentdaneos, maolestias dolorosas en cualquier parte del
cuerpa, pera especialmente en el costado v flanco izguierdos,
parestesias especialmente de las manos y los pies, pesadez
en la regidn occipital, dolores de cabeza de todos los tipos,
falta de aire, palpitaciones vy trastornos digestivos, de los
cuales llama la atencian una acentuada flatulencia.

La frecuencia de las exacerbaciones agudas es muy
variable vy depende  ante todo de la disciplina en la
alimentacidn.  Hay pacientes que wviven constanternente
sintormaticos, con una hipersensibilidad desarrollada increible,
como cuando las mujeres cocinando, estdn probando las
comidas que estan preparando para los demas y hasta con los
utensilios mal lavados. Existen otras personas que se
enferman sdlo en ciertas aportunidades, casi siempre durante o
después de dias festivos o cuando cometen desarreglos en las
caomidas o behidas.

Resulta casi increible por cuantos sufrimientos, gastos y
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sacrificios  completamente innecesarios deben pasar estos
enfermas junto con sus familiares, ya que sus estados de
angustia junto con toda la sintomatologia de indole somatica,
les hace imposible llevar una vida narmal.

Son muchos los factores que predisponen o pueden
"despertar” las  condiciones  genéticas de  un individuo:
psiquicos,  sociales,  climaticos,  atmosféricos,  fisicos,
quirmicos, bioguimicos, degenerativos, inflaratarios,
infecciosos, ete., pero son especialmente mas importantes los
dietéticos.

La alimentacidn incorrecta  actda de dos  maneras
distintas, primera, predisponienda poco & poco al organisma,
deteriorandolo progresivamente y en farma casi imperceptible
y, segundo, provocando crisis agudas del sistema nenviosa,
gque  pueden ser en  algunas personas  genéticamente  y
ambientalmente predispuestas, sumamente frecuentes y hasta
graves, mientras suceden en otras personas solamente en
condiciones  muy  especiales  después de  ingerr  alguna
sustancia que no toleran.

Las substancias desencadenantes de esas crisis pueden
ser parte integrante de la estructura natural de los alimentos,
ser afiadidas o producidas durante el proceso de preparacion o
agregadas por la industria alimenticia. Aunque puede ser
tambien el resultada de alguna combinacian bioguimica durante
el proceso digestivo o hasta relacionadas con la flara intestinal
y diversos parasitos, especialmente de giardia lamblia.
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La ingestidn de estas substancias es lo que praduce en
ciettos individuos modificaciones mediante las cuales, toda la
gama de estimulos  del sistema  nemioso automatica,
especialmente del simpéatico hipersensibilizado, encuentran un
urnbral mucho  mas  apropiado para  producie la reaccidn
descrita.

Algunos alimentos, como una especie de precursores,
pueden preparar el camino para gque después ofros s
produzcan la crisis. Esto explica gue no siempre los mismos
alimentos producen una reaccidn igual o simplemente ninguna,
mientras que en otras ocasiones, sf producen las crisis en los
mismas pacientes.

El médica general hace casi siempre su diagndstico de

acuerdo con el cuadro clinico predaminante en el momento de
la consulta. Asiingresan en el club de los hipertensos una gran
cantidad de individuos, sdlo porgue han presentado en alguna
oportunidad una crisis hipettensiva o cifras tensionales un poco
elevadas. De suerte gue los mismos pacientes disminuyen o
suspenden  casi siempre el tratamiento  antihiperensivo
indicada,

El manejo de estos pacientes es muy delicado y el
medico tratante debe estar muy bien entrenado para poder
tratarlos con eficacia. Aungue ha leido algin trabajo sobre este
prablema, se haya generalmente desconcertada, y para no ir
perdienda el tiempo, investigando la causa, prefiere seguir con
la rutina, para no complicarse la vida. Para el médico resulta
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mucha mas facil y cdmodao pedir una serie de examenes y
explaraciones y prescribir al paciente algunos medicamentos
para paliar los sintomas mas molestos que presenta en aguel
mamento. La situacidn se le complica cuando los numerosas y
a weces sofisticados estudios salen normales y porgue la
mayoria de estos pacientes ya han sido tratados por otros
médicos infructuosamente,

Ese desesperado  peregrinaje  por  los  consultorios
medicos lleva a estos enfermos vy a sus familiares a una
inmensa frustracidn y confusidn, refugiandose finalmente en
toda clase de empiricos clasicos o modernos.

Aungue el tratamiento  es  indiidual, ya que este
padecimienta no mejara con el tratamiento medica, sino can la
educacidn del paciente camo debe confrontarlo, se le debe dar
a cada paciente la detallada descripcidn del sindrome para que
se entere de lo gue se trata v aprenda manejar toda la urgencia
por si mismo, ya gque el médico, por desconocer sus causas,
muchas veces no hace sino empearar la enfermedad.

Existen ciertos reglamentos, validos para la mayoria de
las personas que confrontan este problema;

1% 1 Todas las personas que padecen de estos trastornos
na toleran ciertos alimentas o bebidas, gque deben identificar
ellos mismos can la ayuda de algdn familiar. Esto es facil, ya
que los alimentos no tolerables producen sintomas alrededar
de quince horas después de ingeridos. Algunos pacientes son
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muy ohservadores y saben muy bien lo gue les cae mal
Siempre hay gue decirle al paciente que se guie por su propia
experiencia y no par los consejos de los demas, inclusive de
los especialistas, ya que |a dieta debe respetar en lo posible
las costumbres dietéticas de cada individuo, La dieta debe ser
seguida con extrema disciplina, observando el mismo paciente
lo que no le cae bien hasta conseguir la mejorfa.

Cuando ha encontrado esta "dieta base" con la cual se
siente bien, se debe sequir con esta dieta por un tiempo, que
puede ser de dias, semanas y hasta meses. Después se
puede ir afiadienda aotros alimentos ya que la tolerancia para
algunas mejara notablemente.

S reaparece  de  nuevo  alguno  de  los  sintomas
mencionados, se debe revisar enseguida lo que se ingirid en
las Galtimas horas, especialmente entre diez v weinte horas
antes, ya gue los alimentos no tolerables producen sintomas
méas o menos en este lapso de tiempo, a diferencia de la
gastritis y de la duodenitis donde ermpiezan los sintomas un
poco después de haber sido ingeridos,

Seqgun las costumbres wenezolanas son casi siempre bien
tolerados:

-Pan tostado o de un dia para el otro, arroz, pastas en
forma normal o integral, avena, papas, ocuma, mapuey, fiame,
yuca, auyama, zanahorias, remolachas y platanos, todos
cocidas o en puré, arepas de maiz natural y casabe.
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-Carnes de pollo, de gallina, chivo, ternera, res (lagarta),
pescado blancao fresco, sardinas en forma asada, cocidas u
harneadas o licuadas a manera de un paté.

-Huevos tibios, aceite de oliva, girasol, maiz, soya y
ajonjoli, cénula afiadidos de forma natural sin calentarlos, en el
mormento de cormer.

-Lechugas, tomates maduros crudos, espinacas cocidas,

-Las frutas . lechosa, cambur manzano, naranjas y
mandarinas  dulces,  mangos  redondos  y manzanos,
chirimoyas, uvas dulces, manzanas y peras maduras, cerezas
importadas, albaricogues, ete.

-De las bebidas alcohdlicas se toleran el whisky y el ron
en cantidades moderadas,

En cambio existen otros alimentos gue no toleran casi
nunca estos pacientes

-Repollo, bracoli, coliflor y pepinos.

-De las frutas . limdn, toronja, pifa, mango tino (de
hilachas) vy algunas mangas, jobito, parchita, guanabana,
guayaba, tamarindo, ponsigué, ciruela de huesito, semeruca,
meldn, patilla, pomalaca, casi todas las clases de cambures,
nueces, almendras, mani, cocao, semillas de merey, aguacate
y castafias.




-De  las  leguminosas:  caraotas, frijoles, anejas,
garbanzas, habas, lentejas, chicharos y vainitas.

-Carne de coching y todos sus derivados.

-Los siguientes pescados @ caballa, cataco, jurel, lisa,
atln, picda, barracuda y anchoa, etc.

-Las frituras, guisos, sopas, embutidos, enlatados, ajo,
cebolla, condimentos, salsas, pimientas, cubitos, adobos y
Mayonesas.

-Distintos preparados de chocolate, dulces concentrados,
especialmente hechas de las frutas no maduras y toda la gama
de alimentos, bebidas y chucherfas que contienen sabares,
calorantes, edulcorantes, estabilizadores vy preservativos
artificiales,

-Pan fresco y caliente.

-Bebidas gaseosas, cervezas, champafia, chicha, ponche
crema.

-Wiaiz  tierno en cualguier forma: cachapa, bollos oy
MAazorcas.

-Cafa y té.
-Log productos lacteos, no son tolerables por alrededar de
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un 40 por ciento de estos pacientes, & wveces totalmente y Tl

otras weces parcialmente o selectivamente.

2% ) Se recomienda también cumplir con el abecedario
completo de las siguientes normas

- Tratar de reposar unos mindtos antes y una hora
después de comer.

- Hacer tres o cuatro comidas diarias a intervalos iguales,

- Mo tomar los alimentos con woracidad y masticarlos
hien.

- Ewitar lags bebidas demasiado frias o demasiado
calientes.

- Mo ingerir bebidas alcohdlicas con el estdmago vacio.

- Beber dos wasos grandes de agua natural al levantarse,
alas 10 v 11 de la mafiana v a las 4 y 5 de la tarde, siempre
aparte de las comidas y de noche un vaso al acostarse y
cuando =e levanta a orinar.

- Tener moderacidn en el uso de la sal.

- Evitar las grasas de arigen animal, lo amarilla del hueva,
las wisceras, los mariscos, log alimentos cremosos y helados.




- Evitar los dulces concentradas.

- Ewvitar el azdcar,

- Bvitar los guisos, las frituras v las sopas.

- Corner el arroz, el pan y las pastas de forma integral.
- BEvitar comer pan caliente y fresco,

- Evitar los alimentos y las bebidas que provienen de la
industria.

- Ewitar en lo posible camer en la calle y en los
restaurantes.

- Comer sioes posible diaramente pescados v las
sardinas.

- Corner algo liviano y temprano en la cena.

- Adecuar la dieta en lo posible a las costumbres de cada
individuo, pero de acuerdo con lo expuesto y la tolerancia de
cada quien.

- Los praductos lacteos en el caso que se toleren, deben
ser ingeridos en forma descremada.

- Evitar toda o quermada o ahumada.
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- Ingerir en cantidades adecuadas, no exageradas los
alimentos  gue contienen  proteinas:  carnes, pescados,
praductos lacteos descremados vy las claras de huewa,

- Hacer ejercicios fisicos durante cuarenta y cinco
minutos con la intensidad de acuerdo a la edad, entrenamiento
y la capacidad fisica de cada guien.

- Dormir y descansar suficientes horas durante la noche,
- Lavarse las manos con agua vy jabdn antes de comer.

- Hacerse examenes de labaratario cada afio 0 seqdn la
urgencia y la indicacidn de cada casao.

- 30 a los quince dias de cumplir las recomendaciones
médicas no se consigue mejoria debe recurrir al médico
tratante.

31 El tratamiento medicamentoso debe ser dirigido por
un médico experto en la materia.

En cuanto a los medicamentos deben prescribirse sdlo
los indispensables, ya gue la sintomatologia tan abundante y
diversa invita a recetar a casi toda la farmacia y no es
conwveniente afiadir a estos sintormas también las reacciones
secundarias de los medicamentos innecesarios.

A cada paciente se debe entregar por escrito un breve
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resumen de su enfermedad y la descripcidn detallada de cdmao
se debe buscar la "dieta base” que conviene a su organismo. El
paciente debe guiarse ante todo por su propia experiencia y
observacidn, ya que para el meédico es imposible estar a su
lado siempre cuando coma. Es muy conveniente gue sus
familiares estén familiarizados con su padecimiento va que le
pueden  ayudar  rmucho,  especialmente  cuando estan
desesperados y les ayuden en la blsqueda de los alimentos
gque le produjeron la crisis. Cuando la "dieta base" es muy
reducida & unos pocos alimentas, hay que complementarla en
o posible con algunos  sustitutos  dietéticos,  witaminas,
oligoelementos, minerales, etc.

For ejemplo en los pacientes que no toleran los praductos
lacteas, para evitar una deficiencia de calcio a largo plazo, se
le prescribe algdn medicamento a base de este mineral y
vitamina Dy se le recomienda ingerir mas  pescado,
especialmente las sardinas en el caso gue las tolere. En los
pacientes gque presentan mucha flatulencia es recomendable
un buen examen de heces y el tratamiento correspondiente. En
este ambiente es muy frecuente la lambliasis. También se
debe preguntar siempre por la comezdn perianal, gue significa
la presencia de oxiuros, cuyos huevos no salen en el examen
de las heces. Como desinfectantes, eran sumamente Otiles la
FParamomicina (Humating y la Gabbramicina (Gabbroral) durante
unos cinco dias, pero lamentablemente hay que traerlos hoy en
dia de Estados Unidas, Espafia o ltalia.

Cuando los sintomas no ceden en guince dias se deben
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investigar otras causas posibles que pueden ir, desde una
simple inflamacian, hasta las alteraciones mucho mas graves
en alguna parte del aparato digestiva o fuera de él, aungue lo
mas frecuente es que el paciente no cumplid con lo indicada.
Tarnbién deben descartarse algunas enfermedades  extra-
intestinales, especialmente del sistema nervioso, o algunas
enferrmedades endocrinas, gue pueden causar los sintormas
parecidos obligando al médico a solicitar exploraciones mas
sofisticadas. Ademds se debe considerar siermpre también la
posibilidad de que el paciente sufra de otras enfermedades
simultaneamente.

El propdsito del resumen de la enfermedad que se da a
cada uno de estos pacientes, es para gue tengan esta guia
giempre & mano, ya que cumpliendo exactamente los
conceptas expresados en @l disminuird cansiderablemente el
peregrinaje de estos enfermos por los consultorios médicos y
muy especialmente por los servicios de emergencias, v 1o que
g5 mas importante, cesaran los  sufrimientos, gastos oy
sacrificios innecesarios, ya que en el caso en el gue se repitan
los sintomas tengan siempre a mano lo gue deban hacer en
cada caso y poco a poco aprendan a manejar ellos mismos su
padecimienta.

Se anexa un trabajo mio sobre las crisis hipertensivas,
presentado a la Sociedad “enezolana de Cardiologia, de los
cuatrocientos treinta y ocho casos tratados que actualmente
zan miles y miles. Este trabajo ha sido enviado, traducido al
ingles, a muchas organizaciones mundiales que se ocupan de
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la salud plblica. Tambien fue enwviado a los principales
haospitales y clinicas del pais.

Fara continuar mi historia personal, después de mudar el
hospital de Cumana a su edificio nuevo con el nombre de
HUARPA [ Hospital Universitario Antonio Patricio Alcala ),
acabaron sin mi conocimiento de una manera bruta con mi
Centro Cardiovascular, Botaron todo miooarchivo, todas las
historias clinicas, radiografias y otras documentos. Cuando lo
reclamé al Director del Hospital, en aguel entonces Dr. Anibal
Guaimare, este me dijo, que ahara ibamos a empezar una
cuenta nueva y ademas un sistema nuewo y yo estare
trabajando solamente como cardidlogo del hospital nuevo v del
Sanatorio Antituberculoso, hasta que también, a este dltima, o
liquiden.

Le dije al Dr. Guaimare, que él no tenia ningdn derecho de
hacerme esto, ya que el Centro Cardiovascular era una entidad
autdnoma, gue no pertenecia al hospital, asi gue €l no tenia
ninguna autoridad para acabar con el centro de esta manera, y
tambien le dije, que ahi tenia yo muchos documentos
personales ¥ mucha material para hacer warios trabajos
cientificas y gque &l habia acabado con todo esto. En aguel
mamento estaba decidido a renunciar & mi cargo v quedarme
gdlo con el Sanatorio Antituberculoso. Pero aguanté esta
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ofensa, ya que sahia que en este pais, lamentablemente
existen muchos expertos en la destruccion y relativamente
muy pocos capaces de trabajar y construir en este bello pais
que lo tiene todo en abundancia, menos a mucha gente, que
tiene un talento dnico para destruir todo lo bueno.

En el hospital inventaron un nuevo sisterna de trabajar en
eguipo, como en un pais desarrollado. Yo les dije que trabajar
en equipo es como un reloj, si falla una ruedita, el reloj no
anda. De este modo nadie se hacia responsable de ningdn
enferma, ya gue no tenian la mentalidad y la mas minima idea
para trabajar en equipo. Los internistas que dirigian desde
entonces el funcionamienta del hospital, prohibieron hasta
hacer cualguier trabajo cientifico habitual de investigacidn, ya
que también todos las trabajos debieron ser hechos en equipo.
Esto era abiertamente dirigido en caontra mia, ya gue el dnico
gque presentaba los trabajos en los congresos o reuniones
cientificas era yo. Ellos trabajaban como todos unos "sefiores”
dos consultas de primera wez y cuatro controles en cuatro
horas. Mientras que yo hacia cuatro consultas de primera vez y
weinte controles, adermds de atender todos los casos gue se
presentaban de emergencia Yo les comunigué gue desde
ahora haré lo mismo que ellos v asi empezd el primer conflicto.

Estos conflictos siguieran y un dia me llamaron de la
direccidn del hospital ¥ cuando entré a la direccidn fue mi gran
sarpresa que uno de estos internistas me acusaba gue yo
ordene a boarrar su tratamiento @ un paciente, prescrito par &l y
o cambié por uno mio. Pregunté por el nombre de este
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paciente v entonces expligué a este juzgado disciplinaria, que
este paciente fue ingresado por mi, a peticidn de su familia,
para que yo la tratara alll como mi paciente especial, pero en
aguel momenta no estaba disponible ningan cuarto para estos
pacientes especiales, entonces lo colocaron mientras tanto,
hasta que se desocupara un puesto, en el saldn comdn
Aungue el internista estaba bien informado del asunto, guiso
aprovechar |a oportunidad para amargarme la vida, Alll termind
toda, ya gue los médicos presentes no estaban al tanto y
pensaban gque yo incurd en un delito ético, de cambiar el
tratamiento a un colega.

Otro caso digna de mencionar, cuando un dia me pidieron
para gque fuera wer a un =aldn a un paciente que se estaba
murienda del corazdn. Cuandao lo examing, wi a la primera vista
que se frataba de una taquicardia paroxistica con una
frecuencia de mas de 220 latidos por minuto. El paciente
estaba practicamente en coma, asi gue no me atrevi a perder
el tiempo para ir a mi sericio y traer el electrocardidgrafo,
porgue temia, que esta pérdida del tiempo podria mientras
tanto a producir el desenlace fatal del paciente. Asi gue le
apreté con toda la fuerza posible el seno carotideo derecho y
en verdad la taguicardia cedid, gracias a Dios y se convirtid al
ritmo sinusal con frecuencia cardiaca normal de 80 latidos por
minuta Al rato abrid los ojos y pude hablar con el Estuvo ya
hospitalizado desde el dia anterior y pesar de los tratamientos
aplicados seguia sin mejaria.

En aguel momento practicaba la wisita el intermista
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encargado del saldn con un grupo de estudiantes de medicina
explicandoles la situacidn vy la enfermedad de cada paciente.
Mo =8 gue explicacidn les dio cuando pasaron por este
paciente, un poco antes de llegar yo. Los estaba esperando y
le dije mientras tanto a Andrés, asi era el nombre del paciente,
gque se guedara guieto hasta que yo lo llamara. Cuando va la
visita meédica estaba terminando y regresaban por el otro lado
del saldn, ya gue el paciente, gue yo atendi lo colocaron en la
primera cama al entrar en el saldn y estaba apartado de los
demés pacientes mediante un biombo, para gue los demas
pacientes no lo vieran cuando wvaya marir. Cuando el internista
con su sequito pasd por un lado de nosotras, el internista me
hizo un gesto como si este paciente ya estaba practicamente
can un pie en el otro mundo. En este momento llame al
paciente por su nombre para que se sentara y despues gque se
lewantara v que le diera al internista la mano y que e
agradeciera por el tratamiento gue le prescribieron, ya gue con
&l le salearon la wida El internista se puso palido v no sabia
gqué hacer v entonces le cogi la mano a Andrés y le dije que
wayamos a mi despacho para examinarlo un poco mas
detenidarmente v prescribirle el tratamiento, de acuerdo con lo
que le conseguiré. Mo guise hacer ningdn otro comentario y
dejé al internista con la boca abierta, ya que no comprendia lo
que estaba pasando. Tampoco escuche que explicacion les dio
a su sequito. Cuando lo examing en mi consultorio y e
practicamos el electrocardiograma entonces pude canstatar
que no se trataba de nada grave y le prescribi el tratamienta y
después de mantenerlo en aobservacidn durante toda la mafiana
lo di de alta v avisé al saldn que el paciente por su propia
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voluntad no quiere wolver mas al saldn. Le dije =i se le
presentara alguna emergencia que me buscara a mi.

Debia dejarlo hospitalizado par unos dias en observacidn,
ya gue esta taguicardia paroxistica se le podria presentar de
nuevo y necesitaria ayuda lo mas pronto posible. Lo envié para
la casa con el tratamiento, sin saber en gue condiciones vivia,
porgue no wioa ningdn familiar o amigo presente durante su
gravedad. Después no lo v nunca mas, ya gue un poco
después =e produjo el traslado del hospital wiejo al hospital
nuev,

Otro caso de conflicto era todawia mas interesante. Un dia
de mafianita me sacaron de mi cama unas gritos v el senvicio
me avisd que afuera estaba llorando una sefiora, gque su marido
ze estaba muriendo y =i padria irlo a ver de emergencia. Erala
esposa de un médico, Dr. Carrasquel, quien wivia a media
cuadra de mi casa. Me vesti de prisa y lo fui a ver. Lo consegui
en la cama en un estado comatoso profundo. Lo examing y
entonces le pregunté a la esposa si padecia de alguna
enfermedad v gué medicinas tormaba, Entonces me dijo que
era muy nendoso y ogque lo trataba uno de los interistas del
hospital.  Rewisamos el cajdn de mesita de noche vy
encontramos un frasco vacio de tabletas de Fenobarbital y la
esposa me dijo que las tomaba para poder dormir,

Entonces no hubo dudas, él se tomd una sobredosis del

Fenobarbital, ya para dormir mas tranguilo o con el propasito
de suicidarse. Le dije a su esposa que es indispensable de
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llevarla con extrema urgencia a la emergencia del haspital. Yo
mismao sagué mi carro del garaje caon la ayuda de la gente lo
acostamos en el asiento de atrds recostandole su cabeza
gobre el regazo de su esposa. Enseguida y & toda prisa
legarmos a la emergencia, donde expliqgué rapidamente al
médico que estaba en la emergencia, el caso. Le colocamos
una sonda de Levine a través de la nariz al estormago vy le
inyectamos por la sonda més de medio litro de agua y se la
sacamos por medio de una jeringa de 50 coc oy enseguida
repetimos el procedimiento. Bl caso  despertd  extrema
curiosidad, asi que tuwimos que sacar a los curiosos para gue
nos dejaran  trabajar tranguilos. En esto se presentd el
internista, que lo estaba tratando y después de examinarlo dijo
que se trataba de un derrame cerebral, ya que el calega era un
hipertenso v se quejaba constantemente de un fuerte dolor de
cabeza. Yo le dije que se lo woy a entregar ensequida después
de terminar el lavado del estomago.

Después decidieron a fletar una avioneta para trasladarlo
con urgencia  al Hospital  Universitario de Caracas  para
intervenido allil un neurocirujano, para sacarle, si posible el
"coagulo” del cerebro v ligar la arteria por donde se le presentd
el derrame. También decidieron que lo tenia que acompafiar yo,
ya gue se trataba de un accidente vascular. Yo les conteste
que en mi opinidn no se trataba de un derrame cerebral, sino
de un coma tdxico producido por el exceso de los barbitdricos
¥y gue la mejor que lo acompafiara su médica, gue era el
mismao internista y quien le diagnosticd que se trataba de un
cama producida por extenso derrame cerebral. Pero se ofrecid
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de acompafiarlo un médica residente, Dr. Juan Yabur, guien se
embarcd junto con su esposa en la avioneta. Desde Maiguetia
lo llevaran al Hospital Universitario de Caracas, donde leyeron
el informe gue enviaron desde Cumana. Pero de suerte el Dr.
Yabur les explicd oralmente que parece gue se tomd también
un exceso de barbitdricos y entonces |o primera que e hicieron
le extrajeron mediante la sonda la orina para hacerle examen
para los barbitdricos y el examen resultd altamente positivo
para el fenobarbital. EI Dr Yabur dijo que salieron 4 cruces,
Tarnbién resultd, que no se trataba de ningdn derrame cerebral.
Hasta alli todo serfa normal, el pobre intemista se eguivocsd, lo
que nos podra pasar a cualguiera de nosotros. Pero en la
semana siguiente en la sesidn semanal del departamento
encargaran a un residente para que estudiara y presentara un
trabajo sobre el diagndstico diferencial de los comas y sus

causas posibles. Cuando termind la presentacidn, yo no me
pude callar v le dije al pobre muchacho, guien presentd muy
bien el trabajo, gque se le olidd algo muy  importante
especialmente en este caso. Todo mundo me miraba, que
podria ser y al fin les dije que es, el registrar su mesita de
noche, donde encontré un frasco wacio de Fenobarbital.
Entonces todo el mundo se rid.

Fadria enumerar otros muchos casos de estos conflictos
prapiamente estdpidos, muchos de ellos por culpa mia porgue
a mi siempre me chocaba, cuando me encontraba en mi
camino por la vida con alguien sabe lo todo y tampoco yo
nunca taleraba que alguien me mandara en mi vida. Puede ser,
pargue mi padre se murid cuando yo tenia 10 afios y después
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de haberme visto abligado de salir de mi patria para salvarme la
vida. Siempre tuve mi vida independiente y sin tener a nadie
que me mandara. %iviendo primera un afio en el mas lejano de
los pueblos del sur del estado Meérida y después durante 10
afios en los pueblos de la Sierra Mevada, la gente de la
montafia, la gente mas feliz y sencilla del mundo ¥ después un
afio como director del hospital en Barinitas y después durante
3 afios en México, donde los médicos que conoci eran en
extrerno humildes y tratables y con guienes no tenfa nunca
algdn  problema, sino &l contrario una  simpatia motua oy
después en Cumand durante siete afios investigando y
trabajanda, alguna weces sdlo, otras wveces con la ayuda de mi
esposa vy otras  weces  en  equipo en el Sanatorio
Antituberculosa de Oriente, hasta que llegaran estas benditos
internistas, unos sabe lo todo, pensando que ellos son los
anicos de poder solucionar el problema de salud en el pais.
Claro gue con unos individuos asi, era inevitable un chogue
conmiga, ya que el problerna de salud sdlo se podia solucionar
con un equipo de médicos trabajando con mistica y de acuerdo
con la mentalidad de la gente ¥ no imponer un sistema, que
era importado v propagado por un tal Or Abadie, quien lo trajo
al parecer de Suecia o sea de un pais del primer mundo & un
pais recién entrado en el tercer mundo. Al fin no resisti mas y
renuncié & mi cargo en el hospital general, tanto mas que un
poco antes se enfermd mi esposa del adenocarcinoma en el
owario izquierdo y tuve que atenderla.

Al renunciar, me llamd el entances director del hospital,
Or. Jogé Manuel (Chemang) Gamez, vy me pidid que no
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renunciara, ya gue en este momento no podian conseguir otra
cardidlogo y también me dijo que "un cura siempre necesitaba
de suiglesia®. Yo le contesté que yo ya tenia mi capillita y que
me conformaba con ella. Tambien le contesté que, =i me
dejaban trabajar @ mi manera yo me guedaria hasta que
consiguieran otro cardidlogo. Por fin vali a trabajar de nuevo,
haciendo los exdmenes cardioldgicos que me pedian de los
pacientes hospitalizados y atendiendo mi consulta externa.
Mis pacientes gue necesitaban la hospitalizacidn los trataba
personalmente de acuerdo con el médico residente del saldn.
En algunos casos especiales con un familiar a su lado, para
tranguilizar al paciente, ya gue algunos tenian miedo de estar
uhicados en el sexto piso, ya que siempre vivian al ras del
suela y también un factar muy importante en un individua, que
no se tama en cuenta nunca por los dietistas, respecto a la
intalerancia que presentan algunas personas para ciertos
alimentos v que, al no tomarse en cuenta, puede producir al
enfermo un estrés en un momento mas vulnerable. De esta
manera seqgui trabajando por mas de un afio hasta gue vino un
nueva cardidlogo preparado con urgencia en el hospital de El
Algodonal de Caracas, por gl Dr. Manuel Adrianza. Ensequida
al llegar, me retird del hospital, pero sequi trabajando en el
Sanatorio Antituberculoso, en el IPAS-ME v como profesor de
cardiologia en la escuela de la enfermeria. De esta manera
pude aumentar el ndmero de mis pacientes particulares ¥ con
eso mejorar ecandmicamente, ya que en el Haspital no ganaba
sino 1.600 bolivares al mes trabajando par lo menos & haras
diarias y atendiendo todas las emergencias cardiovasculares y
a veces también no tan cardiovasculares y ademas aguantando
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las caprichos de estas pobres internistas.

Ya que wivia muy cerca del hospital me llamaban tambigén
a weces para ver a los pacientes moribundos, que na tenian
nada gue wver con mi especialidad. Me recuerdo bien de un
caso, cuando me llamaron a un paciente muoy grave, ya que
segun el médico tratante le estaba fallando el corazdn. Yo
legué en el preciso momento cuando murid. Le practiqué las
maniobras de resucitacidn y lo resucité, asi gue pude hablar
con &l Mientras tanto le dijle a la enfermera que me
acompafiaba, gque me lea lo mas rapido posible su historia
clinica, mientras lo mantenia yo en vida con los masajes
cardiacos. Resultd que el paciente se estaba muriendo de una
peritonitis. Asi que le pude decir todavia que se arrepienta, si
tiene algin pecado grave y este pobre hombre tuvo que maorir
dos veces.

En el afio 1970, cuando yo todavia trabajaba en el hospital
recibid mi esposa una carta de Eslovenia, gue su madre estaba
muy enferma y si la quiere ver todavia en vida gue se apresure
a wisitarla. Le conseguimos de una manera mas rapida posible
el pasaporte, como también a mi hija guien la iba acompafiar.
Estuvo unas semanas con ella y al regresar empezd a sentir
un daolor en la fosa iliaca izguierda, perdid el apetito y
evidentemente perdia el peso. Primera pensabamos que se
trataba de un colan irritable, pera el dolor persistia, entonces la
llevé al consultario del Dr. Chucho Urasa, ginecdlago y muy
amigo mio. El la examing y me dijo gue le palpaba un quiste en
el ovario  izgquierdo ¥y me  recomendaba  intervenirla
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guirdrgicamente lo mas pronto pasible. Hablé en el hospital en
el Sernicio de Ginecologia y la operaran. El cirujano quien la
operd me camunicd que no me preacupara mucho, ya que lo
que le sacaron era un "quistecito inocente”, pera a los tres dias
me llamd con  urgencia el Dr. Sikerio Willarroel, el
anatomopatdlogo  del  hospital, comunicidndome  gue  este
"guistecito inocente” era maligno v el adenocarcinoma ya habia
perforado  la capsula. Apenas recuperd un poco de la
intervencian, la llevé a Caracas al Centro Médico de San
Bernardino, donde nos atendid el Dr. Alejandro Calvo Lairet,
oncdlogo, 0 mas bien un santo, gue la atendid magnificamente
y me dijo, después de la intervencion quirdrgica, que no le puda
sacar todo por las adherencias gue presentaba y le consiguid
el liguida en la pelvis y me dijo que mi esposa ameritaba con
urgencia la radigterapia. La lleve a la Clinica la Flaresta donde

la atendid el Dr. Radl “era, y estuvo en tratamiento con él
durante 6 semanas. Pero la guimioterapia no la resistia, asi
gque no se le pudo aplicar. Ella recuperd bien, pero no pudo
dejar el cigarrillo.

Cinco afios después presentd una pequefia tumoracion
que se le palpaba netamente, que parecia gue tenia su origen
en el peritoneo parietal en la regidn periumbilical del lado
izquierdo, La llevé de nuevo a Caracas. El Dr. Calvo Lairet ya
se habia jubilado y se habia mudado para la isla de Margarita
para wivir sus dltimos afios alli en la tranguilidad. La wvio Dr.
Gdmez, un reconocido intermista y también cirujano y me dijo
que =i ella fuera su madre la operaria enseguida, pero que &l se
ibha de wacaciones al dia siguiente, asi que la lleve al otro
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cirujano famoso del mismo Centro de San Bernarding, quien
me dijo gque esta pelatita no significaba nada, que a &l le
gustaba operar pero que en este caso no tenia ningdn sentido
pargue no tenia ni idea de que operarla. Mi esposa se agarrd a
s opinidn y regresamos a Cumand, pero al afio tuvieron que
intervenifla con urgencia en Cumand en la Clinica Oriente y
sacatle cuarenta centimetros del intestino delgado y waciarle
todos los ganglios gue encontraron en la cavidad abdominal.
Esto sucedid en el afio 1977, De nuevo se le hizo el
tratarmiento con radioterapia v de nuevo se recuperd. Durante
todo este tiempo yo suspendi mis consultas particulares desde
el dia 23 hasta el dltimo de cada mes y nos ibamos a Caracas,
donde yo mientras tanto compré un terreno de unos 5.000
metros cuadrados en Los Mariches, sobre la represa de la
FPereza, en el cual construi una casa de tres pisos tipo chalet
suizo caon el propdsito de pasar alli nuestra viejez, junto a mi
hija y mis nietos y sus familias. El terreno tenia su bosgue y
construi en una parte del terreno hasta una cancha de tenis, el
deporte que era desde joven mi favorito, ademdas del fitbol. El
lugar era bellisimo a un lado del Pargque Macional de Mariches,
con un clima perfecto v tranguilo en aguel entonces. Al
pasarmos los ditimos dias de cada mes y el dia primero
regresamos a Cumand para atender a mis pacientes.

Tuve también que renunciar & todos mis cargos pablicos,
para no pedir cada mes una semana de reposo.

En el afio 1970 compré una lancha para conocer un poco
mejor este bello mar que bafiaba las costas del estado Sucre.
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La pesca le gustd también muchisima a mi esposa aungue
nacia en las montafias [ Los Alpes arientales ) en Eslovenia.
Cada domingo de madrugada lanzamos nuestra lancha en un
desembacaders del  rio Manzanares  y  recurrimos
especialmente el mar alrededaor de las islas de Caracas, donde
habia siempre la pesca abundante. También se me presentd en
el mismo afio una oportunidad de comprar una casa en el
pueblo de Mochima, Era propiedad de un italiano, que
necesitaba  urgentemente el dinero ya gue se  estaba
divorciando, %i el aviso en el perddico en la mafiana y por la
tarde la casa ya era mia. Muchos en Mochima tenian ganas de
gquedarse con la casa, gue era también un restaurante y la
casa de posada, pero no tenian el dinera en efectivo, que
necesitaba el italiano. Me costd 35000 balivares. Ya que
estaba un poco descuidada, la reparé. Enseguida me acusd
alguien de Machima en la capitania del puerto de Cumana, que
estaba construyendo un hotel ¥ & ellos no les convenia esto.
en wverdad se aparecid un domingo un fiscal gque enwid la
capitania, para conocer la verdad. De suerte no hice ninguna
reparacidn wisible por fuera, sino sdlo en los cuartos y en la
cocina por dentro. Al fiscal lo irwitd mi esposa a comer, ya que
wing con su esposa v de esta manera se arregld este problema.
Cuando se tranguilizd la cosa construi, poco a poco un
desembarcadero en el patio de la casa para poder hechar al
mar mi lancha coma también sacarla después de regresar de
la pesca. Consegui tambien a una sefiora que me cuidara la
casa y poca a poco iba dejando tambign mi lancha en el garaje
cubierto de la casa, donde tenia el taliano el bar,

En el afia 1971, después de repanerse mi esposa, fuimos
a wisitar a Eslovenia, después de 26 afios de abandonarla,
daonde wivian todawia mis seis hermanas con sus familias y
ademas un hermano y dos hermanas de mi esposa. Mientras
tanto se acabd en Eslovenia, que pertenecia en aguel tiempo a
Yugoslavia, el comunismo radical por s omismo, por ser
inviable. Las casas las regresaron a sus duefios, ya gue antes
nadie las reparaba, porgue el duefio era el Estado v este no se
preocupaba para nada de repararlas, lo mismo devalvieron las
haciendas gue no tenian mas de 10 hectireas. La gente
criticaba abiertamente y sin ningdn temoar al gobierno. Pero mi
madre no la pude wer, sino sdlo a su tumba, ya gque murid
antes. Tampoco mi esposa no pudo saludar de nuevo a su
mama, ya que fallecid un poco despues, cuando la fue ver en el
afio anterior. Mi esposa se quedd casi todo el tiempo con su
familia ¥ yo con mis hermanas. Me llevaron a wer a casi toda
Eslovenia, especialmente mi hermana Ela con su esposo Tonc
iTonch=Antonio). Juntos lo pasamos unos dias en el mar
Adridtico, donde tenia mi hermana Chicha (Silvestra) un week-
end, pero el mar de alld no se puede ni comparar con el mar
nuestro especialmente en la costa sucrense, v tampoco las
playas. Otros dias nos pasamos en Los Alpes, entre los picos
can la nieve eterna, donde estaba la casa natal de mi esposa.
Econdmicamente estaban en aguel entonces en Eslovenia muy
mal. %ivian mas o menos bien los que tenfan sus terrenos para
sembrar, los que tenian un restaurant v los que estaban
expertas en algdn oficio, como carpinteras, herreros, albafiles,
plameras, etc. Los medicos fueron empleados del Estado y no
podian cobrar a nadie, pero la gente les traia siempre algdn
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reqala o les daban el dinero a escondidas para que los
atendieran mejar. Todos mis parientes tenian sus casas o sus
apartamentos bien acomodados, menos mi hermana “era,
quien era maestra graduada pero padecia de esquizofrenia y
tenia el tratamiento psiquidtrico. En warias ocasiones fue hasta
internada. “ivia en un apartamento alquilado ¥y me dijo mi
hermana Ela que se sentia muy mal, ya gue siempre vivia con
miedo y desvariando que |a estaban persiguiendo. Yo le dia mi
hermana Ela el dinero { 20,000 -% ) para gue le compraran un
apartarmento  propio, pero después me  escribia Ela, que
siempre la preocupaba como me va a devaolver mi dinera y no la
pudo convencer gue esto fue el regalo para ella de partte mia,
hasta que un dia la consiguieron muerta en su apartamento. Al
parecer se suicidd. El mes nos pasd demasiada rapido, ya que
nas teniamos tanto de contar después de 26 afios sin vernos.

Desde entonces viajamos con mi esposa casi cada afio a
alguna parte del mundo, pero en los dias finales nos apartamos
siermpre  unos dias para wisitar a nuestros familiares en
Eszlovenia. En el afio 1977, fuimos también a Rusia para ver
este bendito comunismo mas de cerca. Rusia nos parecia una
enorme carcel donde el 10% de la poblacidn eran carceleros,
los gue wivian un poco mejor y el 90% de la poblacidn eran
encarcelados. Yo hablaba o al menos comprendia un poco
riso, ya coma es un idioma eslavo y se parecia mucho al
idioma serbo-croata que yo dominaba perfectamente. Asi que
me pude informar directamente hablanda con la misma gente,
aungue muchisimas tenian pavar de hablar con un extranjera,
ya que la policia secreta los wigilaba constantemente v no
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podian saber quien le pertenecia. Al fin consegul & un
estudiante en la mitad de la Plaza Roja en Mascd, donde se
expone &l piblico la mémia de Lenin. El me explicaba gue
nadie se puede mover de su domicilio mas de 15.km sin tener
el permiso de la policia. Me dijo tambiégn que tenian todos sus
cartulinas  por medio de las cuales podian comprar las
cantidades de alimentos muy limitadas, que les correspondian
por el mes, gue eran siempre insuficientes | asi que cada uno
debia buscar el resto de manera que sea, para sobrevivir,
Tarnbién podian comprar sdlo un par de zapatos v un westido
cada afio, etc. En los hoteles mas importantes  habia
caomercios donde se podia conseguir de todo con los ddlares,
pero alli tenfan el permiso de comprar sdlo los turistas.

Las carreteras eran malisimas, con un asfalto que se
hundia ante el peso del carro. De suerte encontramos muy
pocos carros en la carreteras,

Ya en Berlin, antes de ir a la Unidn Sovietica, nos dijeron
gque compraramos muchos chicles, gque eran para los rusos
una novedad v ogque en lugar de las propinas, nos van a pedir los
chicles. Compramos como dos kilos de chicles en Berin
Deccidental, pero a los muchachos rusos les tenian prohibido
pedirlos v hasta recibirflos de nosotros los turistas. En
Leningrado hice una estupidez, fui hacia un muchachita, que
naos miraba con curiosidad y le regalé unos pagueticos de
chicles, y después vi como lo agarraron dos agentes vestidos
en civil ¥ se lo llevaron. Seguramente, para quitarle los chicles
detras de la esquina v llevarlos a sus hijos. Mo creo gue poar
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eso lo hayan castigado, ya que podian ver que el muchachito
na tenia ninguna culpa.

El Hotel Rusia, en Mascd, gue era grandisima y bellizsimo
y tenia mas de 4.000 habitaciones, lo construyd una compafiia
sueca. Estaba todo alfornbrado, ¥ v & unas mujeres que
pintaban las paredes en un corredor sin poner ningdn cuidado a
las alfombras. Mientras estaban pintando charlaban y se reian
¥ Creo gue se cala mas pintura en las alformbras que en las
paredes. Pienso gque con su trabajo haclan mucho mas dafio,
ya gue para limpiar las alfombras de la pintura, costd después
seguramente muchisimo esfuerzo. En Mascd el metra en el
centro de la ciudad era una belleza, todo revestido de ceramica
de figuras y de paisajes bellisimos, pera en la periferia era una
pargqueria. Las casas estaban muy descuidadas, jguién sabe
cuanto tiempo hacia que no se pintaban? En las wentanas se
weian las cottinas todas hechas harapos, que daba pena verlas.

El guia nos dijo como una de las primeras cosas, gque en
Rusia, se habia acabado por completo con la religion, pero
cuando llegarmos a una aldea entre Minsk v Smolensk, v nos
paramos en ella, para descansar un poco, wi a la gente llevar
unas maletas llenas de comida y como yo hablaba medio ruso,
porgque es un idioma eslavo como esloveno y serbo-croata, les
pregunté a ddnde iban con estas cestas de comida y bebida, y
me dijeran gque celebraban el dia de los padres y que iban al
cementerio para acompafiarlos en este dia. Fui con ellos y
todas las tumbas tenian su cruz, menos dos, que tenia las
estrellas rojas. Las tumbas estaban cubiertas con manteles, y
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la gente sentada alrededor de la tumba comia y bebia, lo
misma gue en las dos que tenian estrellas rojas.

En Smolensk quisimaos ver la iglesia por dentro ya que era
famosa por sus ikonos, pero el pope orodoxo nos dijo que
tenia prohibido de abrir la iglesia, ya que tenia el permiso de
abrirla =dlo por una hora durante el dia para su oficio religioso.
Pero el guia, no sé& de qué manera, consiguid el permiso y asi
pudirmos entrar. Era hermosisima, Tanto gue ni los comunistas
se atrevieron & destruida. Las casas del campo estaban
circundadas de jardines bien cuidados, ya gue en estos pocos
metros cuadrados alrededar de las casas estaba permitido
sembrar y cultivar libremente segin las necesidades de cada
familia. El resto de los campos en cambio se weia
campletamente abandonado, ya que pertenecia a los kalhozes
y sovhozes, que eran administrados por el Estado vy los
campesinos, que trabajaban ahi eran empleados del Estado y
no estaban absolutarmente nada motivados para cuidar el
campo. Tenian el mismo sueldo si trabajaban o sivagaban. Me
dijeron que de estos jardines alrededor de las casas se
mantenia Rusia.

En el norte de Rusia todavia habia nieve en el mes de
mayo, ¥ vimos en MiZni Movgorod a la gente que se bafiaba en
esta  agua  helada. En  Leningrado, actualmente  San
Petersburgo, en el rio Meva, con la fortaleza de San Pablo en el
fondo, donde estan enterrados todaos los zares rusos, se pudo
ver todavia nadando enarmes blogues de hiela, y entre ellos se
entrenaban los deportistas remando el kavak, Yisitamos a
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warios museos, entre los cuales era el mas famoso, el
Hermitage, cuya coleccion compite con la del Louvre de Paris
y del Prado de Madrid, en los cuales se veia todo el esplendar
en el cual vivian los gobernantes rusos en siglos pasados. En
la Catedral de Zan lsaac no pudimos entrar porgue estaba
cerrada.  Cuando  salimos  de Rusia, por Karelia, hacia
Finlandia, suspiramos  todos de  nuevo, con un alivio
indescriptible, el aire de la libertad.

En el afio 1977 me enfermé. Empezé a sentir de pronto
unos mareos vy la sensacidn por unos momentos de un vacio,
como gue si se me iba la vida, sudores frios, adarmecimientos
en la cara y en las extremidades, pesadez en la regidn
occipital ¥ una taguiarritmia con fibrilacidn auricular, que me
obligaba tomar la digoxina, para controlarla. Me iba hacer todos
los examenes del laboratorio y todo salid normal. Ya que
sentia también los trastornos digestivos, me hice también un
exarnen del estdmago y el colon por enema. Entonces me
llarmd el Dr. van Acosta y me explicd, que tengo un cancer en
el colon sigmoide, hasta me dibujd bien en que sitio. Entonces
fui & Caracas al Centro médico de San Bernardino, donde me
examind Or. Simdn Becker, el gastroenterdlogo v después de
examinarme detenidamente, me comunicd, que no tenia ningdn
cancer del colon v lo que tenia &l no lo sabia. Me aconsejo que
consultara con un buen internista para encontrar la causa de
mi enfermedad. Fui a varios interistas, uno me decia gue me
faltaba calcio y que tomara mas los productos lacteos, que
camo se wio posteriormente, eran justamente la causa de mi
padecimienta, otro que tenia un hongo, otro que soy viejo y que
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trabajo demasiada. Fui hasta consultar al Dr. Felix Pifano, para
wer si tengo alguna enfermedad trapical, que me producia estos
gintomas. Pero mi enfermedad proseguia siempre pear, ya no
gzentia casi a mis extremidades por el adormecimienta, las
palpitaciones eran insoportables v yo pensaba que me estaba
muriendo. %ine a Cumana a marir en mi casa.

Entonces wino a mi una ayuda, tenia que ser del cielo, por
el intermedio de una abogada de la ciudad, Dra. Morma
Rormero, a cuyo padre le salvd la vida, Un dia lo trajeron grave,
de emergencia & mi clinica y tuvo un paro cardiaco en toda la
entrada.  Entonces o arrastramos, dandole yo  masajes
cardiacos durante el traslado al cuaro de emergencias de mi
clinica y le apliqgué las chogues eléctricas con el desfibriladar.
Clara que el paciente daba tremendos brincos con cada
chogue y su esposa estaba grtando, que lo estoy matanda,
porgque  no  se  estaba  dando  cuenta, que ya estaba
practicamente muerto y habia que resucitarle. Asi que la
tuvimos gue sacar del cuarto para gue no obsercara el
procedimiento, porque se trataba de salvar la vida de su
espOs0.

Yo estaba solo en la casa, ya gue mi esposa estaba en
Caracas con mi hija, haciéndose la radioterapia. Me ayudaba
un vecina, un italiano de nombre Giovanni Gallo y después de
unas dos horas, el corazdn del paciente por fin empezd a latir
par si mismo y no se paraba mas. Entonces se le practicd un
electrocardiograma, que mostrd un pequefio infarto antero-
septal. Le dije a la hija, que lo llevara a la emergencia del
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haspital, ya que necesitaba la hospitalizacion durante unos
dias, por si a caso se le presentara alguna complicacidn. El
haombre  salid después  de  unos  dias  del  hospital
campletamente recuperado. Por agradecimienta, me traia su
hija siempre un gueso sabrosisimo, ya que el hombre tenia en
Caripe una fabrica de quesos. Y este queso era la causa de mi
enfermedad. Yo estaba practicamente entregado y en cualguier
momento esperaba la muerte.

Una wvez, cuando su hija me trajo de nuevo a este bendito
quesao, gue comia con mucho gusto, especialmente, porgue un
internista en Caracas, me dijo que me faltaba el calcio, me
encontrd muy grave con las palpitaciones y sudares frios, y
toda mareada, me dijo, si no seria este quesa, gque me traia,
que me hacia dafio. Yo pense gue me dijo esto, porque se
cansaron de traerme este queso sabrosisimo todas las
sermanas. Yo, gue ya no sabia gque hacer, porgue estaba
perdido en el espacio, le hice caso y no comi mas este gueso
y también le encargué a mi servicio, gue me cocinaba, que no
me de ningln otro producto lacteo, ninguna fritura o guiso y
ningdn alifio en las comidas, Fue la gran sorpresa mia, que iba
mejorando visiblemente y en las tres semanas siguientes, yo
me mejaoré por completo. De esta manera y con la ayuda del
Espiritu Santo descubri un padecimiento, no descrito en los
libros de la medicing de entonces y como pude constatar
posteriormente, era la causa principal, de la mayaria de
nuestras enfermedades de origen desconocida.

Actualmente se denomina este padecimiento como el
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sindrame de panica y aungue es tan evidente que se debe ala
ingestion de un alimenta, unas gquince horas antes, gue el
gistema nervioso de uno no talera, sigue la creencia, que su
etiologia es desconocida vy & estos pacientes los estan
tratando  principalmente  los  psiguiatras, drogandolos  sin
ninguna necesidad. Desde entonces, gracias a Dios, pude
ayudar a miles de pacientes para mejorar su modo de wvivir,
claro, sdlo si cumplen las normas que se les dan por escrito.
Sobre este problerma de salud pdblica, publigué varios trabajos
en las Revistas Médicas y sobre todo, en la prensa y gquizas no
hay un periddico en el pais que no trajo al menos una vez algdn
trabajo mio, escrito para la gente camidn, ya que para gue el
tratamiento sea eficaz, se necesita, que cada paciente aprenda
personalmente el manejo a su enfermedad.

Mi esposa después de esta segunda intervencidn vy la
radioterapia, habia seguido otros cuatro afios relativamente
asintomatica, cuando tuvo gue ser intervenida de nuevo. Le
extirparon otro pedazo del intestino v un afio después o sea en
el afio 1982 tuvo que ser intervenida de nuevo. Esta wez se
complicd la cosa, ya gue se le fueron los puntos por la extrema
fragilidad de los tejidos v en consecuencia se le desarrolld una
peritonitis. La intervinieron de nuevo, pera no se pudo hacer
nada y me |la entregaron para que se muriese en suU casa. Los
medicos ya no podian hacer nada mas. Tenia todos los
intestinos destrozados y no podia comer ni beber nada. Le
habian colocado tres sondas, una en el colon, otra en el
intesting que le guedaba, y otra en el estdmago, estaba
condenada de morir de hambre, ya que para la sed se e ponia
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el suero. Entonces tuwe que aprender rapidamente toda lo
relacianado con la alimentacidn parenteral.

Mi hija  estaba  en  Meéxico ya ocho  meses,
especializandose  en  Dermatologia,.y tuvo que  dejar sus
estudios, para wenir ayudarme. Ella iba cada mes con mi
camioneta Wagoneer al Laboratorio Behrens en Caracas y
llenaba la camioneta con todos los alimentos necesarios, que
se necesitaban para una alimentacidn parenteral prolongada
los sueros, los electrolitos, los oligoelementos, los minerales
las witaminas, etc. Se le inyectaban mediante una sonda a
traves de |a vena subclavia directamente en la auricula derecha
del carazdn, ya que las wenas periféricas no eran aptas para
este tipo de tratamiento. Dominamoas a la peritanitis can una
amplia cantidad de antibidticas y por fin vencimos la infeccidn.
Azl la mantuvimos en wida casi un afio y hasta engaorda. En el
afio, que lo vivid de fiapa, leyd casi toda la literatura mundial,
por lo menos los libros més importantes. Regularmente |a
visitaban el padre José Martinez, el capuching quien la convirtid
y =& hicieran muy amigos y cuando él se fue a Espafia de
vacaciones lo sustituyd, el padre Manuel Fernandez, el parroco
de la lglesia Catedral, gue le traian la santa comunidn casi
todos los dias. Este afio lo aprovechd para prepararse bien
para la vida eterna. Ella, como médico, era consciente de todo
o que pasaba con ella. En el mes de agosto del afio 1933,
sintia repente la lengua torpe y una hemiplejia de lado derecha.
Unos dias despues perdid el canocimiento, y el dia dieciocho
de agosto a las once de las noche expird, aparentemente sin
sufrir nada. La enterramos, después que vino de Caracas el
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mansefiar Juan Grile (Griltz), un sacerdate esloveno, que era el
parroco de la iglesia de Zan Jose de Chacao en Caracas. El
celebrd |la misa finebre en la Iglesia Catedral y nos acampafid
hasta el cementerio, donde bendijo su tumba, contigua, al lado
derecho de |a capilla del cementerio.

Mi hija se fue de nuewo a México para continuar sus
estudios de la especialidad en dermatologia, pero en el
instituto, donde hizo su pasantia anteriormente, cambiaron
mientras tanto al director v la nueva directora no e guiso
reconocer los ocho meses que tenia ya cumplidos. Por eso
regresd y de suerte consiguid el cupo en Ciudad Bolivar can el
Dr. Francisco Battistini. A sus tres hijos los cuidabamos agui
en Cumana con la ayuda de las personas de los servicios, que
na senian para nada, pero al fin conseguimos a una buena
muchacha llamada Teresa Hernandez de Cumanacoa, muy
responsable, v asi pudimos con los nifios. Una nifia de diez
afios y dos nifios de nueve y siete afios. Cuando mi hija se
establecid en Ciudad Bolivar y consiguid su aparttamento, se
los llevd y vivian de nuevo juntos.

Asiogue me guedé yo solo con el sericio, trabajando
como siempre en mi consultorio, Al afio lleve a mi hija y a mis
nietos a wisitar a Eslovenia, y ademdas fuimos también a
Falestina a visitar los lugares santos,

Teresa, nuestro semnvicio, tuvo un navio estudiante, que le

dejd un hijo, al cual criamos en nuestra casa, ya que cuando
este estudiante se gradud, se casd con otra. Después tuvo un
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segundo hijo, cuyo padre se murid de repente, al parecer de un
derrame cerebral. Asi que también a este segundao hijo, que
tiene actualmente once afios, 1o criamos en nuestra casa y
esta viviendo con nosotros. Cuando su hijo mayar termind el
bachillerato se fue a Caracas con mi hija para ver si podia ahi
conseguir un cupo en la Universidad, ya gque en la Universidad
de Oriente no pasd el examen de admisidn. También en
Caracas no lo pasd, como ya antes no lo pasd agui en
Curnana. Mi nieto vdn le consiguid un trabajo, pero al parecer
no le gustd vy después regresd a Cumana y se fue a wivie con
una hermana de su padre y estd actualmente estudiando en el
Instituto Universitario en Cantarrana, agui en Cumana. A
nuestra casa viene solo a almarzar.

MI SEGUNDO MATRIMOMNIO

FPara mi resultd muy dificil wivir solo. Asi gque decidi de
buscarme a una acompafiante. Pensé en muchas mujeres que
conocia y gue vivian solas como yo y gue tendrian una edad
apropiada, un poco menores que yo. Entonces entre ellas
escogi a una, Dianora Marrufo, v la visité varias veces, ya que
wivia con su padre ¥y su madrastra. Al fin le propuse el
matrimanio.  Esta propuesta mia la  sorprendia, ya que
pertenecia a un grupo de mujeres, llamado el Apostolado del
Bien, donde era la regla de no casarse, aunque poco a poco
casi todas se casaron, una hasta con el sacerdote que las
dirigia y otra con un franciscano. Ya pensaba gue tendria que
buscar a otra, cuando se aparecid ¥y me dijo que aceptaba mi
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prapuesta. Mo nos pudimos casar enseguida, ya gue tenia a
una tia, hermana de su mama, quien se estaba muriendo de
cancer. Esperamos que la tia e muriera ¥y nos casamos en el
dia primera de julio del afio 1985, La luna de miel la pasamos
en la playa en mi casa en Mochima y en mi barguito.

Mi segunda esposa Dianora Marrufo al salir de la
Catedral de Cumana el 1 de julio de 1985

En el afio siguiente la llevé a la Tierra Santa, para gue
conozoa los lugares santos, aungque yvo ya los conocia, porgue
llevé un afio antes a mi hija y a mis tres nietos para gue los
conocieran. Dos afios después la lleveé a ver las capitales mas
importantes  de Ewuropa y dos afios después la lleve a
Eslavenia, para que conociera a mi familia, o sea los que
quedaban todavia vivos de mis familiares © mi hermana Ela con
zu esposo Tonch.(Antonia), ¥y mi hermana Silva con su esposo
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hlarian. Wi hermana Ela y su esposo nos llevaron en su carr
conocer & casi toda Eslovenia occidental. Yisitamos en Idrija, a
mi hermana Danica, quien era la hija de mi madre de su primer
matrimanio. %isitamos también muchos lugares santos en
Europa entre los cuales el Lourdes, la Fatima y ante todo el
Medjugarje  (Mediogarie) en  Herzegoving, donde se  estd
apareciendo la Yirgen Maria, desde el 24 de junio del afio 1981
todos los dias, ya casi 27 afios.

LA YIRGEN MARiA DE MEDJUGORJIE, REINA DE LA
PAT

Seqgun la Yirgen Maria, comao nunca antes en |a histaria,
desde los principios de los tiempos-segdn sus propias
palabras-, esta realizando una  obra  gigantesca  como
mediadara entre los hombres y su hijo Jesds, para guiar a la
hurnanidad por el caming de la conversidn v la oracidn a la
santidad, mostrandonos su inmenso amor @ cada uno de los
hombres  sin ninguna  distincidn v sin obligar &  nadie,
respetando la libre voluntad gue Dios concedid a cada hombre,
Ella nos pide que le ayudemos en sus planes ante todo con
nuestras oraciones, sacrificios, pero especialmente  dando
gjemplo con nuestra wida, wivida segin sus consejos oy
mensajes o sea segln los mandamientos de Dios.

El mensaje es simple, directo y puede se comprendida y
aceptada por los cristianos, musulmanes, judios y los demas.

M7

Es un mensaje universal para todos.

Como Muestra Madre nos implora "no se dejen wencer,
hijos mios, sequen las lagrimas de mi rostro, lagrimas que yo
derrarno cuando veo como se estan portando. jFijense lo que
esta aconteciendo a su alrededorl Moo ose forjen ilusiones
pensando gque ustedes son buenos, pero su hermano gque vive
cerca de ustedes no o es. Ustedes no estan en lo correcto
haciendo esto. Mediten en la oracidn, mis gueridos hijos, los
mensajes que les estoy dando”,

Sus mensajes para el mundo se pueden dividir en:

1) Mensaje de la paz: Dios es |la fuente de la Paz y no es
pasible conseguirla sin la aracidn, porgue la paz espiritual no
ge alcanza can meétodos humanos sing sdlo en Jesucristo
cuando nos encortrarmos con El.

2] Mensaje de la conversion: Existe una cornwersidn
radical, indispensable para la salvacidn de quienes wviven de
espaldas a Dios, pero también gquienes viven habitualmente en
gracia de Dios necesitan convertirse de sus peguefias y
grandes  deswviaciones, endurecimiento  del  corazdn oy
resistencia a la gracia de Dios.

31 Mensaje de la Oracidn: La %irgen nos pide mas oracion
personal v camunitaria. "3i guieren ser felices, dice la %irgen,
lleven una wida sencilla y humilde y oren. Ko wayan
camplicanda los problemas sing dejen la solucién a Dios.
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Profundicen la oracidn. En arar, ayunar y amar al prajimao esta
toda. Pera la oracidn debe ser profunda y debe llevarlos a
ustedes a un deseo continua de Dios". La misa es la forma de
aracidn mas sublime.

41 Mensaje del ayuno: El mejor ayuno es de pan y agua,
si es posible los miércoles y los viernes va que con la oracidn
y el ayuno, dice la Virgen, ustedes lo pueden conseguir todo.

o) Mensaje del mas alla: "Hoy dia la grandisima mayoria
de la gente va al purgatorio, un cierto ndmero al infierno y sdlo
una minaria entra directamente al ciela. Esto sucede porgue
las personas mueren sin prepararse, sin tener en cuenta a
Dins",

Bl Mensaje de la fe: La fe no es tanto la afirmacion "yo se
gque Dios existe”, sino gue debe ser profundamente vivida segdn
los evangelios.

71 Mensaje de la wvida sacramental: Siolos cristianos
aprendieran a reconciliarse con Dios, dice la Yirgen, y con los
hombres una wez al mes mediante la confesidn, pronto
regiones enteras se curarian espirtualmente. Con la confesion
debermos reconciliamos con Dios, con el prdjima, con las
COSAs ¥ COn nosotros mismos.

81 Mensaje de amoar: Para llegar a la paz es necesaria
arnar. 31 arman a todos log hombres sin distincidn, en usted
estara |a paz y si estan en paz con todos es el triunfo del
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amor.  Esfuércense  por llegar, en todas sus  oraciones,
reflexiones y acciones, al amar. %ayan mentalmente a cada
persona con la cual tienen algo en contra, pidanle perdén,
pdnganse de acuerdo y hagan las paces.

A parte de estos mensajes, por asi decir, principales, gue
ha dado Muestra Sefiora, para todo el mundo, empezd a dar
desde el primero de marzo de 1934, casi siempre por medio de
la wvidente Maria Pavlovic, unos mensajes especiales para la
parroguia Medjugorje (Meyugdrie), en Herzegovina, para los
peregrings que la visitan y para todo el mundo. La Santa Madre
ez conciente de las circunstancias y de las dificultades en las
cuales se desenvuelve Su Misidn, particularmente de los
peligras gue provienen de Satands. También es consciente de
las circunstancias y de las debilidades de los parroquianos, par
eso busca  educarlos  y  capacitarlos  para ser  sus
colaboradores. Por eso log invits tantas wveces a la oracidn,
repitiendales esta peticidn en casi todos los mensajes.

Segln los widentes, se les presenta con tanta claridad
gque no deja ninguna duda sobre su identidad. Su aspecto es al
mismo tiempo humano v celeste. Los videntes afirman gque no
la wen como una imagen sino como & una persona normal en
forma tridimensional. También le hablan como a una persona
bellizima, radiante, sumergida en luz, ¥y que reboza de
santidad. Su manto es hlanco, su vestido tiene color gris, y
lleva en la cabeza una corana de doce brillantes estrellas. En
las grandes fiestas litdrgicas se aparece adn mas luminosa. En
la solemnidad de la Asuncian, en el afio 1991, se aparecid a
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los widentes con un westido de oro. Habla el idiama croata con
una woz melodiosa que parece mas bien misica y los llama
"Angeles mios”, v ellos le responden “ghspa mojat (gdspa
maya), que traducido del idioma croata significa "Sefiora Mia".
Parece tener unos weinte afios, de tez marena, pdmulos
rosados v ojos color cielo. Sus modales son familiares.
Siempre se presenta con el saludo "Alabado sea Jesucristo” y
los despide con "wdyanse en la paz de Dios" y su bendicidn,

Ya que este acontecimiento  es, como  menciond
recienternente en una entrevista el arzobispo Pavel Hnilica
(JInilitza), amigo intima del difunto Santo Padre Juan Pablo 1l 1a
mas grande intervencion de Dios en la humanidad, después de
la Encarnacidn, Pasidn y Resurreccidon de Muestro Sefior
Jesucrista, me parece imporante describir céma empezaron
estas apariciones:

Exactarmente el miércoles 24 de junio de 1931, fecha en
la cual la Iglesia universal celebra el dia del nacimiento de San
Juan Bautista, mas o menos a las seis de la tarde, un grupo de
muchachos, hijos  de familias  habitantes de  Medjugorje
(Meyugdrie), se fueron a dar un paseo v a la vez a traer a las
ovejas que estaban pastando por el lugar, que se habian ido
muy arriba y ya era hora de regresarlas a casa. De pronto,
lvanka lvankovic ve una nube luminosa con una figura adentro
na muy hien definida que poco a poco se iba aclaranda,
apareciendo la silueta de una sefiora suspendida unos treinta
centimetras de la tierra, westida con una tdnica gris y un manto
blanca. Al ver esto, lvanka se dirige a su amiga Mirana
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Dragicevic (Miriana Draguichevich), y le dice: jMira la “irgen!
hiriana mira y se gueda observando confundida, v dice: "Pera,
jodmo puede ser la Yirgen? Sintid un tremendo miedo pero
tambien alegria y las dos se echaron a correr, despavaridas y
extrafiadas por lo que habian wisto. Al llegar al caserio,
contaron a los wecinos lo que acababan de ver en la colina. En
la misma tarde, con el deseo interno de wer nuevamente la
wisidn, regresaron al mismo lugar con algunos amigos v apenas
legaron, exclamd anka: “jjjMirenla, Mirenlalll". Miana, Milka
Pavlovic, Ivan Dragicevic, “icka (Wichka) lvankovic e lvan
lvankovic, levantaron los ojos v todos wieron a la Mirgen.
Asombrados, confundidas y sin lograr decir ninguna palabra,
instintivamente salieran caorriendo a sus casas. Despues fueron
donde el parroco y contaron lo que habian wisto. Lo mismo
hicieran con sus wecinos, pero..nadie les creyd. Todos los
gyeron con risas, uno gque otro se lo tomd & broma pero los
muchachos no pudieron dormir, dentro de su corazdn habia
paz y tranguilidad pero también habia curiosidad y esperaban
el alba con cierta impaciencia.

Al dia siguiente, mas o menos a las cinco de la tarde,
seis muchachos acompafiados por dos adultos que iban a ser
testigos, uno de ellos con agua bendita, porgque pensaban gue
podia ser una ilusidn diabdlica, volvieron al lugar de la aparicion
arriba de la loma llamada Podbrdo (Padberda), que significa en
croata al pie de la colina, o sea, la parte inferior del Mante
Crnica (Chernitza). Suben a la calina corriendo, sin hacer caso
a las dificultades, ni a las piedras con bordes muy agudos, ni a
las plantas espinosas, aungue algunos estaban descalzos. En
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cinca minutos llegaran arriba cuando en realidad uno emplearia
weinte minutos. Esta misma sensacidn la tuve yo cuando subi
a este lugar seis afios despues. La sensacidn fue como si
alguien me cargara por encima de un camino escabroso lleno
de piedras con bordes muy agudos.

Dos de los jdvenes gue estuvieron el dia anterior no
walvieron, pero en su lugar fueron otros dos. Estaban todavia
caminando v rezando cuando de pronto una especie de
reldmpago, una gran luz como bajando del cielo ilumind el sitio.
Este relampago también fue visto por la gente gue se guedd
esperandolos al pie de la colina. Enseguida se presenta la
wisidn.

Los widentes le preguntaron par qué habia wenido a este
puebla y ella les contestd: "Farque agqui hay mucha fe".

Los rmuchachos se retiraron felices v satisfechos. Desde
entonces la Virgen se les aparecerd mas o menos a las seis y
treinta de la tarde cada dia excepto a Mirjana que la dejd de ver
después del 25 de diciembre de 1982, fecha en la cual el grupo
se reduce a cincao.

Fara la época en la gque empezaron las apariciones los
videntes eran:

lvanka lvankovic (14 afios)

Yicka lvankavic (17 afios)
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Mlirjana Dragicevic (15 afios)
lvan Dragicevic {15 afiog)
Maria Pavlovic (15 afios)
Jacob Colo (Chalo)(10 afios)

El tercer dia, Yicka la de més vivacidad, se acerca a la
aparicidn vy la riega con agua bendita, diciéndole: "Si eres la
Yirgen, guédate con nosotros, siona, jwete de nosotros!”. La
“irgen le respondid con una sonrisa.

Despues los muchachos le preguntaron a la aparicion
cual es su nombre y ésta les respondid con woz alta y clara:
"o soy la Bienaventurada “irgen Maria".

lvanka le preguntd por su rmadre muerta dos meses antes;
a su pregunta la “irgen respondid, que no se preocupara
porgque su mamé esta feliz vy cerca de ella. Es una buena
noticia, la madre de vanka era una buena cristiana y no era
considerada una santa. Era wuna madre de familia comian y
corriente.

En aguel dia la %irgen comenzd tambien a pronunciar las
palabras  que repetiia  en muchas de sus  sucesivas
apariciones: "Faz..., paz..., paz..., reconciliense”.

En la mafiana del cuarto dia, los representantes de la
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organizacian palitico-social del partido comunista de |a vecina
pablacian  Citluk  (Chitluk), interrogaron a los muchachos oy
fueron sometidos a exdmenes psiquiatricos, pero declarados
par el psiquiatra completamente sanos de mente, equilibrados
y de buena salud.

El siguiente domingo, 28 de junio, una multitud de gente
de las parroguias wecinas convergid en el lugar de las
apariciones, llegando a mas de guince mil personas.

Al dia siguiente la policia convocd de nuevo a los videntes
y los trasladaron a Mostar, la capital de Herzegovina, y fueron
de nuevo examinados par un psiguiatra, quien los declard, de
nuevo, nhormales y sanos de mente.

En el afio 1981, durante el afio escolar, la “irgen se
aparecia a cada vidente en el sitio donde se encontraban, a
haria e Manka en Mostar, donde frecuentaban el liceo, a
Mirjana en Sarajevo, la capital de Bosnia, donde estudiaba, a
lvdn en Dubrovnik, en la costa dalmata, a Yicka v Jacob se le
aparecia en la casa cural de Medjugorje.

Ademds de los mensajes, confid a los videntes algunos
secretos. Hasta ahora los 10 secretos han sido revelados, a
Mirjana, Jacob, lvanka, los demas videntes sdlo conocen nueve
¥ por eso la YVirgen se les sigue aparecienda diariamente.

Estos secretos son destinados a ser rewelados una
gemana antes de suceder & un sacerdote escogido por la
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Yirgen, y si este considere canveniente se revelaran al mundo
3 dias antes de suceder. Despues de suceder los primeros tres
zecretos, sequidos uno del otro como tres amonestaciones al
munda, habra una sefial visible permanente e indestructible en
el sitin de la primera aparicidn, gque sera la confirmacion de la
autenticidad de las apariciones y serdrd para la conversion de
todos, especialmente de los ateos, ya que sera tan evidente,
gque nadie lo podra negar. Por medio de esta sefial, se
realizardn innumerables conversiones, curaciones v milagros.
De los restantes seis secretos se sabe solo que el séptimo,
que era terrible, se canceld por las oraciones y ayunos de
quienes han respondido al llamado de la “irgen, y que el
octavo secreto, gue es tamhbién terrible, ha sido mitigado par
las muchas oraciones de los creyentes. El castigo esta
condicionado & la corwersidn. S0 todos se cornwirdieran, la
prueba se podria evitar, pera la “irgen dice que wendra paorgque
la hurnanidad en su gran mayaoria no se convertira a pesar de
las advertencias v de la sefial.

Loz videntes aseguran que, el tiempo que trascurra desde
ahora v hasta la aparicidn de la sefial es el tiempo de gracia, y
no podran agradecer nunca a Dios lo suficientemente esa
gracia. Cuando llegue la sefial tal wez para muchos sea
demasiado tarde.

Jesls con su mensaje de amor, paz y conwversidn,
transmitida a través de la Santizima “irgen Maria, ha captado
los corazones de decenas de millones de personas que han
vigitado ese pequefio caserio de Medjugorje, quienes con su
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testimaonio estan contribuyendo a gue estos mensajes se
extiendan por todo el munda.

Las apariciones de Lourdes acontecieron por la mafiana,
las de Fatima a pleno dia ¥y en Medjugorje las citas de la
Yirgen acontecen con las primeras sombras de la tarde, una
larga jornada Mariana que esta por cerrarse, antes gue sobre
este tiempo atormentado y entregado a Satands bajen las
tiniehlas de la noche. Mafana sera otro dia, el nuevo dia de la
luz v de la paz, bajo los auspicios de la Virgen: "Por fin mi
Corazon Inmaculado triunfara; y serd concedido al mundo un
periodo de paz" (Fatima 13-7-17).

En resumen, de estos acontecimientos nos dice la misma
Yirgen: "Estos tiempaos han sido marcados por una fuerte
presencia mia en medio de ustedes y por valverla perceptible a
todos  he multiplicado  por doguier mis  manifestaciones
milagrosas.

i Porgué en estos tiempo yo me hago presente entre Uds,
de una manera nueva, continua vy extraordinaria?

Forque estos son los tiempos del dominio de mi
adversario. El dragdn rojo, la antigua serpiente a la que yo
aplastare la cabeza.

Bajo el peso de su daominio, aumentan para ustedes las

pruebas vy los sufrimientos, las heridas y las caidas v asi se
hace para ustedes cada wez mayor el peligro de perderse
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eternamenta.

Entonces yo me manifiesto a ustedes de una manera
extraordinaria para invitarlos a |a confianza, a la esperanza, a
refugiarse en mi con su acto de consagracidn a mi corazdn
inmaculado.

Ahora mi presencia se hace mas fuerte. Mientras méas se
acerca mivictoria en la definitiva derrota de Satands.

For eso los invito & dirigir a mi su mirada, con confianza y
CON BSPEranza.

El Sefior me ervia a Uds. para traerles su salvacidn.
Agradézcanle por ese don y acdjanlo con humildad. Soy
enviada para preparar el camino al glorioso retarno de Jesds,
caminen en la Luz y conviértanse en los apdstoles de su
badre Celestial. Se acercan momentos tan graves gue ustedes
mismos niosiguiera pueden imaginar. Quiero, pues, prepararlos
para gue todos puedan estar dispuestos en el momento
oportuna,

Todavia por un poco tiempo. podran caminar en la luz
pranto todo se hundira en la oscuridad. Entonces yo misma
seré yuestra luz vy los guiaré a cumplir 1o que mi corazon
inmaculado desea.

Fara hacer esto, les debo pedirlo que mas cuesta a
wuestra naturaleza humana @ les pido vivir sin pensar en el
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mafiana, sin preocuparse del futuro.

Paor esto acostombrense a no mirar las cosas, sino a mi
gala. Mo wvayan indaganda lo que los espera, para que les
sorprenda el miedo.

Miren sdlo a mi corazdn inmaculado crefdgiense en él,
fortalézoanse en él y siéntanse seguros el &L

Difundan en cada parte el perfurme de mi presencia y de
mi ternura maternal. "Con alegria los bendigo a todos.”

Hasta el primero de enero de 1987, la “irgen daba
mensajes para el mundo cada jueves, y algunas weces en los
dias especiales, y desde el 25 de enero de 1987 hasta la
fecha, i(enero del afio 2008) o sea, ya casi 27 afios, el
weinticinco de cada mes. Cada uno de los mensajes comienza
con las siguientes palabras "Queridos hijos" y termina con
"Gracias por haber respondido a mi llamado”.

Por ejemplo, en en uno de sus mensajes en el mes de
junio del afio 2007, nos dice: "También hoy, con gran gozo en
mi carazon, los invito a la conversion. Hijitos, no olviden que
todos ustedes son importantes en este plan gue Dios guia a
través de Medjugarje. Dios desea carwertir el mundo entero y
llarnatlo 2 la salvacidn v al carino hacia El, que es el principio
y el fin de todo ser. De manera especial, hijitos, los invito a
todaos desde la profundidad de mi Corazdn @ dbranse a esta
gran gracia gue Dios les da a través de mi presencia agui
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Deseo agradecer a cada uno de ustedes poar sus sacrificios y Tl

oracianes. Estoy con ustedes y los bendigo a todos”

Sin embargo, hay gque tener presente que las apariciones
de Muestra Sefiora de Medjugorje son diarias a tres videntes,
ledn, Maria y “icka A esta dltima le contd también, poco a
poco en estos afios, toda su vida que la podrd publicar, cuando
ella le dé& permizo para ello. A los otros tres videntes se les
aparece una vez al afio, ademds en ocasiones cuando ella lo
considera conveniente,

La Iglesia todawia no se ha declarado definitivamente
sobre esas apariciones, ya que muchaos, especialmente de la
alta jerarguia, no creen en ellas y para no provocar una divisidn,
tambien el Papa no las reconoce pablicamente, aunque cree
firmemente en ellas y ordend que ningdn obispo debe hablar
mal de ellas |, ni criticarlas, mientras dure el proceso de
comprobarlos.

He escrito algunas lineas sobre estos acontecimientos
porgque me parecen muy importantes v han influido mucho en
mi wida, asi como también en la de mucha gente gue wisitd
hedjugarje.

En mi modesta opinidn, estas apariciones van a durar
hasta cumplirse los treinta afios, lo que durd la vida oculta de
Jesls en MNazareth y despues va wenir la era de Anticristo, que
wa durar mil dos cientos noventa dias o sea los tres afios y
media. Dice el profeta Daniel (Dn 2, 9.02) " Dichoso el que
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espere con paciencia y llegue a mil trescientos treinta y cinco
dias. Al llegar el poder del Anticristo al colmo, " entances se
werd en el cielo la sefial del Hijo del Hambre. Tados los pueblos
de la tierra se lamentaran, y los hombres veran al Hijo del
Hombre wenir sobre las nubes del cielo con gran poder y
majestad. (Mt 24, 30-30). Entonces Jesucristo instaurard en la
tierra, previamente completamente renovada por el Espiritu
Santo su Reino de gloria 0 sea un nuevo Paraiso, que perdimos
con Adan y Eva.

El Ultimo viaje con mi esposa, lo hicimos en el afio 1931,
cuando wisitamos los lugares turisticos mas importantes e
interesantes de la América de Sur. De Caracas nos fuimos a
Bogata, de alli a Lima, Perd y después en el avidn a Cuzco y
de alll con el autobds y el ferracarril fuimos a wer el Macchu
Picchu. Desde Perd walamos a Santiago, Chile y de alli nos
fuirnos a Patagonia. Del Puerto “aras y del Puerto Mont, nos
fuirnos en autobds al lado del volcdn Osorno, que se parece
muchisirmo al volcan de Fuji en Japdn, atravesamos después
en barco los lagos y después la cadena de Los Andes al lado
del pico de el Tronador v llegamos & San Carlos de Bariloche,
navegando por el lago Mahuel Huapi. De San Carlos hicimos
una excursidn al Tronador o mejor dicho a su glaciar, en un
autobusete de doble traccidn, por una trocha de tierra,
sumamente angosta y unos setenta kildmetros de larga. Este
glaciar se esta derritiendo y los trozos de hielo que caen de
una altura de unos tres cientos metros producen los truenos,
que le dieron el nombre a la maontafia. De Barloche valamos a
Buenos Aires y en una hacienda a unos cien kildmetros al
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oeste de la ciudad, cerca de la ciudad de Lujan, donde se
encuentra la iglesia con la patrona de Argentina, asistimos a
una fiesta de gauchos, donde nos mostraron su destreza
mantanda caballos. Alli nos prepararon una parrilla argentina y
me recuerdo de un chino, gue le gustaba enormemente el
“lifion" o sea el rifidn ¥ le dejamos que se los comiera a todos
el solo. De Buenos Aires volamos para ver a las cataratas de
lguazd v de alli volamos a San Pablo y después a Rio de
Janeiro, donde estuvirmos varios dias en un hotel, situado en la
playa de Copacabana, v de alli regresamos a Wenezuela.

Wi hija Daria se especializd en dermatalogia en Ciudad
Bolivar can el Dr. Francisco Battistini, con quien estuva durante
tres afios, en el afio 1985 y se mudd con sus hijos a Caracas,
ya gue alli tendrian mejores oportunidades para continuar sus
estudios. Yo le facilité el dinero para comprar un peqguefio
apartamento en las Colinas del Bello Monte, para poner alli su
consultorio, pero prefird establecerse en el Centro Profesional
de las Mercedes, anexo a la Policlinica, para sus consultas
particulares y también trabajaba en algunos dispensarios
medicos en Caracas. El apattamento en las Colinas de Bello
hMonte se lo dio a mi nieta Anita, guien se lo acomodd, para su
wivienda.

La clinica al lado de mi casa en Cumana, la tenia
alquilada al Dr. van Acosta, médico radidlogo, que la iba
transformando sin darle ningdn permiso para ello, segdn sus
necesidades, edificanda y cambiandolo todo, seqdn su gusto.
Al fin tuve que decirle que se buscara otro lugar, va que iba
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dernasiado lejos abusando de mi paciencia. El me prometid
que me iba entregar, cuando se fuese, todo igualito como lo
cansiguid. De esta manera me persuadid para gue lo dejara alli
par mas tiempo, Pero le dije, que de todas maneras busque
donde mudarse, ya que la clinica la necesito para mi. Al fin
consiguid otra casa en la calle Santa Rosa, la cual comprd y
se mudd alll En mi casa tumbd de veras todo lo nuevo que
construyd, pero los pisos destruidos, los bafios, que no
funcionaban, las cafierias todas tapadas con el barro y dejd
toda sin repararlo. Cuando se lo reclamé, se hizo la vista gorda
y no tuve otra salida que reparar todos estos dafios yo mismo.
Esta reparacidn me costo mas de ochocientos mil balivares o
sea casi diez wveces mas de lo que me costd la canstruccidn
de la casa 256 afios antes, debido a la inflacidn que sufrid el
pais mientras tanto y para reconstruir todo o destruido.
También tuvimos que cambiar todas las cafierfas y construir un
acueducto nueva. Al fin hicimos la casa de nuevo habitable,
pero no la quise alguilar a nadie.

Asi ze quedd la casa sola durante unos afios, hasta gue
cometi otro disparate. Vino una turca con la recomendacion del
Dr. Minguet, un hombre muy honesto y mi paciente y me pidia
llorando que le alquile |la casa, ya que la sacaban dande estaba
wiviendo y no tenia donde poner su negocio. Le arrendé los dos
cuartos, que daban para la calle con el garaje para poner alli su
negocio. Pero al paca tiempo se mudd a vivir alli toda su familia
¥y ho se cdma, se acomodaron de wivir todos juntos en un
cuarto. Se lo arrendé poar treinta bolivares mensuales. Uno
camete disparates en su vida, ya gque nunca fui comerciante.
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Lo pear de todo era que uno de sus hijos era drogadicto y
ze robaba toda, lo que podia, para comprar las drogas. Se
robaba en su casa vy hasta donde nosotros desaparecid un
televisor pequefio, que tenia mi servicio para su diversidn. Del
carrg mio, gue o tenia estacionado en el estacionamiento de
mi casa, también desaparecid la radio y las cormetas y no lo
dudo que fue este muchacho. Aungue | claro no tengo pruebas.
Tenia una habilidad para subirse al techo, donde escondia lo
que se robaba a su madre, de su negocio. También secaron a
dos arboles que se encontraban delante de la casa, pelandoles
la corteza en su bases, con el propdsito para que se wviera
mejor el aviso de su negocio.

Despues de tres afios la turca consiguid otro local
camercial en el centro de la ciudad y también otro apartamento
para wivit alli, pero no me entregd mi local, sino dejd alli al
drogadicto ¥ le consiguid a una mujer gue lo atendia. De esta
manera pensaba solucionar el problema de su hijo drogadicto
para dejarme este problema a mi, ya que tenia este local, que
le arrendé yo por lastima y porgue me o pidid el Dr. Minguet,
practicarnente gratis. Entonces yo hablé seramente con ella,
para gue me desocupe el local, que le fue arrendado para poner
alli su local comercial. Tanto mas ya que su muchacho una
wez, cuando quiso pasar @ mi solar, se quedd ensartado en una
pla en la pared divisaria entre los dos solares y no pudo sacar
la pierna, ya que la pla traspasd su muslo vy quedd guindado
en la pared. Tuvo la suerte que mi esposa oyd sus grtos y
avisamos a los bomberos que wvinieran a salarlo v llevarlo al
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haspital. También wino la palicia, ya gue pensaban gque se
trataba de un ladrdn. Al fin desocupd la casa y con esto
pensaba gque se acabaron los problemas. Al pocao tiempo me
habld el Or. Tomas Solis Colmenares, medico familiar y su
esposa Mercy Cesin, medico internista para que les alguilara la
casa para sUs consultorios. Se hizo un contrato por medio de
la Dra. Marlene Estéwez por cuatrocientos mil bolivares
mensuales. Pero cuando se iban a instalar, se presentd otro
problema con la luz eléctrica, ya gque la turca arregld la
instalacidn eléctrica de la casa de manera gue la corrente
gléctrica no pasaba por el medidor, sino de una manera
camuflada por un lado, con el propdsito de no pagar la luz. Fui
y hablé con ella para que me busgue al hombre que le hizo
este trabajo, para que arregle de nueva la instalacidn camao
debe ser. %ino el hambre y me dijo, mientras estaba arreglando
la instalacian, que la mitad de Cumana tenia arreglada su
instalacidn eléctrica, de manera que la mayor parte de la
electricidad no pasaba por el medidar.

Yo segui desde el afio 1997 con mi intolerancia para
ciettos alimentos v desde entonces tenia que poner mucho
cuidado en lo que comia o bebia. Al menos cuando inger algo
que no convenia a mi colon o a mi sistema neriosa, me
trastornaba por completo, muchas veces me dio hasta la
taquiarritmia con fibrilacian auricular, asf que tenia que tamar
par unas dias la digoxina, gque llevaba siempre conmigo en
nuestros viajes, ademas de los antiflatulentos y de antiacidos.
Al fin comia todos los dias lo mismo, para no hacer algdn
disparate. De suerte toleraba muy bien una pasta de arengues,
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a la gue comia todos estos afios tres wveces al dia en lugar de
las salsas para dar el gusto a las comidas, hasta el dia, que
estoy escribiendo estas memarias mias.

Desde el afio 1994 no iba tampoco a Mochima, porgue a
mi esposa, aungue era cumanesa, no le gustaba el mar
Tarnbién le daban mareos cuando tbamos a pescar con lancha.
Asi ogque por fin wvendi la lancha, ya que me robaban
constanternente las partes del motor, porgque la mantenia en el
estacionamiento de la casa en la misma Mochima. La casa se
la di & mi hija, gque la arrendaba a la gente que wvenia a
hWachima, para pasar unos dias en la orilla del mar. Ella busca
una familia de Mochima, gue la cuidaba, pero poco a poco se
dio cuenta gue ellas la arrendaban a los turistas sin decirselao.
Asgi que por fin vendimaos también la casa, ya que esta familia,
que la cuidaba, pensaba quedarse con ella y tuvo que pagarles
mas de un milldn de bolivares para gue la desocuparan. Pero,
gracias a Dios salimos de este problema. También el mismo
pueblo de Mochima cambid muchisimo v ya no servia para ir a
descansar alli, porgque ponian en el pueblo la midsica a todo
volurmen de dia y de noche. Pero yo gocé ruchisimo durante
mas de wveinte afios, pescando por las costas de Araya y de
las islas Caracas y descansando en una hamaca todos los
fines de semana. Pero también los afios no perdonan. Ademas
can levantar la pesada lancha y estacionarla en el garaje, sufrid
mucha mi columna y poca & poco se me desarrollaron dos
hernias discales y desde entonces siento los adarmecimientos
en ambas piernas. Me querian operar, pera me dio miedo, ya
que muchos salian peor después de la operacion. Asi que mas
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bien estoy aguantando. Mo puedo caminar largas distancias,
pero pueda ir al mercado, claro que con mi carrito, pero dentra
del mercado me deservuelvo, caminanda poco a poco para
llevar las mercancias al carro. Si éstas pesan mucho, le pago a
un carretillera, para gque me las trasporte en su carretilla. Par
las noches mientras estamos rezando, camino por las
escaleras v en el cuarto durante una hora, descansando por
momentos en mi sillan,

En el afio 19587 me operé de |a prostata en la Clinica Vista
Alegre en Caracas por wia uretral, ya gque padeci de una
hiperplasia prostatica, que me impedia arinar narmalmente y ya
a los cuatro dias estuve trabajando en nuestra casa de
hlariches.

El dia I7 de abril del afio 5999 de madrugada senti de
pronto un terrible dolor en la fosa iliaca derecha con ganas de
warnitar. Mo hubo la menor duda que se trataba de una
apendicitis agudisima. Apenas amanecid me trasladé a la
Clinica de San Yicente de Padl y en la misma mafiana me
intervinieran, el Or Garcia Barreto, muy amigo mio, quien me
operd v me dijo posteriormente que la apéndice estaba a punto
de perfarar.

En el afic 2001 empecé a sentir, casi por el reloj, cada
tres meses un escalafrio y fiebre alta, gue me pasaba tomando
cefadraxilo. En el mismo tiempo sentia un dolor en el lado
derecho del tarax y no podia acostarse del lado izguierdo poar
sentir el daolor fuerte, también en el lado izquierdo del tdrax. Me
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hice warias radiografias y todas salian narmales. Al fin me
practique también una tomografia axial computarizada del tdrax
y alli me dijo el Or Avendafio, que parecia tener un bronguia en
el pulmén derecho abstruida ¥y me recomendd que me viera con
urgencia con un neumondlogo. Mi hija me buscd una cita en la
Floresta con su profesor de neurmonologia en la Universidad
Central, guien me examind detenidamente y me dijo que mis
pulrmones estdn dentro de limites normales. Me hice las
pruebas del laboratorio vy sali a la prueba de Yidal positiva,
Entonces empecé a tomar la cloromiceting, pero no la toleré,
Al tomar seis capsulas con mucho sacrificio, me puse tan mal,
que las deje y me tomé de nueva las capsulas de Cefadroxila,
que siempre me ayudaban. Desde entonces me estan bajando
los gldbulos rojos cada afio por unos ciento cincuenta mil, asi
que en dltimo examen, al fin del afio 2007 me salieron nada
mas que 3 millones. En el mismo empece a desarrollar
también una macrocitosis, lo que compensaba parcialmente |a
péerdida de los globulos rojos vy tenia la hemoglobina en [2, pero
el dia 26 de abril del afic 2003 me puse grave y el
ecosonograma  abdominal mostraba gque se trataba de un
hidrocolecisto v ameritaba  con urgencia  la  intervencion
gquirdrgica. Me intervino de nueva Dr. Cruz Garcia Barreto con
su equipo v en el mismo tiempo me corrigieran tambigén una
hernia inguinal directa del lado derecho, que me molestaba ya
Unos meses.

Mlis nietos se graduaron todos: mio nieta Anita, es

Arguitecto especializada  en  Disefio Urbana, vy trabaja
actualmente en los trabajos del Ministerio del Ambiente para el
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Saneamiento del Rio Guaire y en muchas otras cosas. Esta
actualmente a punto de casarse. Padl, el nieto mayoar, estudia
en los Estados Unidos Ingenieria en Sistemas, en Carnegie
Mellon, en Pittsburg, Pensilvania, y consiguid el titulo de
Master v actualmente wiaja por todo el mundo, ya que es el
vicepresidente de una compafiia que trabaja agui y en Estados
Linidos. Pasa la mitad de la vida en un avidn. kvén, mi nieto
menar, trabaja en informatica en la Ciudad de México, donde lo
erwid una compafia de publicidad para ser su Gerente de
Contabilidad.

De la casa vy finca en El Marro, en el estado Mérida, se
enamard mi nieta Padl, la esta arreglando toda muy bella con
la ayuda de mi nieta, la arquitecta de la familia, y esta pasando
ahi algunos dias de tranquilidad divina junta & su esposa y sus
pequefias hijas, mis bisnietas Clanta y Lucia, actualmente de
seis v cuatro  afios  respectivamente. Bl Morro cuenta
actualmente con una buena carretera asfaltada y por ahi pasan
muchos turistas que van hacia Los Mevados y hacia los picos
més altos de “enezuela, ya que el teleférico no alcanza para
tanta gente que guiere subir los cerros de manera mas
cdmoda, También hay muchos dias que estos picos estan
cubiertos de nubes y no tiene ningdn sentido subir, para no ver
nada mas gue la niebla. Pero por la carretera siempre pueden
buscar un sitio agradable en alguna de las lagunas que
abundan en esa zona u otros sitios hermosos para gozar de un
picnic.

En la Actualidad, a mis 88 aiios

Yo, con mis ochenta y ocho afios, trabajo todavia en mi
consultorio solamente en las mafianas, claro gue no tanto
como cuando era joven y veia hasta sesenta pacientes por dia
entre el Hospital, el Sanatorio, el IPASME v mi consulta
particular. La mayoria de los casos que weo son mis pacientes
vigjos, haciendo también las evaluaciones cardiovasculares
preoperatorias v los casos complicados gue no consiguen
mejoria ¥ que esperan de mi, que con mi experiencia les pueda
ayudar. Hasta que Dios quiera.




